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Informacii udziela i rekrutacje prowadzi dziekanat uczelni:
tel. (016) 678 23 69, 678 27 84, fax 678 47 88
e-mail: sekretariat@wsg.edu.pl

W roku akademickim 2003/2004 powitamy studentéw we
wiasnych, nowych
obiektach przy ul. Stawowej w Przemyslu.
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- kolonie i obozy mtodziezowe autokarowym) - rodze
(krajowe i zagraniczne) - wypoczynek w Polsce na Wegrzech Kursy j. angielskiego
- wycieczki krajowe i zagraniczne oraz we Wioszech i Stowacji Metod a Callana
- zapraszamy do sieci hoteli "GROMADA" (atrakcyjne ceny, wysokie rabaty) -WSP:EW o g
- organizujemy konferencje, imprezy integracyjne, ogniska oraz inne zlecone @ 011

Wielka

NeMOY  grame Frana  Wochy  Szweca

602SEACALSEHO TS

oroz egzaminéw
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OST "GROMADA", Biuro Turystyczne w Przemyslu, 37-700 Przemyslu, ul. Franciszkariska 16 tel. 670-54-64
tel. / fax.: (16) 678 54 28, telefon: (16) 678 68 21, e-mail: przemysl@gromada.pl el. g
www.eureka.edu.pl
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przyjetych do druku.
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odpowiedzialnosci za
tres¢ zamieszczonych

reklam i ogloszen. Od redakcji

Wydawca maprawo
odym()wié zam[?eszczenia Drodzy Czytelnicy! ,
reklamy lub ogloszenia Zgodnie z obietnicg oddajemy w wasze rece szosty numer naszej
jezeli ich tres¢ lub for- gazety lecz tym razem jako miesiecznik. Mamy nadzieje, ze nieco zmieniona
ma sa sprzeczne z linia szata graficzna przypadnie Wam do gustu.
programowa pisma. Ostatni miesiac obfitowat w wydarzenia kulturalne, znajdziecie tu
) _ wiec sporo informacji i zdjec ze $wiata sztuki. Bedzie tez ,kopniak”. Do
:’i‘:(sozxtasnk;esmaﬁe”a_'y ARl mocnego uderzenia potrzebujemy jednak Was. Dla znuzonych ciagtym

a chronione zalewem informacji o wojnie, morderstwach czy rozbojach proponujemy mata
prawem autorskim i ich . . s e g
SR 0 5 2 e odskoczrye od szarej rzeczywistosci.
JEPITIAPIITAMEPIRIOIEI  Sprawdzimy co straszy na Zamku.
wiek formie wymaga Zapraszamy wigc do lektury.
SR L R e e Jak zawsze oczekujemy na stowa krytyki, zaréwno tej pozytywnej jak i

pejoratywne;j.
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Tekst i foto: Marcin “Jupiter” Orpik
MIEDZYNARODOWY FESTIWAL WIELOKULTUROWY

"GALICJA", ktéry odbyt sie w dniach 03-07.09.03
r. w Przemyslu i regionie podkarpackim pod
HONOROWYM PATRONATEM PREZYDENTA RP

ALEKSANDRA KWASNIEWSKIEGO i MINISTRA SPRAW
ZAGRANICZNYCH RP WtODZIMIERZA CIIMOSZEWICZA.

s % w0
SOCIE
"‘7'1’ > :;.' ; s ‘%

Zainaugurowata go wystawa dziet Andy Warhola w
Galerii Zamku w Krasiczynie oraz wystawienie opery
Jrubadur” przez Teatr Opery i Baletu ze Lwowa.

Festiwal obfitowat w wydarzenia artystyczne stuzace

o

wzmocnieniu wiezi kulturowych narodéw europejskich
zamieszkujacych region karpacki. W Festiwalu wezma udziat
artyscizAustrii, Czech, Izraela, Polski, Stowacji, Ukrainy, Wegier.
Festiwal promowat i przyblizat wielowiekowe bogactwo
kultury i tradycji wszystkich narodéw zamiesz-kujacych
ten region, stanowiacych o tozsamosci tego waznego
Euro-regionu. Miat stuzy¢ budowaniu nowej jakosci wigzi
miedzyludzkich w dobie jednoczacej sie Europy, a takie
rozwojowi ekonomicznemu regionu poprzez naplyw
turystow,  biznes-mendw  zainteresowanie = mediow.

W skiad Komitetu Honorowego Festiwalu weszly
Ambasady repre-zentujace narodowosci zamieszkujace na
przestrzeni wiekow region podkarpacki, w tym Ambasada
Austrii, Czech, 1zraela, Stowagji, Ukrainy i Wegier. Ponadto,
Ministerstwo Kultury RP w osobie Pana Ministra Waldemara
Dabrowskiego, Ministerstwo Sprawa Zagranicznych RP w
osobie Pana Ministra Wiodzimierza Cimoszewicza, Agencja
Rozwoju Przemystu, Woje-woda Podkarpacki Pan Jan Kurp,
Prezydent Miasta Przemysla Pan Robert Choma, Profesor
Zbigniew Brzezinski Ksiaze Michat Sapieha. Pragniemy
zaznaczy¢, ze idea Festiwalu zostata poparta przez Komisje
Europejska i Ustawodawcza Polskiego Parlamentu.
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Tekst i foto: Marcin “Jupiter” Orpik
Wincentiada—trzydniowe Swieto
patrona Przemyéla — $w. Win-
centego. Impreze otworzyt koncert z
udziatem m.in. solistdw oraz zespotow

ze Lwowa.

W to piatkowe popotudnie
mogliSmy obejrze¢ pokaz aikido,
japonskiej sztuki walki wrecz, taczacej
starojaponskie elementy walk aikijitsu
i jujitsu oraz chinskich sztuk walki.
Aikido (zgrabnie opisuje instruktor)
jest drogqa do harmonii energii
wewnetrznej. Jest to jedna z najbardziej
wysublimowanych i wyrafinowanych
sztuk walki, polegajaca na obronie

3 przed dowolnym atakiem jednego jak
Qi wielu napastnikow. Stosowane w
. aikido dzwignie, rzuty, unieruchomienia
2 maja na celu skuteczng obrone w taki
O sposob, aby napastnik nie odnidst
C niepotrzebnych obrazen. Techniki aikido
< Charakteryzuje wysoka efektywnos¢
© bez wzgledu na réznice wzrostu lub sity.
) Pokaz przygotowany przez
"0 KRAKOWSKIE ~ STOWARZYSZENIE
g AIKIDO zachecat do zapisania si¢ na
N treningi. Na macie wystapili Piotr Matyja
Q. 1 KYU AIKIDO 2 KYU JUJITSU, SEN SEI
A Marcin Kosiarkiewicz 2 DAN AIKIDO,
2 SEN SEI Ewa Dojka 1 KYU AIKIDO,

SEN SEI Igor Wach 1 KYU AIKIDO
, oraz instruktor prowadzacy pokaz
SEN SEI Pawet Beno$ 3DAN AIKIDO.
Podczas trwania imprezy mozna byto

naby¢ wyroby
przemyskich
fajkarzy, B®
ktorych prace™
wyeksponowane
sq§ W Muzeum
Dzwonow i Fajek
mieszczacym sie w
Zegarowej Wierzy. F
Mtodzi
artysci ze
Stowarzyszenia
Profilaktyki i
Wspierania
Rozwoju Osobowosci Dzieci i Mtodziezy
MWzrastanie” wystawili na sprzedaz
pieknie zdobione szklane butelki oraz
miniaturowe witraze. Stowarzyszenie
owo niedawno obchodzito swe 10
urodziny i zrzesza ponad 60 dzieci w
wieku od 6 - 16 lat, ktérymi opiekuje
sie pani Aneta Dubiel. W organizacji
czasu wolnego miodych Przemyslan
pomaga pani Anecie zesp6t pedagogow,
stazystow oraz wolontariuszy. Swietlica

Wzrastanie” mieszczaca sie przy

6

ulicy Kosciuszki 5 dziata przez caly
rok umozliwiajac dzieciom nie tylko
kreatywne spedzanie  wolnego
czasu, ale réwniez pomoc chociazby
w odrabianiu lekcji czy nauce.
Generalizujac  ,przez  trzy dni
przemyslanie i turySci odwiedzajacy
ten ponad tysiacletni grod nad
Sanem mogli uczestniczy¢ w wielu
ciekawych imprezach. W kosciele
ksiezy Salezjandw odbyt sie koncert
oratoryjny w wykonaniu niemieckiego
Chéru Collegium Vocalle ze Schwabisch
Gmund i Orkiestry Przemyskich
Kameralistow, z udziatem solistow
z Polski, Wielkiej Brytanii, Frangji i
Niemiec, ktérzy wykonaja ,Mesjasza” G.
F. Haendla. Przewidziano tez spektakl w
wykonaniu najstarszego statego teatru
amatorskiego w Polsce, stynnego
przemyskiego ,Fredreum”, a ponadto
wystawe starych pocztéwek, liczne
koncerty zespotdw mitodziezowych,
maraton filmowy ,Z PrzemySlem w
tle”,  Organizatorami ,Wincentiady
2003” byli Urzad Miejski w Przemyslu
i tamtejszy klasztor 0o. franciszkanow.
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SPOCKADIC Z douchem

Tekst: Marcin Orpik, Foto:Grzegorz Wozny

Wiadomos$coduchunatwarzachniektorych
Przemyslan wywotata ironiczny usmiech
lub zrywanie bokow, opetani poszukiwacze
afer dopatrywali sie w tym taniej
reklamy. Jeszcze inni by daé¢ upust swej
twoérczosci, tworzyli... plotki. Aby spraw-
dzi¢ jak to naprawde jest z tym duchem
postanowitem spedzi¢ noc w zamczysku.
Kanapek ze soba nie zabratem, stwier-
dzitem bowiem, ze nie bede gtodny bo
najem sie strachu.

Lecz czy miatem racje...?

Uzgodniwszy wczesniej z
kierownictwem M.0.K.'u moja nocny
wizyte, skierowatem swe kroki w strone
wzgbrza, na szczycie ktérego majestatycznie
wyrasta ponad zielen drzew biata budowla
zwienczona charakterystycznymi  attykami.

Dziedziniec za dnia pieknem
swym nas urzekajacy, noca, gdy wszystkie
jupitery  zgasng - zimny  podmuch
tajemniczosci w  twarz nam rzuca.
Trafitem na dyzur pana Piotra Pruchnika.
-Pracuje tu juz od dziewieciu lat i
jeszcze nigdy nic takiego mi sie nie
przytrafito -  spokojnie mowi pan Piotr.
Dopiero gdy p. Michat miat nocny dyzur
przezyt niezapomniane chwile i nie zwazajac
na krytyke pseudo-sceptykdw zwierzyt sie na
tamach prasy i telewizji ze swoich przezy¢.
By¢ moze pobudzona klimatem miejsca wyobraznia
sptatata figla. Czy tez dawni lokatorzy tego
przybytku, nie zdajac sobie sprawy ze swojej
sytuacji ~materialnej” nadal przechadzaja
sie po dziedzincu rozmawiajac o pogodzie
i o tym jak ten s$wiat sie szybko zmienia.
Lecz dlaczego dopiero teraz zrobito sie gtosno.
Otéz inni pracownicy od dawna doswiadczali
dziwnych zjawisk. Nie rozmawiali bo lepiej od
razu przejs¢ do porzadku dziennego. Inaczej
trudno by im byto wytrzyma¢ na nocnych
zmianach, a wiadomo jak trudno dzis o prace.
Udato mi sie jednak ustyszec historie jak pewnego
dnia  wzburzony  niesubordynacjq  dyrektor
skarzyt sie, ze ktos mu hatasuje nad biurem.
Zdziwieni portierzy zarzekali sie, ze nikogo nie
wpuszczali. Poszli wiec wszyscy sprawdzi¢ kto psoci...
lecz nastata chwila konsternacji. Okazato sie bowiem,
ze poza nimi nie bylo na zamku zywego ducha.

Od czasu, gdy o nawiedzonym zamku
w Przemyslu dowiedziata sie Polska przez
mury tej ongis gotyckiej budowli przewineto

sie wielu juz reporterow i
zdjecia nie wykazaty zadnej obecnosci istot
nadprzyrodzonych. Lecz czy jest to ostatecznym
dowodem nieistnienia takowych. Zdecydowanie nie.

fotograféw. Ich

Rozwazmy istnienie »ducha”
pod katem fizyki teoretycznej.
.Duch” jest bytem niematerialnym. Posiada

wiec zerowg mase. Jesli nie ma masy, nie mozem
odbija¢ éwiatta, a tym samym nie ma mozliwosciS
uwiecznienia ducha na fotografii., Mowi sie?N
przeciez, ze duchy nie maja lustrzanego odbicia.f)
Zainteresowanych tym tematem §)
odsytam do fachowej literatury. ¥

Nie ma bezposrednich dowodéw na istnienie 3
duchdéw, nie ma tez dowodu na ich nieistnienie. Nie &
mamy wiec prawa bez zastanowienia wys’miewac';
tych, ktorzy jak twierdza przezyli spotkanie z duchem»c‘g
Wzgérze zamkowe nosi przeciez znamiona ludzkiej £
obecnoscisprzed ponad tysiaca lat. Ludzie, ktérzy tam GE)
mieszkali bez watpienia przezywali chwile szczesScia, o
smutku, rodzili sie i umierali. Nierzadko wtragicznychﬂ
okolicznosciath. Miejsce to z pewnoscig skrywa wieleg

tajemnic, ktérych jeszcze dtugo nie odkryjemy.a
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Reforma o§wiaty to dhugi proces przemian,
nie tylko strukturalnych i programowych,
ale przede wszystkim zmian w metodach
nauczania 1 oceniania. Jest to dla nas,
nauczycieli, nie tylko wyzwanie, ale i
wysilek przygotowania si¢ do nowej roli
przewodnika uczniéw w procesie uczenia
sig, przewodnika, ktéry ocenia przyrost
wiedzy i umiej¢tnosci, a réwnoczesnie
jest dobrze wspotpracujacym czionkiem
zespotu nauczycielskiego. Chcielibysmy
uczy¢ skutecznie, uczy¢ jak najlepiej,
najskuteczniej. Ostatnio wiele mowi sig
0 uczeniu metodami aktywizujacymi
(pisali$my juz o tym parokrotnie). Dlaczego
te metody sa skuteczniejsze? Warto
popatrze¢ na tzw. stozek Dale’a, ktory
wskazuje srednia zdolnos¢ zapamigtywania
przekazywanych informacji w
zaleznosci od zastosowanej metody:

o wyklad-5%

e czytanie - 10%

e met. audiowizualne - 20%
e demonstracje - 30%

e grupa dyskusyjna - 50%

e  praktyczne dzialanie - 75%

e nauczanie innych - natychmiastowe

wykorzystanie zdobytej wiedzy -
90%
Mozemy sobie moéwié, ze wyklad
jest ~malo skuteczny, przestarzaly

itp., itd., a przeciez wykladania i tak
nie unikniemy. Wykorzystajmy wigc
jego dobre i sprawdzone zasady:

e duze znaczenie ma wstgp - powiedz,
0 czym bedziesz méwic,

o jezeli juz przejdziesz do wiasciwego
tematu, to si¢ go trzymaj(!) (nadmiar
dygresji wywohyje chaos w glowach
uczniow),

¢ nie thumacz poj¢¢ nie znanych
uczniom poprzez inne im nie znane,

e nie uzywaj zbyt dlugich zdan,

o  w trakcie wykladu “budz” stuchaczy

Wyktad a uczen

zartem, dykteryjka,

e  staraj si¢ sprawdzi¢, czy zostale$
Zrozumiany w najwazniejszych
sprawach,

e  reaguyj na pytania, sprawdzaj, czy Cig¢
stuchaja,

e  staraj si¢ wskazywad na zwiazki
tematu wykladu z zagadnieniami
zycia codziennego,

e pozwoél uczniom formutowaé
definicje,

¢ zakoncz podsumowaniem.

Zasady zasadami, a przeciez kazdy z
ucznidw odbiera wyklad nieco inaczej
niz reszta. Znasz to z do$wiadczenia. Ich
jednostkowe dyspozycje psychiczne mozna
uja¢ w kilka typéow. Twoi uczniowie to:

WZROKOWCY Najtatwiej ucza sig
czytajac, patrzac na wykresy, tabele,
schematy. Lubia rysowa¢, a jezeli chca
skorzysta¢ z wykladu, to robig notatki.
Cenia porzadek, przeszkadza im batagan
i ruch. Latwo zapamigtuja twarze, gorzej
imiona i nazwiska. Obraz telewizyjny
jest dla nich waznym zrédtem nie tylko
wrazen, ale i informacji. Malarstwo,
rzezba, grafika to dziedziny sztuki, ktore
przemawiaja do nich najmocnie;.

SLUCHOWCY Chetnie ucza sig,
stuchajac innych. Lubia rozmawiaé,
dyskutowa¢, a takze wyglasza¢
monologi. Czgsto uczac si¢, powtarzaja
glosno zapamigtywane teksty, hatas ich
dekoncentruje. Nie lubia dhugich opiséw,
nie zauwazaja ilustracji, ,,glo$no myslg”,
sami ch¢tnie przemawiaja. Pamigtaja
imiona i nazwiska, ale myla im si¢ twarze.
Muzyka jest ich ulubionym rodzajem
sztuki.

CZUCIOWCY Czyli kinestetycy.
Najtatwiej ucza sig, gdy sami co$
wykonuja. Sg $wietnymi ,,asystentami”
nauczycieli przedmiotéw scistych
podczas przeprowadzania pokazowych
doswiadczen. Lubia ruch, prace manualne,
angazuja si¢ emocjonalnie w to, co robia.
Niezbyt chetnie czytaja, chyba ze tekst

ma zywa fabulg. Ortografia sprawia im
klopoty. Raczej klepna rozméwcg po
ramieniu, niZ uwaznie go wyshichaja.
Czuciowcy najczgéciej nie sg szczegolnie
cenieni w szkole, warto jednak pamigtac,
ze wiedza i umiejg¢tnosci zdobyte przez
dziatanie przyswajane sa w znacznie
wigkszym stopniu niz przez bodzce
wzrokowe czy stuchowe.

ANALITYCY Musza mie¢ sporo

czasu na ,przetrawienie” uzyskanych
informac;ji. Glgbokie przemyslenia
kazdej sprawy wymagaja sporo czasu,
podjecie decyzji jest dla nich zwykle
trudne. Oczywiscie, nikt nie jest
stuprocentowym przedstawicielem
jednego z tych typéw. Chodzi o wyrazna
dominacj¢ zaangazowania okreslonego
zmystu (lub tez analitycznego podejsécia
do zdobywanych informacji). A do ktérej
grupy Ty nalezysz? Czy wykorzystujesz
wszystkie swoje mocne strony? Moze
Twdéj uczen-stuchowiec nie umie
porozumie¢ si¢ z Toba-wzrokowcem lub
z Twoim kolega-kinestetykiem? Moze
warto zastanowi¢ si¢ nad tym wspéinie,
w klasie, z uczniami, a takze z kolegami
nauczycielami?

Na podstawie materialow programu

opracowata J.Zawadowska

CIASNE. ALE WLASNE.
KTO BLOKUJE WYKUP
MIESZKAN KOMUNALNYCH?!
Pojawiajace sie sygnaty od
czytelnikow, ktorzy naturalnie chcg
pozostac anonimowi, skionity nas do
podjecia dziatan zmierzajacych do
wyjasnienia pewnych istotnych dla
nas Przemyslan spraw.
Chodzi mianowicie o problem z
wykupieniem mieszkan komunalnych
nalezacych do P.G.M.
Dlaczego tak dtugo trwa prosta jak
mogtoby sie wydawac procedura.
Dlaczego lokatorzy, ktorzy chcg
wykupi¢ mieszkanie na wlasno$¢ sg
odsyfani z przystowiowym kwitkiem.
Czyzby P.G.M. bylo az tak bogate?
Prosimy zainteresowanych czytelnikow
o kontakt, abySmy mogli zajac sie tq
Sprawa.



Reklama

PrzemysSl dla rowerow

¥ Rowerzy$ci Przemys$la!!
Mozecie nareszcie
zabra¢ gtos
W rowerowej sprawie!!
Druga taka okazja
dopiero za rok!!

Akcja
rower=power

CZYLI:
” PARADA ROWEROWA
ULICAMI MIASTA
VP DEBATA
1 UDZIALEM
PREZYDENTA
NA TEMAT

SCIEZEK ROWEROWYCH
W PRZIEMYS$LU

Europejski
” OGNISKO pe)

Tydzien

bez

Samochodu:

21 wrzednia

- akcja rower=power
22 wrzeinia

- darmowe przejazdy
autobusami MZIK

(v godz. 7.00-8.00 {§ 15.00~16.00)
22 - 26 wrzednia 2003
~ darmowy strzezony

WEf KURTKE
W RAZIE DESZCZU!!!

CZAS:
21 wrze$nia 2003
godz. 15.00

rower=powerx*

MIEJSCE: parking dla roweréw
Przemys$l, na Rynku
Rynek (v godz. 7.00-16.00)

Organizatorzy: Towarzystwo Ulepszanis Miasta, Rynek 26, tumafree.ngo.pl, http://free.ngo.pl/tum, tel. 679 04 27
Urzad Miasta Przemyéla

PULS Przemysla /6/ wrzesienr 2003
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«sas CZYLI O FILMACH XXI WIEKU.

Tekst K. A. Trutkowski

Mija potmetek pierwszego roku XXI wieku.
Postanowitem przypomnie¢ sobie filmowe
wydarzenia ubiegtych 6 miesiecy. Sporzadzi¢
bilans i zaplanowac wideo- powtdrki. Zachwycié¢
sie raz jeszcze magiq kina. Dac sie porwad itd.
Po kilkunastu minutach intensywnej pracy
pamieciowej, przejrzeniu notatek i zalegajacych
gazet pozostaje z uczuciem rozczarowania...
Bicie serca odezwato sie mocno tylko raz.
Poruszyto je wspomnienie dalekowschodniej
bajki. ,Przyczajony tygrys, ukryty smok”
jest dla mnie bez watpienia filmowym
wydarzeniem ostatnich miesiecy. Zachwyca
poetyka, pracq aktorow i spodjnosciq formy.
I daje poteing porcje rozrywki w innym,
odlegtym " swiecie. Nie znalaztem innego
filmu, do ktérego chce powrdéci¢ kilkakrotnie.
Sq za to obrazy, ktére na pewno zapamietam.
Jesli kto$ nie widziat to szczerze polecam:
spokojny ,Cast away poza Swiatem “(premiera
styczen) niemal monodram Toma Hanksa
pozostawiajacy niedosyt ale i dajacy do
myslenia; ciekawy czeski film, w ktéorym
poczatkowo nie wiadomo o co chodzi, (wiec
moze po to tytut,Samotni”, ale generalnie moze
by¢ wzorem dla polskich mtodych filmowcow;
z powodu wdziecznej gry Julii Roberts i
gamoniowatej nieporadnosci Brada Pitta
.The Mexican ,czyli romantyczna komedia
sensacyjna (premiera maj); warto tez siegnaé
po lekka, tatwa i przyjemnag komedie ,Miss
Agent” z Sandrg Bullock (premiera kwiecien)
Oczoplas towarzyszyt mi w ciagu tych kilku
miesiecy na kilku seansach. Najwieksze
rozczarowanie to ,Niezniszczalny”. Pisany
napredce scenariusz [ hollywoodzka
schematyczno$é to przeciwienstwo

cech jakich oczekiwalem od Shyamalana
(rezyseria) oraz Bruca Willisa i Samuela L.
Jacksona. Pomimo tego nadal uwazam, iz
zwiastun (trailer) tego filmu jest jednym z
najlepszych w ciqgu ostatnich lat. Nawet
dysponujac duzg iloscia wolnego czasu
warto sie wystrzegac takich produkcji jak:
~Czerwona planeta”

»Sz0sty dzien”

~Obserwator”

Przykra sprawa, 2e to wiasnie filmy|
science fiction i horror znalazly sie w
tej kategorii. Jednak pomimo sympatii
dla tych gatunkéw trudno mi nig
spostrzec mizeroty jej przedstawicieli.
Szklana kula w ktéra spojrzatem (w postaci
gazetowych recenzji) podpowiada mi teZ
kilka tytutow do obejrzenia. Przeoczonych
przeze mnie filmoéw, ktére wydajq mi sig
atrakcyjne. Bardzo przyciaga mojq uwage
prosta i tajemnicza historia osadzona
w egzotycznej Iranskiej realnosci czyli
LUniesie nas wiatr” spofeczno-obyczajowa
opowie$¢ w rezyserii Abbasa Kiarostamiego;
L1 raz i dwa” czyli tajwansko-japonska
produkcja obyczajowa zrealizowana
wedtug krytykéow z gtebig, rozmachem i
wrazliwoscia; ,,Cudowni chtopcy” z Michaelem
Douglasem to film podobno znakomicie
zrealizowany, nastrojowy i wysmakowany,
wizualnie a przy tym bogaty treSciowo.
Dwa pierwsze filmy z powodu stabej
dystrybucji byty w kinach mato obecne.
By¢ moze pojawia sie na kasetach wideo,
na co bardzo licze. Sam jestem ciekaw czy
wrazenia z magicznej kuli mnie nie zwodza.
Jak bedzie okazja, na pewno sprawdze.
Powyzsze uwagi sg oczywiscie subiektywne,
ale tez takie jest zalozenie tych stow.

TR C & WIRTUALNAjazf

Tekst: Krzysztof Nestor Kuznik

Moja przygoda z IRC-em (Internet Relay Chat)
rozpoczela sie w 1998 roku. Mozliwo$¢ rozmawiania
z ludzmi w czasie rzeczywistym przez Internet szybko
okazata sie dla mnie byé fascynujacq zabawa..
“Chatowanie” wydawalo sie wowczas by¢ catkowicie

niewinng igraszka. Na wszystkich poiskich kanatach
liczba IRC-ownikow nie przekraczata w roku 1998
liczby kilku tysiecy. Obecnie “chatujgcych” Polakéw
jest kilkaset tysiecy, tworza wiec oni ogromng
wirtualng spoteczno$¢. Ja, jako nalezacy do owej
spotecznosci, po kilku tysigcach godzin spedzonych
na IRC-u, patrze obecnie z dystansem na kwestie
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IRC-owania. Dzisiaj tez, z autopsji wiem, iz
“chatowanie” nie jesttaka niewinng zabawa jakga mogto
by sie wydawaé. Wiele obserwacji skionifo mnie do
wyréznienia “wirtualnej jazni”. Homo virtualiticus r6zni
sie bowiem diametralnie od homo realiticus. Wirtualne
relacije miedzyludzkie sq w bardzo duzym stopniu
zaburzone w stosunku do relacji rzeczywistych.
Wirtualny ekstrawertyzm

Najbardziej wyrazistaq cechg statystycznego IRC-
ownika jest silny ekstrawertyzm. Przyczyng takiego
stanu jest fakt, iz wzajemne stosunki miedzy IRC-
ownikami w Zadnym stopniu nie sg zdeterminowane
przez wyglad. Wirtualni rozméwcy poznajg sie
jakby ab intra, od wewnatrz. Psychika wysuwa sie
absolutnie na pierwszy plan. Z tego tez powodu,
bardzo czestq sytuacjg na IRC-u jest zwierzanie
sie zupetnie obcym osobom z swoich probleméw.
Z drugiej strony Internet Relay Chat jest szansg
dla ludzi nieSmiatych i wrazliwych, umozliwiajacq
im znalezienie bratniej duszy. Tylko w wirtualnej
rzeczywisto$ci bowiem sg oni w stanie wyrzuci¢
z siebie wszystko to, co ich dreczy i dzigki temu
mogq szuka¢ oznak empatii u innych oséb. Istnieje
tutaj jednak pewne niebezpieczenstwo. Niesmiatej
osobie bardzo szybko zaczyna sie wydawaé, iz
znalazta swoje wirtualne alter ego. Sam fakt, iz druga
osoba “wystuchuje” wszystkich zwierzen i okazuje
wspoétczucie rodzi tendencje do idealizowania
owej osoby. W zderzeniu z rzeczywistoScia, ow
przepetniony altruizmem rozméwca czesto jawi sie
jako zupeinie zwykty, niewolny od wad, cztowiek.
W skrajnych przypadkach, osoba uwielbiana przez
IRC-ownika w wirtualnej rzeczywistosci, nie warta
jest tego uczucia w Swiecie realnym. Spowodowane
jest to wiasnie tym, iz IRC pozbawia mozliwosci
kontaktu wzrokowego i stuchowego z rozmoéwca,
Warto nadmieni€¢, iz niektorzy psychologowie
twierdza, jakoby mowa ciata (mimika, gestykulacja,
postawa ciata, spojrzenie, zapach) w 50% ukazywata
osobowos$¢ czlowieka a sposob méwienia (intonacja,
sita glosu, tempo mowy, artykulacja i dialekt) w
30%. Omawiany brak komunikacji pozawerbalnej
sprawia, iz wirtualne rozmowy czesto sg nieuczciwe
a konfrontacja z rzeczywistoSciq tak brutalna.

Sieciowy transseksualizm

Wielka zagadka byt dla mnie poczatkowo wirtualny
transseksualizm.  Szczegblnie  zastanawiajacy
byt fakt, iz udawanie os6b pici przeciwnej jest
praktycznie wylacznie domeng osobnikéw plci
brzydkiej. Znajomy psycholog stwierdzit, ze tak
naprawde jest to przetamywanie silnego tabu
obyczajowego - o ile dziewczynkom wolno bawi¢ sie
w lazenie po drzewach i wojne, tak chiopiec bawiacy
sie¢ lalkami, przebierajacy si¢ za dziewczynke,

budzi wiekszy niepokdj i potepienie otoczenia.
Dla matych chiopcow najwiekszym upokorzeniem
dziecinstwa bylo dostanie ubranka z zapigciem na
“babskg strone”. Nalezy doda¢ do tego spoteczne
potepienie “babskich zachowan” wzruszania sie,
ptaczu, okazywania czufosci. Na ‘“chacie” owe
siine obyczajowe tabu mozZna bezpiecznie ztamaé,
poudawac, schowac sie, et caetera. Ja dodam
tutaj takze swoje spostrzezenia. Wydaje mi sie,
iz wirtualny transseksualizm jest takze forma
zaleczenia pewnych komplekséw. Dla przedstawicieli
pici meskiej, IRC jest kolejnym narzedziem do
podrywania kobiet. Ich usilne starania sg jednak
czesto sptawione ignorancjg przedstawicielek pici
pieknej. W tym momencie odzywa si¢ tzw. meska
ambicja. Urazony mezczyzna, aby zapomnie¢ o
porazce, podszywa sie pod kobiete i zaczyna czyni¢
przykro$¢, ktorej doznat, swoim pobratymcom.

A-demokratyczna spoleczno$¢ IRC-owa

Ostatnig kwestia, ktérg porusze jest brak demokragii
w IRC-owej rzeczywistosci. IRC-owa spofecznosé
jest podzielona na sze$¢ kast (trzy rodzaje
operatorow, tak zwani posiadacze “voice’a” oraz
pozostafa czes¢ IRC-ownikéw). Ten podziat byt
szczegolnie widoczny na poczatku istnienia Internet
Relay Chat i z pewnoscig mogt budzi¢ skojarzenia
z nietzscheariska koncepcjg nadludzi. Operatorzy
stanowili grupe wtajemniczong w obstuge terminali
unixowych (czy tez linuxowych), kont shellowych
oraz stawianie tzw. botéw. Tylko oni zaznajomieni byli
z IRC-owg gnozq i posiadali mozliwo$¢ przetozenia
swojej “intelektualnej sity” na “wirtualng site fizyczng’.
Przejawiato sie to w “wykopywaniu” (kickowaniu) oraz
permanentnym wyrzuceniu innych uzytkownikow
z IRC-owych kanatéw (banowaniu). Taka sytuacja
byta z pewnoscig konfliktogenna i doprowadzita do
setek wirtualnych wojen i wielokrotnym przejmowaniu
kanatéw. Obecnie duza czg§¢ uzytkownikéw Internet
Relay Chat zaznajomita si¢ z wyZej wspomniang
gnoza co doprowadzito do sytuacji, w ktérej jeden
kanat czesto nie jest diuzej niz miesigc w jednych8
rekach. Dzieki temu réwniez zatarta si¢ w duzym®™
stopniu granica miedzy IRC-owymi kastami.'S

esie

To co napisatem, tak wiasciwie powinno by¢ [N
przestrogq dla tych co bagatelizujg i trywializujg 3
role IRC-a w ich Zyciu. Internet Relay Chat nag
pewno nie jest niewinnym sposobem na zabijanie;
nudy. Dla wielu stat sie natogiem i bardzo wazna:p
czeScig ich zycia. Musze takze wspomnied, iz &
nie mialem na celu przeprowadza¢ gtebokiego O
studium  wirtuainej, IRC-owej rzeczywistosci. 5
Chciatem tylko zwr6ci¢ uwage na najwazniejsze

i najcickawsze aspekty, kreujace wirtualng jaih.g
o
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MENTALNoSE PoLaka

Krzysztof Nestor Kuznik

Nigdy nie podejrzewatbym, ze korzystanie z
komunikacji miejskiej moze zmusic mnie do wielu
ciekawych, cho¢ moze nie odkrywczych refleksii.
W szczegdlnosci chodzi mi o refleksje zwiazane z
mentalnosciq rodakow. Po tym co napisze wiele
0s6b z pewnosciq “zawiesi na mnie psy” lecz
codziennie dojazdy na uczelnie wrecz zmusity
mnie do pisemnego zwerbalizowania swoich mysli.
Najbardziej rzucit mi sie w oczy bardzo niski
poziom kultury Polakéw (przynajmniej tych
dojezdzajaqcych autobusami linii 840 na trasie
Katowice-Gliwice). Kazdego dnia, wracajac z
uczelni i stojac na ulicy Stawowej w Katowicach
bytem $wiadkiem (juz nie jestem, gdyz obecnie
preferuje jazde pociqgiem) atawistycznej
walki, kierujacej sie jedynie prawami dzungli,
0 siedzace miejsca w autobusie. Najbardziej
ciekawym jednak zjawiskiem jest fakt, iz
najbardziej nachalnie pchajg sie do autobusu
starsze kobiety i robotnicy. Dlaczego tak jest?
Wymagatoby to dosy¢ szczegotowych badan
socjologicznych. Kto$ réwniez moze zapytac
jak odrozniam robotnika od pozostatej czesci
polskiej populacji. Wedlug mnie nie wymaga

to chyba komentarza. W catej tej “bitwie”

popieram oczywiscie starsze panie a to z racji
ich stabszej kondycji fizycznej. Nie zmienia to
oczywiscie faktu, ze owe panie rdwnie sprawnie
rozpychaja sie tokciami. Raz nawet spotkatem
sie z niezwykta zwinnoscia “osobiniczki” w wieku
ok. 70 lat, ktéra pod moim ramieniem (bytem
juz ostatnig osobg wchodzacq do autobusu)
przemknela z zawrotng predkoscia aby w
ostatniej chwili uprzedzi¢ czte:rdnestoletmego
osobnika pitci meskiej i ;ajac, zdobyte

mato, owa “osobniczka” wysiadia n
przystanm atow1ce Os@cilij %ﬁ“
god NCZ: me]._. niz ]a_ \ Si _
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brawurowga szarza, miejsce siedzace. ,lakby by%o

dewoty. Uwazam albowiem, ze wulgaryzmy
sq potrzebne. Tez ich uzywam. Aczkolwiek w
przypadku czestego uzywaniatracq one catkowicie
swoja, bardzo istotna, funkcje emfatyczna.
Tymczasem, coraz mniej osob razi to, ze
owych wulgaryzméw drastycznie naduzywamy.
Cecha, szczegdlnie wyrdzniajacq  Polakow
sposrdd innych narodéw jest przede wszystkim
narzekanie. C6z, my ciagle mowimy “zostata mi
tylko potowa wody w szklance” zamiast “zostata
mi az potowa”. Tworzymy paskudng kulture
narzekania. Szczegblnie zauwazalne jest to
wlasnie w “autobusowych rozmowach”. Mysle, ze
moze to jednak wynika¢ z statystycznie nizszego
statusu majatkowego o0séb korzystajacych z
komunikacji miejskiej. Nie zmienia to faktu,
ze ciagle czujemy sie skrzywdzeni, ciezko
doswiadczeni przez los, wrecz nienawidzimy tych,
ktdrzy nie maja powodow do narzekania...totalnie
sfrustrowany naréd. To jednak chyba w duzej
czesci spuscizna PRL-owskiej mentalnosci. Mam
nadzieje, ze mtodzi ludzie nie skazeni tq spuscizna
bedq mieli troche inne podejscie do zycia.

Z narzekaniem scisle wigze sie ciagte kreowanie
sie na znawcow w kazdej dziedzinie zycia. Tak
oto najprostszy robotnik przez 8h przyciskajacy
4 te same guziki znajduje, dzieki nagtemu
olénieniu w pojezdzie marki Ikarus, antidotum
na  wszy ~ba qczki olskiej yt cy
ekonomiczrie], ch gdyby  ty ep :
dyspozycji pule'. pie edzy

by je tak Spraw Q ;
W tym. punk keig "
“Ieppenady” Ina \ !
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Reklama

Wyisza Szkola Administracji i Zarzadzania w Przemyslu

Administracja na pigtke

WSAIZ w PrzemysSlu oraz jej Zamiejscowy
Wydzial Administracyjno-Prawny w Rzeszowie jako
jedyna uczelnia w woj., podkarpackim prowadzi studia
na kierunku ,administracja”. WSAIZ otrzymata
uprawnienia do prowadzenia studiow licencjackich i
magisterskich nakierunku ,,administracja”.

W roku 2003 Uczelnia uzyskala pozytywng
ocen¢ Panstwowej Komisji Akredytacyjnej, co jest
dowodem wysokiej jakosci ksztalcenia. WSAIZ jest
uczelniag o charakterze spolecznym. Cieszy si¢ opinig
uczelni ksztalcacej rzetelnie i solidnie. Potwierdzeniem
tego jest duze zainteresowanie kandydatow, zaréwno
studiami dziennymi jak 1 zaocznymi. Uczelnia
posiada dwa budynki dydaktyczne w Przemyslu i

Rzeszowie o tacznej powierzchni 11 tys. m®,
Przyjmowanie kandydatéw na studia dzienne i
zaoczne odbywa si¢ na podstawie konkursu §wiadectw
dojrzatosci, ktory obejmuje przedmioty:
nakierunku:
-,,administracja”: historia, wiedza o spoleczenstwie,
Jezyk polski, jezyk obey,
-,zarzgdzanie i marketing”: matematyka, historia,
geografia,jezyk obcy.

W nowym roku akademickim kazdy student
otrzyma bezplatnie 4 podreczniki do nauki
przedmiotdw egzaminacyjnych, opracowane przez
prowadzacych zajecia nakierunku , administracja”.

Uczelnia prowadzi nabér na studia uzupelniajgce
magisterskie. W Rzeszowie na kierunku
»~administracja”, w Przemy$§lu na kierunkach:
»administracja” i,,ekonomia”.

Dla os6b posiadajacych wyzsze wyksztalcenie
WSAiIZ przygotowala bogata ofert¢ studiéw
podyplomowych:

- administracji publicznej;

- bezpieczenstwa wewngtrznego;

- administracji celnej w procesie integracji z UE;

- podatkow i prawa podatkowego;

- prawa gospodarczego,

- zarzadzania zasobami ludzkimi;

- przedsigbiorczosci,

-rachunkowosci, finanséw i

podatkowego;

systemu

W PRZEMYSLU

KIERUNEK

MIASTO

Wydziat
Zamlejscowy |

- studla europejskile

Przemys$i |
: - zarzadzanle

WYZSZA SZKOLA
ADMINISTRACJI I ZARZADZANIA
pod patronatem Uniwersytotu Marii Curie-Skiodowskiej w Lublinie -

SPECJALNOSCI

- administracja transgraniczna
(specjalizacje: celna,
bezpleczeristwo wewnetrzne)

- administracja publiczna
- samorzad terytorialny

TRYB
KSZTALCENIA

- rachunkowos¢ | finanse
- Informatyka w zarzadzaniu

- zarzgdzanie nleruchomogciaml
- przedsigblorczoé¢ | zarzgdzanle
matym przedsigblorstwem

Zamlejscowy Wydziat Administracyjno-Prawny: Rzeszéw, ul. Kopemlka 15, tel. (017) 852-56-18, 852-34-27, 852-34-23
Sledziba Uczeini: Przemys$l, ul. Wybrzeie O. Sw. Jana Pawia Il 2, tel. (016) 679-13-30, 679-13-31
www.wsaiz.edu.pl; e-mall: rekrutacja@wsalz.edu.pi

BEZPLATNE PODRECZNIKI. STYPENDIA NAUKOWE | SOCJALNE!
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Wesote fowarzystwo ~ wspomnienia o Stanistawie Kiebuzie.

Tekst: Monika Lach - Nasim

W tym roku przypada 134 rocznica

powstania  amatorskiego  Teatru
Fredreum w Przemy$lu. Z tej
okazji zorganizowano na zamku

pamiatkowa wystawe. Wérod wielu

w swoim towarzystwie, aktorzy
uwazali go za bardzo dowcipnego,
wesotego cztowieka. Lubit sie $miac.

Jaki wplyw miato aktorstwo tata
na paniaq?
- Dzieki temu juz jako dziecko znatam

ze grali tez razem w pitke. Mam
nawet takie zdjecie, gdzie druzyna
Fredreum wystepuje na boisku w
strojach ze sztuk, ktore wystawiali.
To bylo wesote towarzystwo.
- Czy pan Stanistaw Kiebuz miat
jakies$ ukryte talenty?

zdje¢ znalez¢ mozna dwie karykatury

przedstawiajace pana  Stanistawa
Kiebuza w jego komediowych rolach.
Kim byl? Za dnia wieloletnim

urzednikiem finansowym, po potudniu
- aktorem, a poza tym ojcem,
mezem i bylym Zolnierzem AK.
Pana Stanistawa pamietam jako
usmiechnietego, wesotego

starszego pana, mitego sasiada i
dzentelmena. Miat przyjacielskie
nastawienie doludzi. Postugiwat

sie piekna polszczyzng |

przyznam, ze  stuchanie
go bylo przyjemnoscia.
We Fredreum grat od
1948 do 1966 (u

Selezian do 1982).
W jego repertuarze
przewazaty role
komediowe, ale w
nielicznych rolach
dramatycznych
sprawdzat sie réwnie
dobrze, jednak jego
poczucie humoru,
wesole podejscie do
Zycia, dowcipy sprawiaty,
ze obsadzano go gtdwnie w
komediach. Poczatkowo Fredreum
jezdzito dos¢ czesto po okolicy z
o Wystepami — wraz z nimi pan Stanistaw.
C>N|e bylo tatwo pogodzi¢ obowiazki w
Npracy i w domu z uczeniem sie rdl,
‘G2 czestymi wyjsciami czy wyjazdami.
mPraca w teatrze nie przynosita profitow
p_:ﬁnansowych zadnemu z artystow,
2a wymagata duzego poswiecenia |
SZaangazowania. A mimo to udato
\5|e znalez¢ ludzi, ktorzy posw1ecall
\(,,S|e dla kultury i wiasnych marzen.
EPanl Krystyna Krzysik — corka Stanistawa
oKiebuza - tak wspomina ojca:
!:‘- Pamietam ]ak ojciec powtarzat w
domu role, a poZniej razem z mamgq
ﬂzasnada%ysmy w lozy aktorskiej i
Eoglqdatyémy sztuki. Ojciec byt lubiany

wiele  sztuk, bardzo - Qjciec pisat kabaretowe piosenki,

teksty i nuty. Czes¢ z nich

wykorzystywat na scenie ze swoimi
kolegami. Zajmowat sie tez
tworczoscig okolicznosciowa,

Przyktadem moze by¢
piosenka weseina,

) ktora napisat i
zaspiewat dla panstwa
Glowaczéw z Zurawicy
(28.12.1940r.)

+Dawniej nasz

pan miody, lubej z

bombonierki

Za catusa dawat,

migtowe cukierki, 0j

dana...

Raz koto jej domu, gdzie stat
plot niewielki
Tak swa lubg Sciskat, az mu
pekty szelki, oj dana...

" Gdy raz teé¢ zobaczyt takie
catowanie

Watkiem on zieciowi, oprawiat fajne
lanie, oj dana...

\ Wtedy w Zurawicy, widziatem

przygodnie
Jak wybiegt pan miody, od lubej bez
polubitam spodni, oj dana...
teatr. Do dzi§ chetnie chodze na . .
przedstawienia teatralne, czy do Co ze strachu zrobit, chyba panstwo

znacie
By to zatuszowaé, predko zmienit
gacie, oj dana...”

operetki w Krakowie. Zamitowania
taty przeszty tez na moje corki, a
jego wnuczki: Iwone i Ewe. Jako mate
dziewczynki chodzity z nim za reke po
pokojuipowtarzaty teksty sztuk. Czasem
celowo sie mylit, a one go poprawiaty.
- Czy mozna powiedzie¢, ze aktorzy
Fredreum tworzyli swdj wiasny Swiat?
- W pewnym sensie na pewno tak.
Spotykali sie razem nie tylko na
prébach, wychodzili, czy organizowali
spotkania u kogo$ w domu. Pamietam,

- Wiem, ze Stanistaw Kiebuz

byt zotnierzem AK. Czy pisat tez
teksty polityczne?

- Tak. Mama opowiadata, ze tato miat
takich utwordw caly gruby zeszyt,
ale raz, kiedy w nocy Niemcy robili
rewizie po domach zapukali i do
domu rodzicéw. Nim otworzyli, mama
wrzucita ten zeszyt ze strachu by nie
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.. Wspomnienia c¢d

aresztowano ojca do pieca. Pozniej
tato dtugo miat jej to za zte. Zal mu
bylo tych utworéw, ale zapewne to
uratowato mu wtedy Zycie. Pdiniej
tez odnosit sie w swoich tekstach do
polityki. Zachowat sie wierz z czasow
okupacji z okresleniem  miejsca
powstania jako ,, Niemiecki — Przemys|”:

,Dzi$ polski policjant, niemiecki
dobrodziej

Dla Zyd6w opiekun, a dla Polski
ztodziej.

Kiedy zarcia braknie, na obiad, kolacji
Wtedy urzedowo, idzie kras¢ na stacji

Gdy sie dobrze naje, syty jak atleta
Zrabowane pinkle, zanosi do geta

A z powrotem z geta, kupe forsa liczy
Piany sie zatacz, i jak bydle ryczy

Kity by odwalit, cztowiek na tym Swiecie
Gdyby nie handlowat, z Zydami na gecie

Wtem nogamicosik, miekkiegonamacat
A ze byt on piany, to sie wcigz wywracat

Policjantsportowiec, jakichprzeciezmato
Na géwniesie slizgat, az wpadt do kanatu

Tylko nie umieraj, kto$ powiedziat
krzykiem
Bo za wierng stuzbe, bedziesz

meczennikiem

Wtem mu sie przysnito,
Ze on na uwiezi

Kiedys bedzie wisiat, na
suchej gatezi

No i tez ustyszat, gtos
potezny z nieba

Takich fotrow przeciez,
Polsce nie potrzeba”.

- Pani corki
powiedzialy, ze
spotkania rodzinne,
na ktore przychodzit
dziadek, zawsze byly
udane i wesote.

- Oczywiscie,  one
pamietajg tylko ostatnie
czasy, ale tak byto
zawsze. Tato  miat
wielki talent komiczny.
Potrafit  improwizowac
i praktycznie z niczego
(czasem czapka, bluzka,
kwiatek, itp.) wyczarowac
doskonate  przebranie,
zmieni¢ intonacje gtosu,
czy akcent, uzy¢ gwary czy Iwowskich
powiedzonek i tak zagraC przed

towarzystwem, Ze trudno byto sie nie
$mia¢ i dobrze bawi¢. A przy tym nie
byt nudny, nie powtarzat dwa razy tych
samych numerdéw, dlatego tak nas
fascynowat. Jego koledzy i kolezanki

—

doskonale wiedza o czym méwie. Nawet
w czasie przedstawienia, jesli zdarzyta
sie sprzyjajaca okazja, tato potrafit
dodac¢ co$ w czasie swojej kwestii od
siebie w taki sposob, ze publicznos¢
sie nie zorientowata, ale aktorzy i
tak wiedzieli do czego nawigzywat.
Styszatam jak nieraz mowili
do niego po spektaklu, ze
z trudem powstrzymywali
sie od $miechu, lub przed
pomyleniem kwestii.
Byt utalentowanym
komikiem, wielkim patrioty,
| ktory  przezyt  bardzo

ciezkie chwile jak kazdy,
kto ma za soba wojne, ale *
- mimo to potrafit cieszy¢ -
sie zyciem i $mia, a przy
okazji sprawia¢ by inni sie

- Dziekuje za rozmowe.

N

Kultura

2003

rzesien

3

cieszyli razem z nim. Lubit ~
obdarowywac ludzi radoscia. ~

Q

S

PULS Przemy
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Wyciceczka

DO KRASICZYNA TYLKO NA ROWERZE!

Tekst i foto: Rafat Pasko

Wybierajac si¢ na kazda rowerowa
wycieczke musimy pamietaé, aby
nasz Srodek transportu, czyli rower
byt w petni sprawny i bezpieczny.
Przed wyruszeniem w trase musimy

Hapawce

nasze detki. Waznym elementem
jest tez skuwacz fancucha, stuzacy
jego naprawy w trakcie defektu.
Wyposazeni w taki sprzet wyruszamy
na trase wycieczki, wiedzac, ze w
momencie przebicia kota, urwania
taficucha lub poluzowania sie¢ $rub,

_jesteSmy w stanie

usungé  awarig.
Dzi§ wyruszamy
do Krasiczyna

- trasa w catoSci
biegnie po asfalcie
i bedzie liczyta

okolo 25km. Jest

Krasiczyn

s T 1250 WY CIECZKI

sprawdzi¢ czy nie pojawily sie luzy
(kota, kierownica, przednie zebatki),
czy klocki hamuicowe sa w poprawnym
stanie, a hamulce skutecznie hamuja,
i czy przerzutki dziatajg ptynnie. Jesli
wszystko jest w porzadku wyruszamy
na wycieczke, jesli nie, musimy sie
uda¢ do serwisu, lub do punktu, w
ktorym go nabyliSmy. Warto jednak
samemu sprobowa¢ naprawy roweru,
gdyz mozZe zdarzy¢ sie tak, iz na
trasie nie bedzie Zzadnej pomocy, a
awarie bedziemy musieli usung¢ sami.
Obstuga i naprawa roweru wymaga nie
tylko wiedzy, ale i specjalnych kluczy.
Podstawowym narzedziem sg klucze
imbusowe (Allena), ktérymi dokrecimy
emhamulce,  przerzutki,  kierownice,
S siodetko i wiele innych czesci (cena
Nod 5 zt). Sq one lekkie, poreczne i
‘5 Zzawsze mozemy zabra¢ je do plecaka.
¥Na diuzsza wycieczke warto zabrat '
Ntez zapasowa detke (10zt) i komplet

S latek (4zt). Zawor detki powinien byé i

otaki sam jak detek, ktére mamy w
‘oTowerze. Unikniemy w ten sposéb
i» przykrej niespodzianki, 2e wentyle
£ nie pasujq (wentyl samochodowy
Qjest grubszy od wentyla rowerowego
a — Presta). Pompka (od ok. 8z)

- bez niej powyzsze elementy stajg

si¢ bezwartoSciowe. Musi ona mie¢
Q. takg koncoéwke, aby napompowata

Przemysl -

to najczesciej
uczeszczany

odcinek przez
rowerzystow,
ale my oprécz
tego postaramy [
si¢ przyblizy¢ §
atrakcje tej
miejscowosci.

Kierujac si¢ droga na Sanok, po
okoto 9km docieramy do Krasiczyna,
gdzie udajemy si¢ do zespotu
parkowego. Rower zapinamy przy
bramie giéwnej i ruszamy na spacer

et Wyjezdzajagc  z

= mijamy wie$ Korytniki |

po zabytkowej pézZnorenesansowe]
budowli, uznawanej za jedng z
najpigkniejszych w Polsce. Budowany
w latach 1592-1618, posiada cztery
cylindryczne baszty: Papieska,
Krélewska, Szlacheckg  zwang
Rycerska i Boska. Zamek mozemy
czeSciowo zwiedzi¢ z przewodnikiem,
poznajac historig, ciekawostki i
legendy. Po tej atrakcji mozemy
odpoczaé na tawce w parku, w ktérym
rosng rzadkie okazy drzew i krzewdw.
Niektore z drzew majg ponad 150 lat.
W  centrum Krasiczyna mozemy
skonsumowaé bardzo pyszne gofry,
oraz wysta¢ kartke pocztowg do
znajomych (znaczki i kartki do nabycia
4 W kiosku obok przystanku MKS).
Krasiczyna,
- w strong mostu na Sanie,

3 = - warto wstapi¢ do zabytkowego

o8 poznobarokowego kosciola,
§ zbudowanego w 1760 roku.
& Przejezdzajac  przez  most
na
L rozjezdzie skrecamy w
"% prawo gdzie do przejechania

pozostaje nam okoto 12 km.
Mijamy Wapowce, nastepnie Ostrow
i wycieczke konczymy w Przemyslu.
Nie marnujmy czasu w domu
— spedzmy weekend aktywnie!
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Moi Drodzy Czytelnicy!
Tekst: Aleksandra Sydor

W tym numerze kilka stow
wyjasnienia w sprawie tajemniczej
kartki, ktéra ostatnio pojawita sie
na witrynie Studia Kosmetyki i
Wizazu przy ulicy Dtugosza 4. Na
owej kartce napis gtosi: , Sprzedaz
kosmetykow naturalnych”. Céz to
wiasciwie sa kosmetyki naturalne?
Sq to preparaty na bazie
wyciagow ziotowych i roslinnych.
Wiemy, ze od wiekéw réznorodne
rosliny wspomagaty nasza urode i
zdrowie, ziota owoce i kwiaty to
fantastyczne naturalne kosmetyki.
Oprdécz naszych rodzimych roélin sg
jeszcze inne, ktére przywedrowaty
do nas z daleka, np. te rosnace u
podndza Anddéw w peruwianskiej
dzungli, wykorzystywane przez
potudniowoamerykanskich Indian,
by zapewnic ciatu zdrowie i urode.
Przedstawie teraz
kosmetyki i ich wiasciwosci.

Seria Asmachilca z czarnym
bzem:

e Szampon kojacy:
przeznaczony do
pielegnacji delikatnych

wiloséw i wrazliwej skory

glowy. Zawiera tagodne
substancje myjace,
delikatnie oczyszcza
skéore gtowy. Zawarte
w szamponie skfadniki
chronia ~ skére  glowy
przed podraznieniami
i stanami  zapalnymi
oraz fagodza istniejace.

KremAsmachilca: Dostarczaskérze
aktywnych przeciwutleniaczy,
chroni przed szkodliwym wptywem
wolnych rodnikéw pochodzacych z
zanieczyszczonego  $rodowiska,
tagodzi podraznienia i
uodparnia. Dodatkowo zawarta
w kremie rutyna uszczelnia
i wzmacnia $cianki naczyn
krwionosnych, zapobiega pekaniu
i tworzeniu sie pajaczkow,
prowitamina A wzmacnia skore.
Seria Muna - Muna z nagietkiem:

e Szampon Muna - Muna:
Przeznaczony do pielegnacji
wiosow  delikatnych lub
ostabionych. Pielegnuje
wiosy i wzmacnia cebulki
wlosowe, zmniejsza ryzyko
przedwczesnego tysienia.

e Krem Muna - Muna:
Pielegnuje skére i chroni
przed drobnoustrojami,
hamuje infekcje bakteryjne
i grzybicze, sprzyja
szybszej regeneracji.

Seria Tahuari z podbiatem:

e Szampon 1z podbiatem:
Przeznaczony do wioséw

z lupiezem, pielegnuje,
posiada czynne dziatanie -
ochronne, wzmacnia.

o Krem z podbiatem:
Przeznaczony dla o0sob
0 cerze zmeczonej i
ostabionej. tagodzi
podraznienia  wynikajace
ze skionnosci do alergii
i powstate na skutek
podraznien  stonecznych,
chroni przed infekcjami,
rozjasnia cienie.
Posiada witaminy A, C,
E, H.Wzmacnia skore.

Seria Ubos z Inem:
e Szampon: Chroni przed

podraznieniami, pielegnuje
wilosy, nadaje im miekkos¢,

utatwia rozczesywanie.
e Krem 2z Inem: tagodzi
podraznienia i stany
zapalne, chroni przed
czynnikami  drazniacymi,
zmiekcza skore, nadaje

jej elastycznos¢ i miody
wyglad. Witaminy zawarte

w  kremie wzmacniajq
skore, dodatkowo
szybko eliminuje

zaczerwienienia powstate
po ukaszeniach owadow.
Kosmetyki z serca Andow

e Sangre de drago:
krem nattuszczajaco
- regenerujacy dla cery

Zdrowic 1 uroda

suchej, sktonnej do
podraznien. tagodzi
podraznienia, zapewnia
kojacy efekt, zapobiega
kruchosci naczyn,
wspomaga krazenie
skoérne, odnawia naturalny
ptaszcz lipidowy.

e Bursztynowa Vilcacora:
krem nattuszczajaco
- regenerujacy dla
cery suchej i wrazliwej.
Posiada naturalny filtr
przeciwstoneczny, chroni
przed wolnymi rodnikami,
zapewnia efekt matujacy,
wzmacnia krazenie
skérne,

e Vilcacora: krem
nawilzajacy dla kazdego
rodzaju cery. Dtugotrwale
nawilza i uelastycznia,
pielegnuje skore
tradzikowg, wspomaga
krazenia skorne,
znakomity pod makijaz.

e Vilcacora: krem
nattuszczajaco -
regenerujacy dla cery
mieszanej. posiada
proteiny sojowe,
odbudowuje bariere
lipidowa, przeciwdziata
wiotczeniu skory.

e Maca: krem nattuszczajaco
- regenerujacy dla cery
suchej i ostabionej. Jest
bogatym Zrédtem witamin,
protein i oligoelementdw,

odzywia i regeneruje,
reguluje rownowage
wodno - lipidowa,
zapewnia jedrnos¢. 3

e Maca: krem nawilzajacyQ
dla cery zmeczonej, mato.-

elastyczne;j. Utrzymuje @
e )

dtugotrwate  nawilzenia, ©
odzywia, regeneruje, E
posiada wyciag z zielonej Z_
O

kawy usprawniajacy &
krazenie dotleniajac skoére. ©
Zawiera kwas heliantowy'{,
bedacy naturalnym filtrem, £
koryguje owal twarzy. 8

a

Kremy w opakowaniach 509
i 75 ml, szampony 250 ml.a
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Kuchnia

Sla /6/ wrzesien 2003

Satatka

Barszcz ukrainski
4 buraki
3 ziemniaki
2 marchewki
korzen pietruszki
kawatek seler
fasola biata
1 kostka rosotowa
sol, cukier, sok z cytryny
1 tyzeczka masta
1 lis¢ laurowy
2-3 ziarnka ziela

o 4 tyzki sSmietany
Warzywa oprocz ziemniakdw i
kapusty zetrze¢ na grubym tarku,
masto rozgrzac, podsmazyc
warzywa, zalac¢ 5 szklankami
wody, zagotowaé, dodaé
przyprawy, kostke, gotowac 40
min. Fasole dodac do zupy po 15
min. gotowania, ziemniaki skroi¢
grubo, kapuste poszatkowac,
dodaé do zupy, doprawi¢ cytryna,
solg, pieprzem, Smietana.

Zupa kremowa z groszku

e 2 kostki rosotu
3-5 ziemniakdéw
mrozony groszek
$mietana
grzanki

e SOl pieprz

Ziemniaki i groszek zalac
rosotem, gotowac 15 min.
Kilka groszkow wyjac z rosotu
i odtozy¢, reszte zmiksowac,
zupe podgrzac, powoli dodawac
Smietane mieszajac, doprawié.

hiszpanska
makaronowa
20 dag krewetek
6 tyzek oliwy
2-3 zabki czosnku
2 papryki zielone
6 pomidorow
40 dag ugotowanego
makaronu
e sok z Y2 cytryny
e kilka pepperoni

9 Krewetki obsmazy¢ na oliwie z

gczosnkiem, doprawic. Pomidory,
N papryke pokroi¢, wymieszac

Q- z makaronem i krewetkami,

ﬂ doprawic sokiem z cytryny, oliwg,
2 pieprzem, sola.

Schab przektadany serem
e 1 kg schabu
e 1 tyzka oleju
e 200 g tagodnego sera
20itego
e 500 g fasolki
szparagowej
e 1 tyzeczka tymianku
e 2 tyzeczki masta, sol,
pieprz
Mieso lekko uttuc, natrzec
przyprawami, odstawic na 30
min. rozgrzac olej w naczyniu,
wtozy¢ schab, obsmazy¢ na
rumiano na duzym ogniu.
Rozgrzac piekarnik, wtozyc
mieso na40 min. w temp.
200 stopni, ser skroi¢ w
grube plastry fasole optukac,
ugotowac w osolonej wodzie,
osaczy¢, po upieczeniu i
wystudzeniu schab ponacinaé
wzdtuz, wlozy¢ ser, oprészyc
przyprawami, wtozy¢ ponownie
na 25 min. w tej samej temp.

Indyk w bazylii z kasza
e 25 dag filetu z indyka
e 3 iyzki oliwy
e 1 grednia cukinia
e 1 cebula
e 2 zabki czosnku
e 1 papryka czerwona i
zielona
1 seler
5 pomidorow
150 ml wywaru z jarzyn
1/2 tyzeczki tymianku
3 tyzeczki bazylii
1/2 szklanki kaszy
jeczmiennej

o sOl, pieprz
Cukinie, cebule, papryke, seler,
skroic w kostke, pomidory
obraé, skroi¢c w odsemki, filet
poporcjowac, przyprawic,
podgrzac oliwe, podsmazyc
mieso, dodac cebule, czosnek,
papryke, dusi¢ 3-4 min. mieszac,
doda¢ wino, gotowac¢ 1 min.
ponownie wtozy¢ do naczynia
mieso, dodaé pomidory, kasze,
tymianek, potowe  bazylii,
seler, sol, pieprz, doprowadzi¢
do wrzenia, zmniejszy¢
ogien, dusi¢ 40-50 min. Gdy
filet zmieknie dodac cukinie.
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Szarlotka
45 dag maki pszennej
15 dag cukru
1 margaryna
2 z6ttka
1 jajko
1 cukier waniliowy
2 tyzeczki proszku do
pieczenia

o 2 tyzki Smietany
Wszystkie sktadniki w tej
kolejnosci co sq zapisane
zagniesé, ciastem wytozyé
blache, da¢ farsz, piec w temp.
180 stopni.

Babeczki smietankowe

e 30 dag maki

15 dag margaryny

10 dag cukru pudru

4 701tka

szczypta proszku do
pieczenia

Wszystko posiekaé, wyrobic
ciasto, wylepi¢ foremki, upiec.

Krem:

e 2| mleka

e 2jajka

o 2 70ttka

e 15 dag cukru

e 2 dag maki
ziemniaczanej

e wanilia

Zagotowad mleko, jajka

i z6ttka utrzec z cukrem

i wanilig, dodaé make
ziemniaczang, powoli dolewac
mleko. Zagotowac¢ do gestosci
Smietany.

Satatka ziemniaczana z
boczkiem
e 75 dag ugotowanych
ziemniakow
4 cebule
15 dag chudego boczku
2 tyzki oleju
8 pomidordw

o s0l, biaty pieprz
Boczek obsmazyc na oleju,
zala¢ octem. Ziemniaki, cebule,
skroi¢, wymieszac, przyprawié,
udekorowaé pomidorami.

Smacznego
0S



Dom

Dodatek mieszkaniowy, dla kogo?

Tekst: Grzegorz Wozny

Dodatek Mieszkaniowy przystuguje ~ osobom
zajmujacym lokale: komunalne, hipoteczne,
spotdzielcze lokatorskie i wiasnosciowe, zaktadowe,
socjalne oraz domki jednorodzinne. Osoba ubiegajaca
sie 0 dodatek mieszkaniowy musi posiadaé tytut
prawny do zajmowanego przez Siebie lokalu
lub prawo do Ilok. zamiennego socjalnego (w
przypadku o0sob nieposiadajacych tytutu prawnego).
Dodatek mieszkaniowy przyznaje sie na okres 6-
ciu miesiecy, liczac od pierwszego dnia miesiaca
nastepujacego po  dniu  zlozenia  wniosku.
Przyznanie dodatku zalezy od:
1. Sredniego dochodu gospodarstwa domowego
na miesiac. Dochdd obliczamy dodajac wszystkie
dochody brutto (czyli z podatkiem) osob, ktére
razem mieszkaja. Musza to by¢ nasze dochody z 3
ostatnich miesiecy sprzed daty zlozenia wniosku.
Tak obliczony dochéd gospodarstwa domowego
dzielimy przez 3 (liczba miesiecy) i przez liczbe oséb.
O dodatek mozna ubiega¢ sig, jesli Sredni
dochdd na jedna osobe nie przekracza:
- da osoby mieszkajacej  samotnie -
wysokosci 1,5 najnizszej emerytury  (brutto),
- dla rodziny, w ktorej s3 co najmniej dwie osoby
- wysokoSci  najnizszej  emerytury  (brutto).
2. Powierzchni lokalu - nie moze ona byc¢
wieksza niz powierzchnia przewidziana w ustawie
- tzw. powierzchnia uzytkowa, tzn. pokoje, kuchnia,
spizarnia, przedpokdj, hol, korytarz, fazienka.
- W budynku wybudowanym po 1945 r. wielko$¢
mieszkania nie moze przekroczy¢ wiecej niz 30%
okreslonej ustawowo powierzchni, czyli odpowiednio
do liczby oséb lokal nie moze by¢ wiekszy od:
-Jesliwlokalumieszkaosobaniepetnosprawnaporuszajaca
sie na wozku, wielkos¢ powierzchni zwieksza sie 0 10 m2.
- W budynku wybudowanym przed koricem 1945 r.
mieszkanie moze by¢ troche wieksze (pracownik urzedu,
w ktorym sktadamy wniosek, posiada te informacje).

WSZYSTKIE OSOBY PELNOLETNIE MUSZA )
UDOKUMENTOWAC UZYSKIWANE DOCHODY BADZ
NAPISAC OSWIADCZENIE W PRZYPADKU BRAKU
DOCHODOW

1. emeryci lub rencisci:
- aktualnadecyzja ZUS (obejmujaca wymagane petne trzy
miesigce) ORAZ odcinkiemeryturylub renty za 3 miesiace,
2. 0soby pracujace:
- zaswiadczenie o dochodach brutto bez sktadek
na ZUS i kosztéw uzyskania za 3 petne miesiace,
- jesli pobierany jest zasitek rodzinny przez jednego z
rodzicow musi to byC rowniez podane w zaswiadczeniu,
3. jesli sq w rodzinie dzieci, ktére pobieraja stypendium -
trzebatakze dotaczy¢ zaswiadczenie ze szkoty lub uczelni,
4, jedli dzieci otrzymujq alimenty prosimy o
dostarczenie dokumentu stwierdzajacego wysokos¢
alimentdw na poszczegblne dzieci lub napisanie
o$wiadczenia w przypadku alimentéw dobrowolnych,
5. osoby bezrobotne, zarejestrowane prosimy o
dostarczenie AKTUALNEGO (nie starszego niz 6
miesiecy) zaswiadczenia lub decyzji z Powiatowego
Urzedu Pracy oraz zaswiadczenia o wysokosci
pobranych zasitkéw w wymaganym okresie petnych
3 miesigcy, poprzedzajacych ztozenie wniosku (LICZY
SIE DATA WYPLATY SWIADCZENIA ). W przypadku nie
pobierania zasitkow prosimy o napisanie wtasnorecznie
oSwiadczenia - na druku pobranym z Urzedu, z czego
utrzymywaty sie w wymaganym okresie (trzech miesiecy)
6. osoby bezrobotne, nie zarejestrowane musza
napisa¢ wlasnorecznie oswiadczenie - na druku
pobranym z Urzedu, z «zego utrzymywaly
sie  w wymaganym okresie (trzech miesiecy)
7. jesli pobierane sq zasitki z Opieki Spotecznej takze
potrzebne sa zaswiadczenia - odcinki i decyzje.
Ile WYNOSi dodatek?
Od wydatkéw ponoszonych na mieszkanie (np. czynsz,
optata za ogrzewanie i wode) odejmuje sie wydatki w
wysokosci okreslonej w ustawie (ich wysokos¢ zalezy od
liczby 0s6b w gospodarstwie domowym i ich dochoddw)

Dodatek mieszkaniowy dla studentow!

Tekst: Grzegorz Wozny

0 dodatek mieszkaniowy moze sie stara¢ student ubiegajacy sie o stypendium socjalne zamieszkaty na state w
miejscowosci niebedacej siedzibg szkoty wyzszej i gdy odlegtosc miedzy nimi wynosi ponad 30 - 50 kilometrow (w
zaleznosci od uczelni). Nalezy wéwczas dotaczy¢ do podania o przyznanie pomocy materialnej oswiadczenie o odlegtosci

miejsca statego zamieszkania do siedziby szkoty wyzszej.

Doptata polega na zwrocie czesci poniesionych przez studenta kosztu, po uprzednim przedstawieniu dowodu wplaty
za akademik w poprzednim miesigcu. Wysokos¢ doptat jest rozna - zalezy od Srodkéw, ktérymi dysponuje uczelnia.
Przyznanie doptaty do zakwaterowania jest uzaleznione od sytuacji materialnej studenta i obejmuje 10 miesiecy.
Decyzja moze zosta¢ zmieniona, jesli zmieni sie sytuacja zyciowa studenta.

PULS Przemysla /6/ wrzesiert 2003
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Po co ty chodzisz na angielski?

-Po co ty chodzisz na angielski?
- zapytala uczennic szkoty
podstawowej swoja kolezankg. - I tak
skonczysz na ciuchach ze straganem.
Oto smutne $wiadectwo braku nadziei
na mozliwo$¢ zdobycia pracy mimo
wyksztalcenia oraz kwalifikacji
zawodowych. Na szczgscie nie wszystkie
dzieci maja tak pesymistyczny obraz
swej przesztosci. Wielka w tym
zastuga rodzicéw, ktorzy zaszczepiajg
im  $wiadomos¢, ze  znajomo§é
jezykdw obcych otwiera perspektywy
na cieckawa pracg 1 ciekawe Zycie.
Wzbudzenie motywacji do nauki jezykow
obcych jest tez niezbgdnym elementem
pracy nauczycieli i lektoréw. Wiele osob
bowiem — czy to dzieci czy dorostych -
wykazuje zapal do nauki na poczatku roku
szkolnego. Gasnie on jednak, gdy pojawiaja
si¢ trudnosci lub poczucie monotonii
wynikajace z powtarzania materiatu.

Mtodsze dzieci spotykaja si¢ z
jezykiem angielskim juz w przedszkolu.

Pierwsze slowa, proste pytania i
odpowiedzi, piosenki, 1  wierszyki
wspomaganie inscenizacjami o0swajaja

maluchy z wymowa i obcym brzemieniem
jezyka, ktéry bedzie im towarzyszyt przez
wiele lat. Dzieci uczace si¢ jezykow
obcych na zajgciach popotudniowych
w Prywatnej Szkole Jgzykéw Obcych

!

~EUREKA"spotykaja si¢ w matych
grupach, co zwigksza czgstotliwo$c
kontaktu nauczyciela z dzieckiem.
Dialogi lektora z uczniami oraz
uczniow  migdzy soba  rozumienie

wystuchanych tekstow daje wazrastajace
poczucie sensu nauki jezyka obcego.

Nasze dzieci otrzymaty adresy
rowiesnikéw ze szkot w  Szwecji,
Wioszech, Francji i Wielkiej Brytanii,
Cieszy je fakt, ze moga porozumie¢ si¢ z
kolegami z innych krajow, dowiedzie¢ si¢ o
ich codziennych zajeciach i upodobaniach.

Olbrzymig rolg w motywowaniu
miodziezy petnig kontakty z rowie$nikami
z innych krajow europejskich. Najlepsza
forma kontaktow -—ze wzgledu na
konkretny program wspdlpracy nadzor
pedagogiczny oraz koszty finansowe
- stanowi  wymiana  milodziezy
migdzy szkolami z rdéznych krajow.

Dorosli stanowig najtrudniejszg
do zmotywowania grupe uczniow
jezykow obcych. Czgsto sa zawstydzeni
1 oniesmieleni postgpami miodszych od
siebie kolegdéw. Wyjazdy zagraniczne oraz
otwierajace si¢ rynki pracy sa dla nich
motywem do rozpoczgcia nauki jezyka
obcego. Dla nich sprawdzong metoda
okazuje si¢ metoda Callana. Korzysta z
nigj wiele firm w Polsce i na calym $wiecie,
ktdre pragng podnies¢ poziom znajomosci
j. angielskiego u swoich pracownikéow.
Nauka ta metoda polega na powtarzaniu
pytan i odpowiedzi pod kierunkiem lektora.
Dzigki temu mozna szybko nauczy¢ sig
porozumiewac si¢ w jezyku angielskim.

Okres wakacji to czas sprawdzania
swoich mozliwosci  jezykowych w
kontaktach z obcokrajowcami. Dwa starsze
malzenstwa zydowskie z Ameryki i Izraela
opowiadaja sobie niewiarygodne historie

ocalenia swoich rodzicéw w czasie wojny.
Jezyk angielski miesza si¢ z hebrajskim,
Wiaczam si¢ do rozmowy i przepraszam
za mimowolne podstuchiwanie.
-Wiesz — stysz¢ w odpowiedzi — Mlodzi
ludzie u was w Polsce bardzo dobrze
moéwia po angielsku. Nie zauwazylam
tego w Niemczech, a o Francji to juz w
ogdle nie ma mowy. Skad to si¢ wzieto?
-No ¢6z — odpowiadam —z nadziei na
przyszios¢,

Tekst sponsorowany

Policealne
Studium
Zawodowe

Szkota posiada uprawnienia szkoly publicznej

-/ asystentka stomatologa

'/ asystent osoby
niepetnosprawnej

-/ Opiekunka dzieciece

Ksztata w nowych zawodach
zgodnych z wymogami Unii Europejskie;

Szkota :
| gorganizuje praktyki
w kraju i za granica
% pomaga w znalezieniu
pracy w kraju i za granicg
System: )
- dzienny
- wieczorowy
- zZaoczny
informacije i zapisy:

Przemys|
Ul Grunwaldzka 81 SP 16 [t 200 FimFxa
lub ul. Kraszewsklego 7A ( PODN )

677-91-08

Humor

Pytanie: Co to znaczy niskie

o formatowanie dyskow, dyskietek?
‘o Odpowiedz: - Ustawiasz

v

E’jak tylko sie da i wpisujesz

o
Q

q
=)

o

komputer na podtodze, najnizej

“format a:". Jezeli nie jest do$¢
nisko, to mozesz ustawic¢ sprzet
w piwnicy.

Pytnie: Jak wytonic najgtupszego
posta ?
Odpowiedz: Metoda losowania

- Panie dyrektorze, czy mégtbym
otrzymac dzien urlopu, by pomoc
tesciowej przy przeprowadzce?

- Wykluczone!

- Bardzo dziekuje, wiedziatem ze
moge na pana liczy¢...

Kolo Gospodyn Wiejskich
zorganizowalo  wycieczke do
Warszawy. Po powrocie kobiety
poszly do spowiedzi. Kazda po

kolei opowiada o0 wycieczce
i kazda mowi, ze =zdradzila
meza. W pewnym momencie

ksiadz sie zdenerwowal, walnal
reka w konfesjonal i zawolal:

Cholera, jak jest dobra
wycieczka to ksiedza nie zabiora!
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BARAN (21.03 - 20.04)

trwata zmiang
. Mimo iz oferta
bedzie wyglad
nie rozwazcie Yol

a” i “przeciw”, aklimatyzacja w
zupe{nle nowym owisku, moze by¢
trudniejsza, niz sig, na pozor, wydaje.

BYK (21.04 - 21.05)
Przedstawiciele znaku Byka mogq
by¢ przekonami, ze speinienie wielu
marzefi znalazio si¢ juz w zasiggu
ich reki. Niestety jest to rado$¢ pmzed-
wczes

silnie wzma
pragnienia,

nie utatwia Wam ich
Pomijajac ytuacje, w
kiwania sg @zatozenia
nierealne hociazby zieje fi-
nansowe, na trafieni w totka).

BLIZNIETA (21.05 - 21.06)
Przedstawiciele znaku Bliznigt
majg przed sobq pracowﬂy miesisc.
Bedziecie obimaane sifw “wielkim
Swiecie”, ma
taky, znajomo
kontrakty i u
miedzynarodo
Blizniat pojawis
zagranicznych S
lub zawarcie znf
cami. W kazd u, stawiane
przed Wami zaee DOER wymagaty
pos$wicenia maksumum uwagi i wysitku.

obcokrajow-

RAK (22.06 - 22.07)
Przedstawiciele znaku Raka powninni
do$¢ przyjemnie s dZ|é nadchodzace
tygodnie.
mitego twa i okazji do zawar-
cia noywch, awych znajomosci.

Zdrowylapetyt njiy Zycie, ktéry bedzie

towarzy - najblizszym
czasie, m Jwadzi¢ do wielu
nieoczekiwanych s{

jednak wychodzné z

wzbogacegj nowymi do

a nawet “briaigl#R(ore mozecie
sie otrze¢, nie odcisng trwatych Sladow.

Zwrbécie jednak baczng uwage
na przyjaciot Waszych przyjaciot.

LEW 23.07 - 22.08)
Przedstawigi

wa beda mogli
udato im sie
ie. Jest to
anie wie-
, waznych
ie dokona¢
zmian W

wykorzy wszystko,'
osiggnaf w ostatnim ok
wiasciwy czas na uporzad

decyzji.
jakichce

przygotowane i zapiete na ostatni guzik.

PANNA (23.08 - 22.09)
Przedstawiciele znaku Panny bedq

tatwosciq bedziecie n
lub zdobywa¢ $rodki
Waszg chwilowa

WAGA (23.09 - 22.10)
Przedstawiciele znaku
|nm owaznie

Wagi pow-

ojej

eszkod, ale ten wysitek sie oplacn

SKORPION (23.10 - 22.11)
Przedstawiciele znaku  Skorpiona

walajcie si¢ nimi przed znajomymi.

Horoskop

STRZELEC (23.11 - 21.12)

Przedstawiciele znaku St bedg
mie¢ skionno$¢ do a nia sie w
bardzo powazne, cho mi dosy¢
metne interesy. itabym Wam
bardzo zwazaé przestrzeganie
litery prawa ich przypadkach,
bo jak re porzekadto: “mite
zlego po i ani si¢ obejrzycie,
a wyc Z przedsigwziecia,

sie  niemozliwe.

KOZIOROZEC (22 12 - 20 01)

enerqu, ale tez
siliemn bedziecie

tym momencie zastanow1c czy warto.

WODNIK (21.10 - 19.02)
Przedstawiciele  znaku  Wodnika
bedg obraca¢ si¢ w w kregu spraw
zwigzanych 2z finansami. Mozecie

mie¢ obrych pomystéw, na
b €] zdobycie. wykluczone,
ze po i interesujzcy ludzi,
kon , ZWigz Z Zzatrud-

nieniem, badZ z zainwestowaniem w
interesy. W obu przypadkach mozecie
$miato w to wchodziee, gdyz praw-
dopodobiefistwo plajty jest niewielkie.

RYBY (20.02 - 20.03)
Przedstawiciele znaku Rybgposwiecq
sporo czasu réznym giiiej istot-02
nym dro 'azgom prawdzquo

j uk{adaé
sw0|ch nie- a)

zliczonych |
postaracie

podréze,
8m ciekaw-"0
P, czy nawigzywanie (nawet £
interesuficych) znajomoéci, beda dla Y
Was o wiele wazniejsze niz prawdzi- o
we problemy codziennego ztycia.(_li

=
%
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 Ogloszenia drobne

Poszukuije lokalu do wunajecia w
Przemyslu na dziatalnos¢ uslugowa,
ogrzewany. Powierzchnia 200-250

Wynajme mieszkanie w kamienicy Niedrogie zdjecia do dokumentow. Fo-
w Przemyélu tel, 692-332-689 toretusz. naprawa zniszczonych zdjec,
artystyczne kompozycije.

Tel. 692-332-689

vsla /6/ wrzesien 2003

£ wysokosc 3 -4 m. Tel. 670-70-00 Fotografia artystyczna, reklomowa i

Jlub 605458999 okazjonalna. Sprzedam aparat cyfrowy CANON
SWynajme lokal (parter) o powierzchni  tel. 679-99-60 lub 507-147-824 POWER SHOT A200 na gwarancji wraz
ﬂ ok 30 m2 na biuro. Zapraszamy w godzinach od 12- 18. Ul z czytnikiem kart Compact Flash. Tel.
= Ntel, 679-99-60 Jub 507-147-824 Diugosza 4 679-99-60 lub 507-147-824
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Wyzszej Szkoly
Administracji i Zarzadzania
w Przemyslu

Naszym nakladem ukazaly si¢ M gty O
nistrac;

64 podreczniki uczelniane, 6 monografii o Py
i 11 zeszytow naukowych w tym m.in.: T L

Materialy do nauki wstepu do prawoznawstwa,

M. Holzer, K. Eckhardt

Demokratyczne panstwo prawne, A. Pieniazek

Prawo o nieruchomosciach, Z. Czarnik

Wstep do prawoznawstwa, M. Holzer, K. Eckhardt

Podstawowe zagadnienia tworzenia i stosowania prawa,

M. Holzer, J. Lukasiewicz, K. Zagulak

Nauka administracji, J. Lukasiewicz

Prawo pracy w zarysie, A. Kisiclewicz

Elementy prawa, A. Pieniazek

Marketing, J. Adamczyk (red.)

Menedzeryzm, M. Kosiba, M. Kurek,

J. Lukasiewicz, E. Ura, K. Zagulak

Zarys prawa cywilnego. Cz¢s¢ ogélna,

S. Wojcik (red.), J. Gajda, Z. Gawlik

Prawo papieréw wartosSciowych i instytucje rynku kapitalowego,
J. Olszewski

Ekonomia, K. Gardian

Prawo wykroczen, Z. Niezgoda

Rachunkowosé i finanse, J. Kitowski

Prawo konstytucyjne RP, J. Buczkowski, K. Eckhardt

Podstawy socjologii i psychologii spolecznej,

K. Le$niak-Moczuk, E. Moczuk

Mikroekonomia, Stefan Zabrowarny

Administracja rzadowa i smorzadowa w Europie

w dobie nowozytnej, Wactaw Mroz

Udzial organéw wladzy wykonawczej w procesie stanowienia ustaw,
K. Eckhardt

Prawne i spolczne aspekty rozwoju samorzadnosci terytorialnej
w Polsce i na Ukrainie, red. P. Steciuk, J. Buczkowski —
Prawno-organizacyjne i ekonomiczno-finansowe uwarunkowania

rozwoju infrastruktury gospodarczej w Polsce i na Ukrainie, .

red. P.jSlcciuk. L. Bucxko\?vsk? ; Wyzsza SZkOIa

OFERTA SPECJALNA:

Administracji i Zarzadzania

w Przemyslu
“Prawo-administracja-gospodarka

w procgsie transforchji' ustrojowej RP“ ul. Wybrzeze Jana Pawla II 2
Pod redakejy Jerzego Buczkowskiego i Jerzego Poslusznego

Prace dedykowane Wyzszej Szkole Administracji i Zarzgydzania w Przemyslu 37-700 Prlemyél

z nkuji..lu-bilcuuu -S-lccia ism.icnia : tel. (01 7) 852-34-26
“Administracja publiczna u progu XXI wieku* fax. (017) 852-29-59

Ksigga Pamiatkowa z okazji Jubileuszu 45-lecia pracy naukowej

Prof. zw. dr hab. Jana Szreniawskiego www.wsaiz.edu.pl
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