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Oryginalny . pochód XIY Tygodnia Loppu. 
Zain t rygowała J a rosław tli ni edzi e lnH 

Loppo wH. mask ara da uli czO l!. Nic dziwn ego, te 
biezwleunie Sla !l ęło wszystkQ frontem do n iej 
i tycb ClldllC1.I1ydl mumii. Kto chcia ł i był na 
nIl szyc h konwch gapił się i og l ądał ten o ry 
gillłllny i cie k l1 "y korowód. Podzh\li l.lly go 
piękne punie, zHka łll nil wsze strony . p łeć 

b rzyd kłl , któ ra w łaśc iwie w clł łości powin nu 
si", była zllll l ('żc w poc hodzie i na l eiąym ' u
mundu rowaniu ob l'ony przeciwgflzowej , Szcze
gólni e btluawl'zO podpntryw uli tę impre7.ę ; jej 
ekwipune k ci o d ważniejsi. 1\ mni e j ofia rni, za 
~tórych Pllt1 s lwO ma zrub i ć wS7.ys tko. Ci, co 
na wY Płlde k wojuy pi e rws i szukaliby ('o bel.
pieczniejs~.ych schron ów i zakłrHlłlli Illi swe 
Kłowy co lepsze i no'>' szego typu Illfl ski, by 
tym pewniej u('hron i ć się i zllbez pi eczyć przed 
niedl y b n ą ś mi e rcio nośną Qtrutk lj. 0, tak ich 
Ul llllly dosyć . Ale sta n ąć w sze reguc h Lo pp o
wych , witjc za łOpłł tę , ubrać Illu s kę, zg ło s i ć 

S i ę do L ' ppo wsgo o bywats lski ego przeszk o-
..k ~$"ua._!)ulllóc Luppo\\ i 50 g r miesięczną s kł lHI

" 1\ do realitłi('j i najbal'dziej n iezhę dJl ego i 
I.Ik tu l:l luegu wyczynu społecznego, które mu nI:! 

im ię Prl.eciw KIIZO WI:ł Obrona Na rodowu - nie 
ma CZIlS U i ocholy. Czeka ni ejede n, by ktoś 
to zu niego zrubił. J robi się. Trudno oglądać 
się nH t yl.:h . kt ó ry m z tl ws~.e bra k r .7.I\9U I ocho 
ty. Pr7.eszło pół! n ra mili o n!)wa Hr lllia człon

ków L ::> ppowych mate jut d okonywać wi e l
ki ch rzeczy. I dokonuje wprost cud ów. Ale 
biHd tl tym, którzy rąk do tego p r7.y /OŻ~! ć nie 
ch cą, /\ O li wypadek wojny zech cą k o rzy sb\ ć 

z dorobku drugich. 

A byłu podczas niedzielnego poch odu 
na co patrzeć. W pierwszyc h sze rega ch stą

pała z musk8mi zorganizowana i przeszk olona 
dziatw/\ szkololL Za ni~ kroczyła Poli cja , 
Poczta, Armia, o raz wszelki ego rod zaju i w 
pełnym r ynsztunku bojowym d ru żyny ratow n i
cze: odkażajllca , su nitMna, przeei wpota rowa. 
drogowH , budowy mo s tów, łączn i kOWI:! , wy
wiadowcza itp, wioząc i nio sąc ze sobą ni e
zbędny nHłleri b ł obron ny i zŁłbez pieczlljący. 

Wszystko lo kroczyło po watnie uli cl:!mi Die
hiusa, Grunwaldzką i Grodzkll ku ry nkowi, 
by obchodzlJc go, zarepr ezenlowac się własne
mu społeczeilstwu w tak im st an ie, w jakim 

,pracować i bronić się nHm wypadnie na wy 
pade k wojny. 

Po poc hodzie i uroczysty m naboteiistwie 
w kościele 00. Dominikanów, gdzi e też zostl:l 
ło wygłoszone przez O. Szymona piękne oko-

li cznościowe kuza nie, .1 8stąpiło olwl\rcie wysl a
wy sprzę tu Loppowego Uli werundzio w og ro· 
dzi e '(asYlla Gą rni zo nowego. Wystawę ot wo· 
rzył ppłle. Łukoski, który wygłosił pięk ne 

prze mów ienio do społecze(l stwu i m/o{łzieży . 

Wystawę każdy powi nien z~ied,,-ić, bo wo rto 
i wc hod7.i s i ę swobodnie b~z żlldnego ws t ępu 

a skorzys tać hun moina bardzo dużo. 

W ty godniu LQPpu przewid 1. iutle są rÓ1.utl 
pou czaj lice i c ie k tl We atrakcje (ś rod a i cz war
tek na rynku , sobo tu Ila placu ćwiczeń ga rn;· 
ZO llo"')'Ch). Zuptl\\'ne z/lciekHwią o ntt szeroki 
ogół n !łszego Spoleezeństwłl, któ re tłumnie 

zll pełu i plHe ć wiczebny i ryue k. Pi Jj tk owlI 
zaś i o iedzidlHl zbiórkl.l dadzą 1Il0i!IOŚĆ i o 
ka zję po przeć f ilHlIl SOWO t ę pi ękllll i wyższej 
u 1y teuz nośe i p nlcę społeczną. Dać I Jeszcze 
raz Ilowlłłdam dać na luki cel swego gro
SZ!,. Nie szczędzi ć i nie s k ąpić na ta ki ce l. 
Zresztą ni ech dadzl\ i pomogą le j a kcji oi , 
kl9rzy mogą, nie obciążając nią tyc h , }rtórych 
n iL lo nie sta ć. 

Podobno J a rosł"w przoduje w tym wyści

g u pr"ey tak , jak lIL II lo mi ejsce i na odci nku 
Li gi M. i K. Z resztą mówią o ty m cy fry. \V 
mini on y m roku 1936 wz ro śliśmy IHL t e re nie 
(lułego Plllistwu o liczbę czł onków (bliskp 
451:1.000) i przeszło milionowŁ\ pozycję przy 
chodu . W zllkres itl rOC1.nego budżetu Lo ppu, 
wynuszącego blisko 8,000.000 zł stworzy l iśmy 

sze reg no,,"ydl placówek naukowych z dzie
dziny wicd7.Y i techni k i lotniczej . Szkuliliśmy 
facho wyc h instruktorów i p racow ników, ~'y 

datni e popieraj ąc oruce konstruktcyjne, wy
nnlazki. oruz ro dzimy p rzemys ł lotn iczy. PrQ
wadzili śmy w da lszy m c iągu rozbudowę lotnisk 
i lądow i s k , budQwę s7.kół lo tn iczych oraz 
własnych Loppowyc h sa mo lotów (w r. 1936. 
ufu n dowa ło Lopp 130 sam olotó w. 

Lopp propag uje i popie ra bllrd zu wy
datni e sport lol'ni czy w dzieJzi nie sl.ybow ni
ctwa. Szkoli lIl ec hll nikó w, prowadzi szko ły 

(aż 15) szybowf!owe, mode lars two po szkołach, 

,.Dzień 
Dzień konia urządzony w dniu 26. wrześ

nia br. s taraniem Powiatowego Komit e tu przy 

Wszelkie ś r o d k I k o s m e t y c z n e i f a r b y d o s u k i e n I 
w o d y m i n e r a ł n e kr a j o w e i z a g r a n i c z n e poleca 

Droguerja FELIKSA WOJCIECHOWSKIEGO 

Nowe modele 
I a m p elektrycznych 

nadeszły 

Wi~lki W~ból - nilka [~n a 
Sldep 

S t. Bo dzoń 
JaJ'o ~ ł8W, ul. S ie nkiewicza 1. 

orgoo izuje zawody b /:l lonowe, ni e zapo min ajile 
p upowszechnianiu wiedzy p edagogi cznej 
wśród nfljsz e rs~yc!' sfor s połeezelistwtł. 

W 7.akresie ty m ostatnim, tj. obronie 
prz:eciwgl\zowej w odniesie n iu do ca łego s po
łeczelis l wn orgnn iztlje kursy, buduje schrony, 
doslH rcza m usek p rzeciwgu1.Owych o rłlZ pro
wa d z. i proptl glln dę słowną, d zie nn iku rską i 
wydawn i czą · 

Nic dziw nego, że Nowa kow ski wypi suł 

naszemu lotnictwu w swym fe lie toni e kuri er
kowym pL " Cześć eskadra" tllk pi ękne uwa
n ie. Ros n ą, jak wi dzimy i potężn ieją IHł sze 

skrzydła loppowe. t'hl le ży im ty lko dodawać 
materillloej i rnortL lnej otu chy do tej szlachet 
nej i wysoce obywute lskiej pracy. 

Gdy ty lko nje jesteś czło nki em Loppu -
zap isz s ię co prędzej , za poz naj się dok ł l:ldo le 

z działtt l nością tej organiz!lcji , zgłłlszaj się 

ch ę t n ie nl:l kurs przesz kole nia \oppo wego 
gdy tylko będzie ku temu sposobność. 

Pa miętaj o ty m, że odcine k Obrony Nn
ro do we j l' r7.eci wguzowej, to najistot nie jsz" 
rzecz na wypadek wojny dla ludnOśJ; i cy
wilutlj . Nieprzygotowa ni d o ni e j 7aWCZ8SU bę

dziem y b~zl'adni i b"rd1.O u burdzo nieszczę
śliw i. 

L. P. 

Konia". 
wydutn ej p o mocy wojska , odbył si ę n a Ga rni· 
zOilowym phlCu ćwicze ń 'przy p i ę knej pogo
dzie i przy lil'wym ud7.inl~ w łośc i łln oraz 
publiczności z minsin, 

Impreza ta zostałA zorgflllizow80a wzo· 
rowo, II p rogram był bardzo urozmhi cony. 
Zaczął się wczesnym rKokiem po kazem Jllłł

teri/lłu hodo wl fl nego, s tanowiącego włnsność 

członków Kołl:! Hodowcó w Kuni w Jnrosławiu, 

połączonym z pr emiowaniem. Zanotować 11S· 
leiy poci e szający fakt przyrost ... zna.czn ej i-
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l ości dobrych źrebiąt, pochodzących po ogie
rach państwowych i po prywatn ych li cent!jo
nawanych, stanowiących częśc i owo własność 

tutejszego Kol a H. K . 

Następnvm punktem progrn mu był pokaz 
k on i remontowych zorganizowany przez ZapHs 
Młodych Koni. Zebrani 7. ciekuwośc ią śledzili 

długi szereg pierwszorzędnych koni wierzcho
wych, nagrodzonych w większości na tego
rocznej Krajowej Wys ta wie Koni w Lubliuie 
fi stanowiących elitę tegorof'znych :wkupów 
wojskowych. Dute zain teresowa nie wzbudziło 

równie! porównłmie poszczególnych ty pów 
wojskowych koni, między którymi pokazywa
IHI byłu jednolita stawka bułanych koni ttrly

Jeryjski ch, wYl'hodow8nych przez włościan 

n8 Wilt"nszczyźo i e, pochodzqc8 po ogierach 
rasy Gudbransdalski ej, zakupionych iWI~gO 

czasn w większej pll.rl ii przez Rzqd Polski 
w Rzwec·ji. Cechę tyf' h koni stanow i wyl rzy· 
małość, niewybredność , prllw idłowość i pr(lk
I yczność pokroj u przy wro(.!zonej sile i dobrych 
ruchach. 

W drugit!j części ul'oczystości odbyło s ię 

premiowanie zaprzęJ!ów cywilnych, przy czym 
poszczególne kom isje ocenilIły wozy i pojazdy, 
zesh'witm ie zaprzęgów, dobór ko ni , dOBtOSO· 
wonie i konserwflcj ę uprzęty, p rHwidłowość 

ku cia Hp. 
Na stępn ą kO ll kllrencją były zawody w 

powo:h;llliu zap rzęgami odbywłłjące się IH! to· 
rze Rpecjll lnym, urozmaicony m szeregiem 
przeszkód. Bardzo cdlowym punktem progra
mu był pogl ądowy po kil z, dokony wa ny przez 
rÓlo J rodn e zaprzęgi wojs kowe, poczynając 

od przepisuwego wozu taborow ego, a koilCZąC 

Lekarstwa rzadko kiedy smakuJą! 
Ale te ż motnA. unikuć chorób i oszczędzić so· 
bie lekArstwo, jdli si ę żyje roz tropnie . Więc 
aby nie używać późni ej gorzki ch lekÓ I." - p ij· 
cie M \V czaSII smaczną KH Wę Słodową Kneippa, 
klórll włll śnie dl a pod lrzym Hnill zd rowia siwo· 
zył K s iądz Kll eipp. 

m 

Got UI'led Knzllulerz. 14) 

Jarosław w XVJlI wieku. 
Sz czupła illJść mnterinłu źródłowego nie 

pozwaltl okreś l lc d okł n dnie. jaka byłlł dzi f1 -
łnln ość oWY('h instytu cyj s,pil3lnych w ci1lgu 
XV III s luleci lł . To dn s ię tylko 2aznaczyć 

ogóloip. te zmni ej szl:lją l'fl się ustawiczn ie 
wartość pieniężna sum fund ucyjnycb, a przede 
wszystkim lOootl\ca się liczba ubós twil miej
s kiego po\\'odown ły nierllz n iemożliwość po· 
mies1czPllia wielu biedukow w szpit l't lnyc h 
zHkłllpach dobror7yl1n~'ch, sporo prze to ubo
gi ch - we!1 łui! rehll'j i mieszczan z r. lUS -
ponie \\ ie rllło się It:tą l' po podsicniach ryn ko
wy ch knlllieni (: I' ) 

Najbiedniejszych rut Iwuli po dawne mu 
u furty k lal'oztorl1~ j 7uko llll i..:y jt!wic('y i inni 
ud d chłflielll porad j wyda ,, " n ielU niezb ędnyc h 

leków z aptecl. ki klilinttlr ll t... j. S",o i(: h le ljzy li 
u s it!bi t, w illfll'llll:lritcch tj. osobuych ce lac h 
przezntlczonych 11(1 I>om ieszc/.t.: ni t.: I hory(:h Ztt

konnikó\\'. Tymi 81 pih, lomi kh,s zto rnymi 7.<:1· 
rtąd zali w obu jl;lzu ick it:h kole~iacb brlic ia 
infirmurle, czuwll.jąr y na d zd l·owolności4. Zlt· 
konn ików i młodziety i niejeden z !l ic h potra· 
fil spon.ądzll.ć skuteczne l eklłrstw iI , wśród 

któryc h znano jut d obrze I,roszek jezui r ki 
czyli ko rę chinowII. pomocnq WIel ce przeci w 
zimnicy (ftlbrze)~o ) . U I'e formflló w jarosław-

OII) Kop. dok. II. r. j ••. 425-~l:I l , ~ nlł-4:t). 

to) Hkp. blbl. J aj:t lelt. nr 270; Z.łę!ki, op. eU. II. 
:;48, III. 714. 

na jednokonnym wózku po leskim, p raw id ło

wego ruchu ua drogach publicznych. 

Uroczystość zakonczył tr adycyjny płaski 

bieg włościansk i na tra sie jednego kilometra 
na koniach nie osiodłanych. 

POllad lo. przez cały czas Irwania obebo· 
du odbywl:lły się pokazy prawidłowego k uciu 
koni, 8 w ptlwilonie specjalnym. dopelnillją· 

cym całość imprezy, oglądać można było 

li czne eksponllty podkow nicze oraz ciekawe 
zbiory z dzi edziny wiedzy weterynaryjnej, 

slłtnowiące włHs n ość częściowo wnjska li 

częśc i owo kpt. dr. Hrycykiewiczu. W pll.w ilo· 
nie Iym mieściło Hlę rÓwnlE'1t Sloisko Lwow
s kiej Ligi Ochrony Z" ierząl Oddział w Ja· 
rosławiu. 

Właśc i ciele wa rt ościowyc h kon i hodowla· 
nych oraz łi~zni zwy t i ę1.ty w poszczegó lnyrh 
zawodach olrzym lł li nagrody pi e niężne. przed · 
lIlioty w naturze, jak całkowitt: uprzęie i inne 
rzeczy potrzebne d l ł! właścideli koni i po
jazdów, dyplomy h onorowe i ws tęgi 

Obustrona bolączka. 
Liczba poc7.towyc h przesył~k pakun ko

wyc b w nHszy m mieśc i e nie jest wprawdzie 
zbyt imponująca w stosunku do il ości mie
szkań ców, gdy t wahll się ona zaledwie około 
100 szt. dzienoie, mimo to jednak dochodzą 
do naszej redaKcji utyskiwunia ad reH~tów, 

nal et.ących ZWłIl.SZC .tll do sfe r kupit!ckich i 
przemys łowych na doręczcnie tejte poczty 
w porze nujmniej dlH nich odpowiedn iej, bo 
w porze obiAdowej. przewidzianej u stawą o 
ochrolli e pracy nn cO ll tljm ni f'j jed no gll d z inną 

przerwę obiadow4. Z przerwy tej korzystIl 
bardzo wiciu miejscowych kli ctów pocztowycb 
razem ze swoim p..,rsonelem, nic więc dziwne
go, t.e jeden jedyny na całe millslo doręczy
ciel tej1:e poctty. zOłlny zres7.tą ze swej gorli · 
wości i cie rpliwości pozost flwi n ć musi po bez· 
skut ecznych poszukiwlluiach Zl\ adresatem. 
jedynie tylko VlwilHlomieniu o rlłldeJściu prze· 
syłki Ił wruz z nimi troskę O terminowy jej 
odbiór, ograniczony beznpe lul'yj ny mi godzina· 
mi urzędowymi. 

Połotenie adresatów otrzymujących zw ł a · 

szeza części ej i w .. iększej ilośc i takie nie· 
doręczone faktycznit: przpsy lki, podobnie jak 
i położe nie doręczyci el fl pocztowego, mające. 

go obsłużyć po swojemu u więc b:lrdzo so-

'IjU, CM 

skich ki e ro wał inf irm erią i apteczką jeden 
z zakolln ików bieg ly w sztuce leczenia i ma· 
jący do swej dyspozycji li czne książki me
dy czne w bibliotece k lasztornej ; ciętł'j eho· 
rp'h 7.I1 kOllO ikÓw l eczył lek li rz mie jski albo 
odsyłano ich do g łównych infirmeryj Z!lkon
ny ch w klaszto rze krakowskim czy lube lsk im _ 
Zwracllno uwagę, tłby l.akonlli braciu-lekllrze 
nie leczyli ludzi św i ec ki ch; leka rstwa przy· 
go lowywano prze \\'atui e z domowych rośJiu, 

zbieraoych lub sprO WtldZ!Hl ych z innych aptek 
za kon nych :' I ). • 

W k lasztorze benedyktynek jarosław

sk ich pr7.ełotona ksieni wyrozumiawszy przez 
z«konllice- oficjnłki Albo przez do kt ora spro
wudzonego czy t1pteknrlll (którym byłu wojno 
wl'llOdzi ć w klauzu rę), Ż'" któraś z mniszek 
.,w .tll tlcznq popflcUa Itfekyę y cho rob ę, którll 
ią O łó1.ko przywio dł /l. y potrzt: buie swoiey 
kurate li· , kłl Zl hl przenosić chore, c h o c i ażby 

ni ecbc/łce , do infirmerii dll"l leczenia. ZdRrl alo 
!lię , te niekiedy aptek ll rki·z l;l konuil· e cbowały 

\\ apteczce swej olf'jki t.ytno Ij . go rulłkę ce
lem traktowaniu ludz i ś\\ ieckich 11.1 klilu1.urq, 
n nawet co gors z lł sIJued ll\\aty napój ów 
kWHrtł\l u i, t zego ~óżn i ej il uruwo zHbroniollo~2 ). 

Współ 'uśo i aptehrl.e jfl rosluwscy sklu · 
1.yli si ę nil 'k ollku r t' lll.' j ę kl Hsztorów w wytw,,· 
tl.llli u i sprzeutłwnnin lekó w, co częściowo 

ł ' ) K. GotHried: K ościół i kluztor 00. reforma· 
ló" w Jarosławiu, JllrOllaw 19J~, •. :lO i 21. 

U) Rkp. bibt. Ouol. Dr :01. k. 116, 2~9, 253. 

li dnie w ciligu dnin około 100 adresatów, roz· 
siHnych nu przes trzeni O obwodzie 42 kilo· 
metró w i 556 metrów, godne jest oflprawdę 

p.>tllłowani ll zwłaszcza, gdy pozbawiony prze
rwy obihdowej raze m z koniem i woźnicą 

powrll ca s piesznie ze swej 10-cio godzinnej 
tułllcz ki około godz. l8·tej, by zdątył jeszcze 
z81ałwi c swoje rormtłlnoś(: i !lłutbowc. 

Obustronną t ę bolączkę dałoby się bilI'
dZ9 htlwo u sunąć wyjednaniem w Dy rek cji 
Poczt i Tt:l egrafów przydzill. ł u jednego jel-lzeze 
ambu lans u, czy li pr1.ywróceniem dawni ejszej 
liczby Ilm hu l lł l1 Sów z CZIłSÓW. ki edy miasto 
na S7.e lorytorill tnie było znacznie mmeJsze, 
aniteli d:t.isiaj a mi mo to poshldnło aż dwa 
I't lllbul ullse pcc1.łowe. 
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Przyjmuj e d o h lłł towllIdla '\' ·s'U' lk. blt>lIzDę! , 

h . fl b l,I, I kolo ro ." , toledo. 'Dur ile. kouule n OCD e ii. 1oo,1fi 
wl u ne", polll,llu. - W,kllnaah, 'I)'bkl .. I .a lldn ...... , 
.. ral.rko ...... ..,. 

Zofia Hradowa 
Jaros ław, u l . S łowackiego Hi p a rtor. 

u stn ło . W m ieście motUli było początko\\o 

zfl o patrzyć się w potrzebne zioła, llI uśc i , sy· 
ropy, p i gułki czy r uk ier (trzci nowy) i inne 
spe('y fiki w kram ach aptektlrski ch, rozstawi o
nych wokół ratusza, gdzie sprzedawa no takie 
ZłHazem towary kolonialne, potem ha ndel 
apteczny prze ni ósł się do lI pteki umieszc:w· 
nej w domu mieszczanillll Kwolka przy ul. 
Krakowskiej (dz;s. ul. Grodz kll nr 8VJ ). 

Wzmhtnki ź ródtowe wy mieni'!jll k il ku 
współczesnych medy ków·ch irurgów jaroslaw· 
skich. wśród których nHjwi~k~zej sławy Zh
t.ywnł dr mt:d. L. P. Lompcrs. Lekllcze stoso· 
wHIi ftlcbow o w leczeniu upuszczanie krwi, 
ziow i maści, opefllw uli i opatrywuli rany 
(częste po bójkach !), pOlllagll ł im lub Ilawet 
wyręc~:lł cyru lik H). 

Sztuka lekars ka i I'tptukarska :f.tlwodzi ła 

w czasie zartlz, o czym wyżej wspomn iano. 
Nu tym miej s cu zll7nat'zyć ty lko uniet)', 1.e 
szerztniu si ę zł1 r l:tź li wydl chorób s przy july 
rlllulue stosunki h i2ieniczue, ni~ gorS7e 
zresztą wc/.le od podobnych w wielkich 
mi utuch po ls ki ch czy zagrani czny.:h. Nie dzi · 
wiła zbyl ui o wÓWCZtłS duta stosunkowo Śmier· 
tel uo{:ć przy ClęStyUl powiększanill się rod zin~ ) . 

C. d. n. 

II) RkD. a. m. j. :l:t, k. 11 9, :?{l2; rl.p. bibl. 0"01. 
o r JOl. k. 11 6. 

.1) l:kD. It. m. J. 16. k. 2!m, 2,11 . 2!16; 20. k. 76, 
204; rkll. b ib!. Oilsol. 101 k. II1S, 199, 248. 

u , Kk.,. a. m. J. 23. k. 4-6, 10; J. M. KuliilZer: 
Ddeje 1Z0apodarcze Europy uehoduiej. (przekl. K. Mo· 
fł"'lklego\, Wcr;\uwll. Gebethnu I WoU, I. 10-12. 
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Kronika. 
Poł.egnanłe Pana Inspektora s z". 

Boac z ura . W sobot ę dnill 2. ptti dzierni ka 
tegn a ło n!luc7.ycie ls t wo jednego ze swoi ch 
przełożonyc h , Pana Insp. Bonczar a, k tó ry od 
połowy września pełni jut obow i ązk i na no
wym poste runku słutbowym w ob wodzie 
szko lnym lwow s ki m. 

W pi ęk ni e przy brun ej świetlicy h tl rce r
Skif:j szko ł y im. kró l. J tt dwigi zebr!l ło s i ę u
roczyś<,ie ub rune nau czyeie ls two, prz.y b yli t eż 

złł prosze ni gośc ie w osobnch Pl\ństwa In spe k
torów Bonczłl rów, Dziduszków, Wacykiewi
czów i now ego Palla Insp. szkol. Ka utego. 

lm iell i ~ 1tl n l\ uc7yc;i~ ls t wo przt:m6 wił do 
Paoll In sp. Boncur a p. ki er. Le tn iowsk i, któ
ry n a k reś l i wszy pok ró tce ro l ę i s ta no wisko 
ins pektorH szko lIl eg'), stn rał si ę schnra kte ry 
zowuć post ać żeg n a nego nH tle post ępCJwani a 

jego j lt ko człow i ek s. ins pe kto ra szko lrJego i je
dnost lci życia towauys!-ti ego. Pod kIltdy m z 
tych wzgl ędów okazał s i ę P. Boncza r godny 
uznan hl i ogólne go szacunku , jak im bezs prze 
czn ie był otaczuny przez sze rok i ogó ł s fe r 
nuuczycie ls ki ch c ałegu o bwod u szkolne go 
(3 ·ch puwiatów). Był sum ie nny m ins pektorem, 
a le też dob rym i tyl'z liwym przyjac ie lem i 
i do rR dcą 87.lIre go pracow nikl\ na roz l egłej 

niwie pracy wychowu wt'zej w szkole i pozu 
ni ll. ZIIWSZtl pogodny i u ś mi echni ęt y w ita ł 
katdej;!o ." nauczycieli , wnosząc swoim przy
byciem tę wysoce potąd an ą lłtmosferę ra
dości i miłe j;!o nastroju , jaki nie zbęd n y je s t 
ku ż d emu wy chowa wcy. Wy so ka kulturfl t ycia 
towurzys k i"' go by ła je drlll z wie lk ich za let 
tego pedił~l)głL 

Se rdecz uie j c i e pło d z i ęk owfl ł też P. 
j30 Il C7.ft t 'ubrunemu nauc7.ycielstw u ZH te n wy
raz przywią7-flni a, syrnpll tii i sZtlt· unk u. 

Po uroczys tej częśc i potegflłw i u odbyła 

"" i11ę-r.o::vS'P6lna ko lbcja, podczus kt órej n ie szczę
dzono da lszych UZntUI d in osoby 1". BoncZ8 rn 
i jego mułżonki . urozm ll ic8j'lC sob ie t ę !lympa 
t yczną I' h w ilę śpiewami Il nawet łu n a mi. 

J ak z b a j ki wspo min l\my dzisillj h .kta 
z przed n iespełn a jednego roku, fakl f! 'lwi ą

za oe z tak imi dorocznym i uroczy slościlun i !Hl 
ter e nie utlsze p;o mi astu jak .. Tydziefl Ko uin" , 
Tydzi e ń Budowy Szkół Powszechllych" , "Ty
dzieli LOP· u", "Dzie ń Powrotu Wojs ka z ćwi 

czeJi '" itp. Ofinrnośc i społecze ll stw a przy tych 
u roczystośChH: h ui e by ło konca . Serd ecZllość 
i szcze rość. J jnką spo łecze u s iwo o d no siło 

s ię do tyc h u roczystośc i wyrata ły się s tule 
w g rubych setk ach a nawet ty siącach złotych . 

p ły ną(~yc h wprost a lbo poś redni o na wzniosłe 
ce ltj społ eczn e. Najni1sze kwoty , uzysku ne z 
of ia rnośc i s po łec zeń st w!\ ta kie, jak n p. kwotll 
8Oł:ł zł 24 p:r (os i e rnsetośm złotyc h 24/ 100) 
zebtaua z o kazji tl\mtego roczoego powrotu 
wojska' z ćw icze ń i zło!o n łl przez Komitet 
Prz) jęc i a Wojsk w osobII ch P. Starosty J.' rł1CZ

kows k iego, Ks. Proboszczu Op/l li ń ski ego i P. 
Bu rmist rza Ura S ia ry do d yspozycji P. Pul
kownika Pa k081.a n nastę pnie ofia rowa na bez
~włoczll ie pr lez P. Pułk . ?akosza nłl po moc 
1.im uwą d la b ~ zrobot nych (wpltt CO nłl do K. K. 
O. d u in 21 XI) Sil dz i ś wprost niezisz('za lny rn 
ma rze ni e m ttl goroc1.nyc h a nslogi czn yc h komi 
tetów. 

Win)' tego sia nu nie motem y dopa try
wać s ię w to k gwałtownym lubo!eni u naszt:
go spo łt:cz.e ń .ilwu, ale rHczej w jego dziwne j 
opi eszałośc i i zobojętni e n i u . z którymi nale· 
t.a łoby podj ąć bt:7.Zwłocznie zdecydowaną 

wa l kę . J es t to wzni osłym zll d lln iem dzi u łaj,,

eych jut w ch wil i obecnej Komit etó w s l-l0 -
h::cznych, c h oć z tego wzg l ęd u , by ulorować 
d rogę inny m Ko mitetom. mającym działać 

w najiJli tszej przy sz ł ośc i , 

W y cie czka r e g Iona lna. Jarosł8wski e 

Gimollzju m Kupi eckie odby ło w ub ie g ły czwar
te k dnia 7 pll f.d ziernika 1937 wyci ecz k ę na 
wystA Wę reg i o na ln ą ziemi prze mys ki ej. gd zie 
god nie re preze n to wa ny by ł przemys ł , hande l, 
i rolnictwo nłl s 7.ych ddl szyc h okolic. W wy· 
cieczce wz i ęło ud 1. i ał ponad 100 ' osób z klłl s)' 
4- tej handlowej specjalnej z nlłstawi e n iem 

ro lniczo- ha nd lowym. Wyciec7.kę prowłl d zi li 
pro f. Grzybek i in spektor Lorenz. 

Dwu razo w 8 zbió r ka w dnia ch 3. i tO. 
pai dzie rnik ll 11f! c:ele Tow. Pop . Bu d. Pub l. 
Szk. Powsz. d ała 395 zł i tl9 g r. Se rdeczna 
podzięka na leży P. T. wysoce ofiarne mu Spo
ł eczeń stwu nusze mu za tnk hojny d ur nn tego 
rod 7.H ju koni eczn ll nkcj ę społec zlHj . 

Do bardzit- j szc:zegółowego sp rllwozdan ia 
z cftłości IV 'r yg. S1.k . Po wsz. jeszcze pow ró
ci my w nflj bll1szym numerze naszego ty 
godnika. 

Koafe r enejn I n spe ktoró w Szk o lnyc h . 
Dnia 12 pn ź d z i e rn ika br. odbył » s i ę w Jaro
s ł aw i u konferencjK Inspekto ró w Szkol nyc ll 
obwod u jarosł nws ki ego, rzcszows kit:KO i ni
iłl 6 sk j e h o . r<o nfere ncj i pnewodn i cT.ył Kurator 
Dr Ku pcz)' l\ski. Próc z 'l.1Ii nt eresflw nnych in -
8pł'l ktorów w ko nfe rel1cj i w'1. i ę li udz i a ł Dele 
got M i n i s t r lł W . R. i O. P. Dr Ręgo row i ~z. 

Naczel nik Wydzi A łu R. Koesllic h i Wi T.y lutor
k a Jfiworska. Te mate m konfe re ncji by ły za· 
cudnienia o rgłl n iz:lcyjn e, programo wa i wy
c how!\wczo- s połeczne. R .. fe rll ty wygłosi li \Vi
zytnto rka J aworska, (nsp D1id usz ko i inni. 
Młodz ie t. s7.koły J adwigi zJ(otowll ła p. Kura 
toro wi żyw i o łow f\ owacj ę. P. Kurator zw i edził 

w towarzys twie Insp. Dzid us7.ki zaby tki st a
rego JarosłAw i a, wy rażając s i ę z uznanie m 
o ic h pięk ni e. 

Re w a n tow y mecz piłki nożnej mię

dzy u rzędnik A mi państ wowym i i snmo rządo

wy mi odbędz ie s ię w n ied 7. ie lę dni a 11 bm. 
O go dzinie lO· le j (3-cie j po południ u) na Sta 
di onie Spo rtowy m P. W. i W. F. 

W po rów na niu z wynikł1 m i pie rwszego 
mec zu cze ku ty m raze m ju ros ł a wską publi cz
ność wjelk a u iespndzian ka, gd y i t'l bydwie 
dru żyny wyst ąpią obec uie w skłaM. le W7.moc· 
niooym za rów no pod wzg l ędem w ie ku i urzę 

du s woich nowyc h członków jak pod 
wzgl ę dem ' (Oh popul u rn ośc i s portowej i tu
warzys k iej nu le ren ie OiU!'1.ego mills ta . 

UD ZI ELA ni 
lekcji języh francus k ie~o i Ifo nw ersac ji 

A I(CPNT PA RY SK I 
metod .. I.t\\'. I ZIIjm oJqrll. 

P n.yJmujQ lekcje lbłoro .... e dl ... IlI rltydl - mlodzłeiy 

I PP. woj8kow)·c h. Z~łolteul. od " - 7. 

Jaro_bw, ol. Dleh luBtt 12. ] p. AI!kKaodra Waltera. a 
Dom obok: t'out )· Or.O illcińsk lego. 

Skład Papie ru • .", borów _",mIon · 
, Dych , d r u k 6 W dla 

a min, axk 6 1 I węJ lol ktt. , guhmte rJę, perfumerJę, 

k08melykę pod firmą 

IGNA C Y S O S Z VŃ SKI 
... r oll . .... ul . Dr a DletdA~. _'''I. 

pole ca si ę P. T. Publiczności . 

Ma trymonia lne. Młody wła ścicie l ma
j ątku zie ms ki ego oraz d nmu w KrRkow ie, 
e leganck i, o do bry m ch ll rłlkterze - prag nie 
poś l ubi c sympa Lyl'z ną p8n nę, posog niewy ma· 
/Za ny. Wnrun e k: uty wa ni e posty do obu wiu 
Erda t - s ymbolu oszczędności i e legan cji. 
ŁaskAwe zg łosze n ia pod Cz. Ż. Taje mn ica: 
Użyć ja k nHj Ulni ej pasty Errl ll l. a le po l erować 

miękki m s ukn e m aż do l śni ącego poł ys k u. 

Ze sportu. 
Plika oot o a . 

Pogoń (Stryj) - OgnIsk o 3 : 1 (2, 1). 
Powyższe za wody o mis l rzos two Lw. Lig i 
Okr. n a l et a ły do ms ło cie ka wych i s l ,.ły 0 -

lZóln ie nn ni s k im pozio mi e. Z łoży ło się na to : 
wyst1lpienie Ogn is ka w składz ie zu peł n ie 
.. odll1ło ,lzonym~ II lo be1. dobrych tech n ików 
Tyslars ki ego i Chud7.ickiego, o raz bez zdys· 
k wu lifik.owauyc h Piecuchu j Tluczykątll, kl ó 
rych Il llstępcy n ie um ieli zlłs t ąp i ć god nie, po· 
nadto Rubin nit ś rodku RtA k u zawiód ł , wresz
cie drużynlt PogolI i to mate rin ł rów ni eż prze
wainie su rowy. Miejmy n ad 'l. i eję. iż druży nłl 

Ogniska sk onso liduj e się i wróci do SWtl j 

da ..... nej formy. 
W p ie r wszej połow ie g ra równ o rzęd na. 

z chw ilową przewngą mil'jsco wych. w drugie j 
gości!' byli lepsi i zwyci ęstwo ich lIa Jet.y 
u z n ać za s lu s7. ne. I>ierwszq bramkę zdobył 

\V 1;:J m in. d la Pogon i Wsli ck i główk ą po r7U· 
cie z rogu, przy czym brllm karz wypuścił 1. 

r1lk piłk ę ( p01.1ł tym grA ł d obr7.e), wy równuje 
w 30 mili . Mif'ha lik z kornego, nas t ępn ie \li 

40 mi n. po dalszej fi kcji lilak u s trzela Pa ry 
lak d rugą. a w 67 min. Wflłh'ki 1. przeboj u 
t r7.ecią dla Pogo ni. Sędz i owl:I ł p. Bigdll 7. Prze · 
myśla. 

Przed zawoda mi ot rzyma ł upo lll inł'k 
Teich mun z o kłl 1.ji se tn ego meczu g runego 
w bil rwach Ognis ka. 

SI,o r t szkol ny. Ko ło Spo rtowe PalBl lw. 
Oimn. II im. A. Witkowski ego zorgan i zowa ło 
w d niu 9 b ill. III' bo is ku gimnH7.jll lnyOl turniej 
sia tk ówki , w któ rym wzię ły udzht ł repreze llta . 
cyjne druży n y Gimn. 7. Przeworsku, Gimn. { 
i II z J arosławi a . \Vy rliki: Gi m n. II - Gi nlll . 
P rzewo rs k 2 : O (1 6 : 14, 15 : 12), Oi mll . l -
Gim n. li 2: I (9 : 15. 15: 10, 16: 14), 
Glino. I - Gimn. P r.:-eworsk 10: 10, drugiego 
selu z powonu cielllnoś" i nie możnH był o ro· 
ze J{rać. 

Pie rws7.c spo tk an ie pop r /.edziła ro .. gryw
ka między: kI. III B Gimn. 1\ - kI. IV Gi mn. 
Pnew{J rsk z wy nik iem l : I (1 3 : 15, 15 : S), 

Jes ień w ymag a s p ecjaln e j 
1)le l ęgo8c ll u r o d y_ 

. 

Zmi lł ny a tm osfe ryczne /l ll przełom ie 1111" 
i je sieu i powoduj ą li czne defe kl y ; 

Zmarnezkl uauwII - K r e m R l:td o h o l 'woDowy 
C;,r~ wrbi.,] H - K rem Cl ' trynuw y 

oc hranh - Kra m Dtt.Jd e ll ktt.lnle Jny 
m~tuJ e - Pud e r "P)' l ek K' ..... Rlu" 'y " 

"SWIT" L.bura torlum Koawłi t )' k6w HlgilolcZD)'('h 
Dr. J . ;, W I T A I. S K I E J. f 

D o a.bycla 
w plerw8zol"Z~d n ,eh d r o geriach I p e .. fu merlacb , 
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Świe,ie 'Wytłoki 
I bł;lraczane 

I: I 

I I 
I: 

spTZcd a je tylko l" ea-

lo wugOJlo wych ładun .. 

k ach, loco wfł gon slacja 

k o le jow a ~ rz ew orsk 

8aDH Rolnim 
, olj'r.nleaoną od"ow l .. d1i.lnołel'l 

W J6 rosł8wlfl . 

KiDil!!II D/willowy ,, 00 01 Żołn ierz a" 

Dt;ś 

i cdlimie 
Anioł 

l>twJękoWY K I n ot eat r "S O,K Ó ł ... " 

DZIS 

i [Ddlimie 
Zna chor 

~IAOAZ\' N 

U~ezp~ecz8InI8 Społeczna w Przemyślu 
og ł 811za 

KONKURS 
na stanowisko leknua domowego z sle

dJ.lbą w Pruchulku, p.ow. Jarosław. 
Ka nd)'da cl IlA to lb llowla ko wl ool dołąctye d o poda 
nin n lll.tę p uJąee orygl olll ne do kumenly lub ic h I1wle-

uYl e lnlooo od pis)'; 
t. metq' kę urodzoni ll . 2. dowód obywa telstwa polskie
go. 3. Awla,Jeelwo 1. po prteduleJ p ra cy, dyplom lekarski, 
~. d t"" .. ód u rllwa wyk onyw a n ia prakty k i le kllTllk l>ej, 
6. wlll lt uo.rQc", l.I i"l n''1'18II 0y tydo ry~, i, śwhldectwo z 

wyAl uchu ll eRo ku r~!I obr on y pl'Ze,· iwgazowej. 
K a udl' d lłcl wlll nl posiadać kWB I\fi karje i warnnkl 
ok reślone >;l In Il'go rod .... .lu " ,, "owisI!: w § 2 "Wyt)'~z
nych umÓw 'lo l eKfł rM rni ~, oJ/louonyeh w Iltien nl k u U· 

nędowYIl' h:b Lek"nkll"h t\ r 9 'lo 19::13 r , 
l ll llJ omość polotn lr ll!ta obo ... r ąJ;ko ~· a . 

SzczeRótowe wllrunkl pnry I pła~ y tos t n ną podl}n e 
pny l:tI"ier li ulu ulllOwy. Llr7.h .. uhe7.plerzonyeh w r e-

jo nie PrudlOlk w y nosi 200 osób. 
I' odn niu wrU l: z dokumentami oale1)' nad~yhl ć pod adre
lIeItI IJy ekc.j l Ube~p'eeza l or Spoleetnej w Przemyślu , 
uj. G ro U~erll 5 w ler Oli n ie do dnb 20 odddcrnl kll 
1937 r. goth. 12 .' pol l.ldo le w uDieclęt<> ... ·lI ntlj kopercie 
J; napisem: . K6ukur , 00 . I BnQwlsko leka rza domO\\'ego 

w Prurhnlku·. 
Poda ni a pozostawione beL <,d oo ... ledzi do dnkl ił\ gr ud. 

ulll 1937 r. nal ety u \\'atać ~ II lI ieu ..... tględlllone, 
Objęc l łl stano .. ' I .kA w Pr ll ~h ll iku t dn. 1 grudnia 198 ; r 

J a ro"law, dnia 25 wn!lŚula 19,,7 r. 
I.ek a n Naelll"' ),. ,. , 

Or Jan f 'r t> llDdll c h mp. 
J) y r ekl o r , 

H e nryk Zlns m p . 

.:; Kł:.A9 n Ił o N I 
przyborÓw \ liIpnę lów my
śliw ~khl h orli 7, wyrobów 
1 1 :l lowl'~h , na d to 08trZlD ~łI 
w8tclkld l r"eety poleca 
f inII n M. S I E R Ż J:;; G A 
J l! ro~ław, \II. Gruow !1 ldzka 

KapelullY ~am!k i[n Pracuj 
~. GĄSIOROW~KIEJ 

i Oszczędzaj 
• JUOSUIVIU, , lIC Milti •• illl l. ł\ katdy ZHp~ĄcO )Vłlny grosz .składaj 

, ' 

Wlod llmien filmlowlkl 
JI 'u l.w,'r. l illmu (1'1 lP. IUtl) 

pol"n . .... óllwll'.to .. op.tnon,. 
h ~nd.,1 !o ... ó ... kolo nJ.ln .. .,h , 

win ' .... ąlnyCh • ..-ód"k l U.i". 
r6., o ... OWOtóW po l"dolo_ 
. ,. .. h i deliloatuó'" 

polee . .. .. ~o~o"lo. l e .... o_~ I_ 
m o",,. ele ..... ek le m o ,l .. o ka _ 
po lu n o o r .,. "r; a p oe.,. kl 
po ., .. A" ,, " prltya1t PAY"." 

Ilwtllwlllr s klep Ilndtijł ad 

OblilÓW , 101111 i lam 
,UJ II. 1.II\IIWsIlIJ' 2 

.. ,.-on"l" wuelk le robot,. dl~ 
V, T. U •• td6 ........ 'oj.k .. , S.k6l, 
l'!"ehowle4,t •• I t . p . - _ 
O 1I<&ne odwled.In,. up ruu. 

I'raDr l . ~ek ZIe mIaalk i 
WJlllł ll. ulif •• , - (n, Iln i, 

J.eieli mYili!l O bu~owie. ~~ ::':':: ': ,:', o::: 
pn p y I zo l. da c lt ó wek,lI tudnl ó'I\' łlk , r ur Up, 

m' ",' , " ~ ... k",,, .. ,. Ml'OllJllaw n k on' n II j t n D I fi J firma _.. II U 
.. W Jaru/awiB, II. Wn~n'skl" , U. h rli .. 61 6 

Frnn elne k Doroba 

poleCI! tow r1ry k .w 'te n . 

.ue, wódki , w lpa 0I8zal _ 

1,)6 flrn.y T . CleAllń . 

ski, Pr1.6m)'j l 

Pll ....... il ".llstl·Silf lmk. 
WACł..AW SlRAK 
JIIIIII. : IIIIIJ .Jalk KI. 12. 

W)'konu j~ r nap .. w, a .... u e lkle. 
go rod ~ .. j\& . pler u l)' . w.l i~,., 0-
brou. ..&.6"". . iod la tecoki 

uloln" • • my"' " itp . 

Pierwszorzędny 

HOTEL "POLONIA" 
ul. SłowaClkh' go (nłtpn.eelw Dworca koleJ.) 

- T e le fon Nr. 240. _ 
Polec. pOkoje po c enach konkureoClyjnl'ch. 

Abażury ar~ystyczne 
zn lUawlncS l oglądacS możoa od 4, - 7. 

Ale}.< sHndra Walterowa 
J a ros ław , ul. Die tz ius ll 12, f p, 0 0 111 obok pocz ty 

KTO DUŻO CHODZI 
, KTÓ Ni" WllaŹLIWE NOGI 

110 .... Ht1 en 1.1 zedewszys lk ie m odpo-
.... i ... d n j", i I1 nj le ps7.e obu wie kupow ll ć. 

RÓ ·tll i c łł w Ce nie pomięd zy li
l'hem II rj " bre m obuwiem jes t ta k 
11 1t!1 I1uc t lla , ze wprosi n ie opł llca 

, .. i ę I) li II I a w i u Ć 1J0ł!0 1ll d " b r e g o 
o o u \ ... ia . 

Pu lc{'u wy k ... i "tn~ i h if!j e ni czne obuwie 

D~M lOWmWf IMmlAl W Jaro!ławlD 

W Komunalnej Kalie ~Ilm ~noi!i 
Mias ta Jarosławia 

k tóra wydaje k s iążeczk i wkładkowe imi e nne lub 
na okazicie la, na złot e lub zło te w złoc i e, 

gWłłranluJąc bezwględoą 

t a J e mul cę wkład,u . 

W k ł <l Ił y w y P ł 11 C a n e mogą by ć na kaide 
f .l\ d Ił n i e lub za w y po w i e d .ze jI i e m . 

Z jed nej ks i ąiec.zk i podejmować 

rn01.na codzie nn ie 100 zł oty ch 
• 

Oprocentowan ie od 3 do 51/ : % w stosunk;u 
roczny m. - Za wk fudy oszczędnościow e r ę

C7.y Kasa OS1.c7.ęd n u śc i , ora z Gmina Mi8sta 
Ja ros hlwiu całym swoim majątki em w kwocie 

5 ,000.000 z ło t ych. 

KI.oU jI, p, l, SI,d""1 1 
' UJ II. SI •• łtkitl l 2 umHI.'.ł. 

w &.\o",,,dale krawle~\o lo> 

Stefana P re ci ki 
n.h,. t motn • • 010 ....... ~.pM.I 
. Iude a"kle I t a r.,.e "alto
.... Ae. - T.Nie u branJ. 
aa lIIam6w le nt • • - N. ~t ł.
dde wueJkle od,n ,kl _ m~I. 

lo .. " - .. kol n e I ''''Ol.ko.". 

Sniadania 
I podwieczorki 

zjesz s lI 1Iłczo i e I taoio 
ty lko w ml ecza rni 

"NABłAŁ" 
ul. Grunwaldzka 12 

WIRIlII!! WHlnlmO - !lUSAilKI! 
WLADYSł.AW WYSOCKI 

"arol la.,. ... 1 I •• be l . k. . T e letoa JIo'l . ZZ" . 
w,.konuJ'! ...... 1101" r Obot!. ' I" .. ull". to· ' o ..... ,. . Iud. le n· 
n e nto .... I)'nne, h,.dro \l ry, bolIe r ,., . blonlltl •• pa ... lnle 
. .. e tJ ienem. r obo t,. tohrl kl" , od le ... J. m .. t . II I t. p , 
CENY WARUNKI JAICNAJ OOOOONIEJSZE 

.' IRMA 

wtI DISŁIW BRZOZOWSKI 
poleca towar)' bławatno - kilim,. - paalakl 

\,' łll wą)' w)'r,Ób kołder brokat)' kościelne 

towar)' aah.nter)'jDo ceny konkurencyjno 

Rr:zygotowaoym do obrony pr:zeclw 
10tnl c.,.eJ ulc grozić ole bęl1zł e • 

Zapisujcie się uu 

członków L. O. P. P. 
Zap i sz sl~ na członka 

TowBrzystwa Szkoly Ludowej 
wkładka 

miesi ęcz na 17 groszy. 

Dr. m e d. J. Śwlt.l,~ •. 

PielOODiUi IOlbej my w j!lieHi. 
Bardzo przy kry m d:erek~elll url,)rJy kQbi6~ 

cej. zwłll sz c zn w ,Q kres ie jes ienny m, jes t na,d · 
miarolI sU l!h ość Ct: ry. 

Ce r,tI s uchil i~$ l l'rZA wnznie ba rdzo ei.enk 1 
i de liknlna. wrll1.liwu na z.miany lel~}e r<ltur:y , 

wod~ ~ m y<,i ł o. 

Przyc7yn i\ Il ll dm ie rnej s u chośd skó ry 
jest O,s tllbioou czynność gru czołów łojowychf 
wyd zilj'llI jl\cyc b 1l 11 lurll lny tł u szcz , który pokry
wa i1lc skó r ę, czy ni ją ghtdk1) , e la ~ t y ':zn<1 j 
odpor fll\ na wpływy ze.wnę trwc, 

Nieracjonl:llnu , lub ni e umi ejętna pielę " 
g nur j a ('e ry Ruchej prowlidzi do l>rzyk ry(' h 
nu'! l ępstw, ja k nadmi e rn e łuszcze n ie si ę , IJę" 

kun i"" podrlt tl1 hm ie . w wi td u wypadkach Oli
wet stan zfl pliln y s kóry i w bard zo szyb kim 
lt:mpi e lwoneull! s i ę zlIllirS1.cze k, 

Pie lęg rt uej tt cery s uchej polegać powi lloe 
1111: I) oczyszcZl\ll iu, l ) intensyw nym odży\\ ia
ni ~ , 3) h ll r lo wll o iu' 4) umi ejt: lnym high:l1 icz
nym u p i 1; k sz~l niu, Uwzgl ęd ni ll jąc te cztery 
wat. oe c7.yonik i, ~kórę s uC' hq do prowo clzk 
moi. nlł po pe wny m CZ8", ie do 7.u pe lne j normy. 

Do Oj~zy!ł7.rH· ll ln n'ry suchej Il A I ~1y uży~ 

W łlĆ wody le lni ej , wpe l1l ie mię k k i ej. Wod ę

lWHrdl} pr'/,c-g'l t oW t' Ć i zmiesZAĆ z. mle ki em 
\Ii i l ośc i pól nil pó l. Myd ł o Il »jod po wiedn i",j'" 
s zo bQ{lz ie pr l.e tł ll szc1.o n e . Pr7ed myt' iem \ 01 

celu złjbtn pieczc n i a skóry !)TZt"d OSUS1.li jący nl 

d z i li ł ao i em wod y (s tOŁ'u j ~ s i ę !HI pa rę minut 
kre m od i y wC7 y t łu ~l y, lub w bra ku dob rego 
kre mu mofna uży ć zwy kl t'j słodki ej śmldank i, 

ubitej pół na pó ł z o lej k ie m migd ll/c wym 
z tym, t.e mieszanina ta k il win Il u być wpe łnie 

świ eta) . Po katdy m umyciu i dokładnym OSII 
suszeniu na let y jeszcze raz Z8st OSOW8Ć kr em 
odtywczy. Przy Cerze wrałliwf'j n a leży z~ 

miast wody uzyWftĆ do spłuki w ll uia na)furu 
z rum ianku . 

Najod po wie d ll ie js7.e pud ry - to roślinn e, 

ła god ni e działające na s kó rę , a jako środki 

upiększające rótne hi g ieui czne w galaretce, 
równocześni e oc hraniające, co przy pielę~ 

gnacji ce ry such ej, 7.włłlszcza w porze jesiEm" 
Dej ma bllrdzo watne 7.naczeni e . 

Waselina zupełu ie nie nadaje się do pie 
l ę gnacji cery suchej , gdy t. jako produkt onft)' 
drafni de likalUll skó rę i powoduje jej zwiot .. 
cze ni e . 

Potyteczną dl a cery suchej je st lano li na, 
ja ko wyciąg z s i erśc i owiec, która je st naj
ba r d7.ie j zblitolla pod wzg lędem sk,ładników 

i dzia łu i nośc i do tłu szczu lud zki ego. Ba rd zo 
WSkltZłHl e są równ i eż olejki roś linne, ja k np, 
migda ł owy, rzepa kQwy, rycynow y czy li rączn i

kowy, o rzechowy, lniany, łogowy czyli seza· 
mowy it rt. 

Jako za bieR' 1 11ł rtuj qcy polecone jest s to'" 
sowll ni e okładów go rący ch na twarz, uprzed 
nio OC7.yszc.zoną i pok ry tq kl'eme m odtywczym. 
Po kil ku go rących o k ł udac h i sta ranny m usu· 
n i ę c iq watką kre mu , na leiy s tosować zimny 
natrys k, 

Wsze lki e za bieg i kos metyczne przy ce' 
r ze suchej winn y być stosowane bardzo indy· 
widUItIni e , z wy ratnym za strzeżeniem unika 
fli a parówe k . Wsk l1 za ne jest ra czej stosowa" 
ni e masaż u z lode m sztucz ny m lub nl1luralnym. 

Przed wyj ściem nH powi e trze trzeba 
twarz koni ecznie pokry w llć c i e nl,c ą warstwą 

odżywczego bigie ni cznego kre mu. pocze m 
obfi cie zaoudrować . 

W te n sposób pi e lęg'l0w8n!ł ceru such, 
nabi erze eldsly cznośc i , będzi e gład ką i ś wie· 

fą , oraz odporną ua wszt! lk~ o zmiany atm osfe 
ryczne, co ma watn~ zn acz~ ni e , z}\'hls zczll 
w porze jes ie nn ej. 

,P,amo redał'ule I .),daJe If,omlte t Obywatel.kl w .. aroalan .. t • • 
)dh1to ~ldollhml P o l. ki ol Droka.ral S,,6łd1:lelezeJ "Jaro.la",tu. 
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