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REGULAMIN

dla

Fandydatek seminar. nanczycielskiego Zenskiego
w Przemyslu,

umieszezonych w internacie.
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Drukiem Jdsefa Styfiego
1902.



Regulamin ten zatwierdzony przez Wy-
soka ¢, k. Rade Szkolna Krajowa rozpo-
rzadzeniem z dnia 11, listopada 1901. do
l. 32175.



REGULAMIN

dla kandydatek seminaryum nauczyciel-
skiego zenskiego w Przemyslu, umieszczo-
nych w internacie,

§.1,
Zarzad internatu

sklada sie a) z zarzadu szkolnego, b) z za-
rzgdu domowego.

a) Zarzad szkolny internatu stanowi
Dyrektor seminaryum naucz., katecheta obrz.
taé., jesliby w internacie byly Rusinki, takze
katecheta obrz. gr., kat., jeden z nauczycieli
i jedna z nauezycielek wybranych z grona
nauezy cielskiego.

Zarzad szkolny internatu rozstrzyga
o przyjeciu lub wykluczeniu kandydatek,
zwiedza go celem naocznego przekonania
sie o jego nalezytem prowadzeniu, udziela
poparcia, rad, wskazowek zarzadowi domo-
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wemu, ktory w sprawach wazniejszych od-
nosi sie don.

b) Zarzad domowy stanowi wiasciwa
zarzadezyni internatu t. j. PrzeloZona
siostr Felicyanek, albo osoba $wiecka, zaj-
mujaca si¢ gtéwnie administracys internatu
i siostra zakonna wzglednie ochmistrzyni
odpowiedna; ktérej obowiazkiem nieustanny
nadzér nad kandydatkami i wplyw wycho-
Wawcezy.

§. 2.

Celem internatu

jest wlasnie ten wplyw wychowawezy, ochro-
na mlodziezy przed zgubnymi wplywami, na
ktore narazona bywa po tak zwanych stan-
cyach, zwlaszeza w wielkich miastach, ciagly
nadzor nad jej moralnoscig i sumiennem
dopelnianiem obowiazkdéw, przyzwyczajanie
jej do zycia regularnego i pracowitego,
wplywanie na rozwéj charakteru religijno
moralnego.

§. 3.
Srodki
ku temu:
a) Religijnosé, sumiennosé, takt i nie-
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zmordowana baczno$é na postepowanie mio-
dziezy ze strony przelozonych domowych.

b) Wiasne, codzienne zajecia kandy-
datek tak wykonywane, aby dopelnily $cisle
obowiazkéw religijnych, domowych i szkol-
nych.

¢) Czuwanie zarzadu nad zdrowiem
kandydatek przez dostarczanie im zdrowego
pozywienia w dostatecznej ilosei i odpowie-
dnemi zmianami, jakotez odpowiednego ru-
chu na S$wiezem powietrzu, utrzymywanie
schludnosci w mieszkaniu i bieliznie; czu-
wanie nad choremi i wzywanie porady stale
obranego lekarza. Wizyty lekarskie i lekar-
stwa oplaca chora.

d) Rozumny podzial czasu, ktérego
punktem statym, stuzacym za glownego re-
gulatora, sa szkolne godziny kandydatek
i przygotowanie si¢ do nich w domu, jako-
tez roztropne korzystanie z wolnych od tych
obowiazkow przerw, jednakze bez przecia-
zenia kandydatek praca i bez szkody dla
ich obowiazkowej nauki.

e) Rozrywki i rekreacye w obrebie in-
ternatu, obmyslane pedagogicznie i z korzy-
$cia, dla zdrowia mlodziezy. i

f) Wspdlne modlitwy zaczynaja i kon-
cza, dzien.
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g) Regulamin i dzwonek w poszano-
waniu u wszystkich.

§. 4.
Zachowywanie sie

kandydatek wewnatrz internatu powinno si¢
odznacza¢ w stosunku do przelozonych do-
mowych ulegloscia, uszanowaniem, szczery
prostota réwnie daleka od nieokrzesanej
rubasznosei, jak od obludnych pochlebstw.
W stosunku do towarzyszek: skromnseia,
mitoscia i zyczliwoseia, okazywana nie ka-
resami lecz pomoca godziwg, rada, prze-
stroga, upomnieniem, zacheta wzajemna do
wszystkiego, co zacne. W stosunku do stug:
ludzkoS$cia i roztropng uprzejmosecia, ktora
nie poniewiera nizszych szorstkiem obejsciem
kosztem ich ludzkiej godnosci, ani sie z ni-
mi zbytnio poufali, kosztem godnosci wia-
snej. Zewnatrz internatu, na ulicy, wpodrozy,
w obec obeych powinna kazda internistka
z osobna i wszystkie razem zachowywacd
sie zawsze 1 wszedzie skromnie i z godnoscia,
majac na uwadze, ze lekkomyslne, trzpio-
towate albo nieskromne zachowanie sie
uwlaeza jej samej i rzueca cien niezasluzo-
nego, wzgardliwego podejrzenia na caly
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internat. Pamietajac o tej niewatpliwej pra-
wdzie, ze postepowaniem wlasnem wytwa-
rzaja opini¢ o internacie, zachowywaé sie
beda w s$réd ludzi tak, jak przystato bogo-
bojnym, inteligentnym, dobrze wychowanym
pannom, ktérym wkrétce oddane bedzie
wychowywanie mlodszych. Aby zapewnié
kandydatkom w internacie dobra opinie,
oraz wplynaé¢ zbawiennie na te, ktére mo-
glyby ja narazi¢ nieodpowiednem postepo-
waniem, ustanawia regulamin na wykra-
czajace nastepujace

8. B.
Kary.

Umyslne a czeste przekraczanie po-
rzadku domowego, stwierdzone lenistwo i
zaniedbywanie obowiazkdéw, udawanie cho-
roby, celem wylamania si¢ od nich, luZne
wychodzenie z internatu przed oznaczonym
czasem i powrot spozniony bez godziwej
przyczyny, kltamliwosé, niedbalstwo o rzeczy
swoje i cudze, wykrety i nieuczeiwosé, kio-
tliwosé, niezgodliwosé i zuchwalosé pociagna
za soba upomnienie ze strony zarzadu do-
mowego, a gdyby to nie skutkowato, udzieli
upomnienia zarzad szkolny, ktory w razie
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ponownego przewinienia moze ukaraé odje-
ciem ezesci lub calego stypendyum, a nie-
poprawna, kandydatke wykluczyé z internatu.

§. 6.
Porzadek dzienny.

Kandydatki wstaja w lecie o godzinie
'/, do 6-tej, w zimie %/, na 6-ta. Do 6-tej
wzglednie do wpol do 7-mej ubieraja sie i
odmawiaja przez 20 minut modlitwy poran-
ne. Do godziny 7-mej w lecie, a do !/, do
8-mej w zimie powtarzaja lekeye; o 7-mej
w lecie, o '/, do 8-mej w zimie S$niadanie
i wyjscie do seminaryum w towarzystwie
odprowadzajace]j siostry zakonnej wzglednie
ochmistrzyni. Od 1. maja do 15. lipca i od
1. wrzesnia do 1. pazdziernika uczeszezaja
kandydatki codziennie do kosciola.

O godzinie 12-tej wracaja wszystkie do
domu znowu w towarzystwie siostry zakonnej
wzglednie ochmistrzyni. O godzinie */, na 1-sza
obiad. Do obiadu usluguje kilka kolejno.
O godzinie 3-ciej wzglednie 2-giej nauka
szkolna, po ktérej powrit do domu, jak wyzej.

Po 5-tej wzglednie 4-tej podwieczorek,
rekreacya do godziny 6-tej wzglednie b-tej,
potem nauka do godziny '/, do 7-mej, O



&
godzinie '/, do 7-mej kolacya i rekreacya
w lecie do !/, do 8-mej w zimie do 8-mej.
O godzinie !/, do 8-mej w lecie a o 8-mej
w zimie odmawiaja kandydatki modlitwy
wieezorne przez 20 minut, a potem nauka do
godziny 10-tej. Po modlitwach porannych
i wieczornych nalezy unika¢ halasliwo$ei
i zachowaé¢ milczenie, aby nie przeszkadzaé
innym czy to w nauce, czy w $nie. Tylko
kandydatki IV. roku moga w razie potrzeby
uczy¢ sie do 11-tej godziny. Wychodzac i
wchodzac, na schodach, kurytarzach, w dro-
dze do szkoly i ze szkoly powinny kandy-
datki unikaé wrzaskliwego $miechu, hata-
sow i krzykliwej rozmowy.

St
W celu przyzwyeczajenia kandydatek
do niezbednej schludnosci i porzadku
domowego
wymaga sie od kazdej, aby:

1. ustala swe lozko porzadnie;

2, sprzatneta po swojem umyeiu, wyczy-
scila sobie suknie z kurzu, schowata bieli-
Zn¢ i inne rzeczy na przeznaczone miejsca
(nie pod posciel), nie rzucata po uczesaniu
wlosow na podloge; :
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3. kazda winna uporzadkowaé¢ stolik
przy ktorym si¢ uczyla, odstawié krzesto
na wlasciwe miejsce, nie Smiecid, lecz skraw-
ki wrzuecaé¢ do przeznaczonego kosza, wycie-
ra¢ obuwie, wracajac ze szkoly otwieraé
i zamykaé drzwi bez halasu;

4. kazda ma mieé¢ nadto dokladny spis
wlasnych rzeczy, ktore nalezy sktadaé na
przeznaczone miejsce, bielizng brudng ma
ztozyé do osobnego woreczka, zapisaé¢ i od-
da¢ praczce do prania i wyprana we-
dtug zapisanej liczby przyjaé. Czysta bie-
lizne ma przejrze¢ i w dniach od nauki
wolnych (z wyjatkiem $wiat swego obrzadku)y
ponaprawiaé, ku czemu postuzy maszyna do
szycia kupiona dla internatu.

§. 8.
Wychodzenie i odwiedziny w in-
ternacie.

Bez wiedzy i upowaznienia ze strony
zarzadu domowego nie powinna zadna kan-
dydatka ani wychodzié z internatu, ani ko-
gokolwiek przyjmowacé. Do szkoly, na prze-
chadzki, wyecieczki, sprawunki wychodza
kandydatki w towarzystwie siostry zakonnej,
wzglednie ochmistrzyni. Ze szkoly wracajg
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razem. W zimie, wieczorem po lekeyach
nadobowiazkowyceh przychodzi po nie sio-
stra zakonna, wzglednie ochmistrzyni.

Kandydatki nie udzielaja lekeyi w mie-
Scie, wiee nie wychodza w tym celu z in-
ternatu.

Listy od rodzicéw, opiekundw i krewnyel
otrzymuja kandydatki internatu jak wszyst-
kie inne uczenice seminaryum jedynie za.
posrednictwem dyrekcyi, a w internacie zi
posrednictwem przelozZonej.

Wysytanie listow ze strony internistek
moze odbywac¢ sie jedynie za wiedza prze-
tozonej internatu, ktéra odezytuje adres i
posyla przez sluge na poczte. Wysylanie
listow pokatne przez stugi lub kolezanki,
jakotez osobiste nadawanie wzbronione.

Oplate nalezng internatowi przesylaja
rodzice lub opiekunowie wprost na rece
zarzadu internatu, najpézniej do 5-go ka-
zdego miesigca.

Wychodzenie do krewnych i znajo-
mych moze mieé miejsce tylko za kaidora-
zowem pozwoleniem zarzadu domowego pod
warunkiem, aby internistka wzieta i odpro-
wadzona przez kogo$ z krewnych, wricita.
na godzine oznaczona przez przelozona,.
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W dniach wolnych od nauki szkolnej
beda kandydatki, nie czeSciej jak raz na
tydzien, odbywaty dtuzsze przechadzki poza
miasto.

- Na swieta Bozego Narodzenia, Wielkiej
nocy, moga kandydatki udawaé sie do do-
mu rodzicow lub opiekuniw.

Odwiedziny rodzicow i opiekunéw beda
przyjmowane w internacie kazdego dnia
w godzinach wolnych od nauki szkolnej.

Dalsi krewni i znajomi tylko upowa-
Znieni przez rodzicow lub opiekunéw i prze-
tozong internatu, beda mogli widzieé¢ sie
7z internistkami w niedziele i Swieta miedzy
godzinami 10 —12 przed potudniem.

8. 9.
Rozrywki.

a) Zajecia umystowe, dobrowolne;
b) Ruch na swiezem powietrzu, gra
w obrecze, balon; przechadzki, wycieczki ;
¢) fortepian, spiew ;
d) lektura domowa, cicha lub glosna
dziel wypozyezonych z biblioteki szkolnej
dla miodziezy.
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Ksigzek po kryjomu wypozyczonych
ani tez skrycie czytaé nie wolno.

§. 10.
Wyprawa kandydatek.

Kazda kandydytka mieszkajaca w in-
ternacie powinna z tytulu kosztow utrzyma-
nia oplacaé takse miesieczna w kwocie 30
lkoron, nadto powinna posiadaé¢ odpowiednia
wyprawe na caly czas pobytu swego w in-
ternacie. a mianowicie :

1) Yozko zelazne, koldre, poduszke¢ z
poszewkami, 4 przescieradta, siennik i ka-
pe biala,.

2) z kazdej sztuki bielizny powinna.
posiadaé kazda przynajmniej po pol tuzina;

3) 2 pary bucikéw, kalosze, parasol
i parasolke;

4) szcezotke do sukien i obuwia, po-
trzeby toaletowe, przybory do szycia; Co
do sukien: moga kandydatki nosié¢ takie,
jakie maja z domu, byleby one nie razily
pstrocizna ani pretensya, Sciagajaca uwage.

Uwaga: Za caloroczne uzywanie sprze-
tow bedacych wlasnoscia internatu, jezeli sie¢
takowe przez uzywanie psuja, nalezy si¢
stosowna doplata zarzadowi internatu.
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Zmiany regulaminu

o ile wskaza ich potrzebe poczynione spo-
strzezenia i nabyte doswiadczenie, moga
byé poczynione w porozumieniu z zarzadem
szkolnym po zatwierdzeniu przez Wysoka
<. k. Rade szkolna krajowa,.
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