GLOS TYCZYNA

el PISMO SAMORZADU TERYTORIALNEGO
Nr 4 (562) Borek Stary Hermanowa Kielnarowa Matysowka Tyczyn
24.04. - 28.04.2016 r.
- Cena 1,50 zt

zez Krzysztofa Koziotkiewicza (hauczyciela SP w Tvczynie) z okazii 1050-lecia
Chrztu Polski (fot. A. Janiec)
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e Jubileuszowe obchody 1050. nicy Chrztu Polski
w gminie Tyczyn
@ Zaproszenie do udziatu w uroczystosciach
z okazji Konstytucji 3. Maja
® Prosba strazakéw: Nie wypalajmy traw!

s Zadbajmy o zdrowie z dietg paleo



& kwietnia 2016 r¥Szkofa Ponstanimuinn Gyczipie
Inauguracia gmiycliobchodmu 10308 rocziicy
Chrziu JPolski

Druzynha Mieszka [ - w tej roli uczniowie SP w Tyczyhie Pasowanie ha giermka
Z hauczycielem K. Koziotkiewiczem - pokaz w wykonhaniu grupy Rekonstrukto
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Na pierwszym planie od lewei: Krzysztof Koziotkiewicz i dyr SP w Tyczynie Zofia Miedlar-Mruk w stroijach
Z epoki oraz burmistrz Tvczyna Janusz Skotnicki, ktory obiat patronat honorowy nad impreza
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Rada Miejska uchwalita

18 marca br. odbyta sie sesja Rady Miejskiej w Ty-
czynie. Radni wystuchali informacji o realizacji zadan
oSwiatowych oraz o stanie przygotowan do realizacji
zadan wynikajacych z ustawy z dnia 11.02.2016 r.
o0 pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci (500+).
Wystuchano réwniez rocznego sprawozdania Burmi-
strza Tyczyna z realizacji zadan z zakresu wspierania
rodziny w 2015 r. Na sesji radni wystuchali réwniez
sprawozdan: z realizacji Gminnego Programu Przeciw-
dziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Prze-
mocy w Rodzinie w Gminie Tyczyn za 2015 r., z dziatal-
nosci Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Tyczynie za 2015 r, a takze z realizacji ,,Programu
opieki nad zwierzetami bezdomnymi oraz zapobiegania
bezdomnosci zwierzat na terenie Gminy Tyczyn”.

Podjeto takze uchwaty w sprawach:
e Okreslenia wysokosci i zasad udzielania oraz
rozliczania dotacji celowej dla podmiotéw pro-
wadzacych ztobki lub kluby dzieciece na terenie
Gminy Tyczyn. Zgodnie z art. 60 ustawy o opiece nad
dzie¢mi w wieku do lat 3 mozna udzieli¢ dotacji celowej
z budzetu gminy dla niepublicznych podmiotéw spra-
wujacych opieke nad dzie¢mi do lat 3. Celem przyzna-
nia dotacji jest wspieranie systemu opieki nad dzie¢mi
poprzez zwiekszenie liczby miejsc opieki w niepublicz-
nych ztobkach lub klubach dzieciecych. Obecnie na te-
renie Gminy Tyczyn nie funkcjonujgq ztobek oraz klub
dzieciecy.
e Przyjecia planu nadzoru nad ztobkami, klubami
dzieciecymi w zakresie warunkoéw i jakosci swiad-
czonej opieki nad dzie¢mi do lat 3. Zgodnie
z art. 54 ustawy o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3
burmistrz sprawuje nadzér nad ztobkami, klubami dzie-
ciecymi na terenie Gminy Tyczyn w zakresie warunkéw
i jakosci swiadczonej opieki.
¢ Nieodplatnego przekazania na majatek Gminy
Miasto Rzeszéw mienia komunalnego Gminy Ty-
czyn. Przekazana dziatka zajeta jest pod réw odwad-
niajacy, stanowiacy urzadzenie melioracji wodnych, po-
tozony na terenie dawnego sotectwa Budziwéj. Ze
wzgledu na wiaczenie 1.01.2010 r. sotectwa Budziwdj
do Gminy Miasto Rzeszéw, zgodnie z art. 44 ustawy
0 samorzadzie gminnym wraz ze zmiang granic gminy
nastepuje przekazanie mienia komunalnego na maja-
tek gminy przejmujacej.
e Wprowadzenia ,,Programu opieki nad zwierze-
tami bezdomnymi oraz zapobiegania bezdomno-
éci zwierzat na terenie Gminy Tyczyn” na 2016 r.
Celem programu jest realizacja m.in. takich zadan jak:
zapewnienie bezdomnym zwierzetom miejsca w schro-
nisku, opieka nad wolno zyjacymi kotami, odtawianie

~

Burmistrz Tyczyna Janusz Skotnicki
przyjmuje mieszkaricéw gminy i interesantéw
w kazdy poniedziatek w godz. 8.00 - 15.00

w Urzedzie Miejskim w Tyczynie. )

Dyzur Przewodniczacego Rady Miejskiej
Adama Skowronskiego odbywa sie
w kazda 1. i 3. sSrode m-ca w godz. 9.00 - 11.00
w Urzedzie Miejskim w Tyczynie, pok. 27 (I pietro).
/
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Burmistrz Tyczyna
zaprasza do udzialu w gminnych uroczystosciach
z okazji rocznicy uchwalenia

Konstytucji 3. Maja

W programie:

godz. 9.00

eMsza sw. w intencji Ojczyzny w Kosciele
Parafialnym w Tyczynie

eZlozenie kwiatow pod Pomnikiem Czynu
Patriotycznego oraz tablica upamietniajaca
Konstytucje 3 Maja

| godz. 10.30

eOkolicznosciowy program artystyczny

| w wykonaniu uczniéw z Publicznego Gimnazjum
im. Sw. Jana Pawla I w Tyczynie

OO0

bezdomnych zwierzat, obligatoryjna sterylizacja albo
kastracja zwierzat w schronisku, poszukiwanie wtasci-
cieli dla bezdomnych zwierzat, usypianie slepych mio-
tow, wskazanie gospodarstwa rolnego w celu zapew-
nienia miejsca dla zwierzat gospodarskich, zapewnie-
nie catodobowej opieki weterynaryjnej w przypadkach
zdarzen drogowych z udziatem zwierzat.

o Nadania kategorii drogi gminnej.

e Statutu Gminy Tyczyn.

¢ Ustalenia wysokosci optaty za wpis do rejestru
ztobkow i klubéw dzieciecych. Wysokos¢ opfaty za
wpis do rejestru ztobkéw i klubédw dzieciecych ustala
rada gminy w drodze uchwaty. Optata za wpis do reje-
stru wynosi 200 zt. Zmiany w rejestrze oraz wykresle-
nie z rejestru sg z mocy ustawy zwolnione z optat.

e Ustalenia wynagrodzenia dla Burmistrza. Ustalo-
no wynagrodzenie dla Burmistrza Tyczyna w wymiarze
miesiecznym w wys. 10280 zt brutto, na ktéra skiada-
Jasie:

- miesieczne wynagrodzenie zasadnicze w wysokosci
5800 zi;

- dodatek funkcyjny w kwocie 1800 zi;

- dodatek specjalny w wys. 20% tacznej kwoty wyna-
grodzenia zasadniczego i dodatku funkcyjnego w kwo-
cie 1520 zt;

- dodatek za wystuge lat w wysokosci 20% wynagro-
dzenia zasadni-
czego w kwocie
1160 zt.

/Rubryke redaguje:

DOROTA
MICHALAK

- pracownik Urzedu
Miejskiego w Tyczynie,
inspektor ds. obstugi
\_ Bjura Rady Miejskiej

eZmiany
uchwaty bu-
dzetowej
gminy Tyczyn
na 2016 r.
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1 kwietnia br. ruszyt rzadowy program 500 plus.
Swiadczenia z trzymiesiecznym wyréwnaniem beda
wyptacane tylko wtedy, jesli wniosek wptynie do 30
czerwca br. Swiadczenie bedzie przyznawane na rok,
przy czym okres rozliczeniowy bedzie trwat od 1 paz-
dziernika do 30 wrzesnia nastepnego roku. Wnioski na
kolejne okresy bedg przyjmowane juz od 1 sierpnia da-
nego roku. Diuzszy bedzie jedynie pierwszy okres -
czyli ten, ktory obecnie ma miejsce. Rozpoczat sie on
1 kwietnia br. i trwaé bedzie do 30 wrzesnia 2017 r.
Dzieki temu rodzice nie bedq musieli sktadac¢ dwoch
wnioskow w roku biezacym. Ponizej krdtka informacja
kierownik M-GOPS w Tyczynie Barbary Lew na temat
realizacji swiadczenia 500 plus w naszej Gminie.

W gminie Tyczyn uprawnionych do nowego swiad-
czenia jest ok. 900 rodzin. Do 13 kwietnia br. ztozono
juz 611 wnioskéw. W sktadanych dokumentach zdarza-
ty sie btedy. Najczestsze z nich to: niekompletne dane
teleadresowe wnioskodawcy, brak wskazania wspot-
matzonka w sktadzie rodziny, brak wskazania pierwsze-
go dziecka w sktadzie rodziny (w przypadku wniosko-
wania o $wiadczenie wychowawcze wytacznie na drugie
i kolejne dzieci). Przed wprowadzeniem S$wiadczenia
obawialismy sie duzych kolejek. Okazato sie jednak, ze
niepotrzebnie. Kolejek nie ma, wnioski przyjmowane sg
na biezaco. Balismy sie tez, ze bedziemy mie¢ problem
z realizacjq innych swiadczern, za ktére odpowiedzialny
jest M-GOPS w Tyczynie. Jednak takze i w tym przy-
padku niepotrzebnie. Juz dzis wiemy, ze realizacja
Swiadczenia ,,500 plus” nie opdzni innych swiadczen,
zatem kazda rodzina uprawniona do otrzymania pomo-
cy ze strony naszego osrodka w terminie otrzyma
wszystkie Swiadczenia, ktére prawnie jej sie naleza.

Dom Ludowy
w Hermanowej

zaprasza dzieci na

Piknik Patriotyczny
z okazji Swieta Flagi i rocznicy
uchwalenia Konstytucji 3. Maja

28.04.2016 r. (czwartek)

godz. 10.00 -dzieci mlodsze
godz. 12.00 - dzieci starsze

W programie:
- zagadki i quizy na temat polskich symboli
narodowych
- wykonanie polskiej flagi
- wspdlny Spiew piosenek patriotycznych
przy ognisku z zespotem ,,Hermanowiacy”
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Szanowni Czytelnicy,

Dtugo wyczekiwana wiosna wresz-
cie zagoscita na dobre w naszych stro-
nach. Wraz z nig powraca temat wy-
palania uschnietych traw. O tym, jak /
proces ten niekorzystnie wptywa na
glebe oraz komentarz strazaka
przeczytacie Paristwo na s. 7.

W numerze kwietniowym, oprécz relacji z minio-
nych wydarzen oraz zaproszen na te, ktére dopiero
sie odbedq, znajdziecie Paristwo wiele interesuja-
cych naszym zdaniem tematéw. Szczegdlnej uwa-
dze polecam relacje z inauguracji jubileuszu
1050. rocznicy Chrztu Polski w gminie Tyczyn
oraz artykut o kolejnym sukcesie dziewczat z Fli-
mero. W aktualnym numerze znajdujq sie takze in-
formacje z realizacji programu 500 plus w naszej
gminie, informacje szkot i instytucji kultury, porady
pedagoga, informacje na temat diety paleo.

Dziekujemy wszystkim, ktorzy przyczynili sie do
powstania kolejnego numeru GT. Zapraszamy do
kontaktu z redakcja! Jesli macie Paristwo jakie$
uwagi, komentarze dotyczace gazety, a moze pro-
pozycje wspdtpracy, dzieki ktorym bedziemy mogli
razem rozwija¢ nasz miesiecznik, piszcie do nas.

Alicja Kustra,
Redaktor Naczelna

x-

Centrum Dziedzictwa i TMZT
ZAPRASZAJA NA WARSZTATY

Lubisz wyzwania? Chcesz rozwija¢ swojq kre-
atywnosc i zdolnosSci manualne? Chcesz spedzi¢ wol-
ny czas w przyjaznej atmosferze? Lubisz ludzi
i chcesz sie rozwijac? Jezeli tak - ten projekt jest
idealny dla Ciebie.

Nieformalna Grupa Zyj Kolorowo - czyli Zakia
Cieslicka-Majka, Barbara Czechowicz i Krysty-
na Nowak oraz Towarzystwo Mitosnikow Ziemi
Tyczynskiej i Centrum Dziedzictwa Kulturowe-
go i Informacji Turystycznej w Tyczynie zapra-
szaja do udziatu w projekcie ,Przestrzen Twor-

”

cza .

Pierwsze warsztaty z metaloplastyki odbedq
sie juz 17 maja o godz. 179, kolejne - 24 maja
0 17°. Zapraszamy do zapiséw pod nr. tel. (17)
23-02-327. Udziat w warsztatach jest bezpfatny!
Ilo$¢ miejsc ograniczona. O udziale decyduje kolej-
nos¢ zgtoszen.

W ramach projektu odbedq sie réwniez: warsz-
taty malowania na szkle, origami, rysunku,
plener malarski, wystawa batiku oraz spotka-
nia z artystami i wycieczki do muzeéw.

Zamiast siedzie¢ w domu, wyraz sie tworczo
w Przestrzeni Twérczej. Zapraszamy!

Inicjatywa realizowana w ramach projektu ,Akademia
Aktywnych Obywateli - Podkarpackie Inicjatywy Lokalne”
dofinansowanego ze srodkow Programu Fundusz Inicjatyw
Obywatelskich. Regionalnymi Operatorami Projektu sg:
Stowarzyszenie Debicki Klub Biznesu, Fundacja Generator
Inspiracji, Fundacja Fundusz Lokalny SMK, LGD Stowarzy-
szenie ,Partnerstwo dla Ziemi Nizariskiej”.
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Informuje
Pytania do ZUS

Kilka lat temu ziozylam wniosek o ustalenie ka-
pitatu poczatkowego. Aktualnie pobieram emery-
ture ze zreformowanego systemu. Ztozytam wnio-
sek o przeliczenie kapitatu wedtug aktualnych za-
sad. Czy na podstawie tego zltozonego juz wniosku
ZUS ponownie ustali mi takze wysokos¢ emerytu-
ry, czy tez musze sktadac¢ osobne pismo?

Gdy wniosek o przeliczenie kapitatu poczatkowego
sktada osoba uprawniona do emerytury ustalonej w mysl|
zreformowanych zasad, ZUS zakwalifikuje go rowniez
jako zadanie ponownego ustalenia wysokosci emerytury
(z uwzglednieniem przeliczonego kapitatu poczatkowe-
go). Wniosek w sprawie ponownego ustalenia wysokosci
emerytury byilby konieczny, gdyby emeryt ubiegat sie
o to nie tylko na skutek przeliczenia kapitatu poczatko-
wego, ale np. z powodu doliczenia sktadek optacanych
po przyznaniu $wiadczenia.

- -
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( J C \ Rehabilitacji Oséb @
Niepeinosprawnych
Aktywny Samorzad

Program finansowany ze srodkéw PFRON

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Rzeszowie
zaprasza do ubiegania sie w 2016 r. 0 dofinansowania
w ramach pilotazowego programu PFRON - Aktywny
Samorzad. Program obejmuje nastepujace obszary
wsparcia:

Modut I - likwidacja barier utrudniajacych aktywizacje
spoteczng i zawodowaq, w tym:

Obszar A - likwidacja barier transportowych:

e Zadanie 1 - pomoc w zakupie i montazu oprzyrzado-
waniu do posiadanego samochodu, e Zadanie 2 - pomoc
w uzyskaniu prawa jazdy kategorii B.

Obszar B - likwidacja barier w dostepie do uczest-
niczenia w spoteczenstwie informacyjnym:

e Zadanie 1 - pomoc w zakupie sprzetu elektronicznego
lub jego elementdéw oraz oprogramowania, e Zadanie 2
- dofinansowanie szkolen w zakresie obstugi nabytego
w ramach programu sprzetu elektronicznego i oprogra-
mowania.

Obszar C - likwidacja barier w poruszaniu sie:

e Zadanie 2 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci technicz-
nej posiadanego wézka inwalidzkiego o napedzie elek-
trycznym, e Zadanie 3 - pomoc w zakupie protezy koni-
czyny, w ktérej zastosowano nowoczesne rozwigzania
techniczne, tj. protezy co najmniej na III poziomie jako-
$ci, @ Zadanie 4 - pomoc w utrzymaniu sprawnosci tech-
nicznej posiadanej protezy korczyny (co najmniej na I1I
poziomie jakosci).

Obszar D - pomoc w utrzymaniu aktywnoséci za-
wodowej poprzez zapewnienie opieki dla osoby
zaleznej.

Modut IT - pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia na pozio-
mie wyzszym.

Whnioski przyjmowane beda w terminach:

e Modut I: 1-29.04.2016 r. oraz 1-30.08.2016 r.

e Modut II: 1.09 - 10.10. 2016 r.

w siedzibie PCPR w Rzeszowie, ul. Batorego 9.
Szczegoétowe informacje mozna uzyska¢ w siedzibie
Centrum lub pod nr. tel. (17) 85-94-823 wew. 7 lub
519-585-427. Druki wnioskéw mozna pobra¢ ze strony
internetowej bip.powiat.rzeszow.pl.

- -

Pobieram z ZUS-u wczesniejsza emeryture. Caly
czas dorabiam, bo emerytura nie jest wysoka. Nie-
dawno ukonczytam 60 lat i nie skfiadatam wniosku
o przeliczenie emerytury. Czy moge sie ubiegacé
0 jej podwyzszenie?

Jesli nie ztozyta Pani wniosku o emeryture z tytutu
ukonczenia powszechnego wieku emerytalnego (60 lat),
moze Pani ztozy¢ taki wniosek. We wniosku nalezy za-
znaczy¢, zeby emeryture przeliczy¢ na starych i nowych
zasadach. Pobieranga emeryture mozna przeliczy¢ row-
niez poprzez doliczenie do stazu pracy okresow dotych-
czas nieuwzglednionych. Jezeli po dniu, od ktérego przy-
znano emeryture, emeryt podlegat ubezpieczeniom
emerytalnemu i rentownemu, wysokos¢ sSwiadczenia
ulega ponownemu ustaleniu. Emerytury obliczone we-
dtug zasad okreslonych w art. 26 powieksza sie o kwote
skiadek zaewidencjonowanych na koncie ubezpieczone-
go. Ponowne ustalenie wysokosci emerytury nastepuje
na wniosek zgtoszony nie wczesniej niz po uptywie roku
kalendarzowego lub po ustaniu ubezpieczen emerytal-
nego i rentowego. Natomiast emerytury obliczone we-
diug ,starych zasad” zgodnie z art. 53 ulegajg ponowne-
mu obliczeniu poprzez doliczenie nieuwzglednionych
okresow skfadkowych i niesktadkowych. Ponowne usta-
lenie emerytury
nastepuje na

> Rubryke redaguje:
whniosek zgtoszo-

) ALICIA
ny po zakoncze- KOCHANOWICZ
niu kwartatu ka- -GRABUS -

lendarzowego, | spegalista ds. komunika-
chyba ze w kwar- | ¢ji i edukacji w Rzeszow-
tale ustalo za- skim Oddziale ZUS

trudnienie.

Fundusze Europejskie
dla organizacji pozarzadowych
— Regionalny Program Operacyjny

Woj. Podkarpackiego 2014-2020

Organizacje pozarzadowe to podmioty funkcjonujace
na rzecz promocji lub ochrony konkretnych wartosci,
a ich dziatalnos$¢ nie jest nastawiona na osigganie zysku.
W celu realizacji swojej misji organizacje mogg pozyski-
wac $rodki finansowe nie tylko w formie sktadek czton-
kowskich, ale réwniez z innych zrédet, w tym m.in. z pro-
gramow operacyjnych.

Regionalny Program Operacyjny Wojewodztwa Pod-
karpackiego (RPO WP) 2014-2020 stwarza dla organiza-
cji pozarzadowych wiele mozliwosci, wskazujac je jako
potencjalnych beneficjentéw Funduszy Europejskich
w prawie kazdej osi priorytetowej. Co prawda nie ma dla
nich specjalnie wydzielonej puli pieniedzy, ale
w odpowiedzi na ogtaszane konkursy mogq sktadac one
wnioski o dofinansowanie swoich projektéw i tym samym
na réwnych zasadach konkurowac z innymi podmiotami/
beneficjentami $rodkéw w konkretnych dziataniach.

Niewatpliwie atutami organizacji, ktére moga przeto-
zyc¢ sie na sukces w aplikowaniu o $rodki unijne, sa: do-
$wiadczenie w branzy, znajomo$¢ zagadnieri objetych te-
matami konkursoéw oraz, co konieczne, wpisanie ich
w cele statutowe stowarzyszenia.

Ponizej przedstawiono wykaz poszczegolnych osi,
w ktorych beneficjentami sa organizacje pozarzadowe,
lub partnerzy spoteczni i gospodarczy czy podmioty wy-
mienione w art. 3 ust. 2 i 3 ustawy o dziatalnosci pozyt-
ku publicznego i o wolontariacie statutowo dziatajace
w obszarze pomocy i integracji spotecznej.

Cigg dalszy na stronie 6
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Fundusze Europejskie...
ciag dalszy ze strony 6

e Os priorytetowa III Czysta energia

Dziatanie 3.1 Rozwdéj OZE.

Dziatanie 3.2 Modernizacja energetyczna budynkéw.
Dziatanie 3.3 Poprawa jakosci powietrza (Podziatanie
3.3.1 Realizacja planéw niskoemisyjnych).

e Os priorytetowa IV Ochrona $srodowiska natu-
ralnego i dziedzictwa kulturowego

Dziatanie 4.4 Kultura.

Dziatanie 4.5 Réznorodnos¢ biologiczna.

¢ O$ priorytetowa VI. Spdjnos¢ przestrzenna
i spoteczna:

Dziatanie 6.1 Rozw6j potencjatu endogenicznego regionu.
Poddziatanie 6.2.2 Infrastruktura pomocy spotecznej.
Dziatanie 6.4 Infrastruktura edukacyjna (Poddziatanie
6.4.1 Przedszkola; Poddziatanie 6.4.2 Ksztatcenie za-
wodowe i ustawiczne; Poddziatanie 6.4.3 Szkolnictwo
ogodlne; Poddziatanie 6.4.4 Instytucje popularyzujace
nauke).

e Os priorytetowa VII Regionalny rynek pracy:
Dziatanie 7.1 Poprawa sytuacji os6b bezrobotnych na
rynku pracy.

Dziatanie 7.3 Wsparcie rozwdj przedsiebiorczosci.
Dziatanie 7.4 Rozwdj opieki ztobkowej w regionie.
Dziatanie 7.6 Programy profilaktyczne i zdrowotne
w regionie.

e Os priorytetowa VIII Integracja spoteczna:
Dziatanie 8.1 Aktywna integracja os6b zagrozonych
ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym.

Dziatanie 8.3 Zwiekszenie dostepu do ustug spotecz-
nych i zdrowotnych.

Dziatanie 8.4 Poprawa dostepu do ustug wsparcia ro-
dziny i pieczy zastepczej.

Dziatanie 8.5 Wspieranie rozwoju sektora ekonomii
spofecznej w regionie.

e O$ priorytetowa IX Jakos$¢ edukacji i kompe-
tencji w regionie:

Dziatanie 9.1 Rozwdj edukaciji przedszkolnej.

Dziatanie 9.2 Poprawa jakosci ksztatcenia ogolnego.
Dziatanie 9.3 Podnoszenie kompetencji oséb dorostych
w obszarze TIK i jezykéw obcych.

Dziatanie 9.4 Poprawa jakosci ksztatcenia zawodowego.
Dziatanie 9.5 Podnoszenie kompetencji oséb dorostych
w formach pozaszkolnych.

Wiecej informacji oraz aktualny harmonogram na-
boréw wnioskéw w trybie konkursowym w RPO WP
2014-2020 znajduje sie na stronie internetowej www.
rpo.podkarpackie.pl w zaktadce: zapoznaj sie z pra-
wem i dokumentami.

Poza ww. dziataniami organizacje moga aplikowaé
rowniez o srodki z programow krajowych. Kompendium
wiedzy w tym zakresie dostarcza utworzony z myslq
0 organizacjach pozarzadowych portal internetowy:
www.ngo.pl. Znalez¢ na nim mozna nie tylko infor-
macje nt. przepiséw regulujacych funkcjonowanie, roz-
liczanie i status prawny NGO, ale takze zestawienie ak-
tualnych konkurséw z takich inicjatyw jak np. Program
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich.

L -
Wiece] infor- | Rubryke redaguje:

macji: www.fur_l- EWELINA KLOC
duszeeuropej-
skie.gov.pl. - konsultant ds. fun-

duszy europejskich

\
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ZAPROSZENIE na KONKURS

Towarzystwo Mito$énikow Ziemi Tyczynskiej,
Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Tyczynie,
Centrum Dziedzictwa Kulturowego i Informacji
Turystycznej w Tyczynie oraz Gmina Tyczyn

serdecznie zapraszajg do udziatu w konkursie :
~Piekno naszej Ziemi Tyczynskiej”

Konkurs skierowany jest do uczniéow szkét z terenu gminy
Tyczyn. Ma na celu: propagowanie wsrod dzieci i mtodzie-
zy piekna naszej Ziemi Tyczyriskiej, umozliwienie twércze-
go wyrazania wtasnych odczu¢, odkrywanie mtodych talen-
téw, budzenie zainteresowania osobliwosciami przyrody
i historii wtasnego srodowiska.

REGULAMIN
I. Organizatorem konkursu jest TMZT.

II. Ogdine zasady skladania prac konkursowych.
1. Konkurs przeznaczony jest dia uczniéw szkdt z gminy
Tyczyn, rozstrzygany bedzie w kategoriach wiekowych:
e Grupa I (klasy O- III), e Grupa II (klasy IV- VI)

e Grupa III (gimnazjum),e Grupa 1V (liceum).

2. Do konkursu nalezy skfada¢ prace plastyczne wyko-
nane w formacie A3 i A4 réznymi technikami lub albumy
z wlasnymi zdjeciami, a takze prezentacje multimedial-
ne lub filmy (najlepsze z kazdej szkoty).

3. Kazdy uczestnik ma prawo zgtosi¢ do konkursu tylko
jedng prace. Film moze by¢ przygotowany przez dwdch
autoréw.

4. Prace konkursowe nalezy sktada¢ do 31.05.2016 r.
w M-GOK w Tyczynie, 36-020 Tyczyn, ul. Mickiewicza 1.
5. Prace konkursowe powinny zawiera¢ dane: imie i na-
zwisko autora, wiek, nazwe szkoty, nazwisko opiekuna.
6. Kryteria oceny prac: pomystowos¢, oryginalnosé,
kreatywnos¢ oraz jakosc.

7. Do udziatu w konkursie nie bedg dopuszczone prace:
wykonane przy pomocy cztonkoéw jury, wykonane przez
wiecej niz jedng osobe (z wyjatkiem filmu), nie zwigza-
ne z tematem konkursu, nieprawidiowo opisane, nie-
zgodne z zatozeniami regulaminowymi konkursu.

II1. Zasady uczestnictwa.

1. Uczestnik konkursu zobowigzuje sie do bezwzgledne-
go przestrzegania niniejszego regulaminu.

2. W przypadku gdy praca uczestnika zostanie nagro-
dzona, uczestnik konkursu wyraza zgode na przetwa-
rzanie oraz prezentacje danych osobowych zgodnie
z ustawaq z dnia 29.08.1997 r. o ochronie danych osobo-
wych (Dz. U. Nr 133 poz. 833).

3. Organizator konkursu ocenia¢ bedzie zgodnos¢ prac
z regulaminem. Prace niezgodne z regulaminem nie
beda kwalifikowane.

4. Prace konkursowe oceni jury, w ktérego sktadzie
znajdowac sie bedg przedstawiciele zarzadu TMZT, pla-
stycy, animatorzy kultury. Decyzje jury sg ostateczne,
nieodwotalne, podejmowane wiekszoscig gtosow.

6. Autor zgtaszajacy swoja prace wyraza zgode na wy-
korzystanie jej po zakonczeniu konkursu wediug uzna-
nia organizatora. Autor wyraza zgode na wykorzystanie
wystanych przez siebie materiatéw do celéw promuja-
cych konkurs.

IV. Nadsytanie i ocena prac konkursowych. Prace
oceniane bedg przez komisje konkursowq. Prace nade-
stane po terminie 31 maja nie zostang zakwalifikowane
do oceny. Finat konkursu, wernisaz prac odbedzie sie
7.06 br. o godz. 10.00 w CDKIIT w Tyczynie, w ramach
obchodéw Dni Tyczyna 2016.

V. Uwagi ogélne. Sprawami zwigzanymi z przygoto-
waniem oraz przebiegiem konkursu zajmuje sie Elzbie-
ta Baran - prezes TMZT.



Nie wypalajmy traw

Kiedy zima zbliza sie ku koricowi i przyroda bu-
dzi sie do zycia, wszyscy jestesmy petni energii
i z usmiechem na twarzach obserwujemy otacza-
jacy nas swiat. Niestety, wtedy tez, jak Polska
dtuga i szeroka, nad ogrodkami, drogami i polami
zaczynajg unosic sie kteby dymu, dajgc swiadec-
two naszego umitowania do porzadkow.

Wiosng rolnicy, wlasciciele posesji, odpowiednie
stuzby przystepujq do usuwania zanieczyszczen z pol,
skwerkow, poboczy drég i ulic, bo utrzymywanie srodo-
wiska w czystosci to nasz obowigzek. Niestety, wiele
0s6b uwaza, ze sprzymierzericem w wiosennych po-
rzadkach jest ogiel. Mimo wielu zagrozen, utrzymuje
sie moda na podpalanie wszystkiego, co porosniete jest
uschnieta trawa. Podpalacze na pytanie, dlaczego to
robia, odpowiadajq: Palimy chwasty, aby nie rozsiewa-
ty sie ich nasiona. Czesto jednak chwasty majq gtebo-
ko ukryte w glebie kigcza, dlatego sq odporne na krot-
kotrwate pozary powstajace przy wypalaniu traw. Wy-
palanie traw w Polsce to niechlubna tradycja, z ktérg od
lat zmagajq sie strazacy, stuzby lesne i ochrony srodo-
wiska, policjanci i straznicy miejscy. Ekolodzy, naukow-
cy, przyrodnicy i lesnicy - wszyscy apeluja, ze bardzo
szkodzi to glebie.

Pamietajmy:
kazdy pozar
niszczy
przyrode

Pozar traw
oznacza znisz-
czenie miejsc
legowych
wielu gatun-
kow ptakow
gniezdzacych
sie na ziemi i w krzewach. Palg sie gniazda juz zasiedlo-
ne, a wraz z nimi piskletami. Ogien niszczy miejsca by-
towania: bazantéw, kuropatw, zajecy, a takze saren,
jeleni czy dzikéw. W pozarach traw ging ptazy (zaby,
ropuchy, jaszczurki) i ssaki (krety ryjowki, jeze, zajq-
ce, lisy, borsuki, kuny, nornice, badylarki, ryjéwki i inne
drobne gryzonie). Czasem od palacego sie poszycia
gleby zajmuja sie torfowiska, ktére sq wyjatkowo
trudne do ugaszenia i mogq trwac¢ nawet kilka miesie-
cy. Przypomniec nalezy, ze regeneracja torfowiska trwa
kilka tysiecy lat.

Ziemia na ,,wypaleniskach”, wbrew temu, co sadza
zwolennicy wypalania traw, staje sie jatowa. Ogien ha-
muje asymilacje azotu z powietrza oraz proces gnicia
pozostatosci roslinnych, ktére tworza urodzajng war-
stwe gleby. Przy wypalaniu ging mrowki. Warto wie-
dzie¢, ze jedna kolonia mréwek moze zniszczy¢ do
4 milionéw szkodliwych owaddéw rocznie. W pozarach
traw gina biedronki, zjadajace mszyce. Ogien
usmierca tak potrzebne glebie dzdzownice, zabijaja
pszczoty i trzmiele, co powoduje zmniejszenie liczby
zapylonych kwiatéw, a w konsekwencji obnizenie plo-
now roslin. Wypalona tgka potrzebuje kilka lat na rege-
neracje, wypalony las duzo wiecej, bo kilkadziesiat lat.

oprac. A.K. na podstawie www.adp.org.pl

Komentarz dh.
Wactawa Stanka
— prezesa Zarzadu

Gminnego OSP
w Tyczynie

Kazdego roku w pozarach ging ludzie i zwierze-
ta. Dym bedacy nastepstwem wypalania to tony
toksyn w powietrzu i zniszczona gleba. Kazdy po-
zar, a co za tym idzie kazda interwencja, sporo
kosztuje. Przyjazd strazy pozarnej do ognia to koszt
kilkuset ztotych. Koszty to nie tylko wylana woda,
spalone paliwo, zuzyty sprzet, to czasem takze
ludzkie zycie i zniszczony dobytek. Kazdego roku
ogromne sumy pokrywane sq w ostatecznym rozra-
chunku z budzetu panstwa. Oznacza to, iz to my -
cate spoteczeristwo - ponosimy ciezar finansowy
walki z pozarami. Zapewne kazdy z nas miatby cie-
kawsze propozycje na zagospodarowanie niema-
tych przeciez pieniedzy, ktére ,przemijaja z wia-
trem”. Okoto 30 procent pozaréw traw powstaje
w wyniku przypadkowego zaprészenia ognia, np. za
sprawg wyrzucania niedopatkéw z przejezdzaja-
cych pociggéw czy samochodéw na pobocze drogi
(zar zapatki ma temperature okoto 800 stopni Cel-
cjusza, a niedopatek papierosa ok. 600 stopni).

W ubiegtlym roku w gminie Tyczyn nasze jed-
nostki do pozaréw traw wyjezdzaty 60 razy. Do po-
towy kwietnia tego roku tych wyjazdéw byto juz 20.

Stad moja prosba - w imieniu wszystkich
strazakow - o rozwage i nie podejmowanie
dziatan majacych na celu wypalanie traw
w naszej Gminie.

-~ N\
Wazne dla sadownikow
i rolnikow
Na stronie internetowej Urzedu Miej-
skiego w Tyczynie www.tyczyn.pl znaj-
duja sie komunikaty Wojewodzkiego
Inspektoratu Ochrony Roslin i Na-
siennictwa w Rzeszowie, dotyczace
zwalczania nastepujacych szkodnikéw: PIORI
parcha, chowacza czterozebnego, za-
razy ogniowej, kwieciaka jabtkowca oraz cho-
wacza brukwiaczka. Podano takze informacje, ja-
kich srodkéw ochrony roslin, dopuszczonych przez
Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi, mozna uzywac, by
je zwalczyc.

- /
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Kolezance KRYSTYNIE KIELAR

wyrazy szczerego zalu z powodu $mierci

TATY

sktadaja: Dyrektor, Nauczyciele i Pracownicy
Szkoty Podstawowej w Matysowce

s J
GLOS TYCZYNA e 4/2016 ————— 7




1050. rocxnica Chtu Poltei (966-2076)

ADAM JANIEC - nauczyciel SP w Tyczynie

Obchody 1050-lecia Chrztu Polski
w Szkole Podstawowej im. S. Staszica w Tyczynie

»-..Nie ma w dziejach Polski trwalszej ciagtosci, jak ciagtos¢ zbawczego strumienia wody chrzcielnej, ktdra
nieustannie ptynie przez Polske na gfowy, serca i dusze narodu polskiego.”

Przyjecie chrztu w roku 966 przez Mieszka I dato
poczatek panstwowosci polskiej. Byto pierwszym waz-
nym wydarzeniem historycznym w dziejach naszej oj-
czyzny. Polska zostata przyjeta do grona parnistw chrze-
scijanskich. Na fakt ten zwracat uwage m.in. prymas
Stefan Wyszynski, ktory w jednej ze swoich homilii
mowit: ,Patrzac na minione dziesie¢ wiekow, mozemy
stwierdzi¢ jasno, ze chrzest udzielony Mieszkowi 14
kwietnia 966 roku byt otwarciem zrédta, ktére do dzis
dnia sptywa na gtowy rodzacych sie Polakéw”.

Chrzest Polski nie byt jednak jedynie wydarzeniem
o charakterze religijnym. Ten doniosty fakt miat réwniez
szereg skutkoéw polityczno-kulturalnych: zapobiegt wro-
gim najazdom pod pretekstem chrystianizacji, podnidst
prestiz ksiecia jako wiadcy w oczach jego poddanych
oraz zainicjowat rozwdj gospodarczy, naukowy
i kulturalny kraju. W II potowie X w. Polska zaczeta od-
grywa¢ znaczacq role na arenie miedzynarodowej.
W ksigzce ,,Pamiec i tozsamo$¢” Jan Pawel II pisat:
~Mbéwiac bowiem o chrzcie, nie mamy na mysli tylko sa-
kramentu chrzescijafiskiej inicjacji przyjetego przez
pierwszego historycznego wiadce Polski, ale tez wyda-
rzenie, ktére bylo decydujace dla powstania narodu
i dla uksztattowania sie jego chrzescijanskiej tozsamo-
sci. W tym znaczeniu data chrztu Polski jest datg prze-
tomowaq. Polska jako naréd wychodzi woéwczas z wtasnej

r4

Kard. S. Wyszynski

dziejowej prehi-
storii, a zaczyna
istnie¢ historycz-
nie”.

Majac na
wzgledzie donio-
stos¢ Chrztu Polski
dla historii nasze-
go kraju, 31 stycz-
nia 2016 r. ,,Senat
Rzeczypospolitej
Polskiej uczcit ju-
bileusz specjalng
uchwatg ,,Annus
Domini MMXVI
Rokiem Jubile-
uszu 1050-lecia
Chrztu Polski”.
w dokumencie
czytamy: ,Senat
Rzeczypospolitej
Polskiej sktada hotd pierwszemu historycznemu wiadcy
Polski - Mieszkowi I, ktdrego decyzja o przyjeciu chrztu
w obrzgadku zachodnim w roku 966 miata fundamental-
ne znaczenie dla dziejéw Narodu i Paristwa. Ksigze
Mieszko I z dynastii Piastow zjednoczyt plemiona pol-

POCZATK CHRZESCIANSTWA W POLSCE

965 r. - Dobrawa przybywa do Polski.
966 r. - Matzeristwo Mieszka I z Dobrawa.
968 r. - Utworzenie w Poznaniu pierwszego polskiego

biskupstwa.
992 r. - Powstaje dokument (Dagome iudex) oddajacy
panfistwo Mieszka I

pod opieke Stolicy
Apostolskiej.

997 r. - Misja bpa
Wojciecha do Prus.
Meczeniska smier¢.
999 r. - Kanonizacja
bpa Wojciecha i uzna-
nie go za patrona Pol-
ski.

1000 r. - Zjazd
gnieznienski z udzia-
tem cesarza Ottona
II1 i Bolestawa Chrobrego. Ogtoszenie decyzji papie-
za Sylwestra II o utworzeniu arcybiskupstwa w Gniez-
nie i trzech nowych biskupstw w Krakowie, Wroctawiu
i Kotobrzegu. Powotanie Radzyma Gaudentego (brata
sw. Wojciecha) na pierwszego arcybiskupa.

Dobrawa i Mieszko I

X Haciende %%ﬂ%fa/ DLobides

Przyjecie chrztu w roku 966 przez Mieszka I dato po-
czatek panstwowosci polskiej. Polska zostata przyjeta do
grona panstw chrzescijariskich. Wydarzenie to zapobiegto
wrogim najazdom pod pretekstem chrystianizacji. Pod-
niosto tez prestiz Polski w Europie i wzmocnito wiadze
monarchy w oczach jego poddanych.

Chrzest Polski zainicjowat rozwdj gospodarczy, nauko-
wy i kulturalny kraju.

tekst: ANDRZEJ HALON i ADAM JANIEC
- nauczyciele SP w Tyczynie

Jan Matej-
ko, Zapro-
wadzenie
chrzesci-
janstwa,
1889
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skie w jeden organizm parstwowy, okreslit w walce i
przez zabiegi dyplomatyczne jego terytorium. Przyjecie
przez niego chrzescijanistwa dopetnito procesu pari-
stwotwdrczego w wymiarze ideowym i etycznym”. Se-
natorowie zaapelowali réwniez do wszystkich instytucji
i obywateli o wiaczenie sie w obchody rocznicowe oraz
powrét do zrodet naszej cywilizacji.

W odpowiedzi na apel Senatu 8 kwietnia 2016 r.
w SP im. S. Staszica w Tyczynie odbyty sie obchody
1050-lecia Chrztu Polski. Uroczystos¢ rozpoczeta sie
mszg sw. w kosciele parafialnym, ktérg odprawit ks.
proboszcz Marian Czenczek. Po wspo6lnej modlitwie
zaproszeni goscie, nauczyciele oraz mtodziez szkolna
pod opiekg wychowawcow klas udali sie do budynku
szkoty na gtéwna czes¢ obchodéw.

W tym dniu swojg obecnoscig zaszczycili nas m.in.:
burmistrz Tyczyna Janusz Skotnicki, przewodniczacy
Rady Miejskiej Adam Skowronski, proboszcz parafii
ks. dr M. Czenczek, prezes TMZT i wieloletni dyrektor
SP w Tyczynie Elzbieta Baran, cztonkini Zarzadu TZMT
Zofia Domino, dyrektor M-GOK Zofia Matys, dyrek-
tor MiGBP Alicja Kustra, przedstawiciel IPN Zenon
Fajger, przewodniczacy Zarzadu Rady Osiedla Jan
Napora, przedstawicielka Zarzadu Rady Osiedla Tere-
sa Bednarz, dyrektorzy szkét z terenu gminy Tyczyn:
Dorota Tarasinska-Klesk, Zofia Kwater, Lidia Ku-
piszewska, Renata Prokop, Lucjan Osiadly i Wa-
ctaw Warda, przewodniczacy Rady Rodzicéw Jacek
Surowka oraz zastepca przewodniczacego Rady Ro-
dzicéw Janusz Rykowski.

Uroczystos¢ zgromadzita réwniez nauczycieli i catg
spotecznos¢ uczniowska szkoty, ktérzy w obecnosci dy-
rektor Zofii Miedlar-Mruk oraz wicedyrektor Haliny
Drazek obejrzeli wystep Grupy Artystycznej ,Re-
konstrukto” zatytutowany ,Zycie i kultura w $rednio-
wieczu”. Widzowie przeniesli sie w czasy poczatkéw
panstwa polskiego. Czasy petne bitew, potyczek i ry-
cerskich pojedynkéw. Poznali sredniowieczng kulture,
obyczaje epoki oraz elementy zbroi, bron i metody wal-
ki rycerzy. Doskonatym dopetnieniem prezentacji byt
wyktad ks. dr. M. Czenczka na temat ,Znaczenie
Chrztu Polski”, w ktérym prelegent szczegoétowo
omowit polityczne, spoteczne i kulturalne skutki przyje-
cia przez Polske chrzescijaristwa.

Po prelekcji sceng ,zawtadneli” cztonkowie orszaku
pierwszej pary wtadcéw Polski, dwérki ksieznej Dobra-

. a
ni patriotyczne w-wykananiu‘
olnego Choru o

wy i wojowie ksiecia Mieszka I. Uczniowie zaprezen-
towali sie publicznosci w samodzielnie wykonanych
strojach stylizowanych na te z epoki sredniowiecza. Nie
mogto zabrakna¢ rowniez samej pary ksiazecej, Dobra-
wy i Mieszka I. W ich role wcielili sie dyrektor Z. Mie-
dlar-Mruk oraz nauczyciel plastyki Krzysztof Koziot-
kiewicz, ktérzy wreczyli burmistrzowi Tyczyna J. Skot-
nickiemu specjalnie przygotowany na te okolicznos¢
miecz z inskrypcja ,Jezeli Bég z nami, ktdz przeciwko
nam?”. Kazdy z uczestnikdéw uroczystosci od pary ksia-
zecej otrzymat folder zwiazany z Jubileuszem 1050-le-
cia Chrztu Polski.

W czasie obchoddéw jubileuszowych wystapit chor
szkolny pod dyrekcja Agnieszki Fudali. Uczniowie za-
prezentowali zgromadzonej publicznosci dwie piesni
patriotyczne: ,Niepodlegta, niepokorna” oraz ,Opo-
wiedz nam, ojczyzno”.

Uroczystos¢ byta takze doskonata okazjg do roz-
strzygniecia ,,Gminnego Konkursu Historycznego
Polska Piastow - Chrzest Polski”, ktérego pomy-
stodawca i gtébwnym koordynatorem byt nauczyciel hi-
storii Andrzej Haton. Zwyciezcow rywalizacji wytonio-
no w czterech kategoriach: wiedza historyczna, praca
plastyczna, prezentacja multimedialna oraz rekon-
strukcja historyczna.

Mamy nadzieje, ze tak jak wzywajg w swojej uchwa-
le postowie i senatorowie RP, Chrzest Polski — zrodto,
z ktorego czerpaty pokolenia, pozostanie obecne w na-
szych czasach i w przysztosci.

ADAM JANIEC

~Historyczny” sprawdzian
szostoklasisty

5 kwietnia 2016 r. przejdzie do historii. W tym dniu
uczniowie klas széstych w catym kraju po raz ostatni
przystapili do sprawdzianu po szkole podstawowej or-
ganizowanego przez Centralng Komisje Egzaminacyjna.

W Szkole Podstawowej im. S. Staszica w Ty-
czynie do testu przystapito 70 uczniéw. Punktualnie
0 godz. 9.00 rozpoczeli oni pierwszg czes¢ sprawdzia-
nu, ktéra trwata 80 min. Piszacy musieli odpowiedzie¢
na pytania testowe oraz rozwigza¢ zadania otwarte
z jezyka polskiego i matematyki. Drugq czes¢ egzami-
nu stanowit test z jezyka angielskiego, ktéry rozpoczat
sie 0 godz. 11.45 i trwat 45 min.

Po sprawdzianie szdstoklasisci zgodnie podkreslali,
ze najwieksze trudnosci sprawity im zadania z matema-
tyki oraz niektére pytania z jezyka polskiego. W po-

wszechnej opinii stosunkowo tatwy okazat sie test z je-
zyka angielskiego.

Jak byto w rzeczywistosci? Na wyniki sprawdzianu
uczniom przyjdzie poczekac do 27 maja.

W oczekiwaniu na
rozpoczecie egzaminu
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ANNA PATRZYK - nauczyciel
Dzien Bezpiecznego
Internetu

Dzient Bezpiecznego Internetu (DBI) obchodzony jest
Z inicjatywy Komisji Europejskiej od 2004 r. i ma na
celu: inicjowanie i propagowanie dziatart na rzecz bez-
piecznego dostepu dzieci i miodziezy do zasobow inter-
netowych, zaznajomienie rodzicow, nauczycieli i wycho-
wawcow z problematykg bezpieczeristwa dzieci w sieci
oraz nagtosnienie tematyki dotyczgcej bezpieczeristwa
online. W Polsce DBI organizowany jest od 2005 r. przez
Fundacje Dzieci Niczyje oraz Naukowg i Akademickg
Sie¢ Komputerowg (NASK) w ramach unijnego progra-
mu Safer Internet.

Gtéwnym partnerem wydarzenia jest Fundacja Oran-
ge. Podczas obchodow DBI organizatorzy mobilizujg
szkoty, organizacje pozarzgdowe, firmy i osoby prywat-
ne do wspierania tego przedsiewziecia przez organizacje
lokalnych inicjatyw na rzecz bezpieczeristwa mfodych in-
ternautow oraz zgtaszania ich za posrednictwem umiesz-
czonego na stronie formularza. Organizatorzy najlep-

szych inicjatyw majq szanse wygrac atrakcyjne nagrody
ufundowane przez partneréw DBI w Polsce.

W roku 2016 DBI obchodzilismy 9 lutego. Wszystkie
dziatania podejmowane w ramach tego dnia byly realizo-
wane pod hastem ,Lepszy internet zalezy od Cie-
bie!”. Kazdy z nas bowiem ponosi odpowiedzialno$¢ za
to, co robi w sieci i w jaki sposdb z niej korzysta, kazdy
Z nas moze przyczynic sie do tego, by Internet byt miej-
scem bezpiecznym i pozytywnym.

Nasz szkota rowniez i w tym roku wilaczyla sie w te-
goroczne obchody DBI, inicjujac w lutym i marcu szereg
dziatan majacych na celu bezpieczny dostep dzieci i mto-
dziezy do zasobow internetowych. Oto, co przygotowali-
smy w ramach akcji DBI.

Uczniowie uczestniczyli w zajeciach edukacyjnych
przeprowadzonych na podstawie scenariuszy i materia-
tow udostepnionych przez strony: www.dzieckowsieci,
www.sieciaki.pl, www.necio.pl

W klasie III odbyly sie zajecia w jezyku angielskim
pt.: ,Internet safety - bezpieczenstwo w Interne-
cie”. Dzieci poznaly kluczowe stowa w jezyku angiel-
skim, takie jak: virus, password, log on, personal data,
email address oraz stownictwo dotyczace budowy kom-
putera i i urzadzen z nim zwigzanych.

Podczas lekcji jezyka angielskiego w kl. V uczniowie
poznali stownictwo zwigzane z urzadzeniami zestawu
komputerowego.

Klasa IA wykonata piekny plakat zatytutlowany ,, Bez-
pieczna podréz w cyberprzestrzeni”. Zostat on
umieszczony na szkolnym korytarzu i ciagle przypomina
uczniom naszej szkoty o tym, jak bezpiecznie korzystac
z Internetu.

Wsrod uczniow klas IV i V rozegrany zostal turniej
wiedzy dotyczacy bezpieczenstwa dzieci i mitodziezy
w Internecie. Wewnatrzklasowe, a nastepnie miedzykla-
sowe rozgrywki odbyty sie z wykorzystaniem gry plan-
szowej. Zwyciezcy z poszczegolnych klas rywalizowali ze
sobg o tytut ,,Mistrza Bezpiecznego Internetu”.

16 marca br. odbyto sie spotkanie uczniow klas I-III
i IV-VI z funkcjonariuszami dziatu cyberprzestepczosci
z Komendy Wojewodzkiej Policji w Rzeszowie (szerzej
o tym spotkaniu w artykule ponizej).

W ramach podsumowania przedsiewziecia, 18.03 br.
uczniowie kl. 0-III oraz dzieci z Punktu Przedszkol-
nego uczestniczyli w apelu na temat bezpieczenstwa
w Internecie, prezentujac m.in. scenki, wiersze i piosen-
ki. Na poczatku spotkania uczniowie z kl. VI Andzelika
Filip i Jakub Slaczka wygtosili podstawowe zasady
bezpiecznego korzystania z komputera oraz zasobow in-
ternetowych. Nastepnie oddano gtos szkolnym aktorom,
ktorzy podczas wystepu prezentowali m.in. wysoki po-
ziom umiejetnosci aktorskich i wokalnych.

Bardzo serdecznie dziekuje wszystkim nauczycielom,
ktorzy zaangazowali sie w obchody DBI w naszej szkole.

ANNA FILIP - nauczyciel w SP w Borku Starym
Policjanci o cyberprzemocy

SP w Borku Starym jak co roku aktywnie wiacza sie
w propagowanie bezpiecznych zachowan w Internecie
m.in. poprzez udziat w kampanii spotecznej Dzien
Bezpiecznego Internetu. Szkota podjeta tez szereg
dziatan zmierzajacych do uswiadomienia uczniéw w za-
kresie przemocy w sieci.

Jednym z takich dziatan byto zorganizowanie 16 mar-
ca br. spotkania z funkcjonariuszami wydziatu cyber-
przestepczosci z Komendy Wojewddzkiej Policji
w Rzeszowie, ktérzy w bardzo ciekawy i interesujacy
sposéb przyblizyli uczniom problem cyberprzemocy. Za-
réwno uczniowie klas mtodszych (I-III) jak i starszych
(IV-VI) obejrzeli ciekawe filmiki przedstawiajace oma-
wiany problem. Podsumowaniem spotkania byty liczne
pytania uczniéw skierowane do policjantéw. Swiadczyty
one o duzym zainteresowaniu omawiang problematyka.

Serdecznie dziekujemy Komendantowi Wojewddzkie-
mu Policji w Rzeszowie za podjecie wspotpracy z naszg
szkotg.

i P _,'?“‘l

Funkcjona-
riusze  wy-
dziatu cyber-
| przestepczo-
' $ci z Komen-
dy Woje-
wodzkiej Po-
licji w Rze-
szowie.
Fot. A. Filip
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LUCJAN OSIADLY - dyrektor SP w Borku Starym

Artur laureatem w wojewddzkim konkursie z przyrody

Artur Tendelski zostat laureatem wojewddzkiego
etapu konkursu przedmiotowego z przyrody. Jest to
ogromny sukces samego Artura, ale réowniez naszej
szkoty.

Droga Artura do sukcesu byfa bardzo dtuga i trzeba
podkresli¢, ze wlozyt on w przygotowanie sie do udzia-
fu w tym bardzo trudnym konkursie wiele samodzielnej
pracy. Podczas wakacji, kiedy inni odpoczywali, Artur
studiowat fachowa literature dotyczacq zagadnien zwia-
zanych z konkursem. Trzeba doda¢, ze materiat kon-
kursowy obejmowat bardzo duzy zakres wiedzy przy-
rodniczej.

Konkursy przedmiotowe sktadajq sie z trzech eta-
péw: szkolnego, rejonowego i wojewodzkiego. Na eta-
pie szkolnym Artur zdobyt 44 punkty i zakwalifikowat
sie do etapu rejonowego, w ktérym zdobyt 37 punktéw.
Awansowat wiec do szczebla wojewddzkiego, w ktérym
spisat sie znakomicie, zdobywajac 33 punkty, co dato
mu tytut laureata. Serdecznie gratulujemy Arturowi
sukcesu i zyczymy nastepnych w dziedzinie przyrody
i nie tylko. Cieszymy sie, ze solidnos¢ i systematyczna
praca zostaty nagrodzone.

Zapraszamy innych uczniéw do nasladowania Artura.
Nowa edycja konkurséw przedmiotowych startuje juz
w pazdzierniku. Kazdy moze wybra¢ przedmiot, kto-
rym sie szczegdlnie interesuje. Nalezy sobie jednak
zdawa¢  sprawe
z tego, ze przygo-
towujac sie do
startu we wspot-
zawodnictwie
przedmiotowym,
uczen musi wio-
zy¢ duzo samo-
dzielnej pracy.

Przygotowania
Artura do konkur-
su odbywaly sie

e

przy pomocy
i pod czujnym
okiem pani Ja-
dwigi Sitek.

ANNA PATRZYK - nauczyciel SP w Borku Starym
Sukces Wojtka w konkursie
ogolnopolskim

Co miesiac na stronie internetowej sieciaki.pl ogfa-
szane sg nowe, ciekawe konkursy, a na zwyciezcéw cze-
kaja atrakcyjne nagrody. Konkursy przeznaczone sg tyl-
ko dla zarejestrowanych uzytkownikéw tego serwisu.
Prace konkursowe zgtasza sie drogq elektroniczng po-
przez formularz konkursowy umieszczony na stronie,
a rozmiar pracy nie moze przekracza¢ 3MB.

Duzym sukcesem zakonczyt sie udziat ucznia naszej

szkoty Wojciecha Konkola
w konkursach zorganizowanych
przez sieciaki.pl w miesigqcu
marcu. Okazato sie, ze az czte-
ry prace Wojtka zostaty doce-
nione przez jury. ,Zwierzaki
Sieciaki”, ,,Hejt? To nie dla
mnie!” oraz , DBI Reporter
2016" zajety drugie miejsca,
a ,Spociak sita 10!"” otrzymat
wyréznienie.

Gratulujemy sukcesu i zy-
czymy nastepnych.

Wojciech Konkol.
Fot. A. Patrzyk

BARBARA MROCZKA - instruktor DL w Borku Starym

Spotkanie z Alicja Patka

7 kwietnia br. w Bibliotece i Domu Ludowym w Bor-
ku Starym odbyty sie wiosenne warsztaty poetycko-
plastyczne. Ich uczestnicy - uczniowie klasy II SP
w Borku Starym - spotkali sie z poetkg Alicja Patka
- mieszkanka Borku, ktéra opowiadata o swojej twor-
czosci, o dzieciistwie i zainteresowaniach.

Dzieci recytowaty utwory o tematyce wiosennej,
a takze wspdélnie z panig Alicjq interpretowaty jej wier-
sze. Spotkanie zakoriczylo sie warsztatami plastycz-
nym i wspolnym poczestunkiem.

Wiosenny spacer

co mi tam ludzkie stabosci
byleby is¢ na spacer

zerwac z taki odrobine wiosny
nazbiera¢ radosnych dni majowych
brzozie zabra¢ troche nagosci
ptakom swiergotu

lisciom szelestu

dmuchawcom lekkosci

w bukieciki posktadac

miedzy wiersze powktadac
zasuszy¢ na jesienne dni

Alicja Patka,
z tomiku: ,,Powrét do korzeni”
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JOLANTA MAGDA - trener
Zespot Flimero najlepszy

w Polsce!

Oficjalnie...

W dniach 8-10 kwietnia 2016 r., w hali Gdynia
Arena rozegrane zostaly 19. Mistrzostwa Polski
Cheerleaders. W zawodach wzieto udziat ponad 105
zespotéw i 60 duetdéw z catego kraju, czyli ponad 1200
tancerek.

Z wzgledu na tak duza ilos¢ startujacych Mistrzo-
stwa rozegrane zostaty w ciqgu trzech dni w pieciu blo-
kach sktadajacych sie z rund eliminacyjnych i finato-
wych. Zespoty rywalizowaty w trzech dywizjach tanecz-
nych: pop dance, free style dance i cheer podzielonych
na kategorie wiekowe. Zmagania zespotow oceniata kil-
kuosobowa komisja, w sktad ktérej wchodzili wykwali-
fikowani sedziowie Polskiego Stowarzyszenia Cheerle-
aders oraz sedziowie z Czech, Finlandii, USA i Ros;ji.
Gdyniskie zawody pozyskaly swoich ambasadoréw ze
Swiata sportu, wsrod ktérych znalazt sie mistrz olimpij-
ski w gimnastyce sportowej Leszek Bzanik, kickbok-
serka Iwona Guzowska, a takze Arko Gdynia Rugby
oraz zespdt futbolu amerykanskiego Sneaaawks.

Pierwszy dzien rywalizacji sportowej rozpoczeta naj-
mtodsza grupa Flimero-Flim. Sytuacja juniorek mtod-
szych byta o tyle niekorzystna, ze wystepowaty one
w dwodch dywizjach jedna po drugiej. W trakcie dwugo-
dzinnej rundy eliminacyjnej i finatlowej nasze zawod-
niczki startowaty az cztery razy, zmieniajac stroje
i uczesanie. Zdazytysmy tylko dzieki sprawnosci orga-
nizacyjnej dziewczat i pomocy rodzicéw. Udato sie! Ma-
luchy stanety na podium z numerem ,,1”! Niedowierza-
nie, piski, podskoki i fzy szczescia - to wszystko domi-
nowato po ogtoszeniu wynikéw, poniewaz nikt nie spo-
dziewat sie takich rezultatow! Emocje siegnety zenitu,
kiedy jury ogtosito wyniki dywizji cheer, w ktorej row-
niez Flimero-Flim zajat pierwsze miejsce i tym samym
zostat podwéjnym Mistrzem Polski.

Niestety rados¢ trwata tylko do oficjalnego otwarcia
Mistrzostw Polski. Jedna z druzyn ztozyla protest, ze
uktad Flimerek byt niezgodny z przepisami. Sedziowie
zadecydowali o powtérzeniu rundy finatowej w dniu na-
stepnym, a ztoto znikneto z szyi naszych maluchéw. Ju-
niorki mtodsze w dogrywce utrzymaty jednak pierwsza
lokate i upragnione ztote medale wrécity do wlascicielek.

Kameralnie...
Tych mistrzostw diugo nie zapomnimy. Byty mo-
menty zwatpienia, rozgoryczenia, rozczarowania, chwi-

Miejsko-Gminny Osrodek Kultury
im. K. Sobczyk
w Tyczynie
oraz
Klub Sportowy UKS Flimero

zapraszajq na

Grand Prix Polski Cheerleaders A

o Puchar Burmistrza Tyczyna (
7 maja 2016 r. (sobota)

Program:

godz. 13.00 - oficjalne otwarcie GP Cheerleaders

godz. 13.30 - prezentacja zespotéw - hala sportowa
Publicznego Gimnazjum w Tyczynie

-

SKLAD ZESPOLU FLIMERO

Flimero Flim Junior Miodszy:
Wiktoria Dudek, Milena Krok, Martyna Predka, Iza-
bella Zajac, Adriana Zajac, Zuzanna Kopacka, Julia
Drazek, Julia Mucha, Julia Rudzan,
Milena Mazur, Maja Szpala Oliwia g/,, @ %
Knutel, Zuzanna Slusarska, Amelia i 3 t
Kajzer.

Flimero Senior:

Izabella Gawet, Dominika Brzek,
Katarzyna Lesiak, Martyna Magda, é =N
Wiktoria Ferenc, Adrianna Kopacka,

Wiktoria Plesniak, Karolina Mendon, Patrycja Kurza-
winlska, Anna Szwed, Dominika Bielen, Karina Kraw-
czyk, Natalia Majewska, Andzelika Winiarz, Wiktoria
Domino, Oliwia Gawet, Joanna Hadata.

\. ./

le ogromnego napiecia i fzy smutku. Na szczescie naj-
wiecej byto radosci, usmiechu i dumy. Zawody byty wy-
jatkowe: piekna hala, profesjonalne maty taneczne, te-
lebim, oswietlenie, widownia, petna ochrona tancerek
i rodzice wspaniale dopingujacy zawodniczki.

Z Flimerkami kazdy zespot polski kojarzy same suk-
cesy, nowosci artystyczne i taneczne. Dlatego przez
caty rok pracowatysmy bardzo ciezko, chcac pokazac
co$ zaskakujacego i innowacyjnego. Biorac po uwage
fakt, ze w tym roku Polskie Stowarzyszenie Cheerle-
aders zmienito Federacje Japoriska na Federacje Ame-
rykaniska, zmianie ulegly rowniez przepisy, co byto dla
wszystkim duzym wyzwaniem.

Perypetie zaczety sie juz od momentu wyjazdu.
Z réznych przyczyn wyjechalismy z godzinnym opdz-
nieniem. W trakcie pokonywania kolejnych kilometrow
jedna z zawodniczek bardzo sie zle poczuta. Byto pogo-
towie, szpital i obawa o to, jaka bedzie diagnoza leka-
rzy. Po dwdch godzinach niespokojnych oczekiwan
przyszta wiadomos¢, ze z Dominikq jest juz dobrze, co
przyjelismy z wielkq ulga.

Finat seniorek byt jednak zjawiskowy. Gdy dziew-
czeta weszly na parkiet, cata hala ucichta, stycha¢ byto
tylko szum kamer. Po wystepie nastgpita eksplozja
braw i gratulacji. Padaty wspaniate stowa uznania od
publicznosci, treneréw i innych zespotéw. Na te chwile
warto czeka¢, sq niezapomniane. Flimero po raz pia-
ty obronilo tytut Mistrza Polski, z przewaga 25
punktéw nad wicemistrzyniami. Tym samym dziewcze-
ta otrzymaty nominacje do Mistrzostw Europy.

Na Mistrzostwach Polski Cheerleadres Gdynia 2016
zespot Flimero zdobyt trzy ztote medale w katego-
riach: Junior mfodszy - cheer dance, Junior mfodszy -
cheer, Senior - free style pom dance.

Serdecznie dziekuje wszyst-
kim Zawodniczkom za trud
pracy, dyscypline i wiele wyrze-
czen. Rodzicom i Opiekunom
dziekuje za wsparcie i doping
na zawodach. Stowa podzieko-
wania kieruje tez do wszyst-
kich, ktérzy przyczynili sie do
naszych sukcesow.

Jolanta Magda
- trener Flimero
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RENATA PROKOP - dyrektor SP w Hermanowej

Wielkanocny koszyk

17.03 br. w Szkole Podstawo-
wej im. Sw. Krdolowej Jadwigi
w Hermanowej odbyly sie gmin-
ne warsztaty artystyczne ,,Koszyk
Wielkanocny” dla klas 0-III, zor-
ganizowane w ramach Gminnego
Forum Samoksztatceniowego Na-

uczycieli, z projektu ,Badzmy ra-
zem”  dofinansowanego przez
Gminng Komisje ds. Rozwigzy-
wania Probleméw Alkoholo-
wych. Uczestnicy konkursu zoba-
czyli przedstawienie ,,0d Marza-
neczki do pisaneczki” w wykona-
niu uczniow kl. II
(opiekun: Teresa
Warda), przypo-
minajace tradycje
wielkanocne. Na-
stepnie dzieci wy-
konaty ozdoby
wielkanocnego ko-
szyka, ktére zosta-
ty zaprezentowane
przez kazda grupe.
Wszyscy uczestni-
cy konkursu otrzy-
mali nagrody -
Swigteczne niespo-
dzianki.

Przyjaciele z koszyka

Dzis przedstawiam Makarego
i przyjacidt kilku jego.
nasz Makary jest barankiem,
ktory bryka ciagle rankiem.
Na rzezusze sobie siedzi,

N

dobrze znajgq go sgsiedzi.
Pierwszy z nich to zajgc Kuba
diugie uszy - jego chluba.

A tuz obok Benio kurczaczek
ma na sobie Zotty fraczek.
Dzi$ malujg pisanki kolorowe
zotte, czerwone, fioletowe (..)

Jest to fragment wiersza Oli Wolanin, ktéry zostat wyrézniony w konkursie
poetyckim zorganizowanym przez Filie Biblioteki Publicznej w Hermanowej.

4

KRYSTYNA KIELAR - nauczyciel w SP w Matysowce
Matysowka powitata wiosne

Wiosna to pora roku oczekiwana
przez wszystkich. Ze zniecierpli-
wieniem czekamy na coraz dtuzsze
dni, swiezq zielen traw, Spiew pta-
kéw. 21 marca br. mielismy okazje
ja powita¢ tym razem nieco inaczej
niz zazwyczaj. Uczniowie Szkoly
Podstawowej w Matysowce
przygotowali na ten dzien samo-
dzielnie utozone wiersze. Najmfodsi
uktadali gotowe wersy wierszy, kté-
re ,zimowy chochlik” pozamieniat,
by op6zni¢ nadejscie wiosny. Starsi
uczniowie mieli za zadanie ,wples¢”
podane wersy w utwory samodziel-
nie wymyslone.

Wielu uczniéw doskonale poradzi-
fo sobie z tym wiosennym zada-
niem. Z klas I-III wyréznione zosta-
ty utwory: Mikotaja Skowrona,
Julii Rzepki, Mileny Sitek, Emilii
Narewskiej, Izabeli Panczak,
Marcela Michalika, Leny Szcze-
panskiej, Jakuba Goszki, Ga-
brieli Szyszki. W klasach IV-VI

pieknie opisali wiosne: Milena Ka-
kol, Katarzyna Stawicka, Wero-
nika Plodzien, Mateusz Dulas,

Gabriela Szmist, Krystian
Urban, Szymon Goszka. Autorzy
mieli okazje zaprezentowac swoje
utwory na forum szkoty. Ich praca
zostata nagrodzona dyplomami
i upominkami.

Tak powitana wiosna na pewno
zagosci u nas na dobre.

: Blizszych
: Malgorzata Kwolek (koordyna- :
: tor konkursu) pod nr. tel. (17):
: 77-29-039 lub 663-520-496. :

Zespot Szkét im. Jana Pawta II

w Sokotowie Mip.
ogtasza

IV Wojewodzki Konkurs
Tworczosci Plastycznej
oraz Grafiki Komputerowej
dla Dzieci i Mtodziezy pt.

Jan Pawel II - w sercu
i pamieci

pod patronatem: Burmistrza

i Gminy i Miasta Sokotéw Mip. :
: oraz Towarzystwa Mitosnikow :

Ziemi Sokolowskiej.

: Cele konkursu: pogtebienie wsréd :
! dzieci i mtodziezy wiedzy o zyciu, !
: dziatalnosci, tworczosci i-osobowosci :
. papieza Jana-Pawta II, rozwijanie wy- :
: obrazni, kreatywnoéci oraz tworczych :
: umiejetnosci w technikach tradycyj- :
i nych.i komputerowych, prezentacja :
t i popularyzacja© twérczosci
{ i miodziezy oraz. czynny wysitek :
: w celu ksztaltowania talentow. :

dzieci :

Temat przewodni tegorocznego
konkursu to: ,,Badzcie swiad-
kami mitosierdzia!”

: o Zadaniem kazdego uczestnika :
: Konkursu jest przedstawi¢ ilu- :
: stracje ukazujaca milosierdzie :
i w praktyce zycia.
P e INnNnym motywem moze byc¢ in- :
! terpretacja artystyczna dwoéch :
: obrazow Jezusa Milosiernego - :
i Jezu, :
¢ E. Kazimirowskiego lub A. Hyty :
i oraz ,Powrdt syna marnotrawne-
1 go” Rembrandta. :

ufam Tobie” autorstwa :

: Do udzialu w konkursie zapra- :
i szamy dzieci
i uczniow klas I-III oraz IV-VI:
: szkoly podstawowej oraz klas :
: I-II1 gimnazjum z wojewodz- :
: twa podkarpackiego. :

przedszkolne,

! Technika wykonania prac pla- :
: stycznych: dowolna (ptaska), :
: format prac: A3; prace wykona- :
! ne grafikq komputerowg - format :
: A4 (wydrukowane). :

: Prace mozna przesyfa¢ do 16.05 :
i br. na adres: Zespét Szkét im. :
: Jana Pawta II, ul. Lubelska :
: 41, 36-050 Sokotéw Mip. lub:
: zlozy¢ osobiscie w Sekretariacie :
i Szkoty. :
: Ogtoszenie wynikéw oraz wre- :

i czenie nagrod nastapi 30 maja :
: br. 0 godz. 12.00. :

informacji  udziela: :
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~I Ty mozesz zostacC zeglarzem

Rozmowa z Januszem Plodzieniem z Kielnarowej -
pasjonatem Zzeglarstwa morskiego, ktéry niedawno wziat
udziat w rejsie na Antarktyde, przeptynat Ciesnine Drake’a
i optynat przyladek Horn.

Co skionito Pana do takiego wyzwania - rejsu na
Antarktyde?

Do wybrania sie na te wyprawe skfonita mnie dusza po-
dréznika i obiezyswiata, ktoéra chce zobaczy¢ i dotrzec
w miejsca, gdzie jeszcze nie byta. Mam takie postanowie-
nie, by zwiedzi¢ ,krarice swiata”. W 2014 r. bytem na Spits-
bergenie jachtem zeglowym ,Rzeszowiak”. Znalaztem sie
blisko pétnocnego bieguna wraz z kolega, ktéry miat w pla-
nach rejs na Antarktyde jachtem ,Selma”. Zapalitem sig do
tego pomystu. Po krotkim zastanowieniu podjatem decy-
zje, ze poptyne na te wyprawe i zaczatem sie do niej przy-
gotowywac.

Kto brat udziat w tej wyprawie?

W wyprawie na Antarktyde brat udziat wraz ze mna
znajomy z Rzeszowa - Stawomir Gotab, z ktérym bytem
na Spitsbergenie i to wtasnie on zainspirowat mnie do tego
rejsu. Oprécz nas na jachcie byto dziesie¢ oséb z réznych
czesci swiata, w sumie - dwunastu pozytywnie zakreco-
nych ludzi o nietuzinkowych charakterach.

Jak Pan przygotowuje sie do takiego rejsu?

Przed wyptynieciem trzeba sie zaopatrzy¢ w odpowied-
ni ubiér i obuwie. Jest to bardzo wazne, poniewaz w czasie
podrézy panujg zmienne warunki pogodowe, a najgorszq,
rzecza jest przemoczenie. Bardzo czesto fala przeptywa
przez poktad, moczac cztowieka, jezeli ma on na sobie nie-
odpowiednie ubranie. Trzeba sie przygotowac do tego, ze
ubranym w sztormiak wykonuje sie niezbedne prace, cze-
sto fizyczne. Przy ztej pogodzie sterowanie mozna nazwac
ogromnie ciezka, fizyczng praca. Cztowiek bardzo ubrany
zaczyna sie wtedy mocno poci¢, do tego mrozny wiatr...
i choroba gotowa.

Czy taka wyprawa wymaga szczegdélnego przygo-
towania fizycznego?

Na pewno trzeba mie¢ nadprzecietny poziom sprawno-
sci fizycznej. Nie miatem z tym problemu, poniewaz je-
stem na co dzien aktywny fizycznie, duzo ¢wicze, ptywam,
jezdze rowerem. Z perspektywy czasu moge powiedziec,
ze bytem dobrze przygotowany do tej wyprawy.

Czy taki rejs jest bezpieczny? Moze sie na niego
wybraé kazdy?

Z cata pewnoscig trzeba wybierad, jesli chodzi o oferty,
z kim i czym poptyngé. Jacht musi by¢ przygotowany do
ptywania w lodach. Wazng role odgrywa tez kapitan. Ja
ptynatem z doswiadczonym kpt. Piotrem Kuzniarem.
Reasumujac, jesli wybierze sie dobry jacht, doswiadczone-
go oraz z duza doza pokory i tolerancji kapitana, to te rej-
sy sg bezpieczne i przyjemne, aczkolwiek wszystkiego nie
da sie przewidzie¢. Na tamtych wodach czesto trzeba sie-
ga¢ po plan ,b" czesto nawet ,c”, lub wrecz dziata¢
w mysl: ,Porzuci¢ plany, zdaj sie na intuicje, improwizuj”,
dlatego doswiadczenie to podstawa.

n

Jakich for-
malnosci nalezy
dokonaé, wy-

ptywajac
w rejs?

Wyptywajac
z Argentyny w
strone Antarkty-
dy, trzeba zata-
twic wszystkie
formalnosci gra-
niczne, m.in. za-
dba¢ o wize chilij-
ska. Bez tej wizy
moglibysmy pty-
wacé tylko po wo-
dach  argentyni-
skich, co jest nie-
mozliwe ze wzgledu na czeste w tych rejonach sztormy
i koniecznos¢ wptyniecia na wody chilijskie. Aby ptywac po
Antarktydzie i na Antarktyde, trzeba miec takze zezwole-
nia panstw paktu antarktycznego zaswiadczajace, ze
umiemy zachowac sie na dziewiczym terenie.

Jakie zwierzeta mégt Pan obserwowad, bedac na
Antarktydzie?

Odwiedzilismy siedem ,pingwinisk”, gdzie obserwowali-
smy zycie catych populacji pingwindéw. Bardzo wazng rze-
cza jest zachowanie zasad higieny i rezimu sanitarnego.
Niejednokrotnie podczas obserwacji pingwindéw chciatoby
sie podejs¢ do nich do gniazda, ale jest to dozwolone tylko
na odlegtosé dziesieciu metréw. Pewnego razu usiadtem
bez ruchu w bezpiecznej odlegtosci i obserwowatem grupe
pingwindéw, robigc zdjecia. Po jaki$ czterdziestu minutach
powolutku podszedt do mnie najodwazniejszy, stukajac
dziobem w mojg noge. Pingwin patrzyt na mnie, przechyla-
jac gtowe, jakby pytat: ,, Kto ty jestes? Co tu robisz? Trze-
ba sie Ciebie obawiad?”. Byto to niesamowite przezycie.

Co w takich podrézach jest najtrudniejsze?

Za trudne mozna uzna¢ nawigzanie dobrych relacji
z pozostatymi uczestnikami rejsu, ktoérzy czesto pochodza
z réznych stron swiata i z réznych kultur. Podczas rejsu na
Antarktyde na jachcie na szczescie nie dochodzito do nie-
porozumienl. Natomiast trudng technicznie sprawg byto
przeptyniecie Ciesniny Drake’a. To zadanie, ktére nas bar-
dzo zmeczyto i duzo nauczyto. Nie bez kozery méwi sig, ze
Ciesnina Drake’a sg to najniebezpieczniejsze i najbardziej
nieprzewidywalne wody swiata.

Co podczas rejsu na Antarktyde zrobito na Panu
najwieksze wrazenie?

Najwieksze wrazenie zrobito na mnie spotkanie z wielo-
rybami i ptywanie wsrédd nich, w stadzie okoto czterdziestu
osobnikéw. Zwierzeta te wynurzaty sie, pokazywaty
ogromne ptetwy ogonowe, grzbiety, pyski. Moglismy obco-
wac z nimi i stuchac ich spiewu. Nie zapomne tego do kon-
ca zycia. Mimo ze wieloryby sg duzych rozmiaréw i wiemy
z opowiesci zeglarzy, ze potrafiq rozbi¢ téodke, to jednak
cztowiek czuje przed nimi mniejszy strach niz np. przed
spotkaniem z lwem.

Jaki byt gtéwny cel wyprawy?

Celem naszej wyprawy byto postawienie stopy na kon-
tynencie Antarktydy. Po drodze ptywalismy po wysepkach,
szlakiem dawnych odkrywcéw. Odwiedzalismy obozowiska
i miejsca, gdzie zimowali: Amundsen, Shackleton, Arc-
towski. W koricu doptynelismy do Antarktydy i stanelismy
na tej ziemi pokrytej sniegiem i lodem. Oczywiscie od razu
wpadto nam do gtowy, aby uczci¢ to ulepieniem batwana
ze sniegu. Sadze, ze ten batwan bedzie dlugo tam stat ze
wzgledu na niskie temperatury otoczenia przez caty rok.

Czesto podréznicy po powrocie z wypraw mowia,
ze takie wyjazdy pomagaja im w pracy nad soba.

Na jachcie
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Co Pan o tym mysli?

Rzeczywiscie takie wyprawy hartujg nie tylko ciato, ale
i ducha. Przede wszystkim cztowiek uczy sie tolerancji wo-
bec drugiego cztowieka i pokory do otaczajacego s$wiata,
bo - jak méwig zeglarze - morze btedu nie wybacza. Jeze-
li cztowiek jest zadufany w sobie i mysli, ze wszystko mu
sie uda, to morze zawsze pogrozi mu palcem. Podczas rej-
su kazdy ma mozliwos¢ pracy nad swoim charakterem.
Cztowiek uczy sie tez szybkiego podejmowania decyzji,
poniewaz na morzu czesto zdarzajg sie sytuacje wymaga-
jace btyskawicznej reakcji.

Jakie ma Pan plany na przyszto$¢? Mozemy liczyé
na kolejne zeglarskie opowieséci?

Tak, mam ambitne plany. Pobyt na Antarktydzie sktaniat
do myslenia o przysztosci. Wtasnie tam podjatem decyzje
0 zatozeniu w gminie Tyczyn lub w Dolinie Strugu jacht klu-
bu (nositem sie z takim zamiarem pigc¢ lat). Juz teraz za-
praszam chetnych do cztonkostwa w nim i do nauki zeglo-
wania. Mam tez plany, by za dziesie¢ lat poptynac w rejs,
o ktéorym marze od dziecinstwa - w rejs dookota swiata.

To bytby samotny rejs?

Nie, raczej nie chce bi¢ rekordéw. Jestem typem po-
dréznika-odkrywcy. Samotny, tak zwany zaliczeniowy rejs,
zajatby pie¢-szes¢ miesiecy, a ja chce ptynaé jak mowi mi
dusza podréznika, zeby po drodze obejrze¢ wszystko to, co
jest warte uwagi. Na pewno poptyne z kims znajomym, dla
kogo zeglarstwo jest réwniez pasja. A zatoge beda stano-
wic¢ osoby, ktére zapiszg sie do mojej ,,szkoty pod zaglami”.

Wszystkich, ktérzy chcieliby obejrze¢ zdjecia z moich
wypraw oraz chetnych do nauki zeglowania, zapraszam do
odwiedzenia mojego profilu na Facebooku: www.facebook.
com/januszdep i www.facebook.com/jachtklubkielnarowa/.

Dziekuje za rozmowe i zycze pomys$inych wia-
trow.

Rozmawiata Angelika Wiecek

OD REDAKCII: Angelika Wiecek mieszka w Btazowej, studiuje
prawo na Uniwersytecie Rzeszowskim. Jest cztonkiem OSP.
Pasjonuje sie lokalna historia i dziennikarstwem.

MONIKA DZIADURA - bibliotekarz MiGBP w Tyczynie
Opowiesci o Bieszczadach

5 kwietnia br. uczniowie Publicznego Gimnazjum
w Tyczynie mieli okazje spotkac sie z znanym przewod-
nikiem po Bieszczadsach i Beskidach Stanistawem
Ortowskim. Jego wizyta miata zacheci¢ uczniéow do
odwiedzania Bieszczad zaréwno latem, jak i zima. To-
warzyszaca spotkaniu prezentacja multimedialna po-
kazywata piekno przyrody, zabytki i ginaca kulture
tamtego rejonu. Pan Stanistaw, ktéry od dziecka zwig-
zany jest z Bieszczadami, napisat o nich kilka ksigzek,
m.in.: ,,Urlop w Bieszczadach”, ,Na Bieszczadzkich Ob-
wodnicach” oraz , Lesko i okolice”. Do przeczytania ich
serdecznie zachecam.

ZAKIA CIESLICKA-MAJKA

~Kolor Indii- Barwy ulicy”
Wernisaz wystawy fotografii

15 marca br. w Centrum Dziedzictwa Kulturowego
i Informacji Turystycznej w Tyczynie mieliSmy przyjem-
nosc¢ otworzy¢ kolejng juz wystawe fotografii podrézni-
czej z cyklu ,,W podrézy”. Tym razem udalismy sie do
dalekich Indii by pozna¢ ,,Kolor Indii - Barwy ulicy”.
Wystawa jest prezentacja zdje¢ z podrézy do Indii re-
daktora Radia Rzesz6éw - Adama Gtaczynskiego, kto-
ry w 2013 r. wraz z grupg przyjaciét wybrat sie
w odlegte, egzotyczne rejony Swiata w celu poznania
barwnej kultury indyjskiej.

Podczas wernisazu goscilismy réwniez bytego am-
basadora Polski w Indiach - prof. dr. hab. Piotra Ktod-
kowskiego, ktéry opowiadat o swoich doswiadcze-
niach zwigzanych z szescioletnim pobytem w Indiach
na placéwce dyplomatycznej. Poniewaz jako ambasa-
dor prof. Ktodkowski zna jezyk hindi, duzo tatwiej byto

A. Gtaczyniski z uczestniczkami spotkania

mu zblizy¢ sie do mieszkajacych tam ludzi i poznawac
panujgace w Indiach zwyczaje i kulture.

Obaj panowie zgodnie mowili o walorach smako-
wych kuchni indyjskiej oraz $wietnych naturalnych ko-
smetykach, w tym olejkach tam wytwarzanych. Dowie-
dzieliSmy sie, jak wyglada codzienne zycie hinduséw,
oraz jakie swieta sq obchodzone w tym odlegtym kraju.
Intensywnos¢ koloréw to niemal znak charakterystycz-
ny ulicy indyjskiej oraz kobiecych strojow o nazwie
Lsari”.

Nasi goscie méwili rowniez o tym, iz nieustanna ka-
kofonia samochodowych klaksonéw i riksz motorowych
to wlasciwie ,,muzyka” duzych miast Indii. Dowiedzie-
lismy sie, iz zapach kadzidet, z ktérym ludzie Zachodu
kojarza Indie, odnalez¢ mozna jedynie w swiatyniach
i to nie we wszystkich. Prawdziwy zapach ulic Indii to
won kurzu, brudu, podpiekanych orzeszkéw i wszech-
obecnego curry. W miejscach, gdzie handluje sie przy-
prawami korzennymi, trudno powstrzymac tzy i kaszel,
ale tez tylko tutaj mozna poczu¢, jaki naprawde majq
zapach cynamon, chilli czy kardamon.

Co ciekawe, Indie zamieszkuje obecnie ponad mi-
liard ludzi. Postugujq sie oni 415 jezykami i okoto 1500
dialektami. Jednak to, co taczy wszystkich Hinduséw,
to wielki szacunek dla wyznawanej religii hinduistycz-
nej. Przed wejsciem do swiatyni zdejmuja oni buty,
myja rece i nogi oraz zostawiaja przed Swiatynia przed-
mioty, ktére moga obrazi¢ Boga.

Wystawa ,Kolor Indii — barwa ulicy” to ekspozycja ok. 60
fotografii prezentujacych specyfike i niezwykty klimat ulic In-
dii. Zdjecia zostaty zrobione m.in.w Delhi, Agrze, Dzajpurze,
Amber, Nimranie i Amritsar. Wystawa zostata wzbogacona
o dzwieki indyjskiej muzyki ii zapach kadzidet, ktére wprowa-
dzity uczestnikéw w nastréj panujacy w tamtej kulturze.
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cowane i prowadzone przez funkcjonariuszy Policji.

sses

. o Przygotowanie policyjne obejmuje tresci uwzgledniajace m.in.: prewencje, organizacje Policji,

1) ,.Edukacja ogélnopolicyjna” pod patronatem Komendy Wojewddzkiej Policji w Rze-
- szowie i we wspoélpracy z Wyzsza Szkota Prawa i Administracji w Rzeszowie.

e Zajecia wg planu LO uzupetnionego o przedmioty z zakresu ksztatcenia ogoélnopolicyjnego, opra-

. ZESPOL SZKOL w TYCZYNIE zaprasza do klas Liceum Ogélnoksztatcacego. :
W roku szkolnym 2016/2017 proponujemy nastepujace kierunki ksztatcenia:

prawo wykroczen, prawo karne, zasady ruchu drogowego, podstawy samoobrony, stosowanie .
: srodkdéw przymusu bezposredniego, zasady postugiwania sie bronig palng, zasady postepowania dochodzeniowego.
1 e Program obejmuje rowniez zajecia praktyczne w osrodkach szkolenia Policji. :

. wspotpracy z WSPIA w Rzeszowie.

+ 2) ,Ochrona osdéb i mienia z elementami bezpieczeiistwa wewnetrznego”
Ochrony ,,BEZPOL"” oraz Wyzsza Szkota Informatyki i Zarzadzania w Rzeszowie. :

sevsesseeseessensran

wspéipracy z WSPIA w Rzeszowie.

e Zajecia dodatkowe obejmujg zagadnienia:

sees

sses

multimedialnych w Internecie.
e Poszerzenie kwalifikacji jezykowych.

Przedmioty punktowane:
- jezyk polski,
- jezyk angielski lub jezyk niemiecki (zdawany na egza-
minie gimnazjalnym),
- wiedza o spoteczernistwie, historia lub geografia,
- wychowanie fizyczne lub edukacja dla bezpieczeristwa
(dla klasy z edukacja ogdlnopolicyjng oraz dla klasy
Ochrona 0séb i mienia z elementami bezpieczeristwa
wewnetrznego),
. - informatyka (dla klasy Fotografia - film - reklama
. w technologiach mobilnych i internetowych).

essassssensan

v

Skala punktowa: Ocena celujaca - 20 pkt., Bardzo
. dobry - 16 pkt., Dobry - 12 pkt., Dostateczny - 8 pkt.,
. Dopuszczajacy - 2 pkt.

* Przygotowanie do dalszego ksztatcenia w zawodach zwigzanych z funkcjonowaniem stuzb wewnetrznych.
- o Absolwenci otrzymuja dodatkowe punkty w procesie rekrutacji do Policji.
e Mozliwos¢ udziatu w projekcie ,Podkarpacka Mtodziezowa Akademia Prawa i Bezpieczenstwa” organizowanym we :

KRYTERIA PRZYJEC

we wspélpracy z Agencja

e Realizacja zaje¢ wedtug planu liceum ogdlnoksztatcgcego uzupetnionego o zajecia znajdujace sie w programie szko- -
lenia pracownikoéw ochrony, prowadzone przez pracownikéw Agencji Ochrony ,Bezpol”.

o Wyktady i warsztaty z tematyki bezpieczenstwa wewnetrznego i funkcjonowania stuzb mundurowych.
e Zajecia dodatkowe obejmujq: zagadnienia dotyczace ochrony oséb i mienia, prawo karne i prawo cywilne, zasady :
funkcjonowania wymiaru sprawiedliwosci, wybrane zagadnienia z zakresu: psychologii, socjologii, stosunkow miedzy- -
narodowych, techniki samoobrony i sporty walki, szkolenie strzeleckie, pierwsza pomoc przedmedyczna. :
e Dodatkowy cykl lekcji z zakresu bezpieczenstwa wewnetrznego prowadzony przez kadre naukowg WSIiZ. :
e Mozliwos¢ udziatu w projekcie ,,Podkarpacka Mtodziezowa Akademia Prawa i Bezpieczenstwa” organizowanym we .

“es

3) .,Fotografia - film - reklama w technologiach mobilnych i internetowych”. :
e Klasa dla pasjonatdéw fotografii, grafiki komputerowej oraz przysztych pracownikéw agencji reklamowych. .
» Realizacja zajec¢ wedtug planu liceum ogélnoksztatcacego, uzupetnionego o zajecia o tematyce zwigzanej z tworze-
niem i funkcjonowaniem fotografii, filmu i reklamy w social media.

fotografia z grafika komputerowg -
i dynamicznej grafiki komputerowej, strategie obrazkowe, grafika 2D, 3D, Web design, obrobka obrazéw rastrowych
i wektorowych, edukacja filmowa - techniki rezyserii i filmowania, Social Media Marketing, prezentacja informacji

tworzenie interaktywnej

sessacsse

Wymagane dokumenty:

e podanie o przyjecie do szkoty (formularze do po-
brania w sekretariacie Zespotu Szkot lub na stronie in-
ternetowej www.zs-tyczyn.szkoly.itl.pl)

Termin skladania: do 31 maja 2016 r. (osobiscie
w sekretariacie, faxem, listownie lub e-mailem)

» Swiadectwo ukoriczenia gimnazjum :
e zaswiadczenie o wynikach egz. gimnazjalnego
» dwie fotografie .

e odpis skrécony aktu urodzenia (kopia)

Dokumentacja i szczegétowy terminarz rekru-
tacji 2016/2017 znajduje sie na stronie interne-
towej ZS w Tyczynie: www.zs-tyczyn.itl.pl

ZAPRASZAMY!
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W sobote 23.04.2016 r.
w hali sportowej WSIiz
w Kielnarowej zostanie roze-
grany Wiosenny Turniej Pitki
Siatkowej SZiK Cup. Turniej
organizowany jest w ramach cy-
klu pod nazwa ,Cztery pory roku z pitka siatko-
waq u boku”.

Patronat honorowy nad impreza objat Burmistrz

\

Wiosenny Turniej Pitki Siatkowej SZiK Cup

N

Tyczyna Janusz Skotnicki. Sponsorem giéwnym
Wiosennego Turnieju jest Firma SZiK z Tyczyna.

W turnieju udziat wezmie dziewie¢ druzyn z powia-
tu rzeszowskiego, tancuckiego i przeworskiego,
grajacych amatorsko w pitke siatkowaq.

Sympatykéw rozgrywek sportowych i zdrowej
rywalizacji zapraszamy 23.04 od godz. 11.00.

LKS , Jar” w Kielnarowej
Organizator turnieju

J
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Smiejmy sie ze Sztaudyngerem

= Zbliza sie  kolejna
rocznica urodzin Jana
| Sztaudyngera - wybitne-
go polskiego satyryka,
ktérego fraszki znaja
chyba wszyscy Polacy.
; Ponizej krotkie przypo-
&9@ mnienie sylwetki mistrza.
>

P ¢

Jan Sztaudynger urodzit sie 28 kwietnia 1904 r.
w Krakowie. Mial w zyfach krew polska, niemiecka, fran-
cuska i bardzo ciekawa genealogie. To poeta, ttumacz li-
teratury niemieckiej (m.in. J.W. Goethego), specjalista
w dziedzinie teatru lalkowego i przede wszystkim saty-
ryk. Zmart 12 wrzesnia 1970 r. Sztaudynger studiowat
polonistyke na UJ, w roku 1927 uzyskat stopien doktora.
Przed wojna pracowat jako nauczyciel, zajmowat sie tez
teatrem lalkowym. W latach 1937-1939 by} pracowni-
kiem Kuratorium Szkolnego w Poznaniu i wyktadowca na
Uniwersytecie Poznanskim. Aktywnie uczestniczyt w po-
znanskim zyciu literackim, byt m.in. cztonkiem Zwiazku
Zawodowego Literatow Polskich, dziatat w kabarecie pod
nazwa ,Klub Szydercow”. Po wojnie pracowal w Pan-
stwowej Szkole Dramatycznej Teatru Lalek, redagowat
w latach 1950-1954 branzowe czasopismo ,Teatr Lalek”.
Od roku 1955 do $Smierci pisarz mieszkat w Zakopanem.

Sztaudynger wyspecjalizowat sie w krotkich, rymo-
wanych fraszkach, ktore cieszyly sie wielka popularno-
$cia. Jego tworczosc takze i dzis ma zagorzatych wielbi-
cieli - istnieje nawet propagujace ja stowarzyszenie pod
nazwa ,Puch ostu”. Ponizej kilka fraszek mistrza Jana:

Modlitwa zbéjnika
Boze, badz Slepy i giuchy,
Ide do tadnej dziewuchy !

Jestem taki
Jestem taki, jak mnie Pan Bog stworzyt,
No - trochem $winstwa od siebie dotozyt.

Niechetnie

Niechetniem dzisiaj zasngt,
Bom zasnat z Zzona wiasng.
I niechetnie sie budze,

Bo mi sie snity cudze.

Najmilsza lektura
Najmilsza chyba taka lektura:
Wyczytal z oczu, zZe cie pragnie ktéra.

Na raty
Na mitosci zeby zjadtem,
Kazdy z innym czupiradiem.

Prawda w oczy kole, a wiec kftamstwo wole.

Boég mowe nam wymyslit dla ukrywania mys$li.

Ludzkos¢ - to brzmi butnie, i zawodzi okrutnie.

Nie lubie siebie sam, za dobrze siebie znam.

tatwo ci zachowa’d twarz, gdy kilka na zmiane masz.
Najlepiej to widac na plazy, ze kobieta nie ma twarzy.

Nim jezyk puscisz w taniec, zatéz na morde... kaganiec!
Doswiadczenie - to dar nieba. Masz, gdy go ci juz nie trzeba.
Jesli nie chcesz mojej zguby, daj mi banknot, ale gruby.
Prawda kole w aureole.

Oprac. A.K na podstawie www.granice.pl.

(NIE)DDOBRE KINO...

Batman v Superman.
Swiat sprawiedliwosci

Kiedy mysle o Batmanie, ktéry mierzy sie na ekra-
nie z Supermanem, to na mysl przychodza mi podob-
ne, zazwyczaj miernej jakosci ,filmidfa”, ktérych celem
jest skonfrontowanie ze sobg bohateréw z odrebnych
swiatow. Najwieksza wartoscig filmu jest samo spotka-
nie i starcie sie dwoéch, prawdopodobnie najpopular-
niejszych, superbohateréw w historii komiksu. Batman
to ,zwyklty” cztowiek w specjalnym kombinezonie, z od-
powiednim arsenatem broni i tezyznq fizyczna. Super-
man natomiast posiada nadprzyrodzone moce i pocho-
dzi nie z tego Swiata. Ich pojedynek zostaje tu przy-
rownany do starcia cztowieka z bogiem, z tego wzgledu
tez jest ciekawy. Oczywiscie obaj panowie, czego ra-
czej kazdy sie spodziewa, potaczg w pewnym momen-
cie sity w obliczu obcego niebezpieczeristwa i podadza
sobie dtonie na zgode.

Cechq charakterystyczng ,komik-
sowych” filmoéw ostatnich lat jest ich
niezmienna powtarzalnos¢. Schemat
opowiadan o superbohaterach zostat
utrwalony do tego stopnia, ze nawet
gdybym nie wybrat sie na ten film do
kina, to bytbym w stanie opowiedzie¢
jego fabute, a nawet opisa¢ bez
znacznego btedu. ,Batman...” pod ka-
tem fabularnym jest, niestety, watty
jak todyga mtodej rosliny. Wydaje sie tez miejscami po-
dziurawiony. Jesli w trakcie seansu cztowiek zadaje so-
bie wielokrotnie pytanie: ,dlaczego tak?” i odpowiada:
»Nie wiem”, to znaczy, ze co$ jest nie tak.

Domena Zacka Snydera jest to, ze lubi rozwlekac
swoje filmy. Z wielkim uznaniem wspominam jego -
wedtug mnie - najlepszy film pt. ,Watchmen. Straz-
nicy”, ktéry w wersji oryginalnej trwat ponad trzy go-
dziny. Tam Snyder podobnie kluczyt, burzyt chronologie
czasowaq, uciekat od gtéwnego watku, stosujac retro-
spekcje czy sceny snu. W taki sposéb jednak budowat
swoich superbohateréw, ktérzy byli oderwani od spote-
czenstwa, niejako sami dla siebie, budzacy sprzeciw
i nieche¢. Tu Snyder prébuje podobnych rozwigzan,
jednak nie udaje mu sie przekroczy¢ putapu rozrywki
dla nastolatkow.

W ostatnich latach da sie zaobserwowa¢, ze filmy
~komiksowe” zaczynajq zalewac ekrany kin do tego
stopnia, iz ja - kinoman - przestaje sie orientowac, ile
czesci ,Supermana” ostatnio powstato, ile odcinkéow
miata seria ,,X-men”, a takze gubie sie w bohaterach.
Oto byli (badz nadchodza): Green Lantern, Deadpo-
ol, Aquamen, Ant-Men, Flash. A jesli wezmiemy pod
uwage filmy, w ktérych ci superbohaterowie beda ta-
czy¢ swoje sity, badz sie ze sobq $cierac, to juz w 0gé-
le czuje sie, jakbym przez przypadek wpadt pod kota
Batmobila. Zreszta, co tu duzo méwic¢, ,Batman v Su-
perman” stanowi nic innego jak oficjalny krok Snydera
w strone ,Ligi sprawiedliwych”, w ktorej swoje sity
znéw potacza Batman, Superman, Wonder Woman -
ci, ktérzy poznali sie teraz i ci, ktérzy poznajq sie przy
najblizszej okazji. Pierwsza czes¢ serii ma sie ukazac
juz w przysztym roku.

Rubryke redaguje: RAFAL KAPLITA
- magister kulturoznawstwa UJ
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Trzy lata temu polscy himalaisci dokonali tego, czego
nikomu przed nimi jeszcze sie nie udato. 5 marca 2013
roku Adam Bielecki, Artur Maflek, Maciej Berbeka
i Tomasz Kowalski zdobyli zimg 12. pod wzgledem wy-
sokosci szczyt na sSwiecie - Broad Peak (8051
m n.p.m.). Wydarzenie to odbyfo sie echem nie tylko
w Polsce, ale i na swiecie, rowniez z tego powodu, ze
dwaj ostatni wymienieni przeze mnie Lodowi Wojownicy
zostali na tej gorze na zawsze - nie powrdcili do bazy,
zostali uznani za zmartych. Trzy miesigce pdzniej do Pa-
kistanu wyrusza wyprawa poszukiwawcza. Zespdt do-
Swiadczonych himalaistéw (m.in. brat M. Berberki)
chce odnalez¢ ciata Tomasza i Macieja i godnie ich po-
chowad. Towarzyszg im m.in. rodzice T. Kowalskiego
i jego narzeczona oraz w roli reportera i filmowca - Ja-
cek Hugo-Bader, ktory po powrocie do kraju pisze
ksigzke o tej wyprawie pt. , Diugi film o mitosci. Po-
wroét na Broad Peak”.

Autorowi — nie majacemu doswiad-
czenia we wspinaczce wysokogorskiej
- udaje sie przekonac lidera wyprawy
(Jacka Berbeke), by mimo wszystko
wziat go do Pakistanu. Z charaktery-
stycznym dla swojego pisarstwa sty-
lem (dosadnie, bez ogrodek) pan Ja-
cek relacjonuje przygotowania i sam
przebieg wyprawy pod Broad Peak.
Stara sie on przyblizy¢ sylwetki
wszystkich  0sOb  uczestniczacych
w wyprawie i ich motywy wyjazdu do
Pakistanu. Na kartach reportazu dzieli sie rowniez z czy-
telnikiem swoimi przemysleniami dotyczacymi wspi-
naczki wysokogorskiej: co ich (himalaistow) pcha
w gory? Skad u nich takie parcie, by w potwornym mro-
zie, wietrze, z trudnosciami z oddychaniem i wykonywa-
niem najprostszych czynnosci, zdobywac¢ najwyzsze
szczyty swiata? Rozmawiajac z cztonkami wyprawy po-
szukiwawczej, Hugo-Bader stara sie udzieli¢ odpowiedzi
na te i inne nurtujgce go pytania.

HUGO - | sy
BADER

POWRAT KA
BROAD PEAK

00000000000000000

Lisa Genova trafita na listy ksiagzkowych bestsellerow
dzieki swojej debiutanckiej powiesci pt. ,,Motyl”. Jej dru-
ga powiesc¢ - ,,Lewa strona zycia” - jest rownie dobra
i rowniez z watkiem ,neurologicznym”. Bohaterka ksigz-
ki - Sara - jest kobietg pracujaca na dwa etaty w korpo-
racji, ma meza i trojke dzieci. Pogodzenie obowigzkow
zawodowych z rodzinnymi udaje sie jej tylko dlatego, ze
ma zaplanowang kazda minute dnia. Dzieki temu, ze
oboje z mezem pracuja, moga wies¢ dostanie zycie. Ten
pouktadany $wiat rodziny Nickersondw przewraca sie jak
domek z kart, kiedy Sara ulega wypadkowi samochodo-
wemu. Doznaje urazu moézgu, ktory fachowo nazywa sie
zespotem pomijania stronnego. Kobieta zapomina
o tym, ze ma lewa reke i noge, nie widzi tego, co znaj-
duje sie po jej lewej stronie — zegarka na lewej rece, po-
traw na talerzu, wyrazéow w ksigzce.
Po raz pierwszy w zyciu Sara pozwala
na to, by kontrole na jej zyciem prze-
jat ktos$ inny — moze liczy¢ na pomoc
wlasnej mamy, ktéra jak dotad zaj-
mowata bardzo mato miejsca w zyciu
corki i jej rodziny. Pani Nickerson ma
teraz czas na rozmyslania, spokojne
wypicie kawy i odrabianie lekcji
z synkiem. Nie wazna jest dla niej
lewa strona $wiata, ale za to zaczyna

LEWA STRONA
Y CTA
: 43 "

dostrzegac¢ elementy, ktorych nigdy nie widziata, pracu-
jac w korporacji. Liczy na to, ze stopniowo bedzie odzy-
skiwata dawna sprawnos¢ i wroci do pracy w firmie. Czy
tak sie stanie? Zapraszam do lektury.

NIECO OHISTORII
30 lat po Czarnobylu

Jest takie wymarte miasto w Europie, o ktérym wiele
powiedziano i napisano. Jednoczesnie trudno ubraé w sto-
wa to, co w tym miejscu wiele lat temu przezyli jego
mieszkarcy. Trzydziesci lat temu - 26 kwietnia 1986 r.
— w Czarnobylu - miasteczku na Ukrainie zamieszkatym
wowczas przez okoto 15 tysiecy ludzi - doszto do naj-
wiekszej w historii katastrofy jadrowej.

26.04.1986 r. w wyniku przegrzania reaktora nr 4 na-
stapit wybuch wodoru i pozar oraz rozprzestrzenie-
nie sie substancji promieniotwoérczych na olbrzy-
mia skale. W efekcie katastrofy w Czarnobylu zostat
skazony obszar od 125 do 146 tys. km? na pograniczu
Biatorusi, Ukrainy i Rosji, ewakuowano i przesiedlono
ponad 350 tys. osob, a radioaktywna chmura wyemi-
towana z uszkodzonego reaktora rozprzestrzenita sie na
cata Europe.

Poziom promieniowania w niektérych miejscach blo-
ku nr 4 byl tak wysoki, ze niezabezpieczeni w zaden spo-
sob pracownicy przyjeli jego $miertelng dawke w ciagu
kilku minut. Dozymetry (przyrzady do pomiaru dawki
promieniowania jonizujacego) podawaly ciagle odczyty
.poza skalq"”, pracownicy elektrowni nie byli Swiadomi,
jak wielkg dawke promieniowania przyjmuja.

Wkroétce po wybuchu pozaru na miejsce przybyta straz po-
zarna. Jako pierwsza zjawita sie brygada pod komendg por.
Wiladimira Prawika, ktory zmart 11 maja 1986 r. w wyniku
choroby popromiennej. Nikt nie poinformowat strazakdw o tym,
ze kontakt z radioaktywnym dymem i odpadami jest bardzo
niebezpieczny. Prawdopodobnie w ogdle nie zdawali sobie spra-
wy, ze ten wypadek to co$ wiecej niz zwykly pozar instalacji
elektrycznych.

Dziesie¢ dni po eksplozji betonowa podstawa reakto-
ra ulegta przepaleniu i jego radioaktywne szczatki rune-
ty do zabezpieczonego ,betonowa poduszka” zbiornika.
Tam pozostajg do dzis. (Wydobycie tych radioaktywnych
materiatldw jest na chwile obecng niemozliwe z przyczyn
technicznych). Po katastrofie wyznaczono zamknietg
strefe - tzw. ,zone” - ktoéra mierzy 2,5 tysiaca km?2
(mimo ze - jak wynika z aktualnych badan - silnie ska-
zony teren w okolicy elektrowni ma powierzchnie 0,5
km?2). Wysiedlono z niej m.in. wszystkich mieszkancow
miasta Prype¢, zlikwidowano 20 pobliskich kotchozéw
i wylaczono z uprawy rolnej 100 tys. hektarow ziemi rol-
nej. Na wspotczesnych zdjeciach Prypeci mozna zoba-
czy¢ m.in. spladrowane bloki, zarosniete trawa i drzewa-
mi ulice i z daleka rzucajacy sie w oczy ,diabelski mtyn”
- jedna z atrakcji ,wesotego miasteczka”, ktore miato
zostad otwarte 1 maja 1986 r.

Zona wokot Czarnobyla do dzis jest zamknieta. Mimo
ze obowigzuje tam surowy zakaz przebywania, w do-
mach w okolicznych wsiach przebywaja nielegalni miesz-
kancy, ktérzy utrzymujq sie z rolnictwa.

Stan sarkofagu (betonowego zabezpieczenia nad
uszkodzonym reaktorem) zbudowanego w pospiechu 30
lat temu, nie jest dobry. W 2013 r. zapadt sie fragment
jego dachu. Do 2017 r. ma zosta¢ zbudowany nowy sar-
kofag sfinansowany z m.in. z funduszy unijnych, ktory
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Na fotografii Diabelski Miyn
- atrakcja Wesotego Mia-
steczka w Prypeci, ktdre
mialo zosta¢ otwarte 1 maja
1986 r. Niestety, nie doszio
do tego z powodu, astrofy
reaktora w | 1

przykryje stare zabezpieczenia. W kwietniu 2015 r. elek-
trownia jadrowa w Czarnobylu zakonczyla eksploatacje
i zostata przeniesiona w etap likwidacji. Catkowite za-
mkniecie elektrowni ma nastapi¢ w koncu 2028 roku.
zrodto: www.czarnobyl.pl, www.wikipedia.pl

%k %k %

Trudno sobie wyobrazié, co przezywali ludzie, kto-
rych w bezposredni sposob dotknefa katastrofa czarno-
bylska. Zanim dotarty do nich polecenia ewakuacji, zo-
stali napromieniowani dawkami kilkakrotnie przewyz-
szajacymi Smiertelng. Jak z tym zy¢? Jak utozy¢ sobie na
nowo zycie ze swiadomoscig, ze jesli nie ja, to moje
dzieci/wnuki mogg urodzic¢ sie chore? Czy lepiej umrzed,
czy zyé
w znieksztatconym ciele? Czy o tak olbrzymiej tragedii
da sie mowic, a co dopiero napisad
ksigzke? Zastanawia sie nad tym
Swiettana Aleksijewicz - autorka
reportazu pt. ,Krzyk Czarnobyla”.
Jest to pozycja, o jakq wzbogacifa
sie MiGBP w Tyczynie dzieki ofiar-
nosci jednego z darczyricow.

Dziesie¢ lat po katastrofie
Swiettana Aleksijewicz rozmawiata
z osobami, ktore w jakis sposdb
dotkngt wybuch w Czarnobylu.
Wsrod nich byli: operator filmowy,
psycholog, naukowcy, nauczycie-
le, lekarze, przesiedlency, zony polegtych strazakow,
a takze ludzie, ktérzy na wiasna odpowiedzialnos¢ po
ewakuacji zamieszkali powtéornie na skazonych tere-
nach. Kazda z tych os6b opowiada swojq historie. Wsréd
ewakuowanych byli prosci ludzie, ktorzy nie rozumieli,
co to jest radiacja - nie widac tego, nie stychad, to jak to
.C0$" moze szkodzi¢? Po co sie ewakuowac? Inzynier
z Instytutu Fizyki opowiada, jak po wybuchu dostat po-
lecenie wyjazdu w okolice ,zony” i sprawdzania napro-
mieniowania sprzedawanej na targu zywnosci. Jak wspo-
mina, to nie byta zywnos¢, tylko odpady radioaktywne
- tak ptody rolne byly napromieniowane! A ludzie to ku-
powali i jedli. Bo co innego mieli jes¢? Mysliwy opowiada
o powotaniu go do odstrzelania zwierzat domowych, kto-
re pozostaly w ,zonie” bez niczyjej opieki. Mozna by
jeszcze dtugo wymienia¢ wspomnienia ,czarnobylcow”.
Zainteresowanych losami tych ludzi odsytam do ksigzki
- bardzo tragicznej, petnej ludzkich dramatow, niewypo-
wiedzianego zalu i pytan ,dlaczego?”. Jedna z kobiet,
ktora zabiera gtos w ksigzce S. Aleksijewicz, wypowiada
wiele mowiace stowa: Wszystko poréwnujemy z woj-
ng. Ale ,to” byto jeszcze okropniejsze. Wojne moz-
na pojaé, a ,,to”’?

CZARNOBYLA

teksty: AGNIESZKA JANDA

KALENDARIUM IMPREZ KULTURALNYCH
BIBLIOTEKI - MAJ 2016

WYSTAWA

Y Z okazji Swiato-
wego Dnia Ksigzki
i Praw Autorskich
(23 kwietnia)
MiGBP w Tyczynie
\ przygotowata wy-
il o B G580 | stawe pt. ,Z histo-
rii ksigzki w Polsce”. Skfadaja sie na nig m.in. infor-
macje o najstarszych zabytkach jezyka polskiego
i ksigzkach drukowanych, egzemplarz Pisma Sw.
z 1873 r. z ilustracjami Gustawa Doré, ksiazki z prze-
tomu XIX/XX wieku (m.in. podreczniki szkolne), roczni-
ki czasopism z poczatku XX w. Eksponaty wypozyczyt
Tomasz Gazdzik - kolekcjoner z Rzeszowa. Wysta-
we mozna zwiedza¢ w godz. pracy Biblioteki do
18 maja br.

DYSKUSYINY KLUB KSIAZKI

DK

Malgorzata
Gutowska-Adamczyk

ODROZ DO MIASTA $WIATEL

R d
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dyskusyjny klub ksigzki

Na kolejnym spotkaniu DKK
(25.04, godz. 10.00) w Saloniku
Literackim bedziemy kontynuowac
podréz z Rose de Vallenord do
XIX-wiecznego Paryza.

Mitosnikow dobrej ksigzki
i tworczosci Matgorzaty Gutow-
skiej-Adamczyk serdecznie za-
praszamy na spotkanie.

&

SPOTKANIA W RAMACH
TYGODNIA BIBLIOTEK 8-17 MAJA 2016

Jak co roku MiGBP w Tyczynie wraz z Filiami wig-
cza sie w obchody Tygodnia Bibliotek, ktéry w tym
roku odbywa sie pod hastem Biblioteka inspiruje.
Oto niektére nasze propozycje dla Czytelnikow:

e Spotkania au-
torskie w Ty-
czynie z Wio-
letta Piasecka
i Matgorzatq
Gutowska
-Adamczyk.

e Turniej Wiedzy o Literaturze i Jezyku Polskim
dla uczniéw szkét podstawowych gminy Tyczyn
e Gry i zabawy literackie dla najmtodszych

¢ Pasowania na czytelnika

¢ Pokaz talentéw muzycznych

e Pokaz robotyki w wykonaniu stu-
dentéw Politechniki Rzeszowskiej

e Spotkanie dzieci ze strazakami

| esor |

* Xk %

Szczegbtowe informacje na plakatach, na stronie
internetowej: www.tyczyn-biblioteka.pl oraz na
profilu na Facebooku: www.facebook/bibliotyczyn
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Pedagog radzi, jak ksztattowac
tolerancje swojego dziecka

Jako rodzice pragniemy, aby nasze dzieci byty tole-
rancyjne. Musimy jednak pamietac, ze dzieci uczg sie
przede wszystkim przez nasladowanie dorostych. Nie-
mal kazdy rodzic deklaruje, ze chciatby, aby jego dziec-
ko byto tolerancyjne. Dorosty jest zywo tematem zain-
teresowany, dopdty dziecko nie przyjdzie do domu i nie
powie: ,Franek to moj przyjaciel. Jego tata wozi $mieci,
a mama zajmuje sie sprzgtaniem”. Wowczas tolerancja
przestaje by¢ taka istotna. Pojawiajg sie przerdzne my-
$li uruchamiane w zderzeniu z takag rzeczywistoscia.
Najczesciej sq to pomysty i propozycje poszukania ,tro-
che lepszego”, a w najlepszym przypadku ,troche inne-
go” przyjaciela. Czy na tym wifasnie polega tolerancja?

Stawianie pierwszych krokéw w zyciu spotecznym
prawie zawsze wigze sie z doswiadczaniem réznic. Dzie-
ci na placu zabaw, w grupie przedszkolnej, na podwor-
ku, w sklepie czy restauracji maja mozliwos¢ spotyka-
nia ludzi z réznych grup etnicznych, religii, kultur czy
zwyczajnie o innym statusie materialnym. Zréznicowa-
nie to dla jednych moze stanowi¢ zrodto zadowolenia,
dla innych - narastajacej niecheci i braku zrozumienia.
Niemniej jednak, gdyby przyjrze¢ sie samym dzieciom,
zanim nasiakna one przekonaniami srodowiska, w kto-
rym zyja, mozna by mie¢ przeswiadczenie, ze s daleko
przed swoimi rodzicami.

Dzisiejsza rzeczywistos¢, bardziej niz kiedykolwiek,
naraza nas na odmiennosc i roznice. Dzieci coraz cze-
sciej obracaja sie w kregu swoich kolegow z réznych
grup etnicznych, religii, kultur, przyjaciét o roznym sta-
tusie materialnym itd. W ten sposob ksztattuja w sobie
wrazliwos¢ na innosc¢. To je otwiera, zaciekawia, ale nie
przeraza.

Dzieci nie rodza sie z negatywnymi przekonaniami
co do roznic. Sa ufne, akceptujace i tolerujace. Nie
przywigqzuja wagi do tego, jak kto wyglada, w co jest
ubrany, jakie ma zabawki. Niemniej jednak uczestnicze-
nie w zyciu spotecznym sprawi, ze wkréotce w domu po-
jawiq sie wypowiedzi typu: ,chce misia, takiego jak ma
Ola" albo ,Pawet ma dziwne oczy - dlaczego?”. Z tego
wzgledu rodzice powinni pomdc swoim dzieciom przy-
gotowac sie do zycia w spotecznosciach, ktére beda
zréznicowane.

Uczenie tolerancji jest wazne, poniewaz umiejetnosc
akceptowania roznic daje wiecej mozliwosci w edukacii,
biznesie i wielu innych aspektach zycia. Czynnikiem
wspomagajacym sukces w dzisiejszym Swiecie jest
umiejetnos¢ rozumienia i doceniania réznic.

Co to znaczy tolerowac?

Tolerowac to inaczej byc¢ otwartym dla réznic, jakie
istniejg miedzy ludzmi. To takze umiejetnos¢ szanowa-
nia tych odmiennosci i ich doceniania. Tolerancja pier-
wotnie stosowana byla w odniesieniu do grup etnicz-
nych i religijnych. Dzi$ dotyczy nie tylko tych dwoch
aspektow, ale takze pici, os6b z niepetnosprawnoscia fi-
zyczna, intelektualna, psychiczna, réznic wynikajacych
z posiadanego statusu materialnego, a takze wielu in-
nych. Tolerancja odnosi sie do ludzi - nie zachowan.
Oznacza to, ze szanujemy ludzi takich, jakimi oni
s3, ale nie musimy tolerowac ich zachowan nieak-
ceptowanych spotecznie. Mowa tu o kltamstwach,
kradziezach, przejawach agresji, obrazaniu i zniewaza-

niu innych, zastraszaniu, a takze o tamaniu przepisow.
W takich przypadkach wskazana jest stanowcza, jasna
i konkretna postawa.

Tolerowanie to takze traktowanie innych w taki spo-
sob, w jaki sami chcielibysmy zosta¢ potraktowani.
O tym aspekcie bardzo trudno pamietac i jeszcze trud-
niej wprowadza¢ go w zycie. Szkoda, bo czasem wy-
starczy na krotko zatozy¢ ,okulary” pokazujace swiat
z innej perspektywy, by zmieni¢ swoja reakcje.

Jak uczy¢ tolerancji?

Najprosciej bytoby powiedzie¢: ,Swie¢ przyktadem
i sam badz tolerancyjny”. Podstawowy sposob uczenia
sie, nabywania wartosci, ksztattowania sie postaw
u dzieci odbywa sie w bardzo subtelny sposob i dzieje
jakby ,przy okazji”. Maluchy sq bardzo dobrymi obserwa-
torami - uwaznie ogladajq i nasladuja wszystkich waz-
nych dorostych obecnych w ich zyciu. A codziennosc daje
wiele powodow do tego, by stac sie tolerancyjnym. Pa-
mietajmy, ze niemalze kazdy funkcjonuje w jakims s$ro-
dowisku, w ktérym na co dzier spotyka ludzi roznych od
siebie. Wielu dorostych zupetnie poza $wiadomoscia po-
zostawia kwestie szanowania innych, ich sposobu bycia.
Zwyczajnie sie tym nie zajmujq, dajac tym sposobem
przyktad tego, jak nalezy byc¢ sobg i zy¢ wedtug wiasnych
zasad, regut i wartosci bez uszczerbku dla innego czto-
wieka. Dzieci takich rodzicéw ucza sie, jak akceptowac
istniejace roznice.

W jaki sposéb moge to zrobic¢?

¢ O tolerancji warto z dzie¢mi rozmawiac¢. To pokazuje,
jakie stanowisko przyjmuje rodzic i czego oczekuje od
dziecka. Nalezy jednak przy tym pamietac, ze dziecko
do czwartego roku Zycia nie jest w stanie postawic sie
w roli drugiego cztowieka. Patrzenie na swiat z innej, niz
wlasna, perspektywy, jest niemozliwe. W tym celu war-
to siegna¢ do zabawek, bajek czy ksiazek i rozmawiac
na przyktadzie konkretnych bohaterow. To dorosty poka-
zuje, jak czuje sie druga osoba. Takie doswiadczanie
sprawi, ze wkrotce i maluszek bedzie w stanie zauwazy¢
i zaakceptowac potrzeby drugiej osoby.

s Innym dobrym pomystem jest posytanie maluchéw
w rozne miejsca i dbanie o roznorodnosc¢ kontaktow. To
daje szanse na naturalne ksztaltowanie sie tolerancji
u dzieci. Maluchy uczg sie najbardziej wtasnie przez do-
swiadczanie. Im wiecej wiec bedzie takich sytuacii,
w ktorych dzieci poznaja odmienne srodowiska, kultury
czy wartosci, tym lepiej.

e Szczegblng wage nalezy przywiazywac do tego, co
i w jaki sposdb mowi sie o réznicach. Tu szczegdlng
ostroznos¢ zalecatabym w przypadku opowiadania dow-
cipow w obecnosci dzieci. Humor jest bardzo dobrym
sposobem na roztadowanie napiecia. Nalezy jednak pa-
mietac, ze wymaga umiejetnosci myslenia abstrakcyj-
nego, ktérego nie posiadaja dzieci do okoto désmego
roku zycia. One przyjmuja za pewnik to, co stysza,
zwlaszcza, jesli ptynie to z ust waznej dla nich osoby.

* Warto kontrolowac, jakie filmy i programy dziecko ogla-
da w telewizji, jakie rodzaje ksigzek pojawiaja sie w do-
mowej bibliotece i jaka muzyke mozna znalez¢ na pot-
kach regatu. Zwracajmy uwage dziecka na innos¢ - to
pomoze w ksztattowaniu sie tolerancji.

¢ Kiedy dziecko zaczyna méowic, zadaje mnostwo pytan,
rowniez te o roznice. Odpowiadajmy na nie uczciwie, ale
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z szacunkiem dla drugiej osoby. Warto wtedy wyobra-
zac sobie, ze ta wtasnie osoba jest obok i stucha tego,
co o niej mowimy. To pomaga skontrolowac jakos¢ wy-
powiedzi.

e Bardzo waznym aspektem jest akceptowanie i sza-
nownie roznic w obrebie wtasnej rodziny. Zazwyczaj po-
taczenie sie dwoch osdb niesie za soba konsekwencje
taczenia sie dwoch zupetlnie réznych rodzin, ktore
w pewnych aspektach moga by¢ takie same, a w innych
zupetnie przeciwne sobie. Swoja postawa nalezy poka-
zywac dziecku, ze te roznice moga by¢ inspirujace.

e Wychowujmy dziecko tak, aby czuto sie ono dobrze
samo ze soba. Dzieci, ktore nie akceptuja siebie, czesto
w podobny sposob traktuja innych. Chcac nauczy¢ dziec-
ko tolerancji, zadbajmy w pierwszej kolejnosci o to, by to
0ono samo czuto sie szanowane i doceniane.

Tolerancja to wazny aspekt wychowania, ktory warto
pielegnowac i wspiera¢. Rodzice, ktorzy daja przyktad
wiasnym zachowaniem, moga by¢ pewni tego, ze dzieci
pojda w ich slady.

Zrédto: M. Sroda, szryk_e'
Mata ksigzka o toleran- r eB ;gl_;:l:
¢ji; M.D. Kiaczyriska, 1
Wazne rozmowy Krysi o BYCZYNSKA-
$wiecie. Tom 1. Rozmo- GRUCA

pedagog

wy o tolerancji. w SP w Tyczynie

MARTA KWOLEK
Makijaz na wiosne
czyli co w trendach piszczy

Nadchodzi wiosna - czas, w ktérym makijazowo be-
dzie sie dziato naprawde duzo! Wiekszosci z nas trendy
wiosna/lato kojarza sie gtéwnie z pastelami... Nic bar-
dziej btednego! Nadchodzacy sezon to przede wszyst-
kim brak jakichkolwiek ograniczet w makijazu, zarow-
no jezeli chodzi o kolor, jak i forme czy teksture.

Kolorami roku 2016 zostaty: Rose Quartz i Sereni-
ty. Pierwszy to przesliczny pastelowy réz, natomiast
drugi to btekit z dodatkiem fioletu. Zaréwno
w makijazu, jak i w modzie stanowig one idealne potg-
czenie, tworzac tzw. ,,duet doskonaty”.

W skrocie: skora - niezmiennie od kilku sezonow
pozostaje soczyscie rozswietlona, usta - w rozmaitych
odcieniach czerwieni, oczy - od pawiego oka po mono-
kolor, a brwi - jak najbardziej naturalne, wyraziscie
podkreslone. Tak wiec wiosna to idealny czas, aby pu-
$ci¢ wodze fantazji i poeksperymentowac z makijazem.

Studio Makijazu Profesjonalnego
Marty Kwolek

Tyczyn, ul. Stoneczna 3

(nowe osiedle za , Biedronka”)

Tel. 603-091-565 e
(réwniez ustugi mobilne)

e Makijaz $lubny i okolicznosciowy

e Lekcje makijazu indywidualnego

e Sesje zdjeciowe

(konieczny wczesniejszy kontakt telefoniczny)

Portfolio: www.facebook.com/MartakwolekMakeupart/
. i

AGNIESZKA JANDA - Bibliotekarz MiGBP w Tyczynie
Catowac w reke czy nie?

Wspdtczesny bon ton nie jest przychyiny catowaniu
w reke. Ten zwyczaj byt popularny kiedys. Zasady sa-
voir-vivre modwiaq, ze mezczyzna powinien catowal
w reke jedynie swojg mame i Zone — i to w takim towa-
rzystwie, w ktérym nikogo taki gest nie urazi (skad to
wiedziec?). Jesli jednak mezczyzna chce by¢ szarmanc-
ki i pragnie tym gestem uszanowac kobiete, powinien
pamietac o kilku zasadach.

¢ Mozna catowac w reke starsze dostojne panie, senior-
ki rodu i gospodyni domu.

e Podczas catowania dtoni wypada lekko uja¢ ja od
spodu i nieznacznie podnies¢, a mezczyzna powinien
sie lekko schylic.

¢ Kobiecej dtoni nie ciagnie sie w goére do swoich ust -
to grubianstwo.

e Zdarza sie, ze ko-
bieta podaje mez-
czyznie dton jak do
pocatunku, a on nie
ma zamiaru jej cato-
waé. Co wtedy zro-
bi¢? Najlepiej wow-
czas skioni¢ sie ta-
kiej damie przy jed-
noczesnym uscisnie-
ciu jej dioni.

¢ Mezczyzna nie jest zobligowany do prawdziwego po-
catunku na dtoni kobiety - moze ten gest zamarkowac
wargami tuz nad dtonig. Niedopuszczalne jest, by wyci-
ska¢ pocatunek na skérze! Mozna tylko lekko musna¢
dton wargami.

¢ To kobieta decyduje, jak chce by¢ przywitana (przez
uscisk dioni czy przez pocatunek).

¢ Jezeli dama podaje dtorl jak do uscisku, absolutnie
nie wolno jej przekreca¢, by mimo wszystko ztozy¢ na
dtoni pocatunek.

¢ Nie catuje sie dtoni w rekawiczce (obojetnie, czy jest
to rekawiczka ,,zimowa” czy np. balowa), absolutnie nie
uchyla sie réwniez tego okrycia ciata, zeby koniecznie
pocatowac ,,gotg” diori kobiety. Réwniez nie sktada sie
pocatunku na nadgarstku (za rekawiczka).

zrédto: T. Rojek, Zycie towarzyskie i domowe. Nowy savoir-v-
ivre, Warszawa 1999, E. Sawicka, Savoir-vivre. Podrecznik
dobrych manier, Warszawa 2009.

Nowo otwarty zakiad
kosmetyki estetycznej
zaprasza

WYKONUIJEMY:

* zabiegi pielegnacyjne
i oczyszczajace twarzy
i ciala metodaq tradycyjng
oraz BIO

* profesjonalng analize
skory

* zabiegi odmtadzajace
i odchudzajace

* zabiegi pielegnacyjne
dtoni i stép

bioderma

Rzeszow,
ul. Sikorskiego 274a/1
(obok sklepu ,Prima”)
tel. (17) 779-02-53,
692-569-739

www.bio-derma.pl
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KACIK EKOLOGICZNY
Dieta ,,Paleo”

~Paleo” to skrot od sfowa ,paleolit”, ktore oznacza
epoke kamienia fupanego zwang zamiennie paleolitem.
W epoce tej ludzie jedli jedynie to, co sami zdofali upo-
lowac, ztowic lub zebral. Co jedli nasi przodkowie? Nie
ma na to jednoznacznej odpowiedzi, poniewaz zyli oni
na rdznych obszarach, posiadajacych rozny klimat
i oferujgcych bardzo odmienne rodzaje pozZywienia.
Nasi przodkowie na pewno nie byli wegetarianami, nie
jadali zb6z i roslin straczkowych. Zywili sie gidwnie
owocami, nasionami, pedami, korzonkami i bulwami
roslin, owadami oraz miesem dzikich zwierzat. Spora-
dycznie jedzono miéd. Plemiona zamieszkujace tereny
nad wodg jadly rdwniez ryby i owoce morza. Nasi
przodkowie rzadko kiedy najadali sie do syta. W cza-
sach najwiekszego gtodu jedli liscie i trawy. Nie uzywa-
li takze soli, a ich zywnos¢ nie byta przetworzona, cze-
sto wrecz surowa.

Termin ,dieta paleo” zostat rozpowszechniony
w ksigzce Lorena Cordaina pt. , Dieta paleo”. Pod-
stawowa zasada tej diety to powrét do naturalnej,
nieprzetworzonej zywnosci. Weditug twoércy diety
najlepiej jest kupowac produkty spozywcze u lokalnych
producentéw, ktérzy wytwarzajq je zgodnie z tradycyj-
nymi recepturami, skracajac sktad wytwarzanych pro-
duktéw do koniecznego minimum.

Wiasciwie jedyne produkty, co do ktérych paleo jest
bardzo restrykcyjne, bo niemal nie dopuszcza ich
w diecie, to zboza zawierajgce gluten, cukier rafinowa-
ny, produkty mocno przetworzone i niektoére rosliny
straczkowe, np. soja, kukurydza i orzeszki ziemne.

Gtowne zasady diety paleo

Dieta sktada sie gtéwnie z warzyw, owocow, jaj,
orzechdéw, ryb, grzybéw oraz miesa. Wyklucza zboza,
cukier, rafinowane oleje, a takze w niektérych przypad-
kach nabiat i czesc¢ roslin straczkowych (w tym orzesz-
ki ziemne). Naturalnymi konsekwencjami jej stosowa-
nia jest spozywanie mniejszej ilosci soli i kalorii, co ma
bezposredni wptyw na nasze zdrowie. Nie jest to dieta
w popularnym tego stowa znaczeniu, poniewaz nie limi-
tuje ilosciowo, lecz jakosciowo pokarmy. Dlaczego co-
raz wiecej oséb, w tym takze celebrytéw, wybiera pa-
leo? Powszechnie uwaza sie, ze zatozenia tej diety od-
zwierciedlajg nasz naturalny sposéb zycia i odzywiania,
do ktérego nasze ciata sq przystosowane. Diete paleo
zaczeto bada¢ w osrodkach naukowych, by sprawdzi¢
doniesienia o przypadkach ludzi, ktérzy podczas stoso-
wania tej diety uzdrowili swoje ciato i ducha, leczac sie
z wielu przewlektych choréb i schorzen. Nie wolno jed-
nak zapomina¢, ze paleolityczny cztowiek charaktery-
zowat sie m.in. duzo wiekszg aktywnoscig fizyczng niz
dzisiejsi Europejczycy. Na podstawie badan kosci ludzi
z tamtych czasOw uznaje sie, ze byly to osoby z aktyw-
noscig na poziomie dzisiejszego sportowca wyczyno-
wego. Wszystko to, razem z Owczesng dietq
i mniejszym narazeniem na stres, wptywato na bardzo
dobry stan zdrowia 6wczesnych ludzi. W dzisiejszych
czasach ktadzie sie natomiast coraz wiekszy nacisk na
prawidtowe odzywianie, pomijajac jednak réwnie waz-
ng codzienna aktywnosc fizyczna.

Zrodia pozywienia wspoétczesnej diety paleoli-
tycznej to przede wszystkim: chude migso, ryby,
owoce, warzywa lisciaste, kapustne i korzeniowe.

W ograniczonej ilosci zle-
ca sie spozywanie: jajek,
orzechéw, suszonych
owocow, ziemniakow, ole-
ju rzepakowego lub oliwy
z oliwek, wina.

W diecie paleo odra-
dza sie jedzenie: nabia-
tu, produktéw zbozowych,
roslin strgczkowych, stod-
kich napojéw, rafinowa-
nych olejow, cukru, stody-
czy, piwa, zywnosci z do-
datkiem soli. Pozostate
pokarmy nie sg ograni-
czane.

Badania naukowe
wskazuja, ze dieta paleo wptywa na obnizanie cisnienia
tetniczego, cholesterolu oraz poziomu cukru we krwi.
Pamietajmy jednak, ze badania te sq dopiero w toku,
a dieta paleo nie jest jeszcze dobrze przebadana,
w zwigzku z czym ewentualne konsekwencje jej diugo-
trwatego stosowania pozostajq niewiadomaq. Paleo jest
rowniez dietg niskoweglowodanowg, wiec na obecny
stan wiedzy wielu dietetykéw uwaza ja za nieracjonal-
nga. Decydujac sie na te diete, mozemy natrafi¢ na pro-
blem z dostepem do zywnosci naturalnej, nie zanie-
czyszczonej hormonami, antybiotykami, metalami
ciezkimi, chemig.

Dieta ma wielu zagorzatych zwolennikéw, jak i prze-
ciwnikéw. Wiele osdb, w tym staw, takich jak Miley Cy-
rus czy Kobe Bryant, zachwala ptynace z takiego po-
zywienia korzysci. Sceptycy pytajq jednak, czy wzoro-
wanie sie na diecie tak dalekich przodkéw jest zdrowe
dla wspotczesnego cztowieka? Ciekawe rozwigzanie,
uwzgledniajace czesciowe zatozenia diety paleo, poda-
je Leanne Ely w swojej ksigzce pt. ,,Umiarkowana
dieta paleo”. Autorka kieruje sie piecioma zasada-
mi, ktorych nalezy przestrzegac, bedac umiarkowanym
paleoista: unika¢ produktéw mlecznych, wyeliminowac
z diety gluten i rosliny straczkowe, zastgpic tradycyjne
ziemniaki fioletowymi oraz jes¢ duzo warzyw (szcze-
golnie zielonych) o niskim indeksie glikemicznym.

W swojej ksigzce autorka podaje szereg produktow,
ktorych unikajg tzw. paleoisci, a ktére wydajq sie cat-
kowicie niegrozne. Leanne Ely wysuwa mysl, ktéra jest
bezdyskusyjna: , Jedynq rzecza, z ktéra wszyscy
musza sie zgodzic, jest to, ze nalezy spozywac
prawdziwa zywnos¢, a nie sztucznga”. Juz Hipokra-
tes zauwazyt, ze jedzenie jest lekiem. Jesli rowniez
i my przyjmiemy takie zatozenie, to nasza kuchnia sta-
nie sie najwazniejszym miejscem w naszym domu,
a potrawy, ktére tam bedziemy przygotowywac przy-
czynig sie do utrzymania zdrowia i dobrej formy wszyst-
kich domownikow.

Tekst zréodiowy:

e Leanne Ely,
+Umiarkowana dieta
paleo. Jak jes¢ zdro-
wo i nie zwariowac”,
Wydawnictwo ,Bu-
kowy Las”, Wroctaw
2014.

° http://pale-

\

Rubryke redaguje:
Anna Pondo
nauczyciel w SP
w Tyczynie,
jej pasjg od wielu
lat jest ekologia

i zdrowa zywnosc.
osmak.pl/

o
e Lange Elisa-
beth, ,Dieta paleo dla poczatkujacych”, wydawnictwo ,Edra
Urban & Partner”, 2016.
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JOANNA KALEMBKIEWICZ - inspektor UM w Tyczynie
Nasadzenia zastepcze drzew

W ostatnim czasie na terenie Gminy Tyczyn zaob-
serwowano wzrost liczby wnioskdéw o wydanie zezwole-
nia na usuniecie drzew. Zwigzane jest to z rozwojem
Gminy, gradacja szkodnikow, obumieraniem drzew
oraz zagrozeniem bezpieczenstwa 0sob, mienia i ruchu
drogowego, a takZe zabiegami pielegnacyjnymi tych
roslin.

Zgodnie z art. 83 c ust. 3 ustawy z dnia 16.04 2004
roku o Ochronie Przyrody (tekst jednolity Dz.U. z 2015
roku, poz. 1651 ze zm.) wydanie zezwolenia na
usuniecie drzew moze byc¢ uzaleznione od warun-
ku zastagpienia ich nowymi nasadzeniami w miej-
scu uzgodnionym z posiadaczem nieruchomosci.

Decyzja w sprawie wycinki drzew zalezy od
uznania organu, ktérego obowigzkiem jest szeroko ro-
zumiana dbatos¢ o przyrode, jednakze nie mozna przy-
ja¢, ze jest to uznanie bezgraniczne. Kazda sprawa
usuniecia drzew i krzewdw jest rozpatrywana indywi-
dualnie. Organ zobowiazany jest do poszukiwania roz-

wigzan korzystnych, zaréwno
\ dla interesu publicznego, jak
i dla strony. To oznacza, ze
wniosek okreslonego pod-
miotu o zezwolenie na usu-
niecie drzewa z nieruchomo-
$ci winien by¢ wszechstron-
nie rozwazony i to zaréwno
w kontekscie interesu wnio-
skodawcy, jak i interesu pu-
blicznego.

Nasadzenia zastepcze
drzew majq na celu napra-
wienie wyrzadzonych w $ro-
dowisku szkéd zwigzanych

z wgcinkq drzew przez kom-
pensacje przyrodnicza. Art. 83 c ust. 4 ww. ustawy sta-

nowi, ze organ, wydajac zezwolenie na usuniecie drze-
wa lub krzewu uzaleznione od wykonania nasadzen za-
stepczych, bierze pod uwage w szczegélnosci dostep-
nos¢ miejsc do tych nasadzenn oraz nastepujace cechy
usuwanego drzewa lub krzewu: 1) wartos¢ przyrodni-
cza, w tym rozmiar drzewa lub powierzchnie krzewéw
oraz funkcje, jakie petnig w ekosystemie; 2) wartos¢
kulturowg; 3) walory krajobrazowe; 4) lokalizacje.

—

Nasadzenia zamienne powinny by¢ dokonywane
na prywatnych gruntach, (z ktérych zostaty usuniete
drzewa), do ktérych wnioskodawca posiada tytut praw-
ny. Istnieje réwniez mozliwos¢ wykonania nasadzen
zastepczych na terenach innych nieruchomosci niz te,
ktore naleza do podmiotu usuwajacego drzewa. Nasa-
dzenia nalezy wykonywac¢ w spos6b nie kolidujacy
z obiektami budowlanymi i infrastruktura techniczna.

W przypadku uzaleznienia wydania decyzji na usu-
niecie drzew od dokonania nasadzen zastepczych, do
wniosku nalezy dotaczyc¢:

1. Rysunek, mape albo wykonany przez projek-
tanta posiadajacego odpowiednie uprawnienia budow-
lane projekt zagospodarowania dziatki lub terenu
w przypadku realizacji inwestycji, dla ktérej jest on wy-
magany zgodnie z ustawg z dnia 7.07 1994 r. - Prawo
budowlane - okreslajgce usytuowanie drzewa lub krze-
wu w odniesieniu do granic nieruchomosci i obiektéw
budowlanych istniejacych Ilub projektowanych na tej
nieruchomosci;

2. Projekt planu nasadzen zastepczych - rozu-
mianych jako posadzenie drzew lub krzewéw w liczbie
nie mniejszej niz liczba usuwanych drzew Ilub o po-
wierzchni nie mniejszej niz powierzchnia usuwanych
krzewow, stanowigcych kompensacje przyrodnicza za
usuwane drzewa i krzewy w rozumieniu art. 3 pkt. 8
ustawy z dnia 27 kwietnia 2001 r. - Prawo ochrony sro-
dowiska.

Sprawa o wydanie zezwolenia na usuniecie drzew
zgodnie z art. 35 § ustawy z dnia 14.06.1960 r. Kodek-
su Postepowania Administracyjnego (tekst jednolity
Dz.U. z 2016 r., poz. 23) zatatwiana jest w ciggu 30 dni
od dnia ztozenia wniosku, a w sytuacji skomplikowanej
- w ciggu 2 miesiecy od dnia ztozenia wniosku.

Sadzenie drzew jest wymiernym i optacalnym spo-
sobem na ograniczanie emisji dwutlenku wegla,
gdyz drzewa sq doskonatymi pochtaniaczami dwutlen-
ku wegla z atmosfery. tagodza w ten sposéb efekt cie-
plarniany, pozostajgc istotnym elementem regulowania
klimatu na Ziemi. Drzewa stanowig tez naturalng za-
pore ograniczajacq rozprzestrzenianie sie zanie-
czyszczen powietrza, a poprzez ograniczenie erozji
gleb wptywajg na zmniejszanie zanieczyszczenia wod.
Posadzenie drzew wzdtuz drég skutkuje ograniczeniem
hatasu wokét ruchliwych tras. Drzewa stuzq jako zapo-
ry przeciwwietrzne, przeciwsniezne oraz ograni-
czajace dostep swiatta. I wreszcie - drzewa sa gtow-
nym elementem piekna krajobrazu, a ich sasiedztwo
dziata na nas kojaco.

KALENDARZ WYWOZU
ODPADOW W MAJU 2016 r.

MIASTO TYCZYN I
Ulice: Asnyka, Kilinskiego, Kopernika, Kosciuszki,
Kreta, Lasek, Lesna, tany, Mickiewicza, Mokra Strona,
Partyzantéw, Podwale, Polna, Rynek, Szopena, Sw. Ka-
tarzyny, Wyzwolenia, Zagrody.
e Odpady zmieszane i biodegradowalne, popidt i zuzel:
9 i 23 maja.
e Odpady zmieszane, biodegradowalne, segregowane,
popiot i zuzel: 9 maja.
MIASTO TYCZYN 11
Ulice: Cicha, Grunwaldzka, Kameliowa, K. Wielkiego,
Konopnickiej, Ks. Betanskiego, Kwiatowa, Laurowa,
Ogrodowa, Orkana, Orzeszkowej, Parkowa, Pileckich,
Plac Wolnosci, Potoki, Przesmyk, Putanek, Sadowa,
Sienkiewicza, Stoneczna, Stowackiego, Sportowa, Sta-
wowa, Sw. Krzyza, Tycznera, Wodzickich.
e Odpady zmieszane i biodegradowalne, popidt i zuzel:
2, 16, 30 maja.
e Odpady zmieszane, biodegradowalne, segregowane,
popi6t i zuzel: 2 maja.
KIELNAROWA
e Odpady zmieszane, popi6t i zuzel: 7 i 20 maja.
e Odpady zmieszane, biodegradowalne, segregowane,
popiot i zuzel: 7 maja.
MATYSOWKA
e Odpady zmieszane, popi6t i zuzel: 13 i 28 maja.
e Odpady zmieszane, biodegradowalne, segregowane,
popi6t i zuzel: 13 maja.
HERMANOWA
e Odpady zmieszane, popi6t i zuzel :10 i 24 maja.
e Odpady zmieszane, biodegradowalne, segregowane,
popi6t i zuzel: 10 maja.
BOREK STARY
e Odpady zmieszane, popi6t i zuzel: 4, 17 i 31 maja.
e Odpady zmieszane, biodegradowalne, segregowane,
popi6t i zuzel: 4 maja.
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0G6EOSZTENTIA

Sprzedam dom Tyczyn - Zagrody.
Tel. 791-973-744, 791-985-844

* k k

Wynajme mieszkanie w Tyczynie, ul. Grunwaldzka 2.
Cena 750 zt + media. Tel. 600-218-297

Zaopiekuje sie dzieckiem na terenie Tyczyna lub Her-
manowej. Tel. 508-355-974

Sprzedam dziatke 28 aréw w Tyczynie, ul. Zagrody.
Tel. 17-22-99-727

Sprzedam dziatki: w Budziwoju 10 ai 42 a, w Herma-
nowej 21 a. Tel. 792-306-112

ol Samy,

S~ lespol Szkot Samochodowych w Rzeszowie
& ey 35-205 R 5w, ul. War 26 A
ogtasza nabor na rok szkoiny 2016 /2017

"« TECHNIKUM NR 11 i
- Technik pojazdow samochodowych S
- Technik mechatronik- specjalnosc: m,eghat;(a\nika samochodowa

u ZASADNICZA SZKOLA ZAWODOWA

- Mechanik pojazdow samochédo‘Wygh'\"
- Elektromechanik pojazdéw 's“'e‘npoéliifdgch'
- Blacharz samochodowy
- Lakiernik

2 3
= Reessow S

www.samochodowka.fastom.pl

www.facebook.com/Samochodowka26a

facebook *

\
OGLOSZENIA/REKLAMY

Osoby zainteresowane zamieszczeniem ogtoszenia
lub reklamy w ,,Glosie Tyczyna” mogq to zrobié
w Urzedzie Miejskim w Tyczynie, pok. 24, tel.
(17) 22-19-318, wew. 24 oraz w siedzibie redakcji.

CENNIK OGLOSZEN:
e Za ogtoszenia drobne - 1 zt od stowa,
e Za ogtoszenia ramkowe o pow. 6,5 x 9 cm - 25 zi,
e Za ogtoszenia ramkowe o pow. 13 x 9 cm - 50 zi.
e W tresci ogtoszenia adres oraz nr telefonu trakto-
wane sq jako jedno stowo.
e Ogtoszenia dotyczace nieruchomosci potozonych
na terenie Gminy Tyczyn typu: ,sprzedam/kupie
dziatke, wynajme dom”, ,zamienie mieszkanie” oraz
»~Zyczenia” od os6b prywatnych sq ptatne.
e Ogtoszenia dotyczace w tresci: ,,szukam/dam pra-
ce”, ,nekrologi” sq bezptatne.

4

06 LOSTZENTIA

Lekcje jezyka wtoskiego. Tel. 17-22-99-545

Sprzedam dziatke 1 ha w Tyczynie, ul. Lasek.
Tel. 500-174-173

Telefoniczna Informacja
Gospodarcza 194-34
Medyczna 194-39

: _j-f’f szukasz informacji. ..
~ zadzwor do “r-BIT-u"

Pod tym numerem
608-439-955 AR catlodobowo
przez 7 dni w tygo-

dniu zgtasza¢ przypadki awarii sieci wodocia-
gowo-kanalizacyjnej obstugiwanej przez Przed-
siebiorstwo Gospodarki Komunalnej ,Eko-Strug”
w Tyczynie. W godzinach pracy Spotki awarie mozna
rowniez zgtasza¢ pod numerami telefonéw:
(17) 22-19-312, (17) 22-19-360

4 BEZPLATNE PORADY )

PRAWNE I PSYCHOLOGICZNE

dla oséb poszkodowanych przestepstwem
i cztonkdw ich rodzin

Urzad Miejski w Tyczynie, ul. Rynek 18, pok.
nr 27 (I pietro), tel. (17) 22-19-310, 22-19-211.

e porady prawne: poniedziatek 9.00-14.00,
czwartek 13.00 - 18.00

¢ porady psychologiczne: $roda 16.00-18.00

Organizator: Podkarpacki Osrodek Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego

4
~

~

Numer 5. ,,Gtosu Tyczyna”
ukaze sie z data 29 maja 2016 r.

Termin sktadania tekstow uptywa: 16 maja br.

Teksty mozna przesyta¢ e-mailem na adres re-
dakcji: glostyczyna@tyczyn.pl oraz sktadac osobi-
scie w siedzibie redakcji: Miejska i Gminna Biblio-
teka Publiczna ul. Mickiewicza 1, 36-020 Ty-
czyn, tel. (17) 22-19-410 w godz. pracy biblioteki
lub w Urzedzie Miejskim w Tyczynie, ul. Rynek
QS, 36-020 Tyczyn, w pok. 24 (I p.) y
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Oprac. MiGBP w Tyczynie (www.tyczyn-biblioteka.pl)
Dodatek do 4. numeru ,,Gtosu Tyczyna” (4/2016)

Tym razem prezentujemy Wam dwa Byl sobie niedzwiedz

: : . Byt sobie niedzwiedz, co nade wszystko

WICISZe panl Marty Jakubiec. Stodkie uwielbiat lenistwo.

I chociaz wiosna pachniata cudnie,
on wolat wstawaé w samo potudnie.
Po czym dzien rozpoczynat od narzekania,
ze pora obiadu, a on bez $niadania.
Kotka Frania Zjadtby co nieco, lecz kropi deszczem,
Z Kociej Wolki a w taka pogode wychodzi¢ sie nie chce.
Kocigt miata siedem.
Wszystkie biate, miekkie kulki,
lecz odrdzniat sie z nich jeden.

Kotka Frania

LINnym to dobrze - problemdw nie majg, wystarczy
popatrzec jak wygladaja.

. . Wezmy na przyktad takiego jelenia:

Julek piaty byt z rodzenstwa, skéra na nim gtadka, brak oznak starzenia.

Mamin syngk, oc.zko.ma?my. A chocby lis, co po lesie chodzi,
Skad to takie uwielbienie? Po kicie wida¢, ze mu sie powodzi”.
i po nocach spac nie mogta.
Czego dziecko jej spotkata
Wystuchata setki porad. I cho¢ w pocie czota trudzita sie srodze,
W koncu pomyslata sprytnie: To trwata w uporze ciezarowca.
Nie starczyiby ci zamiennik malutki
Zamiast takiego oreza?
A tak igta do igty i wéréd poziomek
Nowy zbuduje sobie domek.
Coz, troche kosztuje to roboty,
Ale kto dzisiaj sie nie trudzi?

Musze Julka czesciej myc.
Moze plama wtedy zniknie?

I by synek nie marudzit,
Brodzik z rybka mu kupita,
Mydto z myszka,

Gabke w kwiatki,
Szampon z dodatkiem wedzonej kietbaski.
Tak go myta, tak czyscita,

Ale plamka nadal byta.

Co za boles¢ i zgryzoty,

Co powiedzg inne koty?

Taki puszek, caty tata,

A tu taka brzydka tata!

Wiec zwierzyta sie z ktopotu

Swej sasiadce, na taweczce, W Bibliotece zawsze znajdziecie duzo ciekawych ksigzek.

Ze choc stara si¢ jak moze. Oto nasze propozycje w tym numerze:
To ta plama my¢ sie nie chce.

Ach! Z powodu ciemnej plamy
I tak sie niedzwiedz uzalat, pewny swych racji,
Az mu brzuch wypomniat,
Ze nie jadt kolacji.
ciemna plama wokot biodra? Razu pewnego spotkat na drodze
Hmmm ... No nic. ' o Zupetnie nie rozumiem - rzekt niedzwiedz do mréwki -
- By¢ moze to prawda - sapneta mréowka. -
Bedzie jak znalazt na szare stoty,

Pani Frani puchta gtowa
Byta juz z tym u doktora, Mréwke, co niosta igte jatowca.
Po co tak sity nadwyrezasz?
Lecz pora letnia to chwila krotka,
Na dni jesienne, gdy wiatrem studzi.

Niedzwiedz podumat, drapnat sie w gtowe,
I czmychnat czym predzej na wrzosowisko.
Odtad postanowit co$ zmienié w sobie,
By sie nie wstydzi¢ za swoje lenistwo.

= Elihicta Zubrzycka @ab(ilbcellny

- Moja droga, - jakiz znowu to dylemat?
Ja w zasadzie nie wiem czemu
doszukujesz sie problemu

tam, gdzie go wtasciwie nie ma

- rzekfa na to jej sgsiadka.

Twa przesadna nad Julkiem troska
gorsza jest

niz wrodzona fatka. e

20 Filip i bociany
o W tym roku wiosny nic bydeic!

),
: M ) ilustracic Klara Wicenty
®
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Dla mamy
Ze wszystkich kwiatow
Swiata
Chcialbym zerwac ...
stonce
I dac je potem tobie,
zlociste i gorgce.
Stoneczko jest daleko,
ale sig nie martw, mamo,
narysowatem drugie ...
Jest prawie takie samo!
Teraz cig wycaluje, jak
moge najgoreceyj,
bo tak cie kocham bardzo,
Ze juz nie moge wiecej!
Mika Czelar




Borek Stary, spotkanie uczniow Kl. [ szkoty podstawowei z poetka
Alicia Patka (fot. B. Mroczka)

I‘

Uczestnicy Przegladu Piosenki Religiinei ,,Boze Swiatetka - mitosierni jak Oiciec” (fot. s. Gracié

. < W —— ~ ! . . SN ST ~ 1
\Uczniowielz Borku Starego poznaia tainiki bezpiecznegoyinternet
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Hermanowa, zaiecia uczniow Kl. [b szko-
fy podstawowei w filii bibliotecznei

' L
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Bibliotekarz A. Trojanowska opowiada
dzieciom (,,Motvlki”’ z przedszkola
s. Dominikanek) o dawnym Tvczyhie
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Zespol\Flimero po raz kolejny na najwyzszym: podium
Wiistrzostw,Polski w Goyni

' Mistrzostwa Polski Cheerleacders

STy,

Flimero, dywizia Cheer Dance. Zdobywczynie po raz 1

piaty tytutu Mistrza Polski w kategorii Senior ~ Flimero Flim w dywizii Cheer.
Mistrzynie Polski w kategorii Junior Miodszy

\N‘uosrm Gcdynia Cheerleaders Cup
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