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JUBILEUSZ ,,FAKTOW” - Jestedmy z Panstwem juz 12,5 roku. Wydalismy 150 numeréw pisma. Dziatamy bez przerw
od listopada 1998 r. Co miesiac mamy dla naszych czytelnikéw aktualne informacje, ciekawe artykuty, relacje z imprez, zdjecia
1 ogloszenia. Tworzymy zespot pelnych pasji ludzi, dla ktorych praca jest radoscia 1 wyzwaniem. Dzigkujemy za wszystkie dowody
sympatii 1 uznania. Na zdjeciu od lewej: Andrzej Benedyk - wydawca, Magdalena Kaqtnik-Kowalska - redaktor, Waldemar
Natonski - nadzor gazety z ramienia wydawcy , Jerzy Tomczyk - fotograf.

rszlaly

I' =0 N " -
B i
< H S o [/



Fakty i Realia - gazeta Zzotyriska 3

[Spravy Sl

Informacje o sesji Rady Gminy Zolynia

V sesja Rady Gminy Zotynia odby-
fa si¢ 31 marca. Rada podj¢ta uchwaty
W sprawie:

a) zmiany uchwaly w sprawie ustale-
nia gornych stawek optat ponoszonych
przez wiascicieli nieruchomosci za
ustugi w zakresie odbierania odpadow
komunalnych oraz oprézniania zbiorni-
koéw bezodptywowych,

b) wyodrebnienia w budzecie Gminy
Zotynia $rodkéw na fundusz sotecki,
¢) udzielenia pomocy finansowej Gmi-
nie Miastu Rzeszow na prowadzenie i
utrzymanie izby wytrzezwien,

d) udzielenia pomocy finansowej przez
Gmine Zolynia dla Komendy Woje-
wodzkiej Policji w Rzeszowie,

e) udzielenia pomocy finansowej Wo-
jewodztwu Podkarpackiemu na reali-
zacj¢ zadania publicznego

f) udzielenia pomocy rzeczowej Woje-
wodztwu Podkarpackiemu na realiza-
cj¢ zadania publicznego

g) zmian w budzecie Gminy Zotynia na
2011,

h) wskazania jednostek budzetowych
Gminy Zolynia, ktére tworza wydzie-

Uwaga! Trwa
Narodowy Spis
Powszechny

rzypominamy, ze od 1 kwietnia do

30 czerwca 2011 r. trwa Narodo-
wy Spis Powszechny Ludnosci
i Mieszkan.

Na terenie Gminy Zotynia pracuje
trzech rachmistrzow, ktorych tozsa-
mos$¢ i uprawnienie do prowadzenia
badania ankietowego mozna sprawdzi¢
zadajac legitymacji stuzbowej oraz do-
wodu osobistego. W przypadku watpli-
wosci zawsze mozna skontaktowac si¢
zurzedem gminy.

Przypominamy o ustawowym obo-
wiazku udzielenia odpowiedzi na pyta-
nia obj¢te ankieta i prosimy o zyczliwe
przyjecie rachmistrzow w swoich do-
mach.

lony rachunek dochodéw wilasnych,
ustalenia zrodet tych dochodow i ich
przeznaczenia,

1) Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwiazywania Probleméw Alkoholo-
wychna 2011 rok,

j) uchwalenia Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii,

k) sprzedazy nieruchomosci stanowia-
cej wlasno$¢ Gminy Zotynia,

1) sprzedazy nieruchomosci stanowia-
cej wlasno$¢ Gminy Zotynia,

m) sprzedazy nieruchomosci stanowia-
cej wlasno$¢ Gminy Zotynia,

n) sprzedazy nieruchomosci stanowia-
cej wlasno$¢ Gminy Zotynia,

0) sprzedazy nieruchomosci stanowia-
cej wlasno$¢ Gminy Zotynia,

p) ustanowienia stuzebno$ci na nieru-
chomos$ci mienia komunalnego,

r) w sprawie udzielenia przez Gming
Zotynia pomocy finansowej dla Powia-
tu Lancuckiego,

s) w sprawie zatwierdzenia realizacji
projektu pn. "Czas na aktywno$¢ w
gminie Zotynia" wspotinansowanego
z Europejskiego Funduszu Spoteczne-

go.

Rada rozpatrzyta wniosek Miejskie-
go Zaktadu Komunalnego w Lezajsku
1zgodzita si¢ na podniesienie oplaty mie-
sigcznej za wywozenie odpadow. Ar-
gumenty przemawiajace za podwyzka
przedstawit prezes MZK Stanistaw Zo-
tyniak. Byly to wyzsze optaty $rodo-
wiskowe, zwigkszone oplaty za skta-
dowanie odpadow oraz wzrost cen pa-
liwa. Po wejsciu w zycie uchwaty, tj.
po publikacji w dzienniku urzedowym
wojewodztwa, za $mieci zaptacimy
11,80 zt miesigcznie. Dotychczasowa
optata wynosita 9,63 zt.

Uchwaty rady dotyczace udzielenia
pomocy finansowej wiaza si¢ z wspot-
finansowaniem przez gming nastgpu-
jacych zadan:

- budowy chodnika przy drodze po-
wiatowej w Brzozie Stadnickiej,

- budowy chodnika przy drodze wo-
jewodzkiej w Bikowce,

- utrzymania izby wytrzezwien
(optaty za osoby izolowane, od ktorych
nie mozna wyegzekwowaé oplaty za
pobyt w izbie),

- zakupu paliwa do radiowozow i
wyposazenia Posterunku Policji w Zo-
Tyni.

Waldemar Natonski

Budynki muszg by¢ oznakowane

Firmy kurierskie skarza si¢ na powszechny brak oznakowania budynkéw, znaczaco
utrudniajacy doreczanie korespondencji i paczek. Skale tego problemu potwierdzaja
rachmistrze tegorocznego Narodowego Spisu Powszechnego, ktorym czestokro¢ trudno
zlokalizowa¢ przydzielone do zbadania punkty adresowe. Przypominamy, Ze obowiazek
oznakowania budynkéw ciazy na ich wlascicielach i apelujemy o jego dopelnienie.

Prawo geodezyjne 1 kartograficzne na wtascicieli nieruchomosci zabudowa-
nych naktada obowiazek umieszczenia w widocznym miejscu na $cianie fron-
towej budynku tabliczki z numerem porzadkowym. Na tabliczce oprocz numeru
porzadkowego nalezy zamie$ci¢ rowniez nazwe ulicy, a w miejscowosciach bez
ulic nazwe miejscowosci. W przypadku gdy budynek potozony jest w glebi ogro-
dzonej nieruchomosci, tabliczke z numerem porzadkowym umiescic trzeba row-
niez na ogrodzeniu posesji.

Kwestie zwiqzane z obowiqzkiem umieszczania numerow porzqdkowych
nieruchomosci zabudowanych reguluje art. 47b ustawy z dnia 17 maja
1989 r. Prawo geodezyjne i kartograficzne (tekst ustawy mozna znalez¢ w
Dzienniku Ustaw z 2010 r. Nr 193, poz. 1287 z pozn. zm.)

Waldemar Natonski
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| oswiatas

Wiosenna konferencja o sarnie
w SP2 w Zolyni

Witamy wiosng, witamy wiosng co
przyszta tu z dalekich stron...- te
stowa piosenki oznajmiaja fakt, ktory w
przyrodzie jest zawsze bardzo oczeki-
wany.

Bo przeciez ktdz z nas nie czeka na
wiosng z wielkim utgsknieniem. I cho-
ciaz nie od razu jest ona widoczna w
przyrodzie, to juz sama mysl, ze napraw-
de¢ zawitata 21 marca, napawa wszyst-
kich wielkim optymizmem i budzi w
nas che¢¢ do zycia.

Checi i zaangazowania do pracy nie
brakuje jednak bez wzgledu na porg
roku cztonkom kota LOP ze Szkoty Pod-
stawowej nr 2 w Zotyni, ktérzy juz od
pazdziernika aktywnie realizuja zada-
nia w ramach kolejnej edycji ogolno-
polskiego konkursu organizowanego
przez gazetg Lowiec Polski - " Ozywic
pola - Rok sarny". Zachgceni sukcesa-

mi odniesionymi w poprzednich edy-
cjach podejmuja coraz to nowe wyzwa-
nia konkursowe.

W zwiazku z pierwszym dniem wio-
sny cztonkowie kota pod okiem opieku-
na p. Lucyny Dudek postanowili przy-
gotowac¢ konferencj¢ na temat " Sarna
- zycieijej ochrona" . Zaprosili na nia
mysliwych w osobach: p. Lech Steliga
- prezes KL " Polana" w Nowej Sarzy-
nie, p. Henryk Mazurek - towczy KL "
Kuropatwa" w Zotyni, p. Henryk Dra-
zek- mysliwy, spoteczny opiekun z ra-
mienia KE "Kuropatwa" szkolnego kota
LOP dziatajacego w Szkole Podstawo-
wej nr 2 w Zotyni.

Glownym prelegentem na temat sar-
ny byl mysliwy p. Lech Steliga, ktory
w barwny i ciekawy sposob przedsta-
wit to niezwykle pigkne zwierzg.
Uczniowie mieli okazjg poszerzy¢ za-

kres swoich wiadomosci przekazanych
przez kompetentnego fachowca w tej
tematyce. Na zakonczenie spotkania
odbyt si¢ turniej wiedzy o sarnie, w cza-
sie ktorego reprezentacje klas IV - VI
mogly wykazac si¢ swoimi wiadomo-
sciami w tym temacie. Jury w osobach
zaproszonych gosci bacznie stuchato
wszystkich odpowiedzi, po czym wy-
dato koncowy werdykt oglaszajacy
zwycigstwo klasy VI. Pan Henryk Ma-
zurek przekazat do biblioteki szkolnej kil-
ka egzemplarzy magazynu dla dzieci
o tematyce przyrodniczej pt. " Tropami
przyrody", ktory zostat zaprenumerowa-
ny przez Kb "Kuropatwa" w Zolyni
dla uczniéw naszej szkoty. Warto do-
da¢, ze systematycznie jest prenume-
rowany miesi¢cznik "Lowiec Polski".
Wspdlne pamiatkowe zdjecie cztonkow
LOP wraz z go$émi, bylo mitym ak-
centem podsumowujacym to wiosenne
spotkanie.

Lucyna Dudek
Opiekun kota LOP w SP nr 2

zdjecia na stronie 11

Palmowy
zawrot glowy

Szkole Podstawowej nr 2 odby-

fa si¢ druga juz edycja konkursu
$wiateczno - wiosennego organizowa-
nego przez Samorzad Uczniowski. W
tym roku hasto przewodnie to ,, NAJ-
PIEKNIEJSZA PALMA WIELKA-
NOCNA . Konkurs zostal skierowany
do wszystkich uczniow szkot podstawo-
wych w gminie Zotynia. Przebiegat on
w dwoch etapach i w dwoch katego-
riach: klasy I - III oraz klasy IV - VI.
W etapie I komisje szkolne wytonity do
10 najtadniejszych prac w kazdej kate-
gorii, ktore nastgpnie dostarczono do
Szkoty Podstawowej nr 2.

14 kwietnia 2011 r. nastapito roz-
strzygnigcie konkursu. Pigkne, wpro-
wadzajace w $wiateczny nastrdj pal-
my z 4 szkot (44 sztuki) oceniato jury w
sktadzie: p. Magdalena Katnik - Kowal-
ska (dyr GOK w Zotyni), p. Jolanta Ku-
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ras (dyr Szkoty Podstawowej nr 2) oraz
p- Monika Filip - Kuras (plastyk).

Wyniki konkursu przedstawiaja si¢
nastgpujaco:

KLASY 1 -1II:
I m. - Mateusz Muriasz, kl. I1I, SP2,
IT m. - Krzysztof Mandela, kl. 1I, SP
Smolarzyny,
III m.- Sara Grzesik, kl. II, SP Smola-
1Zyny,
Wyroznienia: Gabriela Fus, kl. 111 a,
SPI1;

KLASY IV - VL.
I m. - Kamila Noga, Patrycja Wacnik,
kl. VI, SP2,
II m. - Elzbieta Warchot, k1. VI, SP2,
III m. - Sabina Kwiatek, Aleksandra
Urban, kl. VI a, SP 1,

Wyro6znienia:
Paulina Guzy, kl. IV, SP Brzo6za Stad-
nicka, Wioletta Krzyzak, Magdalena
Leja, kl. VI, SP2.

Jury zwrocito uwage na wiosenno -
$wiateczna kolorystyke prac, staran-
nos$¢ ich wykonania oraz nawigzanie do

tradycyjnego wygladu polskiej palmy
swiatecznej. "Cieszy fakt, ze mlodziez
interesuje si¢ tradycja i bierze udzial w
tego rodzaju konkursach, co jest dosko-
nata okazja do rozwijania zdolnosci pla-
stycznych".

19 kwietnia w Szkole Podstawowej
nr 2 odbylo si¢ uroczyste podsumowa-
nie konkursu, na ktorym goscilismy jego
laureatow wraz z opiekunami. Wszy-
scy nagrodzeni otrzymali dyplomy i
$wiateczne upominki. Uroczystos¢ ta
byta doskonatym przygotowaniem do
wejécia w atmosfere Swiat Wielkanoc-
nych.

W imieniu wszystkich Matych Ar-
tystow oraz wlasnym serdecznie zapra-
szamy do obejrzenia wystawy prac kon-
kursowych, ktora znajduje si¢ w holu
szkoty. Jednoczesnie, korzystajac z oka-
zji, zyczymy wszystkim zdrowych, spo-
kojnych i pogodnych Swiat Zmartwych-
wstania Panskiego.

Marta Lisowska

zdjecia na stronie 11
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Czy to slonce, czy to deszcz - Pierwszy Dzien
Wiosny w Brzozie Stadnickiej jest
THE BEST!!!

We wtorek, 22 marca, w naszej
szkole z okazji powitania wiosny
i obchodow Dnia Ziemi Samorzad
Uczniowski przygotowat liczne atrak-
cje. Wszyscy uczniowie, w wigkszosci
przebrani w wesote, wiosenne kostiu-
my, spotkali si¢ w sali gimnastycznej
udekorowanej pigknymi plakatami o
tematyce ekologicznej. Na poczatek
kazda klasa przedstawita si¢ za pomo-
ca wezesniej przygotowanego okrzyku
bojowego.

Konkurencj¢ wszystkich klas roz-
poczat konkurs na najpigkniejsza dekla-
macj¢ poezji ksiedza Jana Twardow-
skiego o tematyce ekologicznej. Naj-
pigkniejsza recytacje uslyszelisSmy w
wykonaniu Izabeli Urban, kolejne miej-
sca zajgly uczennice Dorota Wrobel
(miejsce II) oraz Julia Buszta i Domi-
nika Fergisz ( miejsce I1I).

Zmagania pomigdzy klasami rozpo-
czat konkurs wiedzy o srodowisku i kul-
turze Stowacji.

W tym konkursie miejsce | zajgta
klasa I'V, Il miejsce klasa V, Il miejsce
klasa VI. Kolejny konkurs to znajomos¢
srodowiska geograficznego Wielkiej
Brytanii. Tym razem najlepsi okazali si¢
znow przedstawiciele klasy IV, a kolej-
ne miejsca zdobyly klasy VI i V. Jako
nast¢pny miat miejsce konkurs wiedzy

|--.r TR .

o $srodowisku i kulturze Wielkiej Bryta-
nii. Mlodziez z klas IV- VI wykazata
si¢ nieprawdopodobna wiedza, zwlasz-
cza klasa IV, ktora zostata zwycigzca.

Jury konkursowe miato duzy pro-
blem z wylonieniem zwycigzcy konkursu
na najlepszy plakat o tematyce "Las
blisko nas", gdyz wszystkie prace byly
bardzo starannie wykonane, pomysto-
Wwo 1 przy uzyciu naprawdg ciekawych
technik plastycznych.

W kategorii klas mtodszych pierw-
sze miejsce rownorzednie zajeta klasa
[l 1iklasa II, drugie oddziat przedszkol-

ny i klasa I. W kategorii klas starszych
zwyciezyl plakat wykonany przez
uczniéw klasy IV, Il miejsce plakat kla-
sy IV, III miejsce przypadto klasie V.
Najwigcej emocji dostarczyt wszystkim
konkurs na najcieckawszy kostium Eko-
ludka. Wzigto w nim udzial 42 uczniéow

naszej szkoty. Wszystkie stroje byty bar-
dzo barwne 1 pomystowo wykonane. |
m. w grupie klas starszych zdobyt stroj
wykonany przez Natali¢ Krecichwost,
I miejsce przez Filipa Burdg, 111 miej-
sce zdobyli rownorzednie Jakub Urban
1 Aleksandra Stopyra. W grupie mtod-
szej I miejsce zajety rownorzednie
przedstawicielki przedszkola: Emilia
Golenia i Andzelika Urban, II miejsce
réwniez rownorzednie Krystian Fergisz
1 Arkadiusz Golenia, a III miejsce Alek-
sandra Przybyto i Karol Maciuta.

Martyna Decowska odebrata dy-
plom i nagrodg za napisanie najpigkniej-
szego wiersza w jezyku angielskim do-
tyczacego tematyki przyrodnicze;.

Wszyscy uczestnicy i zwycigzcy zo-
stali obdarowani drobnymi upominka-
mi i dyplomami pamigtkowymi.

Anna Urban
Edyta Iwanczyk-Slovinska
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| tradveie
Wielkie Swieto

Polska Swigconka

wyczaj swigcenia pokarmow sig-

ga VII wieku. W Wielka Sobotg
pleban na zaproszenie bogatych ziemian
odwiedzat ich domy i $wigcit suto za-
stawione stoty. Pochtaniato to duzo cza-
su, dlatego decyzja biskupow zwyczaj
ten zostal przeniesiony do kosciota.
Praktyke noszenia matego koszyka do
kosciota datuje si¢ na rok 1320. Wow-
czas do §wigcenia przygotowywano fi-
gurke baranka wypiekana z chleba. Z
czasem w koszyku znalazty sig: ser,
maslo, ryby, olej, migso lub wedliny, sol,
pieprz, chrzan, ciasto i wino. Jako ostat-
nie do swigconki trafity jajka. Wowczas
powstata tez tradycja postgpowania z
koszykiem po powrocie z koSciota.
Zgodnie z nia nalezato ze Swigconka
trzykrotnie obej$¢ dom, co miato na celu
odpedzenie ztych mocy. Koszyczek sta-
wiano na stole jako symbol wielkiej ra-
dosci, ktora dzielono si¢ podczas wiel-
kanocnego $niadania.

Koszyk do $wigcenia
Wyscielamy $nieznie biala serwetka.
Ozdabiamy baziami, zywymi kwiatka-
mi, fiotkami i jeszcze zotciutkie kur-
czaczki. A co do $wigconki? Zwykle
wktadamy to, co umieszczata w nich
nasza mama czy babcia. Te produkty
nie sa przypadkowe, kazdy z nich ma
swoje symboliczne znaczenie.

Po pierwsze wedliny
Symbol dostatku i bogactwa. Migsiwo
w $wieconce uosabia¢ miato zdrowie i
ptodnos¢. W XIX wieku w koszyku
pojawita si¢ stynna polska kietbasa. Dzi$
wklada si¢ takze produkty migsne: ka-
wateczki szynki, boczku czy kietbaski.

Potem jajka
Uwazane za symbol magiczny. Wierzo-
no w ich zyciodajne, oczyszczajace wia-
sciwosci. Czgsto zakopywano jajo w
polu, co miato gwarantowac urodzaj lub
w kurniku - aby kury dobrze si¢ niosty.
Dzi$ w koszyku nie moze zabraknaé
malowanych jaj czyli kolorowych pisa-
nek. Ich kolory maja rowniez swoje
symboliczne znaczenie: fioletowa i nie-
bieska oznacza zatobe i Wielki Post,
czerwona - krew Chrystusa przelana
na krzyzu, a zielona, brazowa i z6lta -
rado$¢ ptynaca ze zmartwychwstania.

Chleb - pokarm podstawowy
Niezbedny do zycia. Wérdd chrzesci-
jan od zawsze byt symbolem najwaz-
niejszym - stanowit alegorig¢ Ciata Chry-
stusa. Zgodnie z tradycja chleb w $wig-
conce miat gwarantowac dobrobyt i
pomysInosc.

Sél i pieprz

So6l od wiekow uwazano za znak oczysz-
czenia, stad biblijne twierdzenie o "soli
ziemi". Przypisywano jej nawet niezwy-
kte moce odstraszania wszelkiego zta.
Dzi$ wiadomo, ze s6l to cenny dodatek
smakowy, gwarancja ochrony przed
zepsuciem. Pieprz symbolizowal gorz-
kie ziota, ktore wspotdziatajac z innymi
przyprawami zapewniaja smakowito$¢
potraw.

Ostatni dar - ciasto

Stato si¢ symbolem bogactwa oraz
kunsztu doskonatosci rak gospodyni.
Tradycyjnymi ciastami kojarzonymi z
Wielkanoca staly si¢ lukrowane baby
drozdzowe, mazurki z bakaliami. Dzi$§
zamiast ciasta wktada si¢ do koszycz-
ka czekoladowego zajaczka, kurczacz-
ka czy baranka.

Magdalena Katnik-Kowalska

Pisanki
naturalnie barwione

dawnych czasach, gdy niedo-

stegpne byly syntetyczne farby,
kolor pisanek uzyskiwano gotujac jajka
w wodzie z dodatkami naturalnymi:
Z.6lty - z lisci brzozy i olchy, kory mto-
dej jabloni, drewna morwy, suszonych
kwiatow jaskrow polnych, trzciny i ru-
mianku, tuski zwyktej cebuli oraz igiet
modrzewiowych.
Czerwony - z marzanny, kory kruszy-
ny i debu, olchowych szyszek, owocow
czarnego bzu, suszonych jagod i czer-
wonej cebuli.
Pomaranczowy - z marchwi i dyni.
Braz - z tupiny i korzenia orzecha oraz
igliwia jodty. Bardzo ciemny brazowy -
z debu i olchy.
Z}oty - przez polaczenie brazowego z
ZOltym.
Niebieski - z owocow tarniny.
Fiolet - z ptatkow ciemnej malwy oraz
poprzez mieszanie koloru czerwonego
i niebieskiego.
Zielen - z pokrzywy, z lisci barwnika,
mtodego zyta.
Czern - z wygotowanych olchowych
szyszek.

»Fakty i Realia”
w wersji elektronicznej

na stronie internetowe;j:

www.zolynia.pl

(menu: Aktualnosci

--> Gazeta samorzqdowa)
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| kulture

Na Swigta i nie tylko - kurs kulinarny
w Brzozie Stadnickiej

K&;Zda gospodyni domowa codzien-
ie boryka si¢ z pytaniem "co dzi$
ugotowac?". Szperamy wtedy po ksiaz-
kach kucharskich i szukamy przepisu
na nasza kieszen i mozliwos$ci. Nie jest
to tatwe zadanie, bo nie zna-
my efektu koncowego i nie
wiemy, czy domownikom bg-
dzie smakowato. Kiedy zbli-
zaja si¢ $wigta lub uroczysto-
$cirodzinne dalej robimy rze-
czy sprawdzone - co roku to
samo danie, placek, satatka.
By ,odkurzy¢ rodzinne
menu” w Brzodzie Stadnickiej
zostal zorganizowany kurs ku-
linarny. Brato w nim udziat 15
gospodyn, ktére pod czujnym
okiem pani Zofii Sobus dosko-
nality swoje umiejetnosci. Za-
jecia odbywaly sig przez 3 ty-
godnie w poniedziatki i wtorki w Domu
Kultury w Brzoézie Stadnickiej. Pro-
gram kursu mozna by podzieli¢ na 3
czesci:

1.,,Na niedziele i $wicta”

2.,,Na co dzien”

3.,,Cos stodkiego”

W pierwszej czgsci panie mogty po-
zna¢ sekret pieczonego schabu - zeby
byt migkki, soczysty i kruchy, uczyly si¢
jak zrobi¢ rolade faszerowana boczkiem
1 zZurawing czy zupg cytrynowa. Druga
czes$¢ to dania, jakie mozna serwowaé
rodzinie "na co dzien": baba ziemnia-
czana, kasula, bitki wieprzowe, risotto,

pod smak pizzy i wiele innych nie tylko
przepisow ale dobrych rad jak przygo-
towacé, jak podawac, z jakimi dodatka-
mi. Sa to bardzo cenne rady zwtasz-
cza, ze z ust "praktyka". W dziale "co$

Wszystko picknie wyglada
i doskonale smakuje
stodkiego" poprzeczka wzrastata z kaz-
dymi zajeciami. Najpierw bylo ciasto
styropian, potem mufinki, makowce
drozdzowe, a na koncu wspaniaty tort
z pelna dekoracja.

Kurs przebiegal bardzo intensywnie,
gdyz podczas jednych zajec przygoto-
wywano 5 roznych potraw.
Panie mialy pelne rece roboty,
ale humory dopisywaty i przez
caly czas panowala wspaniata
atmosfera.

Ogromne podzigkowania
naleza si¢ pani Zofii Sobus, kto-
ra kolejny raz po§wigcilta swoj
czas i energig, zeby przekazac
innym to, co umie. Bardzo dzig-
kuje réwniez paniom kursant-
kom, ktore z ochota 1 zaanga-
zowaniem pobieraly nauke.
Zorganizowanie tego kursu sprawito mi
przyjemnos$¢ -mam nadziejg, ze byt to
jedynie dobry poczatek.

Oto kilka przepisow dla czytelnikow
"Faktow..."

Ciasto styropian
Kruszonka: 3 szklanki maki, 2 tyzeczki
proszku, 1 szklanki cukru, 1 kostka

margaryny, 5 zoltek (biatka zostawi¢ do
masy) z powyzszych sktadnikow zro-
bi¢ kruszonke¢

Masa: 4 opakowania jogurtu 350g (np.
brzoskwiniowego), 1 szklanki cukru, 1
budyn $mietankowy lub waniliowy, 1
tyzeczka proszku do pieczenia - wszyst-
ko zmiksowac

Biatka ubi¢, doda¢ 1 szklanki cukru,
200g wiorkoéw kokosowych.

Ubite biatka doda¢ do masy jogurtowe;j.
Wszystko wymieszac.

Kruszonke podzieli¢ na pot. Jedna po-
towe da¢ na brytfanke, na to wylac¢
masg¢ jogurtowa i druga polowe kru-
szonki. Piec w temp. 160 C okoto 1h.

Pod smak pizzy
Sktadniki: 2 szklanki maki, 2 jaja, 2 ce-
bule, 2 zabki czosnku, 4 ogorki kiszone
lub korniszony, papryka swieza lub kon-
serwowa, 2 pomidory lub przecier po-
midorowy, 10 dag kietbasy w kostke,
20 dag pieczarek, sol pieprz do smaku,
moga by¢ ziota - wedhug upodobania np.;
prowansalskie.

Pieczarki podsmazy¢ z cebula, kietba-
s¢ podsmazy¢ z czosnkiem. Ostudzone
doda¢ do masy z pozostatych sktadni-
kow. Wszystko wymieszac i smazy¢ jak
placki ziemniaczane. (przy smazeniu nie
przekrecac plackéw dopdki dobrze sig
nie zrumienia).

Jolanta Piszko

Wiosenna promocja!!!

Gminny O$rodek Kultury

w Zotyni
zacheca do zakupu
albumu:

,»Zolynia na starej
fotografii"

Kazdy zakup premiowany jest
nagroda.

Promocja trwa do 30 kwietnia
lub do wyczerpania nagrod !
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Tancze, wigce jestem

To kredo dziewczat z Zespotu Tan-
ca Estradowego "Wiwatki". Po
udanym benefisie Gminny Osrodek Kul-
tury w Zotyni zaproponowal mieszkan-
com wystawe (1- 18 marzec) obejmu-
jaca dorobek artystyczny tego zespotu.
Zgromadzono tu bagatela 75 dyplomow,
28 przerdznych nagrod (statuetek, pu-
charow, itp.), archiwalne zdjecia mo-
wiace u dtugiej drodze do sukcesu, stro-
je, w ktorych dziewczeta wystgpowaty
i nadal wystepuja oraz caly bagaz ko-
smetykow do wykonywania imagu sce-
nicznego. Oprawa wystawy byly ma-
teriaty tiulowe nadajace zwiewnosci -
bo Swiat tanca to $wiat pigkna i lekko-
Sci.

Magdalena Katnik-Kowalska

»Lis Przechera"
w Domu Kultury
w Zolyni

29 marca dzieci z przedszkoli w Zo-
tyni (ok. 140 0s6b) oraz uczniowie kl.
I-1I SP nr 1 w Zotyni (ok. 60 0s.) mo-
gly pozna¢ niezwykta histori¢ pewnego
liska. Spektakl pt. "Lis Przechera" wy-
stawit Teatrzyk [luzjii Lalki "Alladyn" z
Rzeszowa. Byt on adresowany do naj-
mtodszych widzow. Opowiada histori¢
Hani pasacej gaski oraz Jezyka wioda-
cego spokojne zycie.

Lis Przechera podstgpem zajmuje
mieszkanie Jezyka, a Hani kradnie uko-
chana Gaske. Wspolnymi sitami Hania,
Jezyk 1 inne le$ne zwierzeta, a takze
dzieci z widowni przepedzaja chytrego
Lisa i ratuja Gaske.

...Wspdlnie zesmy to zrobili, no i
Lisa przepedzili. ..

Byt to bardzo pozytecznie i cickawie
spedzony czas.

Janina Puchalik

zdj. str. 12
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Gminny Os$rodek Kultury
wZolynj

zapraszana

Zajecia
gimnastyczne
dla pan

(elementy pilatesu, jogi,
¢wiczenia rozciagajace itp.)

Szczegotowe informacje
oraz zapisy
w GOK Zotynia
lubtel. 172243061

Sprzedam

Obrazy Papieza Jana Pawta I1
wykonane haftem krzyzykowym.
1. wymiary 30x30 cm - cena 100 zt
2, 3 na zaméwienie
Kontakt: 661 893 827
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Jezdzi¢ moze kazdy

ystarczy jedynie zapisa¢ si¢ na
kurs prawa jazdy, pomysSlnie
zda¢ egzamin panstwowy, wybra¢ wy-
marzony dokument i "szerokiej drogi"!
Plan raczej prosty - gorzej z realizacja.

Ktora szkole nauki jazdy wybraé?
Czym si¢ kierowaé¢ w tym wyborze?
Ktora ze szkél ma najwigksza zda-
walno$¢?

Sprobuje udzieli¢ Panstwu takich od-
powiedzi. Najpierw nalezy wziaé pod
uwage najblizsze szkoly nauki jazdy
(wzgledy ekonomiczne). Wyktady z teo-
rii ruchu drogowego najlepiej wigc w
Zotyni (cate 30 godz. zakonczone eg-
zaminem wewngtrznym). Nastepnie
jazda tylko i wytacznie po Rzeszowie. |
jeszeze tylko przygladnac sig rankingom
1juz wiemy!

W rankingu opublikowanym przez ga-
zetg codzienng "Nowiny" jak i portal
Nowiny24.pl koficem lipca 2010 r.
Osrodek Szkolenia Kierowcéow Na-
uka Jazdy Adama KoSciuszko zdo-
byla numer 1 pod wzgledem zdawal-
nos$ci egzaminu panstwowego na pra-
wo jazdy.

Pierwsze miejsce zdobylisSmy w kate-
gorii od 50 do 100 kursantow zdajacych
egzaminem na prawo jazdy (nr 1 - Na-
uka Jazdy A. Kosciuszko - 75 o0sob -
43,2 %). Jeste$my szkola, ktora w Zo-
yni istnieje od 4 lat. Prowadzimy szko-
lenia kandydatow pragnacych uzyskaé
prawo jazdy kategorii "B".
Zapewniamy:

- wysoki poziom szkolenia,

- dni 1 godziny jazd ustalone indywidu-
alnie z instruktorem,

- badania lekarskie na miejscu,

- mozliwos$¢ optaty za kurs w ratach,

- materiaty szkoleniowe.

Dlaczego warto nas wybra¢?
Po pierwsze. Poniewaz wiadomo, iz

Zdobadz nowe kwalifikacje
w Podkarpackiej Akademii Budowlanej

Kto moze uczestniczy¢?

rojekt ,,Podkarpacka Akademia Budow-

lana” adresowany jest do 0sob pracu-
jacych, ktore z wlasnej inicjatywy zgtosza
chec¢ podnoszenia kwalifikacji (poza godzi-
nami pracy). Musza one spetnia¢ 3 warunki
wskazane w ponizszych punktach.

1.By¢ zatrudnionym na podstawie jed-
nej z nastepujacych form zatrudnienia: umo-
Wy 0 prace, umowy zlecenia, umowy o dzie-
o, powotania, wyboru, mianowania, spot-
dzielczej umowy o prace.

2.Zamieszkiwaé na terenie wojewodztwa
podkarpackiego w rozumieniu przepisow
kodeksu cywilnego.

3.Miec ukonczone 18 lat.

Dodatkowo uczestnicy projektu musza
spetnia¢ minimum 1 kryterium: mie¢ ukon-
czone 45 lat lub posiada¢ wyksztatcenie co
najwyzej Srednie lub zamieszkiwac poza gra-
nicami administracyjnymi miast. Szczegol-
nie do udzialu w projekcie zapraszane sa
PANIE, ktore beda preferowane przy rekru-
tacji.

Jakie szkolenia sa w ofercie?

Kazdy z uczestnikow moze wybrac jed-
no z 4 typow szkolen zawodowych:

- spawanie metoda TIG 141,

- spawanie metoda MIG 131,

- spawanie metoda MAG 135,

- operator koparko-tadowarki.

Uczestnicy otrzymaja bezptatnie:

- materialy szkoleniowe, - wyzywienie w cza-
sie trwania szkolen, - odziez ochronna,
- egzamin koncowy oraz odpowiednie za-
Swiadczenia potwierdzajace zdobyte kwali-
fikacje zawodowe.

Projekt jest wspotfinansowany przez
Unig¢ Europejska w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego, a uczestnicy pro-
jektu pokrywaja jedynie 10% wartosci szko-
len (250 zt).

Termin realizacji projektu:
styczen 201 1- pazdziernik 2012
Wiecej informacji na temat projektu:
Tel. 17 783 21 13
www.pab.cras.org.pl

kazda osoba posiada inne predyspozy-
cje do kierowania pojazdem i nie kazdy
jest "urodzonym kierowca", dlatego pod-
chodzimy do kazdego Kursanta w in-
dywidualny sposob, by nauka jazdy byta
przyjemnoscia, a nie stresujaca koniecz-
noscia.

Po drugie. Opiekujemy si¢ kazdym
Kursantem od pierwszego dnia pobytu
na kursie do momentu uzyskania pra-
wa jazdy.

Po trzecie. Na zajeciach z teorii za-
poznajemy Kursantow z przepisami ru-
chu drogowego oraz uczymy stosowac
je w odniesieniu do tras egzaminacyj-
nych!

Zajgciom towarzyszy mila i przyjazna
atmosfera, a zadna lekcja z teorii nie
jest nudna.

Ze swej strony zrobimy wszystko,
co w naszej mocy, by skutecznie i
jak najszybciej mogli Panstwo osig-
gnac ten cel.

Do zobaczenia na kursie. ..

Adam Kosciuszko
tel. 606 - 764 - 173

SZKOLA NAUKIJAZDY
Adam Kosciuszko

zaprasza na

KURS NAUKI
JAZDY kat B

- zajgeia teoretyczne 1 praktyczne
prowadzone przez wykwalifikowana
kadre,

- pelnowymiarowy plac manewrowy,
- indywidualny tok szkolenia,

- egzamin wewngtrzny w cenie kursu,
- aktualne testy egzaminacyjne.

Informacje i zapisy:
Rynek 22,
37-110 Zotynia
606 764 173,
177790261
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WALENTYNKOWY TURNIEJ MIKSTOW
W PILCE SIATKOWEJ

piatek, 11 marca 2011r. rozegra-
no mocno spo6zniony Walentyn-
kowy Turniej Mikstow w Pitce Siatko-
wej. Tym razem do rywalizacji stangty
24 druzyny. Po czterogodzinnych zma-
ganiach w hali Zespotu Szkét w Zotyni
wyloniono najlepsze pary:
1. Barbara Kondziotka (Sonina) i To-
masz Kluz (Sonina)
2. Joanna Nicpon (Rakszawa) i Lukasz
Ciesla (Zotynia)
3. Aleksandra Rupar (UKS Tecza Zo-
tynia) i Btazej Leja (Gimn. Zotynia)
4. Monika Katnik (UKS Tecza Zoly-
nia) i Marcin Dudek (Gimn. Zotynia)
5. Anna Kluz (Victoria Sonina) i Bar-
ttomiej Drozd (Sonina)
6. Natalia Muskus (LO Zotynia) i Ka-

mil Kasprzak (LO Zotynia)

7. Karolina Rupar (UKS Tecza Zoly-
nia) i Tomasz Zdanowicz (LO Zotynia)
8. Paulina Kus (Rakszawa) i Lukasz
Narog ( LO Zotynia)

9. Justyna Suszek (UKS Tecza Zoty-
nia) i Grzegorz Cisek (LO Zotynia)
10. Agnieszka Zadecka (Lancut) i
Krzysztof Fryn (Lancut)

11. Matgorzata Ruszel (UKS I LO Lan-
cut) i Wojciech Surmacz (Sonina)

12. Anna Hatka ( KS Nowa Dgba) i
Marcin Wo$ (Rakszawa)

13. Paulina Szkodzinska (LO Zotynia) i
Mateusz Mis (Lezajsk)

14. Paulina Mazanek (Rakszawa) i Da-
wid Kania (Rakszawa)

15. Jolanta Mach (UKS Tecza Zoty-

TURNIEJ PILKI SIATKOWEJ W ADAMOWCE

Zawodniczki UKS Tecza Zotynia
wzigly udziat w Turnieju Pitki Siat-
kowej o Puchar Wojta Gminy Ada-
mowka . W zawodach rozgrywanych
20.02.2011r. w pigknej hali w Ada-
mowce wzigto 8 druzyn, podzielonych
na 2 grupy eliminacyjne. Nasz zespot
wygrat z KS Sieniawa 2-0, KS Ada-
mowka 2-0 i zremisowat z KS Majdan
Sieniawski 1-1. W finale, po zacigtym
meczu UKS pokonat 2-1 Mikro - Trans
Markowa 2-1, wzmocniong zawodnicz-
kami z II LO w Lancucie.

Turniej o Puchar
Wajta

sobote 2 kwietnia w hali sporto-
wej Zespotu Szkot im. A. Mic-
kiewicza w Zotyni rozegrany zostat tur-
niej pitki siatkowej mezczyzn o puchar
wojta Gminy Zotynia. W sportowej ry-
walizacji wzigly udziat 4 druzyny - z Rze-
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Nagroda za [ miejsce byt okazaly pu-
char, dyplom i pamiatkowa pitka.

Tak przedstawia si¢ koncowa punkta-
cja turnieju:

1. UKS Tecza Zotynia

2. Mikro - Trans Markowa

3. KS Adamowka

4. KS Majdan Sieniawski

5. KS Sieniawa

6. KS Jarostaw

7. Elektryk Bilgoraj

8. Gimnazjum Adamowka

UKS reprezentowaty: Wioletta Leja,

szowa, Nowej Sarzyny, Przeworska i
Zotyni.

Publiczno$¢ miata okazje obejrzeé
... ciekawych spotkan rozegranych na
wysokim poziomie. Organizatorzy -
Klub UKS "Tecza" Dom-Bud oraz wojt
Gminy Zolynia p. Andrzej Benedyk
przygotowali dla zespotow pamiatkowe
puchary i nagrody.

Klasyfikacja przestawia si¢ nastg-

nia) i Krystian Tryniecki (LO Zotynia)

Podczas turnieju w wyniku glosowa-
nia kibicéw i zawodnikéw wybrano naj-
lepsza zawodniczke i najlepszego za-
wodnika turnieju. Nagrody otrzymali:
Aleksandra Rupar i Kamil Kasprzak.
Sktadam najserdeczniejsze podzigko-
wania sponsorom, ktorzy ufundowali
nagrody rzeczowe: p. Kazimierzowi
Goreckiemu - BS Zotynia, p. Walde-
marowi Natonskiemu - Urzad Gminy
w Zotyni , p. Malgorzacie Woznica -
Prywatny Gabinet Internistyczno - Ge-
riatryczny w Lezajsku, Szkole Jgzykow
1 Zarzadzania Promar International -
oddziat Lezajsk orazp. Arturowi Dziu-
rzynskiemu i Adamowi Mscisz - BMF
Polska - oddzial Lezajsk.

Marta Hryniewska

Aleksandra Rupar, Monika Katnik,
Weronika Kwiatek, Gabriela Szkodzin-
ska, Justyna Kulka i Justyna Pawlik.
Trenerem zespotu byt p. Janusz Busz-
ta. W tym samym dniu druzyna mtodzi-
czek UKS Tecza rozgrywata ligowe
mecze w Przemyslu. Mtode zawodnicz-
ki pokonaty Karpaty Krosno 2-0 oraz
Polonig¢ Przemysl 2-0. Dziewczgta zaj-
muja aktualnie III miejsce w finale B
Ligi Mlodziczek.
UKS reprezentowaty: Karolina Urban,
Michalina Cisek, Jadwiga Puzio, Alek-
sandra Jucha, Wioletta Machalska,
Aleksandra Decowska, Patrycja Sero-
ka, Jolanta Guzy i Agnieszka Golec.
Marta Hryniewska

pujaco:
I miejsce - Zolynia
II miejsce - Nowa Sarzyna
IIT miejsce - Przeworsk
IV miejsce - Rzeszow
Najlepszym zawodnikiem turnieju zo-
stal wybrany grajacy w ataku Grzegorz
Lekki.
Magdalena Katnik-Kowalska
zdjecia - str. 12
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