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~ Szanowni Panstwo
 Mieszkancy Gminy Lancut

czas dla naszej gminy. Nie byto wigkszych

lesk zywiolowych jak to mialo miejsce
wlatachpoprzednich. Wykonanowielezaplanowanych
inowych inwestycji. Zostato otwarte nowe przedszko-
le w Kosinie, wybudowano kanalizacj¢ w Albigowe;j
Honie - tym samym zakonczony zostat proces kanali-
zowania gminy Lancut, wykonano nowe nawierzch-

Rzk 2015 powoli dobiega konca. Byt to dobry [

Zmiana taryf za wode

i Scieki na 2016 r. 5 nie i chodniki na wielu drogach m. in. droga powiatowa Wysoka-Sonina,
i w Rogoznie - droga do jeziora ,,Cesin”, w Kosinie — droga ,,Poselska”, ,,Do
Podatki na 2016 r. 7 : wsi”, ,Na klin”, w Handzléwce — ,,pod Gaj”, w Kraczkowej - ,,Na Blonia”.
¢ Rozpoczela sig realizacja duzej inwestycji, jakg jest budowa sali gimnastycz-
Wyniki wyboréw do : nej w Handzlowcee. Rozpoczely si¢ rowniez prace projektowe m.in. przebu-
Parlamentu RP 8 i dowy Zespotu Szkot w Rogoznie, czy termomodernizacji obiektow o$wiato-

wych, kulturalnych, sportowych i spotecznych. Czynione sa przygotowania
do budowy nowego przedszkola w Albigowej. Wykonano dokumentacje no-

Hucuty z Kraczkowej 13 © wych drég, chodnikéw i oéwietleni.

W celu lepszej komunikacji z mieszkancami uruchomiony zostat fanpage
30-lecie Klubu Seniora : na portalu spoteczno$ciowym facebook, gdzie staramy si¢ zamieszczaé aktu-
w Albigowej 15 alne informacje i komunikaty. ZmieniliSmy réwniez szat¢ graficzng naszego

czasopisma i bedziemy w dalszym ciagu stara¢ si¢ ulepsza¢ dostepne srodki
komunikacji, by kazdy mieszkaniec mégt dotrze¢ do interesujacych go infor-
macji. JesteSmy otwarci na uwagi, ktore pomoga udoskonala¢ sposéb komuni-
kacji urzedu z mieszkancami.

: Konczacy sie rok uptynat pod znakiem wyborow. W lutym wybralismy
Szkolne Kofo Caritas i soltysow naszych wsi, w maju Prezydenta RP i delegatow do Izb Rolniczych,
w ZS w Kraczkowej 21 i a jesienig nowy Parlament. We wrzeénig bfali'émy tez ud.ziai w referendum
¢ ogolnokrajowym. Po smutnym wydarzeniu, jakim byta $mier¢ soltysa Alfreda
Kusty wybrany zostat nowy soltys wsi Handzlowka.

Szkoty partnerskie
w ZS w Wysokiej 18

Spotkanie z muzykag W nadchodzacym nowym roku zmniejszone beda obcigzenia podatkowe
,Stefanowa Nuta” ¢ dla mieszkancow w zakresie podatku gruntowego. To cieszy, ale jednoczesnie
w Albigowej 24 . przektada si¢ na zmniejszone dochody budzetu gminy. Z kolei zwiekszonych

wplywow spodziewamy si¢ z tytulu podatku od Farmy Wiatrowej Lancut, kto-
, . rej elektrownie wiatrowe pojawity si¢ w tym roku w naszym krajobrazie.

~Swigto Chleba” Z okazji zblizajacych si¢ Swigt Bozego Narodzenia chcialbym przekazaé

w Gtuchowie 25 ©  najszczersze zyczenia wszystkim mieszkancom naszej Gminy. Kazdy z Nas

: jest czescig spotecznoscei, ktorej na imie GMINA LANCUT i kazdy z Nas do-

ktada swoich staran, aby zyto si¢ tutaj pozytywnie. Te cenne cegietki codzien-

Turniej tenisa no$ci tworza klimat, w ktérym chceieliby$Smy odnajdywaé si¢ jak najlepie;j.
stotowego i W tym przedswiatecznym czasie dzigkuj¢ wszystkim i kazdemu z osobna za
w Kraczkowej 28 i wklad pracy w mijajacym roku w doskonalenie naszej przestrzeni zyciowej

i zyczg, by kazdy dzien nadchodzacego Nowego Roku 2016 byl peten nadziei
. ; i optymizmu.
Festiwal talentow

wZS w Wysokiej 25 Zbigniew Loza — Wojt Gminy Lancut

Redaguje zespot: Kinga Cyran, Andrzej Lobaza, Tadeusz Pasieczny, Marta Pyda, Agniesz-
ka Szpytma. Adres redakcji: Urzad Gminy Lancut, ul. Mickiewicza 2a, 37-100 Lancut,
tel. 17 225 22 64, fax 17 225 65 36, e-mail: bip@gminalancut.pl, www.gminalancut.pl * Redakcja
techniczna Kinga Cyran — Urzad Gminy Lancut « Redakcja zastrzega sobie prawo wyboru i skra-
cania nadsylanych materialow; nie odpowiada za tre$¢ pogladow autorow tekstow. Zastrzega si¢
mozliwo$¢ bledéw w druku. Za tres¢ reklam i ogloszen redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci ¢
Naktad 2500 egz. « Druk: Arteks Lancut
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URZAD

Z obrad Sesji Rady Gminy

XII Sesja Rady Gminy Lancut
21 pazdziernika 2015 r.

W sesji uczestniczyto 20 radnych. Rada

podjeta 12 uchwat. Gtownym tematem ob-
rad byla informacja o stanie realizacji za-
dan o$wiatowych Gminy Lancut w roku
szkolnym 2014/2015. Ponadto:

1.

Rada dokonata wyboréw tawnikow do
Sadu Rejonowego w Lancucie i Sadu
Okregowego w Rzeszowie na kadencje
2016-2019.

Podjete zostaly 3 uchwaty w sprawie
woli udzielenia przez gmin¢ Lancut
pomocy finansowej Powiatowi Lancuc-
kiemu w 2017 r. w zakresie: budowy
chodnika w ciggu drog powiatowych
w Kraczkowej, przebudowy drogi po-
wiatowej w Kosinie i przebudowy dro-
gi powiatowej Albigowa-Sonina (kazda
na kwote 200 tys. z}).

Podjete zostaly 3 uchwaty w sprawie
zaciggnigcia zobowigzan inwestycyj-
nych ponad granic¢ ustalong w bu-
dzecie gminy na 2015 rok przez Rade
Gminy dotyczace: projektu nadbudowy
i rozbudowy oérodka kultury w Soni-
nie w wysokosci 100 tys. zt oraz pro-
jektu modernizacji kuchni w szkole
w Gluchowie w wysokosci 20 tys. zt.
Rada dokonata biezacych zmian
w uchwale budzetowej gminy Lancut
na2015r.

Rada wyrazila zgod¢ na obcigzenie
stuzebnoscia przesylu nieruchomosci
stanowigcych wlasno$¢ gminy potozo-

10.

nych w Gluchowie, Kosinie, Soninie
i Wysokiej na rzecz przedsigbiorcow,
ktérzy wybudowali podziemng linig
kablowa stuzaca potaczeniu sitowni
wiatrowych z siecig elektroenergetycz-
ng. Shuzebnos$¢ ustanowiona bedzie na
okres 30 lat.

Podjeta zostala uchwata o odstapie-
niu od sporzadzenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzen-
nego nr 2/2013 terenu potozonego
w Ghluchowie. Przyczyna odstgpienia
byta odmowa wyrazenia zgody Mini-
stra Rolnictwa i Rozwoju Wsi na prze-
znaczenie gruntow rolnych klasy III na
cele nierolnicze.

Rada wyrazila zgode na nabycie nie-
ruchomosci potozonych w Kosinie na
rzecz gminy w formie darowizny, zaj¢-
tych pod pas drogi wewn. ,,Mate Doty”.
Dokonano zmiany uchwaty Nr XI/75/15
Rady Gminy Lancut z dnia 22 wrzeénia
2015 r. w sprawie zasad udzielania do-
tacji celowej Gminy Lancut spotkom
wodnym, trybu postepowania i sposobu
jej rozliczania, w zakresie umozliwia-
jacym sktadanie wnioskow w roku bie-
Zacym.

Radni zapoznali si¢ z informacjami do-
tyczacymi oswiadczen majatkowych
radnych i pracownikéw samorzado-
wych zobowiazanych do ich sktadania.
Rada zapoznata si¢ z informacja woj-
ta o migdzysesyjnej dziatalnosci oraz
o realizacji uchwat i wnioskow Rady
Gminy, a takze z informacjami Komisji
Rady Gminy o ich pracy.

XIII Sesja Rady Gminy Lancut
24 listopada 2015 r.

W sesji uczestniczyto 19 radnych. Rada

podjeta 10 uchwat. Gtéwnym tematem ob-
rad bylo uchwalenie stawek podatkow lo-
kalnych na 2016 r. Ponadto:

L.

Podj¢te zostaly uchwaly w sprawie
ustalenia wzoru deklaracji podatko-
wych 1 wzoru informacji w sprawie
podatku od nieruchomosci, podatku
rolnego i podatku lesnego.
Zatwierdzone zostaty taryfy dla zbioro-
wego zaopatrzenia w wode i1 zbiorowe-
go odprowadzania §ciekow w 2016 r.
Podjeta zostata uchwata w sprawie za-
ciggnigcia zobowigzania inwestycyjne-
go ponad granice ustalong w budzecie
gminy na 2015 rok przez Rad¢ Gminy
dotyczaca opracowania dokumentacji
projektowo-kosztorysowej przebudo-
wy budynkéw gminnych dla poprawy
ich efektywnosci energetycznej w wy-
sokosci 120 tys. zt.

Rada dokonata biezacych zmian
w uchwale budzetowej gminy Lancut
na 2015 r. oraz w wieloletniej progno-
zie finansowe;j.

Uchwalony zostat roczny plan wspot-
pracy z organizacjami pozarzagdowymi.
Rada wyrazita zgode na nabycie nie-
ruchomosci potozonej w miejscowosci
Handzlowka na rzecz gminy Lancut
w formie darowizny zajetej pod pas
drogowy drogi gminnej wewngtrznej
,,Okop”.

Rada zapoznala si¢ z informacjg wojta
o realizacji uchwat i wnioskow Rady
Gminy, a takze z informacjami Komisji
Rady Gminy o ich pracy.

Protokoly z sesji i tres¢ uchwat Rady Gmi-
ny dostgpne sq w Biuletynie Informacji
Publicznej Gminy Lancut - www.bip.gmi-
nalancut.pl

MARTA PYDA,
fot. archiwum UG

Zmiany w podatkeach i opfatach lokainych

Wojt informuje, Ze od 1 stycznia 2016 1.

wchodza w Zycie przepisy zmieniajace
ustawe o podatkach i optatach lokalnych,
majace wplyw na wysokos¢ wymiaru po-
datku. Glowne zmiany to:

1.

4

Nie beda wystawiane decyzje wymiaro-
we przy kwocie zobowiazania nieprze-
kraczajacej 6,10 zt (najnizszy koszt do-
reczenia w obrocie krajowym przesyltki
poleconej za potwierdzeniem odbioru);
Jezeli wysoko$¢ zobowigzania na dany
rok podatkowy nie przekroczy kwoty
100,00 zt - wtedy podatek bedzie ptat-

Gtos Gminy tancut

ny w calo$ci w pierwszej racie, a nie jak
dotychczas w czterech ratach;

Laczne zobowigzanie podatkowe do-
tyczy¢ bedzie nie tylko podatku od
nieruchomosci i podatku rolnego, lecz
réwniez podatku od nieruchomosci
i podatku lesnego. Dotychczas byty wy-
stawiane odrgbne decyzje wymiarowe
na te rodzaje podatkéw, a od nowego
roku decyzja bedzie jedna;

Zmiana przelicznikéw dla gruntéw rol-
nych, ktora bedzie miata wptyw na ilosé
hektarow przeliczeniowych, jak row-

niez na wysokos$¢ zobowigzania podat-
kowego, tj:
rowy - 1 ha fiz. = 0,2 ha przeliczeniowego;
grunty rolne zabudowane - 1 ha fiz. =1 ha
przeliczeniowego;
grunty zadrzewione 1 zakrzewione na
uzytkach rolnych - 1 ha fiz. = 0,2 ha prze-
liczeniowego;
grunty pod stawami zarybionymi 1 ha
fiz.= 0,2 ha przeliczeniowego;
grunty, dla ktérych nie mozna ustali¢ prze-
licznika 1 ha fiz.= 1 ha przeliczeniowy.

ZBIGNIEW LOZA - wéjt gminy
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Minimalna zmiana taryf na rok 2016

Zaklad Gospodarki Komunalnej Gminy Lancut z/s w Soninie jest zakladem budzetowym utworzonym 1 stycznia 1996 roku
na podstawie uchwaly Nr XIX/91/95 Rady Gminy z dnia 12 grudnia 1995 r. Utworzony zostal w celu zarzadzania i prawi-
dlowej eksploatacji wodociagéw, kanalizacji oraz zaspokajania mieszkancow w sferze zaopatrzenia w wod¢ oraz odprowa-
dzania §ciekéw do Oczyszczalni Sciekéw w Woli Dalszej.

Zaktad zaopatruje w wode prawie 22
tysiace mieszkancow gminy Lancut oraz
10 szkot, 9 przedszkoli, 11 restauracji
i 3 hotele. Zrédtami przychodéw zaktadu
sa wplaty za pobor wody i zrzut $ciekow
sanitarnych. Rozchodami natomiast sa
wydatki poniesione na biezace utrzymanie
Zaktadu oraz remonty sieci wodociggo-
wej 1 kanalizacyjnej. Po przeanalizowaniu
kosztéw i dokonaniu podziatu w dziale
wodociagi i oddzielnie w dziale kanaliza-
cji obliczono, ze koszt 1m* wody na rok
2016 bedzie wynosit 2,55 zt + nalezny
podatek VAT, koszt przesylu i oczysz-
czania 1m’ S$ciekow bedzie wynosit
3,99 zt + nalezny podatek VAT, nato-
miast oplata abonamentowa nie ulega
zmianie i bedzie wynosila 1,00 zl/mc +
nalezny podatek VAT. Uzyskane przy-
chody z planowanej sprzedazy 615.906 m?
wody oraz 596.866 m® $ciekow pozwola
na utrzymanie w pelnej gotowosci tech-
nicznej sieci kanalizacji sanitarnej i sieci
wodociggowej. W roku 2016 planuje si¢

Zmiany w

Od 1 marca 2015 r. weszla w zycie
nowelizacja ustawy o dowodach osobi-
stych. Nowy dowdd osobisty, poza tym,
Ze rozni si¢ dotychczasowym zakresem
danych, szata graficzna jest rowniez
bardziej zabezpieczony.

Whiosek

Whiosek o jego wyrobienie, wniosko-
dawca moze ztozy¢ osobiscie w dowol-
nym urzedzie na terenie catego kraju, jak
rowniez drogg elektroniczng. W przypad-
ku ztozenia wniosku droga elektronicz-
ng, wnioskodawca musi posiada¢ podpis
kwalifikowany. Do wniosku nalezy dota-
czy¢ 1 fotografi¢ taka jak do paszportu,
o wymiarach 35x45mm, ktéra powinna
by¢ wykonana nie wczesniej niz 6 m-cy
przed ztozeniem wniosku. Gdy z powodu
choroby, niepelnosprawnosci lub innej nie
dajacej si¢ pokona¢ przeszkody, wniosko-
dawca nie moze ztozy¢ osobisScie wniosku
w gminie, nalezy fakt ten zglosi¢ pracow-
nikowi obstugi stanowiska dowodow oso-
bistych telefonicznie pod nr 17 225-65-43.
W tym przypadku pracownik przyjmie
wniosek w miejscu pobytu wnioskodawcy.
Jezeli osoba ubiegajaca si¢ o wyrobienie
dowodu osobistego nie posiada zdolnosci

dodatkowe prace polegajace na czyszcze-
niu trzech studni po jednej w nastgpuja-
cych miejscowosciach Kosina, Gluchéw,
Albigowa. Jezeli zabiegi czyszczace nie
dadza dobrych efektow tzn. nie uzyskamy
wydajnosci pierwotnej, to bedzie koniecz-
ne dokonanie odwiertow nowych studni.
W zwiazku z nie najlepszymi prognozami
meteorologicznymi na rok 2016 oraz obni-
zajacymi si¢ poziomami wod na poszcze-
goblnych ujeciach wodociggowych Gmina
planuje wykona¢ badania elektrooporowe
na dziatkach w Albigowej, Kraczkowej
i Gluchowie, na ktorych wstepnie geolog
wskazal mozliwo$¢ pozyskania wody. Po
wykonaniu badan elektrooporowych i po-
twierdzeniu, ze moze si¢ znajdowaé ztoze
z wodg wowczas nastapi proces wykupu
dziatek, a w okresie pozniejszym wyko-
nanie odwiertow studni. Prace te chcemy
wykonaé¢ z duzym wyprzedzeniem, aby
nie nastgpit brak odpowiedniej ilosci wody
na naszym terenie. W celu zabezpiecze-
nia Kosiny i Rogézna na wypadek braku

wody Gmina planuje wykonanie tranzytu
pomiedzy SUW Ghuchéow i SUW Kosi-
na. Miejscowosci lezace po poludniowej
stronie drogi krajowej Nr 4 posiadaja taka
mozliwos¢, czyli sa spiete z innymi SUW.
Zostaly jedynie do wykonania drobne pra-
ce polegajace na wstawieniu nowych za-
suw. Aby nie dopusci¢ do sytuacji, ze kto§
z naszych odbiorcow zostanie pozbawiony
wody trzeba wymienione prace wykonac
w I kwartale 2016 roku tak, zeby przed
nadej$ciem dni letnich byta mozliwos¢
przerzutu wody z jednej miejscowosci do
drugie;.

Juz dzisiaj apelujemy do mieszkan-
cow gminy, ze kiedy nadejda upalne dni to
wode uzdatniong nalezy uzytkowacé racjo-
nalnie w taki sposob, aby innych miesz-
kancoéw nie pozbawi¢ tak cennego dobra
jakim jest woda.

ZBIGNIEW KUZNIAR
Kierownik ZGK

cdowodcdach osobistych

do czynnosci prawnych lub posiada ogra-
niczong zdolno$¢ do czynnosci prawnych,
wniosek ten przyjmuje pracownik gminy,
natomiast odebra¢ nowy dowod moze ro-
dzic lub opiekun prawny.

Wazno$é

Dokument ten wazny jest 10 lat. Nie
wydaje si¢ juz dowodéw z nieoznaczo-
nym terminem waznosci dla oséb po 65
roku zycia. Wyjatek stanowig dzieci do
lat 5-ciu, dowdd taki otrzymuja na 5 lat.
Nie jest wymagana obecnos¢ dziecka za-
réwno przy sktadaniu wniosku jak i jego
odbiorze. Wniosek dla dziecka sktada je-
den rodzic.

Dotychczasowe dokumenty zacho-
wuja swoja wazno$¢ do terminu w nim
okreslonego. Dowod osobisty nalezy wy-
mieni¢ przed terminem tylko wtedy, gdy
zmieniamy nasze dane osobowe np. zmia-
na nazwiska. Nowy dowdd osobisty nie
ma informacji o zameldowaniu, dlatego
tez nie wymieniamy dowodu, przy zmia-
nie adresu zameldowania.

Utrata

Jezeli utracimy dowod osobisty np.
zgubimy, nalezy niezwlocznie zglosic jego

utrate do najblizszego urze¢du, a nie jak
dotychczas do urzedu, ktory byt wystawca
tego dokumentu.

W momencie zgloszenia utraty, doku-
ment ten staje si¢ niewazny, nawet jezeli
dowod zostanie odnaleziony np. przez
osobe trzecia.

Dowdd osobisty odbiera si¢ osobiscie
w siedzibie organu gminy, w ktorym wnio-
sek zostat ztozony.

Wyrobienie dowodu osobistego nie
podlega oplacie.

MALGORZATA FRYN
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Dowiid esobisty ety L

e A
e Lbatebind
AT b ey b

e L e AL LR A

d g G e

nr 6(89) grudzien 20151 5



URZAD

Ochronad przyrody
nowe przepisy w sprawie wycinki drzew i krzewow

Od 28 sierpnia br. obowigzujg zmie-
nione przepisy ustawy o ochronie przyro-
dy, ktore reguluja zasady przeprowadzania
wycinki drzew i krzewow na nieruchomo-
$ciach. Taka wycinka moze nastapi¢ po uzy-
skaniu zezwolenia wydanego przez wojta
na wniosek posiadacza nieruchomosci oraz
wlasciciela urzadzen (stuzacych do dostar-
czania wody, gazu, energii) jezeli drzewo
lub krzew zagraza funkcjonowaniu tych
urzadzen. W przypadku gdy posiadacz nie-
ruchomosci nie jest wlascicielem (np. jest
dzierzawca) — do wniosku dotacza zgode
wlasciciela.

Whiosek o wydanie zezwolenia powinien
zawieraé:

1) imig, nazwisko i adres albo nazwe i sie-
dzibe posiadacza i wlasciciela nierucho-
mosci,

2) oswiadczenie o posiadanym tytule
prawnym wiladania nieruchomoscia
albo oswiadczenie o posiadanym pra-
wie do wlasno$ci urzadzen,

3) zgode wiasciciela nieruchomosci, jezeli
jest wymagana,

4) nazwg gatunku drzewa lub krzewu;

5) obwod pnia drzewa mierzony na wyso-
kosci 130 cm, a w przypadku gdy na tej
wysokos$ci drzewo:

* posiada kilka pni — obwod kazdego
z tych pni,

* nie posiada pnia — obwod pnia bezpo-
srednio ponizej korony drzewa;

6) wielko$¢ powierzchni, z ktorej zostanie
usunigty krzew;

7) miejsce, przyczyng, termin zamierzo-
nego usunigcia drzewa lub krzewu oraz
wskazanie czy usuni¢cie wynika z celu
zwiazanego z prowadzeniem dziatalno-
$ci gospodarczej;

8) rysunek, mape albo projekt zagospoda-
rowania dziatki lub terenu w przypadku
realizacji inwestycji,

9) projekt planu:

a) nasadzen zastgpczych,

b) przesadzenia drzewa lub krzewu — jezeli
s3 planowane.

Bez zezwolenia mozliwe jest usuniecie

drzew lub krzewow:

e ktorych obwod pnia na wysokosci 5 cm
nie przekracza:

a) 35 cm - w przypadku topoli, wierzb,
kasztanowca zwyczajnego, klonu jesio-
nolistnego, klonu srebrzystego, robinii
akacjowej oraz platana klonolistnego,

b) 25 cm - w przypadku pozostatych ga-
tunkoéw drzew;

e na plantacjach lub w lasach (nadles$nic-
two wydaje zaswiadczenie o legalnym
pochodzeniu drewna),

e owocowych (takich, ktorych owoce sa
jadalne), z wylaczeniem rosngcych na
terenie nieruchomosci wpisanych do re-
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jestru zabytkow lub na terenach zieleni,

e krzewow, ktorych wiek nie przekracza
10 lat,

e krzewow na terenach pokrytych roslin-
noscig petnigcg funkcje ozdobne, urza-
dzona pod wzgledem rozmieszczenia
i doboru gatunkoéw posadzonych ro-
$lin, z wylaczeniem krzewow w pasie
drogowym drogi publicznej, na terenie
nieruchomosci wpisanej do rejestru za-
bytkow oraz na terenach zieleni,

e w sytuacji prowadzenia akcji ratowni-
czej przez jednostki ochrony przeciw-
pozarowej lub inne wilasciwe shuzby
ustawowo powotane do niesienia pomo-
cy osobom w stanie naglego zagrozenia
zycia lub zdrowia;

e drzew lub krzewdw stanowigcych zlo-
my lub wywroty usuwanych przez:

a) jednostki ochrony przeciwpozarowej,
jednostki Sit Zbrojnych Rzeczypospo-
litej Polskiej, wtascicieli urzadzen, za-
rzadcow drog, zarzadcow infrastruktury
kolejowej, gminne lub powiatowe jed-
nostki oczyszczania lub inne podmioty
dzialajace w tym zakresie na zlecenie
gminy lub powiatu,

b) inne podmioty lub osoby, po przepro-
wadzeniu ogledzin przez organ wiasci-
wy do wydania zezwolenia na usunigcie
drzewa lub krzewu, potwierdzajacych,
ze drzewa lub krzewy stanowig ztom
lub wywroty.

Oplaty

Posiadacz  nieruchomosci  bedacy
przedsigbiorcg ponosi optaty za usuniecie
drzew lub krzewoéw. Nalicza je i pobiera or-
gan wlasciwy do wydania zezwolenia, ktore
ustala si¢ w wydanym zezwoleniu. W przy-
padku naliczenia optaty za usunigcie oraz
uzaleznienia wydania zezwolenia od prze-
sadzenia tego drzewa lub krzewu albo wy-
konania nasadzen zastgpczych, wojt gminy
moze odroczy¢ termin uiszczenia oplaty na
okres 3 lat od dnia uptywu terminu wska-
zanego w zezwoleniu na jego przesadzenie
lub wykonanie nasadzen zastgpczych.

Optlate za usuniecie ustala si¢ na pod-
stawie stawki zaleznej od obwodu pnia oraz
rodzaju i gatunku drzewa.

Nie pobiera sie oplat za usuniecie:
v' w przypadku kiedy na usuniecie drzewa

nie jest wymagane zezwolenie,

v’ zezwolenie na cele niezwiazane z pro-
wadzeniem dziatalnosci gospodarczej
uzyskaty osoby fizyczne,

v’ jezeli usuniecie jest zwigzane z odnowg
1 pielggnacja drzew rosnacych na tere-
nie nieruchomosci wpisanej do rejestru
zabytkow,

v’ kiedy drzewa zagrazajg bezpieczenstwu
ludzi lub mienia w obiektach budowla-
nych lub funkcjonowaniu urzadzen,

v’ drzew ktore zagrazaja bezpieczenstwu
ruchu drogowego oraz kolejowego albo
bezpieczenstwu zeglugi,

v' w zwigzku z przebudowg drog publicz-
nych i linii kolejowych,

v’ drzew, ktorych obwodd pnia mierzony na
wysokos$ci 130 cm nie przekracza:

a) 75 cm - w przypadku topoli, wierzb,
kasztanowca zwyczajnego, klonu jesio-
nolistnego, klonu srebrzystego, robinii
akacjowej oraz platana klonolistnego,

b) 50 cm - w przypadku pozostatych ga-
tunkow drzew — w celu przywrocenia
gruntéow nieuzytkowanych do uzytko-
wania rolniczego lub do innego uzytko-
wania zgodnego z przeznaczeniem tere-
nu, okre$lonym w miejscowym planie
zagospodarowania przestrzennego lub
decyzji o warunkach zabudowy i zago-
spodarowania terenu,

v drzew lub krzewow w zwigzku z zabie-
gami pielegnacyjnymi drzew lub krze-
woOw na terenach zieleni;

v’ drzew, ktore obumarty lub nie rokujg
szansy na przezycie, z przyczyn nieza-
leznych od posiadacza nieruchomosci,

v’ topoli o obwodzie pnia powyzej 100
cm, mierzonego na wysokosci 130 cm,
nie nalezacych do gatunkow rodzimych,
jezeli zostang zastgpione w najblizszym
sezonie wegetacyjnym drzewami in-
nych gatunkow,

v" je$li usuniecie wynika z potrzeb ochro-
ny ro$lin, zwierzat i grzybow objetych
ochrong gatunkowa lub ochrony sie-
dlisk przyrodniczych,

v’z grobli stawOow rybnych,

v' je$li usunigcie byto zwigzane z wykona-
niem i utrzymaniem urzadzen wodnych
shuzagcych  ksztattowaniu  stosunkow
wodnych oraz ochronie przeciwpowo-
dziowej w zakresie niezbgdnym do wy-
konania i utrzymania tych urzadzen.

Kary
Obecnie obnizono wysoko$¢ admini-

stracyjnej kary pieni¢znej za nielegalng
wycinke drzew. Wysoko$¢ kary ustala si¢ w
wysoko$ci dwukrotnej optaty za usunigcie
drzew ustalonej na podstawie stawek uza-
leznionych od obwodu pnia oraz rodzaju
i gatunku drzewa. Ustawodawca przewi-
dziat tez mozliwos$¢ obnizenia kary pienig¢z-
nej w stosunku do oséb fizycznych beda-
cych w trudnej sytuacji materialne;j.

Wigcej informacji mozna uzyska¢ w Urzg-
dzie Gminy Lancut, pok. nr 17 w godzinach
pracy urzedu.

Druki wniosku o wydanie zezwolenia
na wycinke drzew wraz z o$wiadczeniem
mozna pobrac¢ ze strony internetowej gminy
www.gminalancut.pl zaktadka: Urzad Gmi-
ny, druki do pobrania.

MARIA PELC
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Ewidencja ludnosci — zmiany w przepisach

Z dniem 1 marca 2015 r. zostata zno-
welizowana ustawa o ewidencji ludnosci.
Zgodnie z ustawg zameldowanie na po-
byt staly lub czasowy nast¢puje po zto-
zeniu stosownego formularza w urzedzie
gminy wlasciwym ze wzgledu na miejsce
polozenia nieruchomosci, w ktdrej osoba
ma by¢ zameldowana. Zgloszenie pobytu
musi by¢ potwierdzone przez wiasciciela

domu lub lokalu, ktéry zobowigzany jest
do okazania: dokumentu potwierdzajace-
20 wlasno$¢ budynku (wypis z rejestru bu-
dynkow, zawiadomienie o nadaniu nume-
ru domu, akt notarialny) oraz dokumentu
tozsamosci. Wraz z zameldowaniem na-
stepuje automatyczne wymeldowanie z
poprzedniego adresu. Mozna mie¢ jedno
zameldowanie stale i jedno czasowe. Przy

Zimowe utrzymanie drog

Podobnie jak w ubieglych latach tak
i w sezonie 2015/2016 Gmina Lancut be-
dzie realizowa¢ ustugi zwigzane z zimo-
wym utrzymaniem droég gminnych na tere-
nie gminy w zakresie od$niezania, zwalcza-
nia gotoledzi oraz §liskosci posniegowe;j.

Teren gminy objety zimowym utrzyma-
niem drog gminnych i wewngtrznych zastat
podzielony na III Rejony obszarowe:

Rejon Obszarowy nr 1 - obejmuje
ods$niezanie i posypywanie drog gminnych
i wewnetrznych na terenie sotectwa Rogoz-
no, Kosina, Gtuchow i Sonina.

Rejon Obszarowy nr 2 - obejmuje
ods$niezanie i posypywanie drog gminnych
i wewnetrznych na terenie sotectwa Wyso-
ka, Kraczkowa i Cierpisz.

Rejon Obszarowy nr 3 - obejmuje
od$niezanie i posypywanie drog gminnych
wewnetrznych na terenie sotectwa Albigo-
wa 1 Handzlowka.

W wyniku rozstrzygnigcia przetargu
wyloniono dwoch Wykonawcow, ktorzy
bedg $wiadezy¢ opisane wyzej ushugi zi-
mowego utrzymania drog, tj.

e F.U.H.,,REBAKO” Waldemar Skoczylas
ul. Raki 18 37-110 Zotynia — Rejon Nr 1
e Ustugi Transportowe Witold Socha
37-121 Hus6w 423 —Rejon Nr21i 3
Obowigzkiem Wykonawcy jest pro-
wadzenie prac zwigzanych z utrzymaniem
drég gminnych we wszystkie dni tygodnia
z dniami $wigtecznymi i wolnymi od pracy
wlacznie.
Jezdnia musi by¢ przejezdna na calej
szeroko$ci najpdzniej do 4 godzin - drogi

gminne publiczne 1 pozostate drogi we-
wnetrzne do 12 godzin od czasu zgloszenia
wyjazdu.

O potrzebie wykonania ustugi Wyko-
nawca informowany jest telefonicznie,
przez Soltysa wsi lub pracownika Urz¢du
Gminy. Osoby te wskazujg miejsce oraz
termin rozpoczg¢cia prac. Wykonawca nie
moze sam z wlasnej inicjatywy rozpoczaé
prac zwigzanych z od$niezaniem.

Rownoczesnie Wojt Gminy Lancut
apeluje do uzytkownikéw drog o dostoso-
wanie sposobu poruszania si¢ po drogach
administrowanych przez gming i predkosci
prowadzonych pojazdéow do utrudnionych
warunkéw spowodowanych zwigkszona
sliskoscig nawierzchni badz zalegajaca
warstwa $niegu oraz zachowania ostrozno-
$ci i cierpliwosci.

Ponadto nalezy wzigé pod uwage, ze
drogi gminne plasujag si¢ na czwartym
miejscu jezeli chodzi o kolejno$¢ od$nieza-
nia, za drogami krajowymi, wojewddzkimi
i powiatowymi. Wobec tego wymaganie od
gminy natychmiastowego od$niezenia lub
uszorstnienia drogi w sytuacji gdy drogi
wyzszej kategorii sg jeszcze nie przejezdne
jest niezrozumiate.

Tylko rozwazne podejscie ze strony
uzytkownikow drog do utrudnionej warun-
kami zimowymi sytuacji na drogach wraz
z zapewnieniem ich zimowego utrzyma-
nia przez gming umozliwi bezpieczne i jak
najmniej uciazliwe korzystanie z nich przez
mieszkancow.

ELZBIETA BALAWEJDER

zameldowaniu na pobyt staly wydawane
jest bezptlatne i1 bezterminowe zaswiad-
czenie o miejscu zamieszkania, natomiast
przy zameldowaniu czasowym lub wy-
meldowaniu zaswiadczenie wydawane
jest, zgodnie z ustawg o oplacie skarbo-
wej, za odplatnoscig (17 zt).

URSZULA LESZCZYNSKA

Szanowni Panstwo

Dzigkuje  Wszystkim,  ktorzy
wzigli udziat i oddali swoj glos
w wyborach parlamentarnych w dniu
25 pazdziernika 2015 roku. Jestem
wdzigczny Panstwu za okazang mi
zyczliwos¢ 1 zaufanie. W szczegdlny
sposob pragne podzigkowac wszyst-
kim, ktorzy wspierali mnie i wspierajg
w pracy parlamentarne;.

Dotoze wszelkich staran, by
uczciwie 1 sumiennie wykonywaé
obowiazki Posta RP oraz godnie re-
prezentowa¢ Naszych mieszkancow
w polskim parlamencie.

Szanowni Panstwo

Zycze pogodnych, cieplych, rado-
snych i spedzonych w rodzinnym gro-
nie Swiat Bozego Narodzenia. Niech
Nowo Narodzony Chrystus obdarzy
Was i Wasze Rodziny swoim poko-
jem i mito$cig. Niech sptynie na Was
obfitos¢ Jego Lask.

Z wyrazami szacunku
Poset na Sejm RP
Kazimierz Golojuch

Pocdcatki na 2016 r.

Na sesji Rady Gminy w dniu 24 listo-
pada 2015 r. zostaty przyjete stawki po-
datkowe na 2016 r. Stawki podatku od
nieruchomosci oraz podatku od Srod-
kow transportowych nie ulegly zmianie
i zostaly utrzymane na poziomie roku
2015. Natomiast podatek rolny na 2016 r.

na terenie Gminy Lancut bedzie nizszy

niz w 2015 r. o ok. 8% 1 begdzie wynosit:

e dla gruntéw rolnych o powierzchni
ponizej 1 ha - 268,76 za 1 ha

e dla gruntéw rolnych o powierzchni
powyzej 1 ha - 134,38 za 1 ha

WIKTOR SKOCZYNSKI
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ilo$¢ gltosow oddana na poszczegolne komitety w gminie Lancut

WYNIKI WYBOROW DO SEJMU RP 2015
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Albigowa (1) 379 64 12 16 27 23 60 19 4 0 0
Albigowa (2) 441 32 13 24 38 30 53 21 2 1 0
Cierpisz (3) 268 21 2 16 17 9 30 5 4 1 1
Gluchow (4) 458 47 14 47 35 29 72 29 1 1 0
Handzlowka (5) 354 32 15 23 12 25 44 30 2 3 1
Kosina (6) 593 46 17 31 32 15 53 16 2 1 0
Kosina (7) 578 34 15 32 35 12 57 13 3 1 2
Kraczkowa (8) 563 46 17 54 37 30 77 29 4 3 1
Kraczkowa (9) 567 63 12 31 42 19 73 26 4 7 1
Rogézno (10) 395 24 9 16 16 12 30 14 2 1 1
Sonina (11) 394 64 11 19 25 43 66 24 2 1 1
Sonina (12) 387 58 17 37 49 47 65 43 2 6 1
Wysoka (13) 865 85 17 68 83 28 71 23 1 3 1
razem glosy 6242 616 171 414 448 322 751 292 33 29 10
razem glosy % 66,92 6,60 1,83 4,44 4,30 3,45 8,05 3,13 0,35 0,31 0,11
14
ilo$¢ gltosow oddana na poszczegodlnych kandydatow w gminie Lancut
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Bl 7 8 4l 15 6| 12| 13| 25| 24 7 9| 10| 19| 159
Bogdan
BARTMAN
Stanistaw 101 68 96 66 75 71 75| 164| 181 30 54 71| 146| 1198
Wojciech
BOBKO
Aleksander 205| 342| 174| 348| 253| 487| 461| 429| 414| 340| 325| 282| 737| 4887
Tomasz
$EREN° 171| 202| 82| 248| 170 185| 183| 175| 172| 130| 204| 285 267| 2474
adeusz
AL 2 34| 42| 23| 79| 48| s8] s8| 78| 52| 24| 60| 63 80| 697
Krzysztof
Uprawnieni 1146 | 1145| 661| 1382| 1239| 1433| 1433| 1465| 1428| 940| 1207| 1216| 2081| 16776
Gtosujacy 616| 672| 384| 771| 562| 823| 814| 875| 855| 539| 665| 724| 1268| 9567
Frekwencja % | 53,75| 58,69 | 58,09| 55,79 | 45,36| 57,43| 56,8| 59,73| 59,87 | 57,34| 55,1| 59,54| 60,93 | 57,02
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15 pazdziernika br. radni Gminy Lancut z Komisji ds. Spolecznych oraz Komisji Inicjatyw Gospodarczych,
Rolnictwa i Ekologii udali si¢ z wizytg do firmy EKO-Line w Nizinach, ktora odbiera odpady komunalne
z terenu naszej gminy. Wizyta byla czes$cia prac i analiz Rady Gminy nad stanem i problemami w zakresie

gospodarki odpadami.

Firma EKO-Line begdzie odbiera¢ od-
pady komunalne z terenu naszej gminy
do dnia 31 grudnia 2016 r. Zaktad gltéwny
EKO-Line miesci sie¢ w Nizinach k. Zura-
wicy. Firma EKO-Line zatrudnia 43 oso-
by, a jej flota samochodowa to 7 duzych
$mieciarek, 1 mata $mieciarka (do 3,5 t)
oraz 3 samochody do selektywnej zbiorki
odpadow.

Odpady zmieszane z terenu gminy
Lancut odebrane przez firm¢ EKO-Line
trafiajg gtownie do regionalnej instalacji
firmy EMPOL w Mtynach, gdzie nast¢pu-
je ich segregacja 1 utylizacja. Cze¢$¢ odpa-
dow zmieszanych jak réwniez bioodpady
trafiajg do instalacji firmy Park-Stare Mia-
sto w Lezajsku.

EKO-Line w zaktadzie w Nizinach
przetwarza odpady plastikowe — ok. 15 ton
odpadéw dziennie. Surowke” plastikowa
EKO-Line oddaje do Zaktadow Tworzyw
Sztucznych ERG w Pustkowie /Debica/.
Z surowca plastikowego wytwarzane sg
p6zniej m.in. odziez (polary) i zywica po-
liepoksydowa. EKO-Line planuje budowg
nowej sortowni w Nizinach, gdzie nie be-
dzie prasowania, tylko mielenie odpadow
plastikowych.

Radni w ramach wizytacji Zaktadu
EKO-Line poznawali tez mechanizmy
kontrolne w zakresie rzetelnosci doku-
mentacji ilo$ci odpadéw odbieranych z
terenu gminy Lancut.

EKO-Line prowadzi ewidencj¢ odpa-
dow zebranych i przekazanych do dalszej
utylizacji (kazdorazowo, co miesigc taka
ewidencja zatgczana jest do faktury obcig-
zeniowej dla gminy Lancut). W kazdym
samochodzie zbierajagcym odpady z terenu

gminy zamontowany jest GPS, do ktorego
Urzad Gminy Lancut ma dostgp poprzez
internet (on line - w czasie rzeczywistym)
i kontroluje, gdzie samochdd si¢ znajduje,
czy ma wiaczony silnik, jakg trasg i w ja-
kim kierunku przemieszcza sig.

W ocenie przedstawicieli EKO-Line,
mieszkancy gminy Lancut poprawnie se-
greguja odpady, ktorych ilo$¢ jednak syste-
matycznie z roku na rok rosnie. Od 2009 r.
ilos¢ odpadow odbieranych przez EKO
-Line z terenu gminy wzrosla o ok.
150%. Firmy prowadzace dziatalno$¢ go-
spodarczg, szkoty, przedszkola podpisuja
oddzielne umowy na odbior odpadow.

Komisje udaty si¢ rowniez do regio-
nalnej instalacji sortowania odpadoéw
komunalnych w Przemys$lu. Tam Firma
EKO-Line dostarcza odpady zmieszane
wprawdzie nie z terenu gminy Lancut (te
trafiaja do miejscowosci Mtyny oraz Le-
zajsk), ale ze wzgledu na bliskos¢ tego za-
ktadu od Nizin (Zaktad EKO-Line) radni
mieli mozliwos¢ zapoznac si¢ z procesem
sortownia odpadoéw zmieszanych (instala-
cja przemyska jest podobna do instalacji w
Mtynach, gdzie trafiajg odpady zmieszane
z terenu gminy Lancut). Inwestorem dla
instalacji przemyskiej jest firma prywatna
Zaktady Ustugowe ,,Potudnie I1” z Krako-
wa. Instalacja dziata od 1 stycznia 2015 r.
i obecnie przyjmuje odpady z miasta Prze-
mysla i czgsciowo z okolicznych miejsco-
wosci. Do instalacji przemyskiej trafia ok.
1600 ton odpadow miesigcznie (takze od-
pady ze zbiorki selektywnej).

Jeszcze trochg liczb. Z terenu gminy
Lancut w 2014 r. odebrano:

- 2265,8 ton odpadow zmieszanych,

Lawnicy sgdowi

Lawnik to niezawodowy czlonek
sktadu orzekajacego (sadu), stanowigcy
czynnik spoleczny w wymiarze sprawie-
dliwosci. Udzial czynnika spotecznego
w wymiarze sprawiedliwosci zostal zapi-
sany w art. 182 Konstytucji. Wyboru taw-
nikow w ilosci okreslonej przez prezesow
sadoéw okregowych dokonujg rady gmin.

21 pazdziernika br. Rada Gminy Lan-
cut dokonata wyboru tawnikéw do Sadu
Rejonowego w Lancucie i Sagdu Okrego-
wego w Rzeszowie na nowa czteroletnig

kadencje 2016-2019. Sposrod 4 zgloszo-
nych kandydatéw, Rada wybrata w gloso-
waniu tajnym 1 tawnika do Sadu Okrego-
wego oraz 2 tawnikéw do Sadu Rejonowe-
go. Lawnikiem do orzekania w sprawach
cywilnych lub karnych do Sadu Okre-
gowego wybrana zostata Klaudia Wenc
z Gluchowa. Lawnikami do orzekania
w sprawach rodzinnych i nieletnich do
Sadu Rejonowego wybrane zostaly: Beata
Lew z Cierpisza oraz Katarzyna Tokar-
czyk z Soniny. (iw)

- odpadow zbieranych w sposéb selek-
tywny /gléwne frakcje/: 397,5 ton opa-
kowan z tworzyw sztucznych, 201,9 ton
opakowan ze szkla, 38,6 ton opakowan
z papieru i tektury, 35 ton odpadéw
wielkogabarytowych (za 2015r. do paz-
dziernika firma EKO-Line odebrala
juz ponad 80 ton odpadéw wielkoga-
barytowych), 26,2 ton zuzytych opon,
17,7 ton opakowan z metali, 14,1 ton +
6 ton zuzytych urzadzen elektrycznych
i elektronicznych.

Zbierajmy i segregujmy odpady ko-
munalne!  Funkcjonujace nowoczesne
instalacje firm przetwarzajacych odpady
pozwalaja obecnie odzyskaé bardzo duzy
procent odpadow do dalszego przetworze-
nia, a frakcje trafiajace po przetworzeniu
na wysypisko diametralnie r6znia si¢ od
tego, jak jeszcze niedawno wygladaty od-
pady na sktadowiskach. Gmina zapewnia
nam odbidr wszystkich odpadéw komu-
nalnych wytworzonych w gospodarstwie
domowym, przy czym optata za odbidr
jest niezalezna od ilo$ci oddawanych od-
padéw. Pamigtajmy o regularnym wno-
szeniu optat za odbiér odpadéw komunal-
nych. Gospodarka odpadami jest istotnym
elementem funkcjonowania kazdego go-
spodarstwa domowego, stad szczegdl-
nie wobec stale rosnacej ilosci odpadoéw
komunalnych, powinni§my stara¢ si¢ za-
pewni¢ regularne finansowanie procesu
odbioru odpadéw. Dbajmy o $rodowisko
naturalne - to nasza wspolna sprawa.

SLAWOMIR KIELB

Zastepca Przewodniczacego Komisji
Inicjatyw Gospodarczych, Rolnictwa i
Ekologii Rady Gminy tancut

OGLOSZENIE

Informuje si¢ miesz-
kancow gminy Lancut,

ze w dniu 24 grudnia
2015 r. (Wigilia) Urzad
Gminy Lancut bedzie
nieczynny.
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‘samiorzadu terytorialnego'w Polsce

INFRASTRUKTURA SPORTOWA I REKREACYJNA

Od 1990 roku, kiedy sprawy kultury
fizycznej 1 turystyki, w tym terenow rekre-
acyjnych i urzadzen sportowych staty sie
zadaniem wlasnym gmin - samorzad Gmi-
ny Lancut stara si¢ zapewni¢ mieszkancom
jak najlepsze warunki do uprawiania sportu,
rozwijania pasji lub po prostu do wypo-
czynku. Infrastruktura sportowo-rekreacyj-
na gminy Lancut:

* 8 miejscowosci posiada petnowy-
miarowe boiska pitkarskie (takiego
boiska nie posiada tylko Cierpisz),
wiekszo$¢ z nich posiada dodatkowo
boisko pomocnicze, niewielkie try-
buny, zaplecze szatniowe, ogrodzenie
i o$wietlenie. Na wyposazeniu obiek-
tow znajduja si¢ kosiarki samojezdne
do koszenia trawy oraz sprzgt potrzebny
do utrzymania stadionéw i otoczenia.
Budowa stadionow: Sonina (1955 r.) —
jako 3 stadion w powiecie, Gluchow —
koniec lat 50-tych, Rogdézno (poczatek
lat 70-tych), Kosina (1985 r.), Kracz-
kowa (1993 r.), Handzlowka (2000 r.),
Albigowa oraz Wysoka (2006 r.).

* 9 miejscowosci posiada boisko do
siatkowki plazowej, a w Soninie sg
dwa. Mieszcza si¢ one gléwnie przy
stadionach lub szkotach, w Rogoznie
boisko zlokalizowane jest przy Swie-
tym Jeziorze. Pierwsze takie boisko
powstalo w Handzlowce w 2004 r., po
czym powstawaly kolejne: w Soninie,
Albigowej, Wysokiej, Cierpiszu, Ro-
goznie, Kraczkowej, Ghluichowie, a w
roku biezacym zakonczono budowe
ostatniego boiska w Kosinie.

W Kosinie i Wysokiej znajduja si¢
kompleksy boisk sportowych wy-
budowanych ze $rodkéw programu
,Moje boisko Orlik 2012”. Kazde
z nich sklada si¢ z boiska wielofunk-
cyjnego o nawierzchni poliuretanowe;j
gdzie mozna gra¢ w koszykowke, siat-
koéwke i tenis oraz boiska pitkarskiego

10 1Gtos Gminy Lancut

o nawierzchni z trawy syntetycznej.
Budowa: Kosina i Wysoka (2013 r.).
W kompleksach zatrudnieni sg animato-
rzy sportu.

W Kraczkowej i Rogodznie znajdu-
ja si¢ boiska o sztucznej nawierzch-
ni. W Kraczkowej jest to boisko do
pitki siatkowej oraz wielofunkcyjne
do pitki recznej i koszykowki wraz
potrzebna infrastruktura, a w Rogdz-
nie boisko wielofunkcyjne do pit-
ki siatkowej, koszykowej 1 tenisa.
Budowa: Rogézno (2013 r.), Kraczko-
wa (2014 r.).

8 miejscowosci posiada ogélnodostepne
place zabaw. Jako pierwszy, z inicjaty-
wy mieszkancow w 2011 r. powstat
plac zabaw (Ogrodek Jordanowski) w
Kraczkowej, w 2012 r. ze srodkow wia-
snych gminy wybudowano plac zabaw
w Rogoznie. W Albigowej, Cierpiszu,
Gluchowie, Kosinie i Soninie place za-
baw wybudowano w ramach projektu
,Budowa placow zabaw i utworzenie
miejsca rekreacji na terenie gminy Lan-
cut” dofinansowanego z PROW ,,Wdra-
zanie lokalnych strategii rozwoju” w
2013 r. Natomiast w Wysokiej plac po-
wstat w 2014 r. ze $rodkow programu
,,Radosna Szkota”.

W Cierpiszu znajduje si¢ $ciezka edu-
kacyjna ekologiczno-dydaktyczna ,,Ko-
ralowa” otwarta w 2001 r. i $ciezka dla
dzieci , Krolewna Sniezka” (wykonana
w2013 ).

W Kosinie swdj poczatek ma Szlak Hi-
storyczno-Turystyczny im. ptk. Leopol-
da Lisa Kuli otwarty w 2002 r.

W Soninie w 2012 r. z inicjatywy
Ochotniczej Strazy Pozarnej wyzna-
czono $ciezke spacerowg wzdtuz rzeki
Sawa.

Przez miejscowosci: Handzlowka, Cier-
pisz, Kraczkowa, Wysoka, Albigowa
przebiega gminna trasa rowerowa.

* W Kraczkowej znajduje si¢ ,,Trasa ro-
werowa Szlakiem Kraczkowskich Ka-
pliczek i Krzyzy”, powstala w 2008
roku.

W Rogodznie Stowarzyszenie Rozwo-
ju Gospodarczego i Ochrony Srodo-
wiska Naturalnego Swictego Jeziora
w Rogodznie, w 2014 r. zagospodarowa-
fo teren przy Swigtym Jeziorze na cele
rekreacyjne (boisko do siatkowki plazo-
wej, altana, grill, stoliki i taweczki).

* W Handzléwce znajduje si¢ ogdlnodo-
stepny park im. Franciszka Magrysia,
gdzie miesci si¢ grzybek, laweczki i sto-
liki do gry w szachy oraz miejsce, gdzie
mozna zagra¢ np. w siatkowke. Parkiem
opiekuja si¢ mieszkancy Handzlowki.
Na chwilg obecna w gminie Lancut

funkcjonuje 8 LKS-ow: Arka Albigowa,

Ghuchowianka Gluchow, GROM SZiK

Handzléwka, Dab Kosina, Czarni Kracz-

kowa, Szarotka Rogo6zno, Sawa Sonina

i Orzel Wysoka. LKS Fart Cierpisz zawie-

sit swojg dziatalno$¢ w 2013 r. Funkcjonuje

tez Stowarzyszenie Sportowo-Turystyczne

SPORTUR, a druzyna siatkarzy grajaca pod

jego barwami uczestniczy w rozgrywkach

IV ligi pitki siatkowej mezczyzn. Za sprawa

SPORTUR-u rozwinat si¢ w gminie Nordic

Walking. Uczniowskie Kluby Sportowe

dziataja w Kosinie UKS Guliwer, w Soninie

,Soninianka” Sonina oraz Uczniowski Klub

Jezdziecki ,,Promyk” w Albigowej.

Przy szkotach mieszcza si¢ sale gim-
nastyczne, ktore sa udostepniane LKS-om
(gtéwnie w okresach zimowych), druzynom
amatorskim, stowarzyszeniom czy miesz-
kancom.

Najwazniejsze cykliczne wydarzenia
sportowo-rekreacyjne:  Migdzynarodowy
Turniej Szachowy Podkarpacka Szachow-
nica, Amatorska Liga Siatkéwki Gminy
Lancut, Turniej Pitki Noznej o Puchar Wéj-
ta Gminy Lancut i Turniej Tenisa Stotowe-
go z okazji Swieta Niepodlegtosci. (iw)

= —

Boisko do siatkowki plaiowej w Cierpiszu, fot. Marcin Gwizdak



T TN : ;
»Orlik 2012” w Kosinie, fot, Tadeusz PoZniak fir

Plac zabaw w Kosinie, fot. Tadeusz PoZniak

Teren rekreacyjny przy Swietym Jeziorze w Rogozinie, fot. archiwum UG

Stadion sportowy i boiska do siatkowki plazowej w Soninie,
fot. Tadeusz PoZniak

Boisko do siatkowki plazowej w Wysokiej, fot. Tadeusz PoZniak

nr 6(89) grudzien 2015 1 11




INSTYTUCJE/ORGANIZACJE

~Wzorowy ogrodnik”
Gospodarstwo z Gtuchowa finalista krajowego konkursu

W dniach 12-13 wrze$nia 2015 r.
w Gotuchowie niedaleko Kalisza, odbyty
si¢ XVII Dni Ogrodnika - Targi Miedzy-
narodowe — najwigksze targi ogrodnicze
w kraju. Impreza ta o charakterze promo-
cyjno — informacyjnym, skierowana jest
do szeroko rozumianej branzy ogrodni-
czej — producentéw warzyw uprawianych
w gruncie i pod ostonami, sadownikow,
producentéw roslin jagodowych, kwiatow

i roélin ozdobnych, a takze dla doradcow
i handlowcow. Odwiedzajacy mogli zapo-
zna¢ si¢ m. in. z najnowszg oferta srodkow
produkcji i1 technologii dla ogrodnictwa
w tym z wieloma rozwigzaniami nowa-
torskimi. Podczas Dni Ogrodnika odbyta
si¢ Gala Finatlowa IX edycji Krajowego
Konkursu ,,Wzorowy Ogrodnik” w 6 ka-
tegoriach: warzywnictwo pod ostonami,
ro$liny ozdobne pod ostonami, warzywnic-
two gruntowe, sadownictwo, szkotkarstwo
ro$lin ozdobnych oraz kategoria specjalna.
Celem konkursu byto wylonienie i promo-
cja ogrodnikow, producentdow i ich gospo-
darstw, ktorych sukcesy, poziom produke;ji
oraz postawa osobista zastuguja na wyr6z-
nienie. Konkurs ma stuzy¢ promowaniu
dobrego wizerunku polskiego ogrodnictwa
w kraju i zagranica a takze wysokiej jako-
sci produktéw rodzimych z uwzglednie-
niem aspektow ekologicznych.

Powiatowy Zesp6t Doradztwa Rol-
niczego w Lancucie przygotowal wnio-
sek uczestnictwa gospodarstwa Damiana
Chrzana, ktore w konkursie w kategorii
,warzywnictwo pod ostonami”, zostato
jednym z pigciu finalistow.

Gospodarstwo prowadzone przez Da-
miana Chrzana i jego rodzing miesci si¢
w Ghuchowie (powiat tancucki), zajmuje
si¢ uprawg pomidorow szklarniowych na

welnie mineralnej. Ogoélna powierzchnia
catego gospodarstwa to 10,5 ha z czego
uprawy warzyw pod szklem zajmuja 5 ha.
Gospodarstwo posiada wiasny staw z kto-
rego pobierana jest woda i do ktorego jest
ona réwniez odprowadzana z powierzchni
dachu, a takze stacj¢ uzdatniania wody.
Produkcja prowadzona jest przy pomocy
profesjonalnego sprzg¢tu komputerowego
do kontroli klimatu i nawadniania.
Nowoczesnym rozwigzaniem jest po-
krycie szklarni szklem dyfuzyjnym o wia-
$ciwosciach rozpraszania promieniowania
$wietlnego. Niskozelazowe, hartowane
szkto ma ponadto powtoke antyrefleksyj-
ng, ktora dodatkowo zwigksza przepusz-
czalno$¢ Swiatta w obiekcie. Badania pro-
wadzone w Polsce i Holandii wykazaty, ze
$wiatlo rozproszone, padajace na rosliny
pod réznymi katami, lepiej dociera takze
do ich dolnych partii. Ponadto latem, w

czasie intensywnego naslonecznienia, ro-
sliny nie sg narazone na bezposrednie dzia-
fanie promieniowania §wietlnego. W celu
zapewnienia zdrowej zywnosci zostata za-
stosowana ochrona biologiczna oraz zapy-
lanie przy uzyciu trzmieli, dlatego produk-
ty wytwarzane w gospodarstwie posiadaja
najwyzszej jakosci wartosci odzywcze, co
potwierdzaja certyfikaty. Roczne plony
w gospodarstwie osiggaja 3 tys. ton. Pan
Damian troszczy si¢ rowniez o srodowisko
- w gospodarstwie funkcjonuje nowocze-
sna kottownia miatowa, ktora dzigki za-
instalowanym filtrom spehnia juz wymogi
unijne, ktéore maja obowiazywaé dopiero
od 2016 roku.

Gospodarstwo prowadzi sprzedaz deta-
liczng we wlasnych punktach handlowych
na terenie Lancuta i Rzeszowa, a takze eks-
portuje swoje towary poza granice kraju
do Danii, Czech, Stowacji, Niemiec oraz
Anglii .

Gratulujemy i zyczymy dalszych suk-
cesow

MARTA DOBROWOLSKA
Kierownik PZDR tancut

Spotkanie w Markowej

W pazdzierniku br. w Markowej odby-

o si¢ spotkanie na okoliczno$¢ pieczone-
go ziemniaka. W spotkaniu udzial wzigty
cztonkinie KGW Markowa i Sonina. Menu
tego wieczoru to: ziemniaki na goraco
w mundurkach — specjal serwowany
w Markowej od dawien dawna na r6zne
okazje, swojskie masto i §wiezy twarog,
kaszanka z czosnkiem i wiejskim chlebem,
zurek z wktadka, wedliny i sataty. Catosé¢
spotkania u§wietnity przy$piewki ludowe.
ANNA GOLBA

12 1Gtos Gminy Lancut

W Swieta pieRnieje Swiat; a M}%é‘n@) Ki¥szezesliwsi,
delikatniefsi, skfadamy sobie Swiqteczne Z@J@z»ia, dzielimy sigh
optatRiem, radoscig, cieptem i pomagamy %nym,%)trzeliuﬁgcym
tych wartosci. Aby tych ceelisi gestéw oraz ludzRiej zyczliwosci

nie zabrakfo wsrod nas.
Wa][epsz,e Zyczenia wesotychyisradosmnychs,
Swiqt Bozego Narodzenia skfada
Przewodniczqca Powiatowe] Ratly KGW w Laricucie ™
Anna Golba




Huculy z Kraczkowej

,,Dla Hucuta nie ma zycia jak na poto-
ninie!”. Jednak niektdére hucuty wspaniale
zadomowily si¢ w Kraczkowej. Mieszka-
niec Kraczkowej Stanistaw Kedzior ho-
duje konie rasy huculskiej o umaszczeniu
karym, myszatym i myszatosrokatym. Ho-
dowla zajmuje si¢ od 7 lat. Obecnie stado
liczy 7 koni — 3 klacze: SARNA, GLORIA
i ALGIERIA KS, 2 klacze pottorarocz-
ne: GALICJA KS i AGAMA KS, 1 klacz
pétroczna ALBINA KS oraz 7-letni ogier
AMAND. Kazdy z koni posiada paszport
i jest pod stalg kontrolg weterynaryjna.

Trzy najstarsze klacze uczestnicza w
programie rasy zachowawczej. W Pol-
sce dotyczy on 5 ras: konia huculskiego,
konika polskiego, konia matopolskiego,
wielkopolskiego i $laskiego. Jet to przede
wszystkim ochrona zasobu genetycznego
tych ras.

Polski Zwiazek Hodowcoéw Koni or-
ganizuje réznego rodzaju wystawy, poka-
zy, proby dzielnoéci i $ciezki sportowe dla
hodowcow koni rasy huculskiej i nie tyl-
ko. Liczba miejsc w takich imprezach jest
ograniczona ze wzgledéw technicznych
i nie kazdy hodowca bierze w niej udziat.
Jesli uda si¢ zglosi¢ na czas, to wowczas
hodowca sam wybiera, ktérego konia be-
dzie wystawial. Pan Stanistaw nalezy do

=y -

Podkarpackiego Zwiazku Hodowcow
Koni Rasy Huculskie;j.

W tym roku dwie klacze z hodowli:
GALICJA KS I AGAMA KS uczestniczy-
ty w Mtodziezowym Czempionacie Koni
Rasy Huculskiej w Tarnowie. Kazda klacz,
aby otrzyma¢ wpis do Glownej Ksiggi
Stadnej musi przej$¢ probe dzielnosci.
Klacz GOPLANA w 2013 r. w miejsco-
wosci Polana zaliczyta wiasnie taka pro-
be, ukonczyta ja z wynikiem 121 punktow
i zajeta II miejsce na 25 koni uczestnicza-
cych w probie. Natomiast w ocenie typu
konia klacz GLORIA otrzymata 80 punk-
tow na 100 mozliwych. Jest to bardzo wy-
soki wynik w ocenie typu konia.

Rowniez ogier AMAND ur. 14 czerw-
ca 2008 r. byl czesto wystawiany na wy-
stawach koni rasy huculskiej. Ostatnio
w Wierzawicach uczestniczyl w wystawie
ogieréw uzytkowych. AMAND jest masci
myszatosrokatej i1 jest uznawanym ogie-
rem reproduktorem. Posiada $wiadectwo
wpisania konia do czg¢éci Gtownej Ksiegi
Stadnej Rasy Huculskiej nr 66 G RZ.

Pan Stanistaw zajmuje si¢ konmi od
najmtodszych lat, kiedy to pomagal rodzi-
com w gospodarstwie oporzadza¢ konie.
Caly czas myslat, jak zalozy¢ whasng ho-
dowlg. Pasja byta tak wielka, ze w 2008 .
L g { g
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zatozyl wlasne gospodarstwo i zakupit
pierwszego konia. Gospodarstwo liczy
3,5 ha, a oprocz tego dzierzawi taki na tra-
we i siano dla koni.

W gospodarstwie pomaga mu corka
z mezem, ktorzy sa takze mito$nikami
koni. Hodowla koni to do$¢ kosztowne
hobby, ale mito$¢ do koni jest wigksza.

W gospodarstwie mozna bezpiecznie
pojezdzi¢ konno, samemu wyczys$ci¢ konia
i go osiodtac.

Konie rasy huculskiej hodowane sa
szczegblnie w Bieszczadach. Naleza do
nich Os$rodki Hodowli w Odrzechowej,
Wotosatem i Klikowej. Konie te charak-
teryzuja si¢ zywotnos$cia, spokojem i od-
pornoscig na choroby. Zimg powinny prze-
bywac caly czas na polu. W Bieszczadach
zyja stadnie, wolno i same szukajg sobie
pozywienia. Jest to rasa, ktora zostata wy-
hodowana i uksztattowana w silnej wigzi
z czlowiekiem. Konie huculskie s3a nie-
zwykle inteligentne. Jest to chyba jedna
z nielicznych ras koni, ktéra nie ma ty-
powego wsrdd roslinozernych odruchu
paniki, ucieczki. W momencie kiedy
co$ sie dzieje, kon huculski sprawdza po
prostu — co to jest.

Przez okres od 2008 r. do dzisiaj p. Sta-
nistaw dochowat si¢ 2 ogierow i 10 klaczy.
Zamierza jeszcze powigkszy¢ swoja ho-
dowle o dwa konie tej samej rasy.

BARBARA MICHNA

Tradycja i nowoczesnosc¢

Pod takim hastem odbyly si¢ 21 listo-
pada br. IV Powiatowe Katarzynki w Bia-
lobrzegach. W uroczystosci udzial wzigto
14 Kot Gospodyn Wiejskich z powiatu
faficuckiego. Panie przywiozty placki pier-
nikowe oraz ciastka pierniczki. Z KGW
Sonina przygotowano: rolad¢ piernikowa
z powidlem, gwiazde Betlejemska, pier-
niczki lukrowane i krajanke miodowg za-
pakowana w foli¢ w ksztalcie cukierka.
Krajanke upiekta Maria Bednarska, ktora
zachowata ten stuletni (z roku 1910) prze-
pis pochodzacy od dwczesnej piekarki We-
roniki Olszewskiej z Soniny.

Atmosfer¢ uroczystosci umilaty ze-
spoty $piewacze z Biatobrzeg ,,Sgsiedzi”,
z Woli Dalszej ,,Zagroda” i Zespot Piesni
i Tanca ,,Wistok™ z Bud Lancuckich. KGW
to organizacja, ktora taczy do$wiadczenia
wielu pokolen, przekazujac tradycje i oby-
czaje nastepnym. W nowoczesnej rzeczy-
wistos$ci nie moze zabrakng¢ tradycji.
Krajanka miodowa

Skiadniki ciasta: 0,5 kg maki, 1 szklanka
miodu, 1 szklanka cukru, 2 zo6ttka, 0,5 mar-
garyny, 1 tyzka smalcu, 1 tyZeczka sody,
przyprawa do piernika.

Wykonanie: Z 0,5 szklanki cukru zrobi¢
karmel i kolejno dodawac pozostate sktad-
niki tacznie z maka. Wyrobié ciasto. For-
mowac¢ walki okragle i kroi¢ uko$ne wa-
feczki (4 cm). Piec w temp. 180°.

Lukier: 0,5 kg cukru, 1 szklanka wody.
Ugotowa¢ lukier ,,do nitki” — gdy kropla
spuszczona z tyzki opada pozostawiajac
za sobg 'nitke!, jest gotowy. Doda¢ tyzke
kakao i dowolny olejek np. cytrynowy.
Upieczong krajanke wtozy¢ do lukru i wyj-
mowac na tacke w celu zastygniecia lukru.

ANNA GOLBA
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Koto Poetéw Gminy Lancut 30 wrze-
$nia 2015 r. uczestniczylo w uroczystosci
wreczenia Ztotych Pidr oraz nagréd zarza-
du i prezesa oddzialu Zwiazku Literatow
Polskich w Rzeszowie za rok 2014. Gala
odbyta si¢ w Zespole Szkdt Technicznych
im. E. Kwiatkowskiego w Rzeszowie.
Gtowni nagrodzeni Ziotymi Pidrami to:
Mirostaw Welz — w kategorii poezja, Mag-
dalena Zimny-Louis — w kategorii proza,
Jerzy Maslanka — kategoria satyra, Stach
0z6g — za promocje literatury.

Nagrode za najlepszy debiut poetyc-
ki otrzymal Mirostaw Grudzien. W uro-
czystoSci uczestniczyli przedstawiciele
rzeszowskich wladz, czltonkowie ZLP
i Regionalnego Stowarzyszenia Tworcow
Kultury, grupy literackie z terenu Podkar-
pacia, wielu literatow 1 dzialaczy kultury.
Koto Poetow Gminy Lancut reprezento-
wali: Grazyna Sordyl, Jolanta Michna, Jan
Baran, Maria Fleszar 1 Urszula Pantola.
Wreczenie Zlotych Pior bylo doniostym
wydarzeniem literackim. O laur Zlotego
Piora w dziedzinie debiutoéw poetyckich
walczyla nasza poetka Karolina Szyszka.
Tym razem si¢ nie udato ale jestesmy pet-
ni nadziei na przyszto§¢. Wiersze Karoliny
przez wielu znawcoéw zostaly uznane za
poezje z ,,gornej potki”. Mysle, ze w przy-
sztym roku takze zawalczymy o nagrody.
Cieszymy si¢, ze mozemy poszerza¢ kon-
takty i jestesmy wdzigczni za zaproszenie
nas na uroczystosc.

R G dzw

Jesiénne spotkanie Kota Poetow od-
byto si¢ 20 pazdziernika 2015 r. w Domu
Spotecznym w Cierpiszu. W pierwszej
czes$ci podsumowano dziatalnos¢ Kota za
rok 2015, ktéry obfitowat w spotkania au-
torskie, montaze poetycko-muzyczne, wie-

14 1Gtos Gminy Lancut

etow gminy Lancut

czornice czy konkursy poezji. Nasza dzia-
falnos¢ 1 kontakty bardzo si¢ poszerzaja.
Nie tylko pozyskujemy nowych piszacych
ale takze uczestniczymy w zyciu literackim
naszego regionu. Dobrze uktada si¢ wspol-
praca z WDK Rzeszoéw, Rzeszowskim
Odzialem Zwigzku Literatow Polskich,
Regionalnym Stowarzyszeniem Tworcow
Kultury, Miejska Biblioteka w Lancucie,
Biblioteka Wojewo6dzka w Rzeszowie i in-
nymi grupami poetyckimi. Podczas spotka-
nia omOéwiono propozycj¢ zmiany nazwy
Kota. Nasza dziatalnos¢ wyszta juz znacz-
nie poza teren gminy, a zrzeszeni w Kole
poeci pochodza czesto spoza jej terenu. Od
poczatku przyszlego roku zaczniemy dzia-
fa¢ pod nowym szyldem i z wlasnym logo.
Oczywiscie ciagle utozsamiamy si¢ z gmi-
ng Lancut i dziatamy w strukturze CKGL.
Warto$¢ naszych spotkan podkreslit prze-
wodniczacy Rady Gminy, a zarazem czto-
nek naszego Kota Roman Skomra. Dyrek-
tor CKGL Andrzej Lobaza pochwalit nasze
osiggnigcia i zauwazyt, ze Koto Poetow dy-
namicznie si¢ rozwija. Cieszymy si¢ z tych
przychylnych opinii. Na spotkaniu obecna
byta sottys Bernadeta Ruszel, ktora docenia
pigkno stowa i wspaniale recytuje. Swoje
utwory prezentowali: Maria Lorenc, Maria
Fleszar, Jolanta Michna, Grazyna Sordyl,
Edward Rozek. Recytatorki kraczkowskie
Teresa Pecuch, Maria Jozefczyk i Anna
Szpunar przedstawily utwory $p. Janiny
Peszko. Po raz pierwszy gosciliSmy uta-
lentowana, tegoroczna maturzystke Kinge
Dziobak z Cierpisza, ktora pisze wiersze
i opowiadania z gatunku fantasy. W cie-
pltym, rodzinnym nastroju spedzilismy ra-
zem czas. W planach sg juz nastgpne im-
prezy, na ktore serdecznie zapraszamy. Jak
zawsze zachgcam tworcow, nie tylko ludzi
piszacych ale takze wyrazajacych si¢ w in-
nych dziedzinach sztuki do dofaczania do
nas i ujawniania swych talentow.

%Zaagwjé Pm?aéa

Trzecie zaduszkowe spotkanie w Cier-
piszu odbyto si¢ 14 listopada br. i zgroma-
dzito ponad 40 os6b. W jesiennych dekora-
cjach, przy zapalonych $wiecach i nastro-
jowej muzyce wspominaliSmy tych, ktorzy
odeszli prezentujagc ich wiersze. Kazdy
mial tez okazj¢ do wlasnej prezentacji.
Czgsto byly to osobiste wspomnienia zwig-
zane z utrata najblizszych. Picknego tla
poezji dodawaly obrazy GraZyny Sordyl.
Swoje wiersze czytali: Iwona Jaworska
z Kola Lirycznego Wena, Jolanta Mach,
Tomasz Bobowski, Jolanta Michna, Ka-
rolina Szystka, Maria Lorenc, Stanistaw
Bozek, Graiyna Sordyl, Marian Gluszek,
Stanistaw Kielb, Edward RoZek, Kinga

Dziobak, Wiadystawa Wolowiec i Urszula
Pantola.

Genowefa Kisala przeczytala wierszo-
wane wspomnienia o zmartych poetach
autorstwa Wiktorii Michna. Utwory nie-
zyjacych poetéw prezentowata Gabriela
Krol - mioda recytatorka z Handzlowki
oraz sottys Cierpisza Bernadeta Ruszel.
Zainteresowanie wzbudzil opis dawnych
ZWyczajOw z naszego regionu, zwigzanych
z obrzedami pogrzebowymi i zaduszkowy-
mi oraz tradycjami zwigzanymi ze §wigtem
zmartych jaki stworzyla i przekazala Maria
Fleszar. Prezentowane byly takze wiersze
Alicji Sroka z Cierpisza napisane po nie-
spodziewanej utracie m¢za. Teresa Pecuch
i Maria Jozefczyk z Kraczkowej czytaty
wiersze swych rodowitych poetek Heleny
Magrys i sp. Janiny Peszko.

Go$¢mi spotkania byli m.in.: Anna Ma-
zurkiewicz - dyr. przedszkola w Cierpiszu,
Maria Lew - cztonkini KGW 1 dziataczka
spoteczna, prezes Stowarzyszenia Razem
dla wsi Lancuckiej Jakub Czarnota, radny
powiatu tancuckiego Pawel Skoczowski,

Jan Baran - emerytowany koordynator
kultury CKGL, dyrektor CKGL Andrzej
Lobaza. Wieczor byt niezwykly, pelen za-
dumy, spokoju i wzruszen. W pdétmroku
zapalonych $wiec, snuly si¢ pigkne wspo-
mnienia i rozwazania.

Oprocz Zaduszek Poetyckich, Koto Po-
etow mialo przyjemnosc¢ uczestniczy¢ 19 li-
stopada 2015 r. w spotkaniu wspomnienio-
wym zorganizowanym przez Podkarpackq
Izbe Poetow i WDK Rzeszow. Wspomi-
nali$my tam naszych $p. tworcow Reging
Schonborn i Jana Bartmana. 6 listopada
2015 r. w Os$rodku Kultury w Kraczkowe;j
goscilismy artystow z lancuckiego Kola
Lirycznego Wena Urszule i Adama Opat-
kow w spektaklu poetyckim Opowiesci
Liryczne - Epitafia.

URSZULA PANTOLA

Opiekunka Kota Poetéw Gminy tancut,
fot. archiwum Kota
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PosSrod seniorow
30-lecie Klubu Seniora w_Albigowej

Zarzad Klubu Seniora w Albigowej
3 pazdziernika 2015 r. zaprosit na jubile-
uszowe spotkanie wszystkich cztonkow,
ktoérzy pracowali i nadal pracuja w naszej
organizacji, czuja potrzeb¢ wspolnego
dziatania i tworza histori¢ naszej ,,matlej
ojczyzny”. Przewodniczaca zarzadu, Ma-
ria Jakubowska-Dziedzic powitata wszyst-
kich przybylych, a w szczegoélny sposob
zaproszonych gosci: przewodniczacego
Rady Gminy Lancut - Romana Skomre,
dyrektora Centrum Kultury Gminy Lan-
cut - Andrzeja Lobazg, dyrektora Zespolu
Szkot w Albigowej - Anng¢ Filar, dyrektora
Przedszkola w Albigowej - Ann¢ Fajger,
kierownika Os$rodka Kultury w Albigowej
- Matgorzate Rajzer, przewodniczaca Rady
Wojewodzkiej KGW - Janing Kuzniar,
przewodniczaca Kota Gospodyn Wiejskich
w Albigowej - Marte Kluz, przewodnicza-
ca Kota Gospodyn Wiejskich w Albigowe;j
Honie - Mari¢ Nawojska, przewodniczaca
Klubu Seniora w Soninie - Janing Czepiela,
przewodniczaca Klubu Seniora w Wysokiej
- Ann¢ Michno, przewodniczaca Klubu Se-
niora w Handzléwce - Danutg Kuste, prze-
wodniczaca Klubu Seniora w Rogodznie
- Stanistawe Dick, z-c¢ przewodniczacego
Stowarzyszenia dla Albigowej - Stanisla-
wa Kluza, prezesa Ochotniczej Strazy Po-
zarnej w Albigowej - Jana Kluza, prezesa

Ochotniczej Strazy Pozarnej w Albigowej
Honie - Stanistawa Czarnotg.

W referacie o historii Klubu Seniora
w Albigowej Felicja Ulman podkreslita, Zze
sukcesy jakie udato si¢ osiagnac sg udzia-
tem zespotu ludzi, ktorzy starajg si¢ ze sobg
wspolpracowac i rozwija¢ wszelkie umie-
jetnosci. Przynaleznos$¢ do Klubu daje oka-
zj¢ spotykania si¢ z przyjaznie traktujacymi
nas ludzmi. Mamy tu mozliwo$¢ porozma-
wiania o wspdlnych problemach i do§wiad-
czeniach, mozliwo$¢ wspdlnego Swigtowa-
nia czy zwiedzania okolicy blizszej i dal-
szej. Jeste§my aktywnymi i mamy poczucie
tego, ze nie jestesmy zepchnigci na boczne
tory. Kazdy z nas dzigkuje Klubowi Senio-
ra za to, Ze wzmacnia i przywraca wiar¢
w dobro¢ ludzi, w znaczenie u$miechu
i wzajemnej zyczliwosci tak bardzo po-
trzebnej w zyciu starszego cztowieka.

W czgscl artystycznej zaprezentowaty
si¢ dzieci z zespotu ,,Pyza”, ktore zachwy-
cily tancami laczacymi elementy tanecz-
ne, sportowe i akrobatyczne. Uroczysto$¢
uswietnili wigzanka tancow rzeszowskich
i lubelskich ,,Mtodzi Albigowianie”.

Dzigki sponsorom mogliSmy opra-
cowa¢ 1 wyda¢ folder ,Klub Seniora
w Albigowej 1982 - 2015 w ktorym zawar-
te jest kalendarium najwazniejszych wyda-
rzen z tego okresu, wykaz przewodnicza-

SpotRanie Senioréw w Wysokiej

Tradycyjnie jak co roku 21 listopada w
Osrodku Kultury spotkali si¢ starsi miesz-
kancy wsi Wysoka, aby wzig¢ udzial w im-
prezie ,,.Dzien Seniora”. Staraniem Klubu
oraz pracownikow Os$rodka Kultury zorga-
nizowano uczestnikom przyjecie potaczone
z wystepami. Spotkanie poprzedzita msza
$w. w intencji zmartych i zyjacych senio-

row. W czegsci artystycznej wystapity dzieci
z przedszkola przygotowane przez Barbare
Barnat i Elzbiet¢ Grad. Krotka inscenizacje
wiersza pt. ,,R6zaniec” przedstawili czton-
kowie zespotu ,,Tkacze”. W dalszej czesci
rozrywkowej wystapila kapela podworko-
wa 1 zespol $piewaczy seniorow. Duzym
zainteresowaniem cieszyl si¢ kilkuminu-

cych i cztonkow zarzadu oraz wspomnienia
o $p. Janinie Gluszek - naszej dtugoletniej
przewodniczacej. Mozna w nim réwniez
przeczytac rady jak dozy¢ stu lat: ruszaj sie,
badz aktywny, wysypiaj si¢, pij duzo wody,
docen witaminy, jedz warzywa i owoce, nie
daj si¢ stresowi, nie bdj si¢ zimna, otwieraj
okna, uzywek uzywaj z umiarem, zmniejsz
ilo§¢ cukru w pozywieniu, biala make po-
rzu¢ na t¢ z petnego przemiatu. Folder kon-
czy modlitwa senioréw:
Boze uzycz mi:
Pogody ducha,
abym godzil si¢ z tym, czego zmienié nie
moge,
Odwagi,
abym zmienial to co zmieni¢ moge,
Mgdrosci
abym umiat odroznié jedno od drugiego.

W kameralnej atmosferze, przy po-
czestunku przygotowanym przez Zarzad
Klubu, pod kierownictwem niezastgpionej
Marii Brajowej, goscie sktadali nam gratu-
lacje za 30-letnig dzialalno$¢ i zyczyli, by
dzialania Klubu speiaty oczekiwania jego
cztonkow, by byly odskocznig od codzien-
nych probleméw i umozliwialy spotkania
z drugim czlowiekiem.

Uroczystos¢ 30-lecia Klubu Seniora
w Albigowej sponsorowali: Bank Spot-
dzielczy w Lancucie, Przedsi¢biorstwo
Ustugowo-Handlowe ,,Galicja” - Ewa
i Janusz Tomaszkowie, Delikatesy ,,Sto-
krotka” - Mariola i Maksymilian Michno-
wie, Przedsigbiorstwo ,,Comecsim” - Beata
Szal, Zaktad Masarski w Albigowe;j - Stani-
staw Kluz, ,,Budim” spotka z 0.0. - Ryszard
Szpunar, Przedsigbiorstwo ,,Wena” - Kamil
Furman, Firma ,Pan Jabluszko” - Jacek
Albigowski, Przedsigbiorstwo Handlowo
-Ustugowe ,,De Facto” - Renata i Krzysztof
Kudowie, Stowarzyszenie dla Albigowej
- przew. Andrzej Falger, Gmina Lancut,
Spotdzielnia ,,Rolnik”

Wszystkim, ktorzy nas wspomogli skta-
damy najserdeczniejsze podzigkowania.

FELICJA ULMAN, fot. Jadwiga tobaza

towy pokaz akrobatyczny w wykonaniu
Gabrysi Michna. Uroczysto$¢ zaszcezycili
réwniez zaproszeni goscie. Seniorzy za-
dbali o obfity poczestunek i dobrg milg at-
mosfere.

RENATA HADLAW,
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Dzieti seniora w Gfuchowie

W Os$rodku Kultury 15 listopada br.
swoje $wigto obchodzili gluchowscy senio-
rzy. Aby uszanowac uczestnikow spotka-

nia przybyli: ks. Janusz Klamut, Krzysz-
tof Kadlof i Jan Zuber (radni RG), Maria
Buk - Kalinowska (dyrektor ZS), Jerzy Rak
(prezes OSP), Kazimierz Pondel (emeryto-
wany dyrektor szkoly), Zygmunt Chrzan,
Jozef Polanski (dzialacze spoteczni). Ho-
norowym gosciem byta Irena Bytnar — naj-
starsza seniorka obecna na sali, zastuzona
wieloletnia dziataczka na rzecz spolecz-
nosci naszej gminy. Maria Nowakowska —
przewodniczaca KGW oraz Zofia Dzierga —
kierownik OK ztozyly zyczenia dla wszyst-
kich senioréw, a na rgce p. Bytnar zlozyly
kwiaty. Odspiewano tradycyjne Sto lat!

W programie artystycznym, wystapily
dzieci z miejscowego przedszkola. Byly
okoliczno$ciowe wiersze, piosenki, tance

15 lat istnienia Kota Kraczkowskich Seniorow

Koto Senioréw w Kraczkowej powsta-
o 26 listopada 2000 r. z inicjatywy KGW
oraz Owczesnego radnego GRN Henry-
ka Kisaly. Czlonkami zostalo wowczas
70 osob, przewodniczacg zarzadu Stani-
stawa Peszko, wice przewodniczacg Maria
Jozefczyk, cztonkami: Genowefa Kisala,
Tadeusz Kunysz i Anna Szpunar. W miar¢
rozwoju form pracy Kota, sktad zarzadu
zostal poszerzony do 10 osob.

Duza popularno$cig cieszyly si¢ spo-
tkania ogolne tzw. optatkowe, $wigcone,
z okazji Dnia Chorego, prelekcje lekarzy,
przedstawicieli KRUS czy Policji. Atrakcja
byly pielgrzymki organizowane do sank-
tuaridw, czesto polaczone z wycieczkami
krajoznawczo - turystycznymi do Krako-
wa, w Bieszczady, a takze do pobliskich
miejscowosci, gdzie czesto nawigzywano
kontakty z tamtejszymi Kotami Senioréw.

Spotkania uatrakcyjniane byly wyste-
pami dzieci, mtodziezy, kapel ludowych
z terenu gminy, a takze okoliczno$ciowymi
wierszami, ktérych autorami byli seniorzy
obdarzeni talentem pisarskim. Poniewaz
w samej Kraczkowej ujawnito si¢ 8 0sob
piszacych i wydajacych we wlasnym za-
kresie skromne tomiki wierszy dlatego wy-
stapiono z wnioskiem o zatozenie Kota Po-
etow, co spotkato si¢ z akceptacjg i pomocg
Centrum Kultury gminy Lancut. W lutym

Seniorzy z WysoKiej
w Stalowej Woli

W Stalowej Woli 4 pazdziernika br. od-
byt si¢ II Przeglad Amatorskiej Tworczo-
$ci Artystycznej Senioréw ,,Bo rado$¢ jest
w Nas”. Seniorzy z Wysokiej pod okiem
instruktora Jozefa Bawora wzigli udziat
w przegladzie i wykonali 5 utwordw. Ze-
spot zostal nagrodzony brawami i pozy-
tywng oceng jury. To byto mite i pozytyw-
ne do$wiadczenie dla naszej nowej grupy
artystyczne;j.

tekst i fot. CKGL

16 1Gtos Gminy Lancut

2002 r. powstalo Gminne Kolo Poetow
sktadajace si¢ z 18 cztonkow pochodza-
cych z Kraczkowej, Handzlowki, Soniny,
Albigowej, Kosiny.

22 listopada 2015 r. w Domu Ludowym
im. ks. Walentego Mazurka w Kraczkowej
odbytlo si¢ spotkanie z okazji Dnia Seniora.
Maria Jozefczyk, ktora od 8 lat przewodni-
czy Kotu przedstawita jego histori¢ i wyra-
zita zadowolenie, ze seniorzy sg doceniani,
w spotkaniach biorg udzial zaproszeni go-
scie, wladze samorzadowe, przedstawi-
ciele miejscowych organizacji i instytucji.
Wszystkim ztozyta serdeczne podzigkowa-
nia za wspotprace.

i anegdoty. Program przygotowaty: Grazy-
na Wojnowska, Anna Mokrzycka i Agata
Zajac. Piosenki z mtodych lat przypomnia-
ta grupa wokalna z OK, pod kierunkiem
Karoliny Stys$. ObejrzeliSmy program pa-
triotyczny z okazji Swicta Niepodlegto-
$ci, w wykonaniu uczniow Zespotu Szkot
w Gluchowie. Wymowng scenografi¢ oraz
scenariusz, moéwigcy o wartosciach waz-
nych dla kazdego Polaka przygotowaty:
Zofia Piwonska, Teresa Rydel i Alicja
Pelc. Panie z KGW przygotowaly smacz-
ny poczestunek, a dzigki muzycznej opra-
wie wieczoru przez Zdzistawa czas minat
w milej 1 tanecznej atmosferze.

ANETA KUZNIAR, fot. archiwum

W czgéci artystycznej wystgpita mlo-
dziez z Zespolu Szkét im. Jana Pawla II
w Kraczkowej, prezentujgc zyczenia dla
seniorow, wiele przemyslen i przestan wy-
nikajacych z nauki Jana Pawta II skierowa-
nych do 0s6b starszych.

Seniorzy odebrali wiele zyczen od sta-
rosty tancuckiego Adama Krzysztonia, ks.
proboszcza Mieczystawa Biziora, Softysa
i Rady Sofeckiej, ktéra obdarowata zebra-
nych koszem stodyczy. Spotkanie umilit
poczestunek oraz zabawa taneczna z udzia-
lem zespotu Bez Perspektyw z Kraczkowej

MARIA PESZKO - sekretarz Kota,
fot. archiwum
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Miod - produlkt doskenaly

Na naszym terenie funkcjonuje Kolo
Pszczelarzy Ziemi Lancuckiej ,,Pasie-
ka”, ktore zrzesza 50 pszczelarzy, w tym
26 z terenu gminy bLancut (Albigowej,
Cierpisza, Kraczkowej, Rogozna, Soniny
i Wysokiej). Lacznie w tych pasiekach jest
1369 rodzin pszczelich. Prezesem Kota jest
Jan Sebzda z Soniny. Gtéwnym celem dzia-
tania jest podnoszenie wiedzy zrzeszonych
pszczelarzy, wspdlne rozwigzywanie wy-
stepujacych zagrozen dla pszczot, a takze
dzielenie sig, zdobytymi do§wiadczeniami.
Te cele realizuje si¢ regularnie na comie-
siecznych spotkaniach cztonkéw. Dziatal-
no$¢ kota uwienczona jest swigtem miodu
pn. ,,Biesiada Pszczelarska” o znaczeniu
wojewodzkim, ktora odbywa si¢ corocznie.
Podczas $wicta odbywaja si¢ rowniez szko-
lenia z waznych tematow, gtdwnie zdrowia
pszczot wystepujacych w danym roku.
Obserwujac korzysci zrzeszonych pszcze-
larzy, poziom prowadzonych przez nich
pasiek, dostep do nowosci oraz wspodlne
rozwigzanie trudnych problemow, do kota
zaczgli wstepowac nastepni  cztonkowie
spoza terenu gminy i powiatu Lancut.

Rok biezacy dla pszczelarzy Podkar-
pacia by? jednym z najlepszych w ostatnim
15-leciu. W wigkszos$ci rejonéw dopisaty
zbiory miodéw nektarowych z rzepaku,
lipy, miodéow nektarowo—spadziowych i
spadzi lisciastej. Rowniez w wigkszosci la-
sow iglastych przez dluzszy czas wystgpo-
wata na jodtach spadz o bardzo wysokich
parametrach przewodnosci. Wstepnie sza-
cuje sig, ze Srednia caloroczna wydajnosé
z jednej rodziny pszczelej w wojewodztwie
wyniesie w granicach 25 —30 kg, co pozwo-
li osiggnaé zbiory okoto 3 tys. ton.

Rodzaje miodéw dostepne na pod-
karpaciu (wg informacji Wojewodzkie-
go Zwiagzku Pszczelarzy w Rzeszowie):
spadziowy, wielokwiatowy, lipowy, gry-
czany, rzepakowy, akacjowy, wrzosowy
i nawlociowy.

e Midd ze spadzi iglastej

Zrodtem miodu jest obszar naturalnych
terendéw lasow iglastych, w ktorych udziat
jodty pospolitej jest dominujacy, co decy-
duje o niepowtarzalnych walorach leczni-
czych i smakowych tego miodu. Zbierany
jest glownie w obrgbie siedemnastu nad-
le$nictw oraz dwoch parkéow narodowych:
bieszczadzkiego 1 magurskiego. Miody
spadziowe sg smaczne i fagodne, posiadaja
zywiczny aromat o zapachu jodty. Odzna-
czaja si¢ duza zawarto$cia soli mineral-
nych, bialek, aminokwasow i olejkow ete-
rycznych. Miody spadzi iglastej charakte-
ryzuje wysoka aktywno$¢ enzymow, duza
zawarto§¢ mikroelementéw jak magnez,
zelazo, wapn, mangan czy miedz. Mnogo$¢
sktadnikow biologicznie czynnych warun-
kuje jego szerokie zastosowanie w odzy-

wianiu, profilaktyce i lecznictwie. Nazywa-
ny jest powszechnie ,,miodem krélewskim
Iub papieskim”. Wykazuje dziatanie prze-
ciwzapalne, antyseptyczne, wykrztusne o
wysokiej aktywnosci na bakterie chorobo-
tworcze. Najlepiej stosowaé go w schorze-
niach: gérnych drog oddechowych i phuc,
chorobach serca, naczyn krwionosnych i
nerwicach, zaparciach, biegunkach oraz w
stanach zmniejszonej odpornosci.

e Midéd wielokwiatowy

Pochodzi z nektaru réznych gatunkow
ro$lin uprawnych, tgkowych, gorskich czy
lesnych kwitngcych w sezonie wegetacyj-
nym. W zalezno$ci od pory zbierania nek-
taru przez pszczoly wyrdzniamy: miody
wiosenne jasne, miody letnie i jesienne.

O wartos$ci odzywczej i leczniczej mio-
dow wielokwiatowych decydujg cukry pro-
ste (glukoza i fruktoza), enzymy, biopier-
wiastki 1 sktadniki antybiotyczne, ktérych
wigcej posiadajag miody z okresu lata. Naj-
lepszy jest na: stany alergiczne i drogi od-
dechowe, choroby serca i naczyn krwiono-
$nych, wyczerpanie fizyczne i psychiczne.
Zalecany tez do codziennego stosowania w
zywieniu 0s6b w r6znym wieku ze wzgledu
na duze walory smakowe i odzywcze.

e Midéd lipowy

Wytworzony przez pszczoly z nektaru-
jacych kwiatow lipy, glownie drobnolist-
nej, uwazany za jeden z najsmaczniejszych
i najlepszych miodow odmianowych. W
smaku do$¢ ostry, lekko gorzkawy, ale o
przyjemnym aromacie przypominajgcym
won kwiatow lipy. Oprocz cukrow reduku-
jacych (glukozy i fruktozy) w jego sktadzie
sa zwigzki charakterystyczne dla kwiatéw
lipy, tj.: olejki eteryczne, flawonoidy, garb-
niki i enzymy o wlasciwosciach antybio-
tycznych. Uwazany za najlepsze lekarstwo
przy przezigbieniach i chorobach z wysoka
temperatura. Stosowany w chorobach: dol-
nych i géornych droég oddechowych, uktadu
krazenia, chorobach drog moczowych, ner-
wicach i schorzeniach reumatycznych.

e Midd gryczany

Ma ciemnoherbaciane do brunatnego
zabarwienia i1 ostry lekko piekacy smak.
Zawiera duzo cukru owocowego - fruktozy
oraz zwigzki charakterystyczne dla kwia-
tow gryki tj. magnez, zelazo, fosfor, miedz,
bor i inne biopierwiastki. W miodzie tym,
wigcej niz w innych jest witaminy C, BI,
B2, PP. Zawiera duze ilo$ci aminokwasow
(asparaginy, glutaminy) bogaty jest w licz-
ne enzymy.

Ma duze zastosowanie w profilaktyce
i lecznictwie, szczeg6lnie w zapobieganiu
i leczeniu chorob serca, uktadu krazenia,
miazdzycy, a takze w okresach rekonwa-
lescencji po zabiegach operacyjnych. Ko-
rzystnie dziala w stanie wyczerpania, pobu-

dza procesy odnowy i wzmacnia organizm.
Przydatny w schorzeniach watroby, przy
ostabieniu wzroku, stuchu i pamieci.

e Midd rzepakowy

Zawiera w swym skladzie wylacznie
cukry proste, znaczne ilosci olejkow ete-
rycznych i duze ilo$ci aminokwasow. Po-
siada duze warto$ci odzywcze, znalazl tez
zastosowanie w leczeniu: choréb uktadu
krazenia, serca, watroby i drog zotciowych.
Cenny jest jako $rodek pomocniczy w
schorzeniach nerek i ukladu moczowego.
Zawiera duzo glukozy, jest wigc wchtania-
ny juz w przetyku i wzmacnia organizm,
ulatwia gojenie si¢ ran i oparzen.

e Midd akacjowy

Zawiera duza ilos¢ fruktozy, co spra-
wia, ze krystalizuje bardzo wolno, przyj-
mujac biatg lub kremowo-z6ita barwe. W
smaku jest stodki, o stabym aromacie zna-
mionujacym zapach kwiatow akacji.

Jest produktem bogatym w cukry pro-
ste, fatwo przyswajalne o niskiej aktywno-
$ci antybiotycznej. Uzywa si¢ go w lecze-
niu wrzodéw zotadka i dwunastnicy, nad-
kwasoty, stanow zapalnych btony §luzowej
ijelit. Jest cenng odzywka regeneracyjng w
stanach zmeczenia, a ze wzgledu na deli-
katny smak i aromat szczeg6lnie lubiany
jest przez dzieci.

e Miéd wrzosowy

Ma silny aromat przypominajacy kwia-
ty wrzosu. W smaku jest ostry lekko gorz-
kawy. Charakteryzuje si¢ wysokg zawar-
to$cig biatka przyswajalnego, duza iloscia
aktywnych flawonoidow. Zawiera tez w
swym sktadzie witaminy A, B2, B6, C, PP.

Aktywne biologicznie sktadniki mio-
du wrzosowego dziataja pozytywnie w
schorzeniach: dréog moczowych, nerek i
gruczotu krokowego. Wywiera cenne dzia-
fanie bakteriobdjcze i przeciwzapalne w
schorzeniach btony $luzowej, jamy ustnej i
gardlta. Stosowany jest tez w stanach zapal-
nych jelit i biegunkach.

e Midéd nawlociowy

Pochodzi z nektarujacych kwiatow roz-
nych odmian nawloci, ktéra obecnie staje
si¢ dominujaca rosling na nieuzytkach.
P6zny termin kwitnienia nawloci (sier-
pien, wrzesien), doskonale wypelia wy-
stepujace w tym okresie braki w pozytkach
pszczelich. Ma delikatny lekko aromatycz-
ny zapach i odznacza si¢ przyjemnym kwa-
skowatym smakiem. Ma $rednig lub wyso-
ka aktywno$¢ antybiotyczng i moze znalez¢
zastosowanie jako produkt wspomagajacy
leczenie schorzen wywotanych przez drob-
noustroje, gtéwnie standéw zapalnych pe-
cherza i drog moczowych.

Opracowano w oparciu o0 www.wzp.
rzeszow.pl, www.podrb.pl
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Szkoly partnerskie w Wysokiej

W Zespole Szkot w Wysokiej od 18 do
23 pazdziernika br. go$cili uczniowie oraz
nauczyciele ze szkot partnerskich z Litwy,
Norwegii i Turcji. Bylo to drugie spotkanie
w ramach projektu Erasmus + ,,Sustainable

@537

Development Our Way of Life”, ktory ma
na celu promowanie zdrowego i ekologicz-
nego stylu zycia. Uczestnicy mieli okazje
zwiedzi¢ Centrum Dziedzictwa Szkla
w Krognie, gdzie oprocz zapoznania si¢

z historig szkta, mogli samodzielnie wy-
kona¢ witraze. W Muzeum Podkarpackim
w Krosénie obejrzeli wystawe poswigco-
ng miastu oraz ekspozycj¢ lamp nafto-
wych. Wizyta w zagrodzie pszczelarskiej
w Strézu byla okazja na zaznajomienie
si¢ z historig i tajnikami pszczelarstwa.
Dodatkowymi atrakcjami byly warsztaty
robienia $wiec z wosku, przejazdzka wo-
zem, zwiedzanie zagrody. W ramach zajeé
w szkole nasi go$cie mogli spedzac czas na
zajeciach z zumby, nordic walkingu oraz
warsztatow decoupage czy tez tworzenia
wlasnych gier planszowych promujacych
ekologie.

Projekt bedzie kontynuowany do kon-
ca roku szkolnego 2015/2016, a uczniowie
technikum beda mieli okazje udac si¢ z wi-
zyta do szkot na Litwie oraz w Turcji.
BERENIKA GDULA - koordynator projektu,

fot. archiwum

Misja Przyroda

Zielona Szkota w Magurskim Parku Narodowym

Publiczne Gimnazjum w Kraczkowe;j
12-16 pazdziernika 2015 r. jako jedyne
w gminie Lancut i jedno wsrdd 100 z calej
Polski uczestniczyto w przyrodniczej przy-
godzie. Dzi¢ki projektowi ,,Misja Przyro-
da — Zielone Szkoty w Parkach Narodo-
wych”, ktdry jest realizowany przez Eu-
ropejski Fundusz Rozwoju Wsi Polskiej,
a dofinansowany ze S$rodkow funduszy
EOG pochodzacych z Islandii, Liechten-
steinu i Norwegii 36 mlodych przyrodni-
koéw realizowato swoje pasje poznawcze
i reporterskie w Magurskim Parku Narodo-
wym. Ukryta wéréd gor Beskidu Niskiego
Krempna byla miejscem wypadowym na
codzienne zajecia terenowe. Tu réwniez
w Osrodku Edukacyjnym MPN uczniowie
pod okiem pracownikow parku dokonywa-
li podsumowania obserwacji i badan.

Jednego dnia wszyscy wykazali si¢
umieje¢tnoscig orientacji w terenie, a do-
tarcie do wyznaczonych punktéw na tra-
sie Sciezki dydaktycznej ,,Kiczera” nie
sprawito zadnych probleméw. Nastepnie,
wyposazeni w odpowiedni sprzet odkry-
wali zycie w $rodowisku wodnym 1 okre-
slali charakter potoku Krempna. W nastep-
nym dniu analizowali zwiazki czlowieka
z przyroda w Muzeum Przemystu Nafto-
wego i Gazowniczego w Bobrce i w Cen-
trum Dziedzictwa Szkta w Kros$nie.

Jednoczesénie, jako reporterzy gazety
»Misja Przyr(g)oda”, kazdego dania za-
mieszczali swoje relacje na specjalnie de-

18 1Gtos Gminy Lancut

dykowanym profilu na Facebooku.

Ostatnim zadaniem projektu byto przy-
gotowanie materialu w formie questingu
do specjalnego dodatku gazety ,,Misja
Przyr(g)oda”, promujacego skarby przyro-
dy 1 kultury wlasnego regionu.

Opiekunami uczestnikow  Zielonej
Szkotly byli Matgorzata Gronkowska, Ali-
na Maciuta, Krzysztojf Czyjt i Halina Ma-
gon.

Te wspolnie spedzone dni to nie tylko
czas nauki, ale rbwniez czas $wietnej zaba-
wy 1 integracji. Dzigkujemy organizatorom
projektu, pracownikom MPN oraz nasze-
mu opiekunowi z osrodka ,,Pod Jodlg”
w Krempnej za wspolnie zrealizowana
przyrodnicza misj¢.

HALINA MAGON - koordynator projektu,
fot. archiwum
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Pierwszaki w Mini Miasteczku

Dnia 18 listopada 2015 r. uczniowie
klas pierwszych SP Zespolu Szkoét w Ko-
sinie uczestniczyli w zajeciach z zakresu
bezpieczefistwa ruchu drogowego, prze-
prowadzonych przez pracownikéw Woje-
wodzkiego Osrodka Ruchu Drogowego w
Rzeszowie. Zajecia skladaty si¢ z dwoch
czesci: teoretycznej i praktycznej. Czgsc
pierwsza obejmowata pogadanke oraz
projekcje filmu edukacyjnego, w czesci
drugiej dzieci wcielity si¢ w role uczestni-
kéw ruchu drogowego prezentujac swoja
wiedze oraz zdolnosci aktorskie na terenie
Mini Miasteczka. Uczniowie z duzym za-
angazowaniem odgrywali role kierowcow
motordw, samochodéw, pojazdow uprzy-
wilejowanych itp., a takze pieszych i poli-
cjanta. Wszyscy bezpiecznie poruszali si¢
po terenie Mini Miasteczka podporzadko-
wujgc si¢ sygnalizacji $wietlnej oraz pole-
ceniom policjanta. W trakcie zaje¢ pierw-
szaki mogly wykaza¢ si¢ znajomoscia pod-
stawowych znakow drogowych oraz zasad
bezpiecznego poruszania si¢ po drodze.

Uwienczeniem spotkania bylo wreczenie
dzieciom przez pracownikow WORD-u
opasek odblaskowych oraz pamiatkowych
dyplomow. Dzieci na pewno beda diugo
wspominac dzief, kiedy to po raz pierwszy
staty si¢ ,,prawdziwymi” kierowcami.

M. MACH, fot. archiwum

2 przedszkolaka w pierwszaka”

Pasowanie na Ucznia to uroczystosc,
ktora odbywa si¢ w naszej szkole, zwykle
14 pazdziernika, w Dniu Edukacji Narodo-
wej. Pierwszoklasisci sktadaja slubowanie
i oficjalnie zostajg wlaczeni do spoteczno-
$ci szkolnej. Podnosi to rangg faktu rozpo-
czecia nauki w szkole 1 jest powodem do
dumy niejednego pierwszoklasisty, gdyz
dzigki temu dziecko ma poczucie, ze by-
cie uczniem jest czyms waznym i cennym.
,Pasowanie 2015” w Szkole Podstawowe;j
im. kpt. Wactawa Nycza to pierwsza proba
dziecigcych szkolnych umiejetnosci. Na
uroczysto$¢ zostali zaproszeni dyrektor
Zespotu Szkot mgr Ewa Kotwica i wicedy-
rektor mgr inz. Anna Ziaja, przewodnicza-
ca Rady Rodzicow Ewa Pelc, wychowaw-
cy klas 2a, b i 3 wraz z uczniami i rodzice
uczniéw klas la, b. Na poczatku akademii

pierwszoklasisci wyrecytowali: ,,Polska,
Warszawa, Wista, Sonina - tutaj si¢ nasza
Ojczyzna zaczyna”, a nastgpnie zaspiewa-
li piosenke ,,Jestesmy Polka i Polakiem”
podkreslajac najistotniejsze wartosci pa-
triotyczne. Uczniowie z wielkim zaanga-
zowaniem mowili wiersze 1 $piewali pio-
senki, a mata Ola wyrecytowata: ,Mam
pig¢ latek, pigc i pot,

jestem jeszcze taka mata,

a ma pani ciggle mowi

bym literki juz pisata,

no to pisz¢: O, L, A

mata Ola to wlasnie ja”.

Po programie artystycznym Dyrektor
Szkoty uroczyscie pasowata uczniow, kto-
rzy $lubowali ,,by¢ dobrym Polakiem, dba¢
o dobre imi¢ swojej klasy i szkoty...”. Wy-
chowawczynie wreczyly pierwszoklasi-

stom pamigtkowe dyplomy. Szesciolatko-
wie 1 siedmiolatkowie spisali si¢ §wietnie
i zostali przyjeci w poczet ucznidw. Kole-
dzy i kolezanki z klas drugich ciepto powi-
tali mtodszych i wreczyli im stodkie upo-
minki, rodzice podarowali puszyste sowki,
a przewodniczaca Rady Rodzicow drobne
upominki. Przyrzeczenie zlozyli takze ro-
dzice obiecujac, ze zawsze beda miec¢ dla
swoich dzieci czas. Wspdlne fotografie to
pamigtka tej waznej uroczystosci. Czes$¢
artystyczna przygotowali wychowawcy
klas la, b — mgr Joanna Grzelinska i mgr
Agnieszka Wacnik, nauczyciel muzyki
mgr Dorota Ziajor oraz uczniowie klas
pierwszych. Po czgéci oficjalnej dzieci
wraz z rodzicami udaty si¢ na poczestunek.

JOANNA GRZELINSKA,
fot. archiwum
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SZKOLA

Przecdszkolaki w wysockiej Bibliotece Publicznej

W pazdzierniku przedszkolaki z
trzech grup odwiedzity miejscowq bi-
blioteke. Bibliotekarka przygotowata
dla nich lekcje pt.: ,,Jesien wokodt nas”.
W stroju Pani Jesieni przyblizyta dzie-
ciom por¢ roku. Bylo odgadywanie
zagadek i stuchanie wierszy o jesieni.
Bibliotekarka pokazata przedszkola-
kom rozne gatunki grzybow, zarowno
tych jadalnych, jak i trujacych. Zapy-
tata o to kiedy i gdzie mozna znalez¢é
najwiecej grzybow, ktore z ptakow
opuszczaja nasz kraj na zime i dokad
odlatuja. Kolejnym zadaniem byto do-
pasowanie lisci do gatunku drzewa.

Bliotekarka przypomniata réwniez ja-
kie dary przynosi jesien i zaprezento-
wala zebrane przez siebie tegoroczne
plony. Spotkanie urozmaicila zabawa
ruchowa — ,,Wieje, wieje wiatr, pada,
pada deszcz”, w ktorej przedszkolaki
nasladowaty jesienne zjawiska atmos-
feryczne.

Dzigkujemy paniom z grup ,,Bie-
dronki”, ,Misie” 1 ,Pszczotki” za
wspotprace z biblioteka i rozwijanie
zainteresowan czytelniczych wsrod
przedszkolakow.

BOGUSLAWA BARAN,
fot. Barbara Kubis

Biblioteka w Soninie zorganizo-
wala cztery spotkania dla grup przed-
szkolnych w dniach 28, 29 pazdzier-
nika i 3, 4 listopada 2015 r. Tematem
lekcji byta jesien, jedna z najpigkniej-
szych por roku, dostarczajgca nam
ogromne ilo$ci spadajacych lisci, two-
rzacych barwny kobierzec, zotto-czer-
wono-bragzowy. Dojrzewaja nasiona
drzew jak np. zoledzie i kasztany.
Obserwujemy ptasie odloty. Z sadow
i ogrodow zbieramy warzywa i owo-
ce, a las zaprasza nas na grzyby. O tym
wlasnie rozmawiali$my z dzie¢mi, nie
zabraklo zagadek i wierszy.

Dzigkuje dzieciom z grupy ,,Le-
$ne Duszki”, ,,Florianki”, , Krasnale”
i,,Smerfy” i ich wychowawczyniom
Agnieszce Ruszel, Agnieszce Rejman,
Zofii Mroczka i Dorocie Kotomyja, za
uczestnictwo w zajgciach.

BEATA WOJCIK, fot. archiwum

Przysziosc ludzkosci idzie
przez rodzme
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20 IGtos Gminy tancut

W Szkole Podstawowej w Rogodznie
podczas obchoddéw tegorocznego Dnia
Papieskiego uczniowie klasy V ukaza-
li catej spolecznosci szkolnej postac sw.
Jana Pawla II oraz bezcenne nauczanie
dotyczace rodziny. Podczas inscenizacji
mali aktorzy przypomnieli pamigtny dzien
16 pazdziernika 1978 r., pielgrzymki do
Ojczyzny, inicjatywe Swiatowych Spo-
tkan Rodzin i list do dzieci. Nasz Papiez
znal warto$¢ rodziny, ktora ksztattuje kaz-
da istote ludzka, dlatego z przekonaniem
powiedzial: ,,nie ma innej instytucji, innej
spolecznosci, od ktorej przysztos¢ czto-
wieka zalezataby bardziej niz od rodziny”.

Wystep ubogacony piosenkami zespo-
lu wokalno-instrumentalnego zakonczyt
si¢ modlitwg w intencji rodzin za wsta-
wiennictwem §w. Jana Pawta II.

tekst i fot. BARBARA KIELB
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Szkolne Koto Caritas w 2Zespole Szkot w Kraczkowej

Na wniosek dyrektora szkoty — Joanny
Zabek oraz nauczycielki Iwony Szczepan-
skiej, inicjatorki zatozenia kota, a takze
nauczycieli wspomagajacych — Marzeny
Wotos i Doroty Skomry — Bem, 21 wrze-
$nia 2015 r. Caritas Archidiecezji Przemy-
skiej powotata Szkolne Koto Caritas przy
Zespole Szkot w Kraczkowej. Organizacja
zostata wpisana do Rejestru Kot i oficjal-
nie uprawniona do przeprowadzania akcji
organizowanych przez Caritas Diecezjalng
oraz dziatan wtasnych na rzecz potrzebu-
jacych w spotecznosci lokalnej. Asysten-
tem Koscielnym Kota zostat ks. Marcin
Lorenc. Pracg Kota kieruje zarzad, w sktad
ktorego wchodzg: opiekunowie, asystent
koscielny i przedstawiciele mtodziezy, wy-
brani na funkcje przewodniczacego — Mo-
nika Michna, zastepcy — Paulina Grzywa,
sekretarza — Monika Szydetko i skarbnika
— Kacper Murias i Patrycja Cisto. Zarzad
odpowiada za planowanie pracy Kota oraz
realizacj¢ postawionych zadan.

Podstawowym celem SKC jest prak-
tyczna realizacja Chrystusowego przyka-
zania mitosci blizniego w odniesieniu do
kazdego, bez wzglgdu na jego przekona-
nia, wyznanie, narodowos¢ czy ras¢. Cel
ten realizowany jest poprzez:

» coraz wigksze zrozumienie i poglebie-
nie nauki Jezusa Chrystusa, zwlaszcza
o mitosierdziu Bozym,

* uwrazliwienie na rdzne obszary ludz-
kiej biedy i krzewienie ducha czynnej
mitos$ci blizniego,

» stwarzanie atmosfery mobilizujacej do
wymagania od siebie i pracy nad soba,
do ksztattowania osobowosci katolika i
Polaka w dazeniu do wszechstronnego
rozwoju mtodego cztowieka i odpo-
wiedzialnosci za Koscidt 1 Ojczyzne,

* rozwijanie praktyk religijnych w zyciu
osobistym i wspolnotowym, zwlaszcza
petnego uczestnictwa we Mszy $wigtej,

» troska o zdobywanie wiedzy religijne;j,
ogo6lnej i podnoszenie kwalifikacji do
niesienia pomocy innym,

* rozeznawanie konkretnych potrzeb
w najblizszym $rodowisku, szkole,
domu, sasiedztwie oraz organizowanie
pomocy,

» stala wspotpraca i wlaczanie si¢ w ak-
cje prowadzone przez Caritas,

* wspoldzialanie z innymi organizacja-
mi mlodziezowymi oraz dziatalno$cig
charytatywna i opiekuncza prowadzo-
ng szczegolnie przez Parafialny Zespot
Caritas, organy i organizacje panstwo-
we, samorzadowe, spoteczne, funda-
cje, stowarzyszenia, itp.

Szkolne Koto Caritas ksztattuje odpo-
wiedzialne postawy spoteczne mtodzie-
zy 1 wptywa na jej rozwdj duchowy oraz
religijny. Dziatalno$¢ Kota chroni miode

pokolenie przed natogami i brakiem roz-
sadku, uczy systematyczno$ci, poswigce-
nia, dyscypliny, wlasciwego planowania
swojego czasu, koncentrowania si¢ nie
tylko na sobie, ale na problemach innych
ludzi. Praca charytatywna umozliwia wo-
lontariuszom docenienie wilasnego zycia,
zdrowia, mozliwos$ci, talentow. Ponadto
stwarza szans¢ na wykorzystanie zdolnosci
dla dobra wspdlnego, powoduje, ze mtodzi
ludzie mogg osobiscie doswiadczy¢, iz po-
magajac innym sami nie tylko daja, ale tez
wiele otrzymuja.
Uroczyste przyjecie uczniéw do grona
wolontariuszy Szkolnego Kola Caritas

23 pazdziernika w czasie Mszy Swigtej
celebrowanej w kosciele pod wezwaniem
$w. Mikotaja Biskupa w Kraczkowej uro-
czyScie przyjeto w poczet wolontariuszy
Szkolnego Kota Caritas uczniow z Pu-
blicznego Gimnazjum im. Jana Pawta II.
Czlonkowie Kota prowadzili modlitwe ro-
zancows oraz przygotowali oprawe w trak-
cie liturgii. Modlono si¢ o ducha mitosier-
dzia i Boze blogostawienstwo na drodze
krzewienia postawy mito$ci blizniego oraz
zgltebiania nauki Chrystusa dla cztonkéw
i opiekunéw Kota. Na zakonczenie kazdy
otrzymat identyfikator i tym samym stat si¢
wolontariuszem Caritas.
Akcje i dzialania

Czlonkostwo w Kole zadeklarowato
48 uczniow szkoly. Z zaangazowaniem
uczestniczg w akcjach przeprowadzanych
zgodnie z przyjetym planem pracy. Szkol-
ne Koto Caritas nawigzato wspotprace z
Parafialnym Zespotem Caritas oraz Kotem
Gospodyn Wiejskich. Mtodziez wlaczy-
ta si¢ w prace KGW, shuzac pomoca przy
nakrywaniu stotéw z okazji imprezy ,,Za-
mknij lato w stoiku”, pakowaniu paczek
z zywnoscig dla 0sob potrzebujacych czy
uczestniczgc w zbidrce datkow na cmen-
tarzu w dniu Wszystkich Swietych. Prze-
prowadzita akcje charytatywne z okazji
mikotajek: zbiorka odziezy uzywanej

dla dzieci i mtodziezy - ,,Ciuch w ruch”,

»Iroche mam — innym dam” — zbidrka
przyboréw szkolnych dla dzieci w trudnej
sytuacji materialnej oraz zbiorka stodyczy,
zywnos$ci trwatej 1 artykutow pielgegna-
cyjnych przeprowadzona w sklepie ,,Sto-
krotka” 28 listopada w ramach mikolajek
dla podopiecznych Osrodka Caritas w
Wysokiej. 34 ucznidow pod opiekg na-
uczycieli prowadzacych Koto pracowato
przed uroczystoécia Wszystkich Swie-
tych na cmentarzu w Kraczkowej, po-
rzadkujac zapomniane mogity. Mlodziez
pamigtata rowniez o starszych cztonkach
spotecznosci i przygotowala dla nich pro-
gram artystyczny z okazji 15-lecia Kota
Seniora. W celu zgromadzenia funduszy
przeznaczonych na wsparcie finansowe
0sOb borykajacych si¢ z trudnosciami
materialnymi, a takze chorobami, wyma-
gajacymi duzych kwot na leczenie, wo-
lontariusze przygotowali kiermasz ozdob
$wiatecznych 1 dekoracji w formie stro-
ikow. W parafialng uroczysto§¢ odpustowa
6 grudnia czlonkowie SKC sprzedawali
piernikowe mikotaje, w przygotowaniu kto-
rych pomogta Barbara Michna. Mtodziez
z duzym entuzjazmem wywigzywata si¢
z tego zadania, poniewaz rozprowadzanie
pamigtkowych Mikotajow stanowito kon-
kurencje¢ dla sprzedazy towaréw propono-
wanych przez kramarzy. Rowniez w grud-
niu sekcja artystyczna Kola opracowata
scenariusz i przygotowata przedstawienie
o charakterze jasetkowym, ktore zostanie
zaprezentowane przed parafialng publicz-
noscig w Domu Ludowym w Kraczkowej
w styczniu 2016 roku. Mtodziez juz przy-
gotowuje kolejne przedsigwziecia, ktore
pozwola jej wdrozyé w codzienne zycie
ide¢ mitosierdzia. Wszystkich zachgca-
my do wlgczania si¢ w inicjatywy kota
i wspieranie akcji. W imieniu zarzadu
i cztonkéw Szkolnego Kota Caritas oraz
0sob, ktore uzyskaty pomoc z serca dzig-
kujemy dotychczasowym  darczyncom
i ofiarodawcom.

IWONA SZCZEPANSKA, fot. archiwum
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Szkolne Kofo Caritas dla seniorow

22 listopada br. sekcja teatralna Szkol-
nego Kota Caritas wystgpita przed publicz-
nos$cig zgromadzong w Domu Kultury na
obchodach 15 — lecia istnienia Kota Senio-
ra w Kraczkowej. Mlodziez przygotowa-
na przez opiekunow SKC zaprezentowala
krotki montaz stowno — muzyczny, w cza-
sie ktorego wyrazita swoja wdzigcznose,
uznanie i szacunek seniorom z Kraczkowe;.
Uczniowie przekonani o znaczacej roli lu-
dzi starszych w ksztattowaniu systemu
wartosci, postaw zyciowych i przekonan,
powolujac sie na nauke Ojca Swietego Jana
Pawla II, uczcili cztonkéw Kota Seniora.
Wystepujacy zwrocili uwage na przekazy-
wanie przez seniorow mtodym pokoleniom
wartosci kulturowych, religijno — moral-
nych i wzordéw zycia. ,,Dzigkujemy, Ze na-
uczyliscie nas, jak kocha¢ Ojczyzng, te duzg
— Polske — i te malq”. ,,Dzigkujemy, ze na-
uczyliscie nas zgodnie z naukq Papieza Po-
laka, ze czlowiek jest wielki nie przez to, co
posiada, lecz przez to kim jest, nie przez to,

co ma, lecz przez to, czym potrafi dzieli¢ sig
z innymi”. Za Patronem Szkoty mlodziez
przyznala, ze seniorzy sa ,.straznikami pa-
migci zbiorowej, pomagajq madrzej patrzec
na ziemskie wydarzenia, poniewaz Zycio-
wym doswiadczeniem zyskali wiedze i doj-
rzatos¢, majq szczegolny tytut, aby by¢ wy-
razicielami wspolnych idealow i wartosci,
ktore sq podstawq i regulq Zycia spoteczne-

W hotdzie Janowi Pawiowi Il

Spotecznos¢ Zespotu Szkot w Kraczko-
wej 22 pazdziernika br. przezywata Swie-
to Szkoty. Byta to uroczystos¢ pos§wigcona
Janowi Pawlowi II. Motywem przewodnim
spotkania byto hasto ,,Jan Pawet II - czlo-
wiek modlitwy”. Po mszy $w. w kosciele
parafialnym w Kraczkowej wszyscy zgro-
madzili si¢ w sali gimnastycznej Zespotu
Szkot, by wzig¢ udziat w akademii. Przyby-
li: emerytowani nauczyciele, ksi¢za, rodzi-
ce 1 pracownicy szkoty. Wystapili ucznio-

wie klas czwartych, szdstych i pierwszej
gimnazjum. Pigknie recytowali wiersze i
teksty prozatorskie oraz $piewali piosenki
do akompaniamentu gitary i keyboardu.
Cato$¢ programu dopelnialy prezentacje
multimedialne, dzigki ktorym wszyscy mo-
gli jeszcze raz ujrzec postac i ustyszec sto-
wa naszego papieza. Na koniec wspdlnie
od$piewano piosenke pt. ,,Kochamy Cig!”.
ALINA MACIULA, AGATA KARGOL,

fot. archiwum

go. Duchowe, moralne i religijne wartosci,
jakimi zyjg ludzie starsi, stanowiq nieza-
stgpione zZrodia rownowagi spoleczenstwa,
rodzin, jednostek. Rodzq one takie postawy
Jjak: poczucie odpowiedzialnosci, przyjazn,
roztropnosé, cierpliwos¢, mqdrosc, ducho-
waq glebig, szacunek dla przyrody i postawe
pokojowego rozwiqzywania konfliktow.
IWONA SZCZEPANSKA, fot. archiwum

Strofy o Ojczyznie..

10 listopada 2015 r., w Zespole Szkot
w Kraczkowejzorganizowano ITI Szkolny
Konkurs Recytatorski ,,Strofy o Ojczy-
znie”. Przedsiewziecie to miato na celu
ksztaltowanie postawy mitosci do Ojczy-
zny, popularyzowanie utwordw patrio-
tycznych wsrdd dzieci, rozwijanie wraz-
liwosci na stowo poetyckie oraz ekspresji

22 1Gtos Gminy tancut

i wrazliwosci estetycznej. Organizatorka-
mi konkursu byty nauczycielki jezyka pol-
skiego: Alina Maciuta i Agata Kargol we
wspolpracy z Samorzagdem Uczniowskim.
Byta to juz III edycja konkursu. Tegorocz-
ne eliminacje uswietnito przybycie Mal-
gorzaty Hadlaw — poetki i nauczycielki
z Zespotu Szkét w Soninie. Pani Malgo-
rzata pehita funkcje przewod-
niczacej jury konkursu wraz
z Anng Biedg i Jadwigg Grad.
Dobor repertuaru byl urozma-
icony — od utworow Wtadysta-
wa Belzy po wiersze Juliusza
Stowackiego, Adama Mickie-
wicza 1 Wistawy Szymborskie;j.
Niektory przygotowali pigkne
stroje i oryginalne rekwizyty.
Najwicksze wrazenie zrobity
najmtodsze dzieci. W I kate-
gorii konkursu - sposréd klas

0 — 3 I miejsce zdobyla Malgorzata Nycz,
IT miejsce — Weronika Trzyna, a III miej-
sce — Milosz Rydel. Z kolei w II kategorii
I miejsce zaj¢ta Natalia Bem, II miejsce
— Milena Bem, a III miejsce — Aleksan-
dra Probachta. Natomiast w III kategorii
— wsérod ucznidow gimnazjum - I miejsce
przyznano Maciejowi Bacalowi, II miej-
sce — Kindze Bere$, a III miejsce zajeta
Oliwia Kudyba. Ponadto Malgorzata Ha-
dtaw przyznata wyroznienia: dla Oliwii
Janowskiej, Norberta Kargola i Katarzyny
Jasinskiej za interpretacje glosowg tekstow
i ofiarowata im ksigzki swojego autorstwa.
Wszyscy uczestnicy konkursu otrzymali
pamigtkowe dyplomy, a zwyci¢zcy na-
grody ksigzkowe ufundowane przez Radg
Rodzicow. Matgorzata Hadlaw w cieplych
stowach zwrdécita si¢ do uczniow i zapre-
zentowala swoja tworczose.
AGATA KARGOL, ALINA MACIULA,
fot. archiwum
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Swieto Niepodlegliosci w Rogoznie

11 listopada w Swicto Niepodleglosci
w kosciele parafialnym w Rogdznie zostata
odprawiona msza $w. w intencji Ojczyzny.
Licznie zgromadzeni wierni dzigkowali
Panu Bogu za wolng Polske, modlili si¢
za polegtych w obronie Ojczyzny i pole-
cali si¢ opiece Bozej Opatrznosci. Ucznio-
wie Szkoly Podstawowej im. Anny Jenke
w Rogodznie  przedstawili patriotyczny
program poetycko-muzyczny pod kierun-
kiem Janiny Fudali — dyrektora szkoty
i Matgorzaty Orto$ — nauczycielki muzyki.
Podczas wystepu dla spotecznosci szkolnej
i przedstawienia srodowiskowego mtodziez
przekazywala tresci dotyczace zaborow,
utraty niepodlegtosci, powstan narodowo
— wyzwolenczych i odzyskania upragnio-
nej wolnosci. Recytacja wierszy 1 $piew
piosenek w scenerii duzego brzozowego
krzyza i wiszgcej na nim cierniowej korony
oraz bialo — czerwonej flagi byty niezwy-
kle wymowne. Deklaracje mtodych ludzi
o wdzigczno$cei tym, ktorzy ofiarowali swo-
je zycie za kraj byly szczere i wzruszajace.

W obchody zostal wpisany rowniez
Koncert Piesni Patriotycznych w Domu
Strazaka zorganizowany przez diakoni¢

o —

- .

muzyczng naszej parafii. Przy akompa-
niamencie i ciekawej aranzacji wszyscy
uczestnicy spotkania wilaczyli si¢ w Spiew
utworow zarowno radosnych i refleksyj-
nych, swieckich i religijnych. Pie$ni wraz z
ich krotka geneza potaczone byly z poezja,
co uwydatnito bogactwo polskiej kultury.
Przekazywanie prawdy historycznej,
ukazywanie warto$ci ojczystej literatury
i muzyki umacniaty patriotyzm z zachowa-

ooooooocooooocooooocoooooooooooooooooooooooooooocooooocg‘o
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Dzien Papieski w Gluchowie @

W Osrodku Kultury w Gluchowie
18 pazdziernika 2015 r. odbyta si¢ wieczor-
nica po$wigcona osobie Sw. Jana Pawta II.
Byla ona okazja do tego, by po raz kolej-
ny uczci¢ pamig¢ naszego umitlowanego
Ojca Sw. Licznie zgromadzeni mieszkancy
Gluchowa z wielkim wzruszeniem obej-
rzeli prezentacj¢ multimedialng, przypo-
minajacg zycie i pontyfikat Wielkiego Po-
laka. W programie artystycznym wystapili
uczniowie ZS w Gluchowie przygotowani
przez Katarzyng Pondel. Tego wieczoru
rozbrzmiewaty réwniez najpigkniejsze pie-
$ni papieskie oraz maryjne w wykonaniu
zespolow: ,,Ztote nutki”, scholii parafial-
nej, solistow — Izabeli Kochman i Kacpra
Szczepanskiego oraz dwoch zespolow ro-
dzinnych: Consolazione i rodziny Koch-

man. Koncert byt potaczony z podsumo-
waniem konkursu ,,Jan Pawet II — Patron
Rodziny” organizowanym przez Akcje Ka-
tolicka. Tadeusz Rupar (prezes AK) wraz
z ks. Augustynem Pawinskim wreczyli
nagrody dla zwycigzcéw konkursu z ghu-
chowskiego gimnazjum. Uczestnicy spo-
tkania zostali poczgstowani ,,papieskimi
kreméwkami” oraz kawa przygotowanymi
przez panie z Akcji Katolickie;j.

Wieczornicg zakonczylo wspdlne od-
$piewanie ,Barki”, Apelu Jasnogorskie-
go oraz blogostawiefistwo ks. Augustyna.
Glownymi organizatorami wieczornicy
byli: O$rodek Kultury i Akcja Katolicka
w Gluchowie.

ZOFIA DZIERGA
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XV Dzien Papieski ,.Jan Pawel II
— patron rodziny”

W tym roku obchodzilismy 10 rocznicg
$mierci papieza, ktory przez 26 lat swego
postugiwania na tronie Piotrowym prowa-
dzit nas po drogach doczesnosci ku Bogu.
Warto, by dzien papieski, ktory przezy-
walismy w trakcie trwajacego Synodu Bi-
skupéw na temat wyzwan duszpasterskich
wobec rodziny, byt okazja do modlitwy za
rodziny. Poprzez wspomnienia, wiersze i

piesni chcieliSmy podzigkowaé za kazda
rodzing i za wielkiego patrona rodzin — §w.
Jana Pawta II. Oby prorocze stowa naszego
rodaka mowiace o tym, ze przysztos¢ swia-
ta idzie przez rodzing w petni realizowaty
si¢ w naszej codzienno$ci. Gleboka tresé
koncertu poruszyta zebrang widownig.
Wszyscy uczestnicy zostali poczgstowani
,-papieskimi” kremowkami

RENATA HADLAW

i

niem szacunku do innych kultur i narodo-
wosci.

Sq granice, sq flagi, polityczne ciato.

Ale mysl, kornik-drukarz, po nocach mnie
budzi:

Jak mi ciebie odnalez¢ znowu w sercach
ludzi.

kraju, za ktory umrzeé tak tatwo bywato?

BARBARA KIELB, fot. archiwum
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Gminne obchody Swicta Niepodlegto-
sci w Wysokiej rozpoczely si¢ uroczysta
mszg $w. Nastepnie w Osrodku Kultury
odbyt si¢ koncert piesni patriotycznej i
popularnej, ktory poprzedzito sktadanie
wigzanek przez delegacje przy obelisku.
Na program artystyczny ztozyly si¢ piesni
w wykonaniu choru meskiego ,,Edwardos”,
orkiestry detej i 12 Wielopoziomowej Dru-
zyny Harcerskiej z Handzlowki.

RENATA HADLAW,

Sprostowanie

W  poprzednim numerze GGL
5(88) listopad 2015 r. w artykule pt.
100 lat KGW w Kosinie na str. 13
w ostatnim akapicie zostal popetniony
btad w nazwisku. Byto: Stanistawa
Testera, a powinno by¢: Stanistawa
Bestera. Za pomytke przepraszamy.

Redakcja GGL
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Miedzynarodowe Spotkanie z Tradycja w Albigowej

W Osrodku Kultury w Albigowe;j
24125 pazdziernika br. odbyto si¢ Migdzy-
narodowe Spotkanie z Tradycja ,,Stefanowa
Nuta” - impreza bogata w taniec, muzyke
i folklor czterech zaprzyjaznionych krajow.

24 pazdziernika podczas koncertu $wig-
towaliSmy 15-lecie dziatalno$ci Zespotu
Tanecznego ,,Mtodzi Albigowianie” oraz
40-lecie powstania Kapeli Ludowe;j ,,Albi-
gowianie”. W koncercie oprocz jubilatow
wystapili: Zespot Folklorystyczny ,,Chez
Nous en Nivernais” z Nevers (Francja),
Zespot Folklorystyczny ,,.Dubrava” z Pre-
szowa (Stowacja), ,,Szatmar Tancegyiittes”
z Matészalki (Wegry), Mtodziezowa Kape-
la Ludowa ,,Hop — Siup” z Albigowej oraz
grajacy na lirze korbowej Stanistaw Nogaj
ze Starej Wsi.

Jubileuszowe $wigtowanie zaszczycili
m.in. wladze gminy Lancut, przedstawicie-
le Wojewodzkiego Domu Kultury i Telewi-
zji Polskiej w Rzeszowie, lokalnych insty-
tucji, organizacji i samorzadu wiejskiego.
Na uroczystos$¢ stawili si¢ byli cztonkowie
zespotu tanecznego. W ciggu 15 lat istnie-
nia zespotu tanczyto ich 93. Pigkny koncert
prowadzony przez Agnieszk¢ Lekowska—
Grad zakonczyly podzigkowania i gratu-
lacje dla ,,Mlodych Albigowian” i kapeli

»Albigowianie”. Podzigkowania od wojta
otrzymaly takze osoby szczegdlnie zastu-
zone w promowaniu gminy Lancut i rozwi-
janiu kontaktéw miedzynarodowych, m.in.
Agnieszka Lekowska—Grad, Dariusz Grad,
Jozsef Csaszar i Peter Barkanyi z Wegier,
Stefan Ferenc ze Stowacji, Evelyne i Pa-
trick Gadat z Francji.

Sobotnig imprez¢ zakonczyta wspdl-
na kolacja i zabawa przy muzyce zespotu
»~ABS” z Kraczkowej i wspolnym, migdzy-
narodowym graniu.

Zespoly ,,Chez Nous en Nivernais”
z Nevers, ,,Dubrava” z Preszowa, ,,Hop
— Siup”, ,,Albigowianie” i ,,Mtodzi Albi-
gowianie” 25 pazdziernika przygotowa-
ty pigkng oprawe liturgiczng i muzyczng
mszy $w. w albigowskim kosciele para-
fialnym. W godzinach popotudniowych
w OK Zespoty barwnie i kolorowo zapre-
zentowaly repertuar muzyczny i taneczny
pozostawiajgc nam w pamigci niezapo-
mniane przezycia.

Goscie z Francji (kwaterujacy u rodzin
w Albigowej) oprocz mozliwosci uczestni-
czenia w imprezie zwiedzili Muzeum—Za-
mek 1 Muzeum Gorzelnictwa w Lancucie,
jak i samg Albigowe.

Wizyta zaproszonych zespolow nie

~Pozegnanie lata na ludowo”

W Osrodku Kultury w Wysokiej
14 listopada odbyto si¢ po raz pierwszy
spotkanie pt. "Pozegnanie lata na ludowo”
w tym konkurs na ,,Najsmaczniejsze pie-
rogi ruskie” i1 konkurs na ,,Najlepsza pare
taneczng w polce tradycyjnej”. Konkursy
byly skierowane do Kot Gospodyn Wiej-
skich z terenu powiatu tancuckiego. Na za-
proszenie odpowiedziato 20 kot z miejsco-
wosci: Albigowa, Gluchow, Handzlowka,
Kosina, Rog6zno, Sonina, Budy Lancuckie
Prawe, Korniaktow Potludniowy, Lancut
Przedmiescie, Dabrowki, Krzemienica,
Medynia Glogowska, Markowa, Tarnawka,
Rakszawa, Rakszawa Mosciny, Wegliska,
Brzoza Stadnicka, Smolarzyny oraz organi-
zatorzy Wysoka. W spotkaniu udziat wzieli:
inspektor PIP - Matgorzata Jacek, przewod-
niczgca Wojewodzkiej Rady KGW - Janina
Kuzniar, starszy inspektor ds. prewencji OR
KRUS w Rzeszowie - Agata Borcz, kierow-
nik Powiatowego Zespotu Doradztwa Rol-
niczego - Marta Dobrowolska, specjalista
z Powiatowego Zespolu Doradztwa Rol-
niczego - Pawet Lezanski, przewodnicza-
ca Powiatowej Rady KGW - Anna Gol-
ba, wojt gminy Lancut - Zbigniew Loza,
przewodniczacy Rady Gminy - Roman
Skomra, wicestarosta tancucki Barbara
Pilawa - Kraus, dyrektor Centrum Kultury

24 1Gtos Gminy tancut

Gminy Lancut - Andrzej Lobaza, ks. pro-
boszcz - Feliks Pasciak, ks. pratat - Edward
Sniezek, radni Gminy Lancut - Jan Borcz,
Kazimierz Stonina i Jerzy Cwynar, dyrek-
tor Zespotu Szkot w Wysokiej - Dorota
Szmuc, przewodniczaca Klubu Seniora -
Anna Michna, kierownik Os$rodka Kultury
- Renata Hadlaw, instruktor tanca ludowe-
go - Agnieszka Lekowska - Grad, muzyk -
Renata Kud, pracownicy Centrum Kultury
Gminy Lancut, delegacje Kot Gospodyn
Wiejskich z powiatu. Spotkanie rozpoczg-
ta przewodniczaca KGW w Wysokiej Jo-
lanta Cieslachowska przedstawiajac krot-
ka histori¢ pierogdéw w Polsce. Komisja
w sktadzie: Marta Dobrowolska , Malgorza-
ta Jacek, Agata Borcz, Franciszka Szpunar
i Zbigniew Loza za najlepsze pierogi przy-
znala I miejsce dla KGW w Albigowej,
II miejsce dla KGW w Wysokiej i III
miejsce dla KGW w Brzézie Stadnickiej.
Pierogi to danie uwazane przez Polakéw za
klasyczna, narodowa potrawe. Pierogi maja
specjalne miejsce na stole wigilijnym, jako
jedna z 12 tradycyjnych potraw. Wpisaty
sie¢ w nasza kuchnie i s3 w niej obecne caty
czas. Uwielbiane przez dzieci, pachnace
wspomnieniami wakacji u babci 1 zawsze
pozadane przez domownikéw. Z owocami,
kapusta i grzybami, ruskie czy tez z migsem

moglaby by¢ zrealizowana bez pomocy
cztonkow zespotow i ich rodzicow, ktorzy
wilaczyli si¢ w przygotowania.

Dzigkujemy dyrektorowi oraz pracow-
nikom CKGL, pracownikom Os$rodka Kul-
tury w Albigowej. Dzigkujemy prezesowi
Stowarzyszenia ,,Dla Albigowej” za wspar-
cie 1 zyczliwos$¢, wszystkim organizacjom
spotecznym oraz instytucjom dziatajagcym
w Albigowej, a szczegdlnie sponsorom:
Stowarzyszenie ,,.Dla Albigowej”, ,,Pan
Jabtuszko” — Jacek Albigowski, Firma
,Rewa” — Wola Rafatowska, Firma Trans-
portowa — Jozef Podolec — Wysoka, Firma
»Sokotow” — Tomasz Baran, Delikatesy
»Stokrotka” Albigowa — Mariola i Maksy-
milian Michno, ,,Wrobud” — Wiestaw Wro-
bel — Lancut, ,,Budim” — Ryszard Szpunar
— Kraczkowa, Firma ,,Budmar” — Wactaw
Chudzik — Lancut, Firma Dekoracyjno-Flo-
rystyczna ,,Wena” — Kamil Furman — Albi-
gowa, Sadowniczo—Szkotkarski Zaktad
Doswiadczalny w Albigowej, Karczma pod
Strzechg — Krzysztof Nawojski — Kraczko-
wa, Gmina Lancut.

Przezycia zostang w pamigci uczestni-
koéw spotkania, a wspdlnie spedzony czas
mamy nadziej¢ zaowocuje wspotpraca.

MALGORZATA RAJZER

w Wysokiej

— wszystkie smakuja doskonale i trudno
wyobrazi¢ sobie bez nich polska kuchnig —
nawet w XXI wieku. Konkurs na najlepsza
pare taneczna w polce, prowadzita kierow-
niczka Osrodka Kultury Renata Hadlaw.
Komisja w skladzie: Agnieszka Lekowska
— Grad, Renata Kud, Andrzej Lobaza i Ro-
man Skomra przyznata I miejsce dla pary
tanecznej z Korniaktowa Poludniowego,
IT miejsce dla Markowej , III miejsce dla
Krzemienicy i IV miejsce dla Bud Lan-
cuckich Prawych. Nagrody w konkursach
ufundowat wojt Gminy Lancut, Panstwowa
Inspekcja Pracy oraz KRUS w Rzeszowie.
W czgsci artystycznej wystapit Zespot Tan-
ca Ludowego ,,Poleczka” w tancach prze-
worskich oraz kapela ,,Wysoczanie”, za co
dziekujemy. Gléwnym organizatorem byto
Koto Gospodyn Wiejskich oraz Osrodek
Kultury w Wysokiej. Podzigkowania kie-
rujemy do Centrum Kultury Gminy Lan-
cut i Gminnej Rady KGW, na rece Janiny
Kuzniar za pomoc w przygotowaniach
do uroczystosci oraz dla wszystkich pan
z KGW z Wysokiej za przygotowanie suto
zastawionych stolow.

JOLANTA CIESLACHOWSKA
Przewodniczaca KGW w Wysokiej



W Osrodku Kultury w Gluchowie
27 pazdziernika br. odbyta si¢ uroczystos¢
pod nazwa ,,Swicto chleba”. Po raz czter-
nasty przedstawicielki KGW z powiatu
tancuckiego zaprezentowaty chleby wiej-
skie pieczone metoda tradycyjng. Organi-
zatorami wydarzenia byli: Osrodek Kultury
w Gluchowie, Gminna Rada KGW oraz
Koto Gospodyn Wiejskich w Gluchowie.
W imieniu w/w organizacji imprez¢ otwo-
rzyty Janina KuzZniar, Maria Nowakowska
i Zofia Dzierga.

Na tegoroczne ,,Swieto chleba” przy-
byli przedstawiciele organizacji woje-
wodzkich, powiatowych i gminnych, radni,
dziatacze spoteczni i przedstawicielki Kot
Gospodyn Wiejskich z powiatu tancuckie-
go (Albigowa, Albigowa Honie, Gluchow,
Kosina, Wysoka, Sonina, Kraczkowa,
Handzlowka, Rogdzno, Lancut Przed-
miescie, Korniaktow Potudniowy, Krze-
mienica, Biatobrzegi Prawe, Dabrowki,
Zotynia Kopanie, Rakszawa, Rakszawa
Mosciny, Medynia Gtogowska, Tarnawka,
Wegliska, Husow). Po raz pierwszy w uro-
czysto$ci uczestniczyl nowo mianowany
ks. proboszcz parafii Gluchow Janusz Kla-
mut. Uroczysto$ci obserwowata mlodziez
z klasy I Gimnazjum z ZS w Ghluchowie
pod opieka wychowawcy Zofii Piwonskiej
i Haliny Baran.

Gloéwng czgécig spotkania byt kon-
kurs ,,Na najsmaczniejszy chleb wiejski”.
W tym roku udziat w nim wzigto 21 Kot.

KULTURA

- _ -
~Chileb — Wielki Dar Bozy”

Przedstawicielki prezentowaty przywiezio-
ne chleby, opowiadajac o sposobie wypieku
i sktadnikach, z ktorych chleb zostat wyko-
nany. W niektorych relacjach ustyszeliSmy
wiersz lub piosenke¢. Do oceny powotana
zostata komisja, w sktad ktorej weszli: wojt
gminy Lancut — Zbigniew Loza, Stefania
Michatek — zastgpca prezesa WZKRiOR
w Rzeszowie oraz Matgorzata Jacek — in-
spektor PIP w Rzeszowie. Po ocenie chleby
zostaty rozkrojone i podane do degustacji.
Komisja kierowata si¢ réznymi kryteriami,
przede wszystkim smakiem, wygladem,
pomystowoscig w taczeniu dodatkéw na-
turalnych oraz prezentacja swojego chleba
przez Kota. Stefania Michatek — przewod-
niczaca jury oglaszajac werdykt, podkre-
Slita, ze prezentowane chleby pieczone
byto przez Panie w piecach domowych,
opalanych drzewem, z chrupigca skorka,
bez zadnych ulepszaczy z dodatkiem ziot,
stonecznika, dyni czy otrab pszennych. Za-
rowno smak chleba, jak i wyglad, a nawet
dekoracja $wiadczy o duzej wiedzy Pan.
Przekonywata, ze tradycja pieczenia chle-
ba na wsi zyje i dzigki takim konkursom
przekazywana jest mtodszym pokoleniom.
Wszystkie Panie zastuzyly na uznanie pro-
mujac tradycje i zdrowag zywnos¢ — ponie-
waz spozywaliSmy pieczywo zdrowe, wla-
sne i bez polepszaczy. Tymi najlepszymi
jednak okazaty si¢ chleby z KGW Albigo-
wa Honie (I), Tarnawki (II) oraz Korniak-
towa Potudniowego (III). Prelekcje o roli
i znaczeniu chleba w Zyciu czlowieka
przedstawit Pawet Lezanski (PODR — od-
dziat w Lancucie).

Wyrazajac swoje uznanie dla organi-
zatorow, dzigkujac za mozliwo$¢ udzia-

hu w uroczystosci i dzielge si¢ wlasnymi
wspomnieniami z mtodosci glos zabrali:
ks. Janusz Klamut, Mieczystaw Bochenek
— prezes WZKRIOR, sekretarz Powiatu —
Robert Kochman, wojt Zbigniew Loza oraz
Roman Skomra.

Przewodniczaca Wojewodzkiej Rady
KGW - Janina Kuzniar zaproponowa-
fa hasto konkursu towarzyszacego, ktore
brzmiato ,,R6zne pomysly na precle i pre-
celki”. Do konkursu zgtoszonych zostato
18 wypiekoéw preclowych o réznym wygla-
dzie, dodatkach i smaku. Komisja w skta-
dzie Marta Dobrowolska (PODR), Agata
Borcz (KRUS) i Roman Skomra (przewod-
niczacy RG Lancut) nagrodzita wyroby z
Zotyni Kopanie (I miejsce), Krzemienicy
(IT miejsce) oraz Albigowej (III miejsce).
Nagrody ufundowaty instytucje: Panstwo-
wa Inspekcja Pracy w Rzeszowie i KRUS.

Panie z KGW w Gluchowie poczesto-
waty wszystkich gosci regionalnymi potra-
wami. W krotkiej czgécei artystycznej wy-
stagpita mtodziez dziatajaca przy Gluchow-
skim Osrodku Kultury. Wiersz o pracy rol-
nika i szacunku do chleba zaprezentowata
Iwona Lemiech. Pickng piesn pt.” Panno
pszeniczna” zaspiewata Katarzyna Koch-
man przy akompaniamencie Karoliny Sty$
i Lukasza Olechowskiego. Na koniec gosci
rozbawit kabaret Patologia” w skeczu pt.
”Rolnik szuka zony”.

Obstuge akustyczng i merytoryczng im-
prezy zapewnili pracownicy Centrum Kul-
tury Gminy Lancut. Dzigkujemy wszyst-
kim uczestnikom uroczystosci za przybycie
i mamy nadzieje¢, ze spotkamy si¢ znow za
rok.

ZOFIA DZIERGA, MAREK RAK,
fot. archiwum

Z kultura ludowag w przedszkolu

10 listopada 2015 r. na zaproszenie dy-
rektor Przedszkola Artystyczno - Jezyko-
wego ,,Nutka” w Lancucie przedstawicielki
zespotu $piewaczego z Gluchowa: Zofia
Dzierga, Aneta Kuzniar i Karolina Sty$
prezentowaly i promowaty tworczos¢ ludo-
wa regionu rzeszowskiego.

Przedszkolaki  podziwialy —damskie
i meskie stroje rzeszowskie, wstuchujac
si¢ w wykonywane pie$ni ludowe (,,Moje
stroje”, ,,Jakes Ty Kasiu”, ,,Parobeczek”,
»Zachodzi stoneczko”) przy akompania-
mencie akordeonowym 1 S$piewie Zdzi-
stawa Gtuszka - pracownika CKGL.
Kierownik OK w Gluchowie przyblizyta
dawne zwyczaje ludowe panujace na pol-
skiej wsi. Najbardziej zywiotlowym mo-
mentem spotkania byla nauka i wspdlne
zatanczenie ,,Trojaka” (,,Zasiali gorale”).
Na zakonczenie Beata Babiarz - krawco-
wa CKGL wykonata wraz z dzie¢mi lalki

w strojach ludowych na drewnianej tyzce.
Dzigki temu spotkaniu dzieci zapozna-

ty si¢ z kulturg ludowa naszego regionu.

Mamy nadzieje, ze zaowocuje ono w przy-

sztosci zainteresowaniem i poszanowaniem
naszych polskich tradycji ludowych.

KAROLINA STYS, fot. archiwum

nr 6(89) grudzien 20151 25



Tort orzechowy z wkladkq kokosowg

Skladniki:

8 jaj, 25 dag cukru krysztatu, 1 tyzeczka proszku do pieczenia,
na wage potozy¢ 1 tyzke buiki tartej, 1 tyzke maki ziemnia-
czanej, 10 dag maki pszennej, do tego dosypac tyle mielonych
orzechdw, aby wszystko wazyto 40 dag.

Wykonac jak biszkopt. Wylaé¢ w catosci na tortownice. Po upie-
czeniu przekroi¢ na pot.

Wkladka:

7 biatek, 25 dag cukru krysztatu, 20 dag kokosu, 2 tyzki maki
ziemniaczanej, 4 tyzki soku z cytryny. Ubi¢ piang, doda¢ cukier
i dalej ubija¢. Dodac reszte sktadnikow. Lekko wymieszac. Wy-
la¢ do duzej tortownicy.

Masa:

2 jaja, 0,5 szklanki mleka, 15 dag cukru krysztatu. Jaja utrzeé¢
z cukrem, doda¢ czg¢$¢ mleka, reszt¢ mleka zagotowac. Na go-
tujace si¢ mleko wlaé utarte jaja i zagotowac ciagle mieszajac.
Ostudzi¢. Utrze¢ 50 dag masta dodajac po tyzce kremu. Na kon-
cu 4 tyzki spirytusu i %5 szklanki mocnej kawy. Nasaczy¢ kawa
i odrobing (1 tyzka) spirytusu krazki tortu. Przelozy¢ masa
w $rodek dac ciasto kokosowe. Wierzch tortu polaé polewa.
Udekorowa¢ wedlug wlasnego uznania. Boki obsypac¢ orzecha-
mi lub rozkruszonym waflem.

Sled? w sosie chrzanowym

Skladniki:

6-8 filetow §ledziowych, 2 ugotowane jaja, 1 kubek gestej Smie-
tany, 1 kubek jogurtu, 3 tyzki majonezu, gars¢ rodzynek, pe-
czek zielonej pietruszki, 2-3 tyzki chrzanu, sok z ' cytryny, sol
i pieprz do smaku.

Wykonanie:

Rodzynki wrzuci¢ na 3 minuty do wrzacej wody, odsaczy¢
i wysuszy¢. Pietruszke drobno posiekac, jajka pokroi¢ w drobna
kostke. Smietane wymieszaé z jogurtem, majonezem i chrza-
nem. Wsypac jaja, pietruszke i rodzynki. Wymieszac i przy-
prawi¢ do smaku. Odstawi¢ do lodowki na kilka godzin. Filety
pokroi¢ na kawateczki, utozy¢ na glebszym potmisku i zalaé
sosem.

wdziwych rolniks,, - Satyra

.2 orQ
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Piernik herbaciany 7 wkladkq orzechowq

Skladniki:

3 szklanki maki, 4 jaja, 1 szklanka oleju, 1 szklanka mocnej her-
baty (3 saszetki), 1 szklanka cukru, 1 stoik miodu sztucznego,
1 przyprawa do piernika, 2 tyzeczki sody.

Wykonanie:

Biatka ubi¢ z cukrem, doda¢ zottka i reszte sktadnikow. Upiec
placek podzieli¢ na pot.

Wkladka orzechowa: ;
5 jaj, 5 tyzek cukru, 10 dag orzechéw zmielonych, 2 tyzki butki :
tartej, 1 ptaska tyzeczka proszku do pieczenia. 3
Wykonanie:

Biatka ubi¢, doda¢ cukier, nadal ubijajac. Doda¢ zottka. Dodaé
reszte sktadnikow. Ciasto wylac¢ na blaszke o tych samych wy-
miarach co poprzedni placek. Piec w temp. 190° ok. 30 min.
Ciasto piernikowe przelozy¢ powidtem sliwkowym i masa gry-
sikowg. W srodek wtozy¢ wktadke orzechowa. Pola¢ polewa.

Masa grysikowa:
0,5 1 mleka, 16 tyzeczek kaszy manny, 0,5 szklanki cukru, 1 cu-
kier waniliowy, 1 kostka masta.

Wykonanie: :
Krem ugotowa¢ jak budyh. Utrze¢ masto, doda¢ wystudzony :
krem. Utrze¢ na jednolita masg. 3
Polewa: 3 tyzki wody, 3 tyzki cukru grysiku. Gotowaé¢ na wol-
nym ogniu ok. 3 min. Doda¢ 5 dag margaryny i 2 tyzki kakao.
Ponownie zagotowac.

Wafel 7 galaretkq dla dzieci

Skladniki:
14 tyzek cukru, 15 tyzek mleka, 2 margaryny, 2 galaretki o do-
wolnym smaku, duzy wafel.

Wykonanie:

Na wolnym ogniu zagotowa¢ margaryn¢ z cukrem i mlekiem.
Zdja¢ z ognia, wsypaé galaretki (proszek). Dobrze wymieszaé
aby galaretki si¢ rozpuscity. Gotowa ostudzona masa smarowac :
wafle. Przetozony wafel owingé folig, potozy¢ deseczke, a na :
nim obcigznik. Wstawi¢ do lodowki na 2 godziny do zastygnie- :
cia. Kroi¢ skos$ne kawatki.

Przysmaki swigteczne - Janina Kuzniar KGW Albigowa

_ Spokojnych'i rodzinnych
Swiqt Bozego Narodzenia
wszystRim czfonkiniom

W iy

K6t Gospodyri Wiejskich
terenu gminy £.aricut
oraz wszystki

czytelnikom GGE

zZyczy
Janina Kuzniar
Przewodniczqca

WojewddzKiej Rady
KGW



Krzyzowka
,Sprawdz czy znasz swojg gmine"

Nazwisko sottysa wsi Wysoka

2. Nazwisko pierwszego proboszcza parafii
Gluchow

3. LKS z Wysokiej

Druzyna reprezentujgca gmine Lancut w
pitce siatkowe;j

5. Nazwajednego z przysiotkow w Albigowe;j
Nazwisko patrona Zespotu Szkét w Wyso-
kiej

7.  Zespo6t Piesni i Tanca z Kosiny

Litery z pol oznaczonych kolorem

1
2
3
4
5
7

Rozwigzanie krzyzowki z numeru 4(87):

1. Osnowka, 2. Krzemienica, 3. Tkacze, 4. Jarzegbina, 5. Sady, 6. Handzlowka, Hasto: Smardz

Kasza - dobra dia mamy i jej malucha!

Kobietom planujacym ciazg, spodziewajacym si¢ dziecka,
mlodym mamom karmigcym piersig zaleca si¢ regularne spozy-
wanie kaszy. Produkt ten powinien si¢ znalez¢ rowniez w diecie
niemowlakow 1 starszych maluchow. Specjalista ds. zywienia Ka-
tarzyna Foszner — ekspert kampanii ,,Lubi¢ kaszg”, a prywatnie
mama, radzi, o ktérych rodzajach kaszy nalezy szczegoélnie pamie-
ta¢ 1 dlaczego powinno wlaczy¢ si¢ je do codziennego jadlospisu.
Zadba o Ciebie i Twoje dziecko

— Kasza gryczana zawiera duzg ilo$¢ kwasu foliowego, ktory
jest odpowiedzialny za prawidlowy rozwdj ptodu. Jego niedobor
w diecie, zarowno u kobiet planujacych ciazeg, jak i cigzarnych
w pierwszym trymestrze, moze prowadzi¢ do zagrazajacych zy-
ciu wad rozwojowych. Dodatkowo, wysoka zawarto$¢ magnezu
i zelaza w gryczanej utatwia pokrycie zapotrzebowania na wspo-
mniane sktadniki, ktore jest zwigkszone w tym szczegdlnym czasie
Kobietom w cigzy oraz karmigcym piersig polecana jest rowniez
bogata w zelazo kasza jaglana. Wigczenie jej do diety kobiety spo-
dziewajacej si¢ dziecka oraz regularne spozywanie redukuje nie-

Matgorzata Hadtaw

Wesotych Swiqt!

Zyczymy sobie wesolych $wigt
i szczgscia w Nowym Roku,
a wsrod blasku swiec plongcych

niebieskim utworzq rozwigzanie.

przyjemne objawy ciazy, do ktorych zaliczane sa poranne mdlosci.
Od pierwszych miesiecy zycia dziecka

Kasza kukurydziana jest jedng z pierwszych kaszek, ktora
wprowadza si¢ do diety niemowlat (z poczatkiem 5. miesigca),
jeszcze zanim w jadlospisie pojawi si¢ gluten. Jest lekkostrawna, a
dzigki zawarto$ci luteiny — korzystnie wptywa na wzrok.

W diecie maluchow nie powinno zabraknaé takze krzemu —
dzigki temu sktadnikowi prawidtowo rozwija si¢ uktad kostny
oraz zwigksza odporno$é. Za sprawg duzej zawartosci zelaza, ilos¢
czerwonych krwinek utrzymuje si¢ na prawidlowym poziomie. Le-
cytyna z kolei warunkuje prawidlowy rozwdj mozgu — wszystkie
te sktadniki znajdziemy w kaszy jaglanej, ktora jest tatwo przyswa-
jalna i nie powoduje dolegliwosci ze strony uktadu pokarmowego.

— Dla starszych dzieci §wietna bedzie rowniez kasza manna.
Jest ona najlepszym zrédlem glutenu, ktéorego wprowadzenie do
jadlospisu zaleca si¢ miedzy 5. a 6. miesiacem zycia malucha —
podsumowuje ekspert kampanii ,,Lubi¢ kasze”.

Ogodlnopolska kampania ,,Lubie kasze”

Terminarz przekazywania materiatow

do GGL na 2016 r.

Redakcja ,,Glosu Gminy Lancut” informuje, ze zostaty wyznaczone na 2016
rok terminy, do ktorych nalezy przekazywaé materiaty do gazety. Sg to:

zewszqd plynie znak pokoju.
Tyle w nas dobroci dzisiaj,
milosierdzia, wszelkiej troski,

Nr 1 (90) —do 31 stycznia 2016 1.
Nr 2 (91) — do 31 marca 2016 .
Nr 3 (92) —do 31 maja 2016 .

bo sig¢ ma narodzié¢ Jezus - o~ Nr 4 (93) —do 31 lipca 2016 1.

wszechmogqce Dziecig¢ Boskie. '; Nr 5 (94) — do 30 wrzeénia 2016 .

Aniolowie swiatu gloszq, N Nr 6 (95) —do 20 listopada 2016 .

ze si¢ cud wydarzy wielki, S

ze przyniesie ludziom rados¢ o JesteSmy otwarci na wspotprace z kazdym $rodowiskiem, instytucja, or-
i panowaé ma na wieki. ganizacja, ktore dzialaja na terenie naszej gminy lub ktorych dziatania doty-
Niech, wigc, narodzenie Pariskie we cza naszych mieszkancow. Redakcja zastrzega sobie prawo wyboru, skracania

o~ nadsylanych materiatow lub zmiany tytutow. Redakcja nie odpowiada za tres¢
pogladow autorow tekstow. Istnieje mozliwo$¢ niewydrukowania artykutow o
tematyce nieaktualne;j.

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy do wspotpracy przy tworzeniu
kolejnych edycji ,,Glosu Gminy Lancut”.

Szczegodtowe informacje: UG Lancut pok. 29, tel. 17 2246092

Nie przemija, a trwa wiecznie,
By si¢ tak mitowa¢ zawsze,
Jak to w Boze Narodzenie.

Kac

Redakcja

Znajdz nas na

Facebooku

lub na www.gminalancut.pl
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SPORT

Turniej tenisa stofowego

14 listopada 2015 r. w Zespole Szkot
w Kraczkowej odbyt si¢ Gminny Turniej
Tenisa Stolowego z okazji Swi(;ta Nie-
podleglo$ci. Zawody organizowane przez
Centrum Kultury Gminy Lancut, Osrodek
Kultury w Kraczkowej, Ludowy Klub
Sportowy ,,Czarni” Kraczkowa oraz wspie-
rane przez Gming¢ Lancut. Tym razem za-
wody przyciagnely blisko 40 zawodniczek
i zawodnikow z kilku miejscowosci naszej
gminy. Zawody rozpoczeli: sedzia gtéwny
turnieju i prezes LKS ,,Czarni” Kraczko-
wa Katarzyna Kisala i kierownik Punktu
Informacji Turystycznej w Kraczkowe;j,
instruktor sportu i rekreacji CKGL Marcin
Kisala. Zawodnicy rywalizowali w kilku
grupach wiekowych, ponizej prezentuje-
my liste zwyciezcow.
Szkola Podstawowa dziewczeta
1 miejsce Adrianna Dziobak (Cierpisz) 2 miejsce Maciej Bacal (Kraczkowa) Kultury i jednoczeénie sottys Kraczkowej
2 miejsce Amelia Fuchs (Handzlowka) 3 miejsce Mateusz Wawro (Handzlowka) ~ Kazimierz Bem czgstowat wszystkich

3 miejsce Aleksandra Krol (Handzlowka) — gpen kobiety uczestnikow  pysznymi  kraczkowskimi
Szkola Podstawowa chlopcy

ok s 1 miejsce Ewa Jasinska (Cierpisz) drozdzéwkami.

I miejsce Grzegorz Kot (Clel‘:plSZ.) 2 miejsce Paulina Kope¢ (Cierpisz) Najlepsi zawodnicy zostali nagrodzeni
2 miejsce Maciej Uchman (Cierpisz) 3 miejsce Kinga Dziobak (Cierpisz) pamiatkowymi koszulkami z turnieju oraz
3 miejsce Maciej Kucaba (Kraczkowa) Open mezczyzni nagrodami rzeczowymi ufundowanymi
Gin.m.azjum dgiewcze;ta 1 miejsce Przemystaw Bednarski (Sonina)  przez Gmine Lafcut. Gratulujemy zwy-
1 migsce Agme.szka Kolek (Handzlowka) 5 miejsce Marcin Kisata (Handzlowka) cigzcom i zapraszamy na kolejny turniej:
2 miejsce Amelia Jarofi (Handzlowka) 3 miejsce Mariusz Szpunar (Sonina) 24 lutego 2016 r. - Feryjny Turniej Tenisa
Gimnazjum chlopcy W trakcie turnieju kierownik Osrodka — Stotowego.

1 miejsce Michat Cigpata (Kraczkowa) MARCIN KISALA, fot. archiwum

Gminne Igrzyska Miodziezy Szkolnej

W sali gimnastycznej Zespotu Szkot w
Kraczkowej 21 pazdziernika 2015 r. odbyt
si¢ turniej mini pilki recznej dziewczat.
W Igrzyskach pod patronatem Gminnego
Szkolnego Zwiazku Sportowego wzigly
udziat 3 druzyny (SP Kosina, SP Kraczko-
wa, SP Sonina). Klasyfikacja koncowa:

1. SP Kosina

2. SP Kraczkowa

3. SP Sonina

Nagroda ,,Najlepsza zawodniczka” tur-
nieju przypadta reprezentantce SP Kosina, Zwycigiczynie: M.Chmiel, M. Kielb, M. Kryla, J. Lania, D. Markowicz, O. Markowicz, N.
Martynie Szczepanskiej, a nagrode ,,Naj-  Pelc, N. Szczepaiiska, M. Szczepariska, M. Wierzbifiska, opiekun D. Stopyra
skuteczniejsza zawodniczka” od UKS ,,So-
ninianka” otrzymata Maria Wierzbinska,
reprezentujaca SP Kosina.

Rownolegle toczyly sie¢ zawody mini
pilki recznej chlopcow. Klasyfikacja kon-
cowa:

1. SP Kraczkowa
2. SP Albigowa
3. SP Kosina

4. SP Sonina

Nagroda ,,Najlepszy zawodnik™ i ,,Naj-
skuteczniejszy zawodnik” turnieju przypa-
dta reprezentantowi SP Kraczkowa, Micha-
towi Kielarowi.

Zwyciezey: D. Bar, D. Gargata, M. Jekot, N. Kargol, M. Kielar, M. KuZniar, R. Olbrycht, M.
tekst i fot. WITOLD KUZNIAR Skomra, Sz. Szpytma, opiekun R. Domon
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SPORT

Gimnazjada Gminy Lancut

W Pitce Koszykowej Chtopcow

Na boiskach MOSiR w Lancucie 7
pazdziernika br. odbyt si¢ turniej pitki ko-
szykowej w ramach Gminnej Gimnazjady.
W imprezie zorganizowanej przez Gminny
Szkolny Zwiazek Sportowy wystartowaty
4 zespoty naszej Gminy. Klasyfikacja kon-
cowa:

1. NG Handzlowka
2. PG Wysoka

3. PG Gluchow

4. PG Sonina

Najlepszym koszykarzem zostat Arka-
diusz Gorlach z Niepublicznego Gimna-
zjum w Handzléwce, nagrode - ,,Najsku-
teczniejszy zawodnik” ufundowana przez
UKS ,,Soninianka” Sonina, otrzymat Da-
wid Rejman z Publicznego Gimnazjum w
Wysokie;j.

W Pitce Koszykowej dziewczat

Roéwnolegle z turniejem chlopcoéw ro-
zegrany zostat turniej dziewczat, w ktorym
wzieto udziat 5 zespotow: PG Albigowa,
NG Handzlowka, PG Kosina, PG Sonina,
PG Wysoka. Klasyfikacja koncowa:

1. NG Handzlowka,
2. PG Kosina
3. PG Albigowa

Najlepsza koszykarkg turnieju zostata
wybrana Karolina Swigtek z Nieubliczne-
go Gimnazjum w Handzléwce, nagrode
,,Najskuteczniejsza zawodniczka” od UKS
,,Soninianka” otrzymata Agnieszka Kolek,
rowniez z Nieublicznego Gimnazjum w
Handzlowce. Zwycieski zespot bedzie re-
prezentowal Gming Lancut na powiatowe;j
gimnazjadzie, ktora odbedzie si¢ w hali
sportowej MOSIR w Lancucie.

tekst i fot. WITOLD KUZNIAR

Zwyciezcy: M. Gorezyca, A. Gorlach, O. Jaron, K. Kluz, K. KuZniar, P. Musz, D. Wawro,

opiekun M. Kusiak

Zwycigicgynie: E. Cwynar, A. Kolek, N. Magrys, D. Musz, W. Pelc, Z. Rajzer, S. Stys,

K. Swigtek, opiekun M. Kusiak

., BOW Sie razem z nami” SP sonina najlepsza

W hali sportowej Zespotu Szkot w Ko-
sinie 11 pazdziernika 2015 r. odbyta si¢ VIII
Spartakiada Sportowo-Rekreacyjna dla klas
I-11I szkot podstawowych pod hastem ,,Baw
si¢ razem z nami”. Uczestniczyly w niej 4
reprezentacje (SP Handzlowka, SP Kosina,
SP Sonina, SP Wysoka). Program zawo-
dow sktadat si¢ z 7 gier i zabaw, w ktorych
uczestnicy musieli wykazac si¢ sprawnoscia
o charakterze szybkos$ciowym, zwinnoscio-
wym, zrgcznosciowym i skoczno$ciowym.
Kazdy zespo6t sktadat si¢ z 10 zawodnikow
(5 dziewczynek i 5 chtopcow).

Przed rywalizacja SP w Kosinie przygo-
towala mini recital w wykonaniu uczennic
kl. V: Blanki Bester i Martyny Kietb.

Najlepsza druzyng okazata si¢ SP w So-
ninie, ktora wygrata 3 konkurencje, w 4. ex
equo z SP Wysoka gromadzac ostatecznie
23,5 punkty. Na drugim miejscu uplasowata

si¢ SP z Wysokiej, osiagajac 19,5 pkt., a na
trzecim z wynikiem 17,5 pkt. SP w Kosinie.
Tuz za podium uplasowata si¢ — ,,najmtod-
sza druzyna” z SP Rogdzno.

Najlepszymi zawodnikami spartakiady

zostali: Mikotaj Bester (SP Kosina), Mario-
la Inglot (SP Sonina), Btazej Kielb (SP So-
nina), Bartosz Kuzniar (SP Wysoka). Statu-
etke ,,Fair Play” otrzymata SP Rogdzno.
tekst i fot. WITOLD KUZNIAR

Zwycieski zespol: Z. Jozefczyk, M. Inglot, W. KuZniar, M. Pigtek, N. Surmacz, Sz. Szpunar,
J. Rut, A. Trznadel, M. Wiglusz, Sz. Wrona, opiekun: B. Magon
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Gimnazjada Gminy
Lancut w piftce recznej

W albigowskiej sali sportowej
20 listopada 2015 r. odbyty si¢ zawody
w pitce recznej chtopcoéw w Gimnazja-
dzie Gminy Lafcut, ktorej arena byta
albigowska hala sportowa.
Klasyfikacja chtopcow:
1. PG Gluchow
2. PG Kraczkowa
3. PG Albigowa
4. PG Kosina

Najlepszym zawodnikiem turnieju
zostal reprezentant PG Kraczkowa —
Jakub Bem, a nagrode ,,Najskutecz-
niejszy zawodnik” od UKS ,,Soninian-
ka” Sonina otrzymat Damian Koch-
man, reprezentujacy PG Gluchow.

Rownolegle w Kraczkowej zmaga-

nia w tej dyscyplinie toczyty dziewcze-
ta. Klasyfikacja dziewczat:
1. PG Albigowa
2. PG Kosina
3. PG Kraczkowa
4. PG Gluchow
5. PG Wysoka

Najlepsza zawodniczka turnieju
zostala wybrana Edyta Bartman z Pu-
blicznego Gimnazjum w Albigowej,
a nagrod¢ ,Najskuteczniejsza za-
wodniczka” zawodow od sponsora
zawodow — UKS , Soninianka” So-
nina otrzymata Monika Wojturska,
reprezentujaca Publiczne Gimnazjum
w Albigowe;j.

tekst i fot. WITOLD KUZNIAR

Zwycieicgynie: Balawender, E. Bartman, S. Bytnar, A. Cwynar, A. Murias, L.
Peretiatko, K. Reizer, D. Szpunar, M. Wojturska, opiekun A. Szczepanska

Zwyciezcy: P. Drozd, M. Dudzik, D. Jarosz, D. Miara,
K. Miara, B. Szczepanski, K. Wierzbinski, M. Wojnar,
opiekun P. Kalinowski, A Dyrda

Gminne Igrzyska Miodziezy Szkolnej szkot
Podstawowych W Mini Pilce Koszykowej

W Zespole Szkot Kraczkowej 30
pazdziernika 2015 r. odbyty si¢ Gmin-
ne Mistrzostwa Szkot Podstawowych
w mini pilce koszykowej dziewczat i
chtopcow. Klasyfikacja dziewczat:

1. SP Handzléwka
2. SP Wysoka

3. SP Albigowa

4. SP Kraczkowa

Najlepsza koszykarka turnieju
zostala Amelia Fuchs, reprezentuja-
ca barwy SP Handzlowka, a nagrode
,,Najskuteczniejsza zawodniczka”
ufundowang przez UKS ,,Soninianka”
Sonina, otrzymata Izabella Zak z SP
Wysoka. Klasyfikacja chtopcow:

1. SP Albigowa

2. SP Kraczkowa
3. SP Gluchow

4. SP Wysoka

5. SP Sonina

Nagroda ,,Najlepszy koszykarz” tur-
nieju przypadia Patrykowi Babiarzowi,
reprezentujacemu barwy SP Albigowa,
za co otrzymat okoliczno$ciowa statuet-
ke, medal i dyplom uznania, a nagrode
,,Najskuteczniejszy zawodnik” w posta-
ci statuetki, medalu i dyplomu, ufundo-
wang przez UKS ,,Soninianka” Sonina,
otrzymal Wiktor Szmuc z SP Albigowa.

tekst i fot. WITOLD KUZNIAR

30 IGtos Gminy tancut

Zwycigiczynie GIMSz w mini pilce koszykowej: A. Bator, P. Cwynar, J. Homenda, A. Fuchs,

J. Jaron, K. Kluz, A. Krol, K. Magrys, Z. Niziol, B. Pondel, K. Swiqtek, opiekun M. Kusiak

Zwyciezcy: P. Babiarg, S. Cwynar, D. Dziadosz, D. Jachym, O. KuZniar, W. Szmuc, A. Sowa,
A. Szydetko, J. Ulman, K. Ulman, opiekun K. Gugala



Festiwal talentow w Wysokiej

W Zespole Szkot im. Tadeusza KosSciuszki w aii-E = = IEEII:S _
Wysokiej 3 grudnia 2015 r. odbyly sie po raz dwu- iyl !g -k - K
nasty obchody ,,Dnia Hotelarstwa i Gastronomii®. = ;

Na uroczysto$¢ licznie przybyli zaproszeni goscie:
przedstawiciele wiadz gminnych, wdjt Zbigniew
Loza, dyrektorzy zaprzyjaznionych szkot, duchowni
naszej parafii, przedstawiciele Rady Rodzicow oraz
uczniowie okolicznych gimnazjéw wraz z opiekuna-
mi. Goscilismy takze reprezentantow branzy hote-
larsko-gastronomicznej, m.in. dyrektora restauracji
oraz specjaliste d.s. marketingu Grand Hotelu Rze-
szow 1 Bristol Tradition & Luxury oraz menadzera
Restauracji Vis a Vis w Lancucie.

Tegoroczny Dzien Hotelarstwa i Gastronomii
przebiegt pod hastem ,,Festiwal talentow”. Podczas
uroczystosci uczniowie mieli okazj¢ zaprezentowac
swoje zdolnosci, pasje artystyczne i zawodowe. Mo-
gliSmy podziwia¢ wystepy: wokalne, instrumental-
ne, taneczne i kabaretowe. Klasy o kierunku zywie-
niowym zaprezentowaly pokaz przygotowania pizzy,
stoty degustacyjne ze smacznymi przekaskami i de-
serami. Uczniowie klas kelnerskich zaprezentowali,
jak w ciekawy i oryginalny sposob zaaranzowac sto-
ly: walentynkowy, $wiateczno—bozonarodzeniowy
oraz sylwestrowy. Przedstawiciele Hoteli Bristol
i Grand Hotel, podkreslili w swojej prezentacji, iz
branza hotelarsko-gastronomiczna ma ogromne per-
spektywy rozwoju, co z pewnoscia daje gwarancje
znalezienia pracy w zawodach, w ktorych odbywa
si¢ ksztalcenie w naszej szkole. W zwiazku, z tym, iz
od wrzesnia w Zespole Szkot w Wysokiej nauka od-
bywa si¢ takze w zawodzie logistyk, uczniowie tego
kierunku przyblizyli zgromadzonym specyfike tego
ciekawego, poszukiwanego na rynku pracy zawodu.
Po zakonczeniu uroczystosci goscie udali si¢ na de-
gustacje przygotowanych potraw.

Mamy nadzieje, ze za rok spotkamy si¢ na kolej-
nej edycji ,,Dnia Hotelarstwa i Gastronomi*.

Wigcej zdje¢ na http://zs-wysoka.pl/
JOLANTA ZEBZDA, LIDIA SEKOWSKA,
fot. Marta Szudy

Wysocki Dom Kultury ma juz 25 lat!
i) .

IAPRASEA
— .
e I

fot. archiwum CKGL




PoZegnanie lata nmqw Wm&: i
fot. Witold Inglot -4
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Stefanowa Nuta w Albigowej,
fot. Tomasz Siciak
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30-lecie Klubu Seniora w Albigowej,
fot. Jadwiga tobaza

Obchody Swieta Nie




