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PODZIĘKOWANIE
W związku z wyborem mnie na kolejną kadencję pragnę serdecznie podzięko-

wać wszystkim Mieszkańcom Gminy, którzy wzięli udział w wyborach 16 listo-
pada 2014 r. i poparli moją kandydaturę. Dziękuję za obdarzenie mnie zaufaniem. 
Wasze wsparcie i pomoc w realizacji wielu przedsięwzięć doprowadziły mnie do 
dnia, w którym po raz kolejny staję przed Wami jako Wójt Gminy Łańcut. Przez 
kolejne 4 lata będę mógł nadal, wykorzystując swoją wiedzę i doświadczenie 
pracować dla dobra naszej Małej Ojczyzny.

Serdecznie dziękuję – Zbigniew Łoza 

Drodzy Mieszkańcy 
Gminy Łańcut

Zbliżamy się nieuchronnie do końca 
roku 2014. Dla samorządów był to 
rok wytężonej pracy i wielu emocji 

tych pozytywnych jak i negatywnych, a ra-
dość przeplatała się ze smutkiem. Począt-
kiem roku pożegnaliśmy naszego serdecz-
nego kolegę, wieloletniego, zasłużonego 
sołtysa Rogóżna Mariana Harpulę. Jego 
nagła śmierć to ogromna strata nie tylko dla 
rodziny ale także dla wsi i całej gminy. Po 
tym trudnym wydarzeniu przyszedł czas na 
świętowanie, którego powodem była kano-
nizacja Jana Pawła II. Uroczyście dzięko-
waliśmy za zebrane plony, kiedy nad Kracz-
kową przeszła niszczycielska nawałnica, 
która pozbawiła wiele rodzin dachu nad 
głową. Tak samo pogodne nastroje związa-
ne z rozpoczęciem roku szkolnego szybko 
zepsuły ulewne deszcze, które spowodowa-
ły liczne podtopienia w Kosinie.

Są rzeczy niezależne od nas, ale są też 
takie, które dzieją się dzięki nam i naszej 
pracy. Sukcesem w minionym roku było 
przystąpienie Gminy Łańcut do Rzeszow-
skiego Obszaru Funkcjonalnego, dzięki 
czemu powstała możliwość pozyskania do-
datkowych środków unijnych w perspekty-
wie finansowej 2014–2020. Wyremontowa-
nych zostało kilka budynków użyteczności 
publicznej, zakończyła się przebudowa Ze-
społu Szkół w Soninie, przedszkole w Wy-
sokiej zyskało nowy wizerunek, znacznie 
postąpiły prace przy budowie przedszkola 
w Kosinie, Kraczkowa zyskała boiska wie-

lofunkcyjne, wyremontowano wiele kilo-
metrów dróg (m.in. „Działy zachodnie” w 
Kraczkowej, droga „Na Okop” w Handz-
lówce, „Łącznik Malawa II” w Głuchowie), 
zmodernizowano stację uzdatniania wody 
w Kosinie, hydrofornię w Rogóżnie i wiele 
innych. Z powodzeniem udało się też wpro-
wadzić system gospodarowania odpadami, 
który funkcjonował pierwszy pełny rok.

Rok 2014 był też rokiem wyborów do 
Parlamentu Europejskiego i trudnych w 
skali kraju, pełnych kontrowersji wyborów 
samorządowych. Dobiegła końca kadencja 
2010–2014 i jednocześnie rozpoczyna się 
nowa. Rada Gminy w częściowo zmienio-
nym składzie z nowymi pomysłami rozpo-
częła już pracę.

Ten niezwykły, przedświąteczny czas 
skłania nas do refleksji, podsumowań i za-
stanowienia nad tym co zrobiliśmy, a cze-
go nie udało się zrobić, co się zmieniło, co 
zyskaliśmy, a co straciliśmy. Nikt nie jest 
idealny, ale wszystko da się nadrobić, jeśli 
tylko ma się wystarczająco determinacji, 
której mnie i moim współpracownikom nie 
brakuje. Życzę wszystkim mieszkańcom 
aby nadchodzący Nowy Rok był pełen 
szczęścia, sukcesów i satysfakcji z osiąga-
nych celów.

Zbigniew Łoza – Wójt Gminy Łańcut
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Wybory samorządowe 
w gminie Łańcut

W dniu 16 listopada 2014 r. odbyły się 
wybory samorządowe. Mieszkańcy gmi-
ny Łańcut w głosowaniu powszechnym, 
równym, bezpośrednim i tajnym wybierali 
wójta gminy Łańcut oraz radnych do trzech 
rad: Rady Gminy Łańcut, Rady Powiatu 
Łańcuckiego oraz do Sejmiku Wojewódz-
twa Podkarpackiego. Tegoroczne wybory 
do rady gminy były wyjątkowe, bowiem 
po raz pierwszy odbywały się wg nowych 
zasad. Zgodnie z ustawą z dnia 5 stycznia 
2011 r. Kodeks wyborczy (Dz. U. Nr 21, 
poz. 112, z późn. zm.) w wyborach do rad 

gmin radni są wybierani w jednomandato-
wych okręgach wyborczych, bezpośrednio 
spośród zgłoszonych kandydatów. Wobec 
powyższego gmina Łańcut została podzie-
lona na 21 okręgów wyborczych. Z każde-
go okręgu wybierany był tylko jeden radny, 
który uzyskał największą liczbę głosów 
spośród prawidłowo zgłoszonych kandyda-
tów w okręgu. 

W wyborach do rady powiatu oraz do 
sejmiku wojewódzkiego obowiązuje zasada 
proporcjonalności, tzn. w pierwszej kolej-
ności dokonuje się podziału mandatów w 

każdym okręgu wyborczym pomiędzy listy 
kandydatów a następnie mandaty przypa-
dające danej liście kandydatów przydziela 
się kandydatom w kolejności wynikającej 
z otrzymanej liczby głosów w ramach listy.

W gminie Łańcut uprawnionych do gło-
sowania było 16828 osób – głosowało 8837 
osób, zatem frekwencja wyniosła 52,52%. 
(największa była w Cierpiszu - 60,42%, naj-
mniejsza w Kosinie – 45,58%). 

W wyborach do Rady Gminy Łańcut 6 
komitetów wyborczych wystawiło łącznie 
63 kandydatów:

Komitet wyborczy 
Liczba

Poparcie dla KWkandydatów głosów 
ważnych

wybranych 
radnych

Dla Gminy Łańcut 1 100 0 1,16%
Gmina z Pomysłem 20 2338 2 27,20%
Łańcut Gmina Nowych Możliwości 11 937 1 10,90%
Nasza Kosina 1 173 1 2,01%
Prawo i Sprawiedliwość 9 960 1 11,17%
Samorząd Gminy Łańcut 21 4089 16 47,56%
RAZEM 63 8597 21 100,00%

Rozkład głosów w poszczególnych okręgach wyborczych przedstawia się następująco (czcionką pogrubioną zaznaczono 
osoby wybrane do Rady Gminy Łańcut):

Nr 
okr Nazwisko i imię Komitet wyborczy 

Liczba głosów

Kandydata Razem 
w okręgu

1
KLUZ Stanisław Antoni Samorząd Gminy Łańcut 302

417
ROKOSZ Paweł Dariusz Gmina z Pomysłem 115

2

ALBIGOWSKI Jacek Franciszek Samorząd Gminy Łańcut 219

420BARTMAN Marcin Karol Łańcut Gmina Nowych Możliwości 76

CIESZYŃSKI Antoni Wojciech Gmina z Pomysłem 125

3

CISEK Wiesław Samorząd Gminy Łańcut 196

395MICHALEC Bogdan Stanisław Łańcut Gmina Nowych Możliwości 79

SZPUNAR Anna Katarzyna Gmina z Pomysłem 120

4
LEŃCZYK Piotr Paweł Samorząd Gminy Łańcut 145

366
ZUBER Jan Roman Gmina z Pomysłem 221

5
KADLOF Krzysztof Samorząd Gminy Łańcut 210

336
ORATOWSKI Bohdan Daniel Gmina z Pomysłem 126

6

CZARNOTA Jakub Daniel Gmina z Pomysłem 140

577KUŹNIAR Aleksander Józef Łańcut Gmina Nowych Możliwości 189

MAGRYŚ Małgorzata Renata Samorząd Gminy Łańcut 248

7

ANIOŁ Andrzej Rafał Gmina z Pomysłem 106

310MARKOWICZ Anna Katarzyna Prawo i Sprawiedliwość 84

TARAŁA Ireneusz Stanisław Samorząd Gminy Łańcut 120

URZĄD
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8

HARPULA Marek Gmina z Pomysłem 108

320PREIS Andrzej Tomasz Samorząd Gminy Łańcut 134

SZCZEPAŃSKI Andrzej Prawo i Sprawiedliwość 78

9

BESTER Janusz Stanisław Nasza Kosina 173

373
BRÓŻ Julian Prawo i Sprawiedliwość 83

POŁONKIEWICZ Iwona Małgorzata Gmina z Pomysłem 68

ZIELIŃSKA-KOWAL Agnieszka Katarzyna Samorząd Gminy Łańcut 49

10

KIEŁB Sławomir Aleksander Łańcut Gmina Nowych Możliwości 110

296
ROZWÓD Katarzyna Sylwia Gmina z Pomysłem 54

TOMASZEK Tomasz Prawo i Sprawiedliwość 80

UCHMAN Anna Marta Samorząd Gminy Łańcut 52

11

DĄBEK Paweł Wojciech Prawo i Sprawiedliwość 211

546
MICHNA Barbara Dorota Samorząd Gminy Łańcut 199

REJMAN-DZIOK Ewa Magdalena Łańcut Gmina Nowych Możliwości 71

ZYCH Łukasz Marcin Gmina z Pomysłem 65

12

BARTMAN Andrzej Łańcut Gmina Nowych Możliwości 71

491
PESZKO Rafał Paweł Gmina z Pomysłem 56

TECHMAN Łukasz Krzysztof Samorząd Gminy Łańcut 235

UCHMAN-MIĘDLAR Alicja Antonina Prawo i Sprawiedliwość 129

13

BARTMAN Marcin Paweł Prawo i Sprawiedliwość 71

328
DRABICKI Damian Grzegorz Gmina z Pomysłem 65

MAGOŃ Zdzisław Stanisław Samorząd Gminy Łańcut 136

STRZĘPEK Paweł Łańcut Gmina Nowych Możliwości 56

14

MAZURKIEWICZ Józef Samorząd Gminy Łańcut 106

538RUSZEL Bernadeta Gmina z Pomysłem 346

SKOMRA Tomasz Łańcut Gmina Nowych Możliwości 86

15

HARPULA Tomasz Grzegorz Gmina z Pomysłem 118

507PELC Stanisław Łańcut Gmina Nowych Możliwości 85

SACAŁA Stanisław Samorząd Gminy Łańcut 304

16
CZECHOWICZ Barbara Maria Samorząd Gminy Łańcut 307

432
KWOLEK Paweł Grzegorz Gmina z Pomysłem 125

17

KRAUZ Ryszard Stanisław Samorząd Gminy Łańcut 251

416NOGA Wiesław Prawo i Sprawiedliwość 83

ŻYGADŁO Magdalena Gmina z Pomysłem 82

18

CIEŚLACHOWSKI Paweł Szczepan Gmina z Pomysłem 96

427SKOMRA Roman Benedykt Samorząd Gminy Łańcut 190

WÓJCIK Beata Małgorzata Prawo i Sprawiedliwość 141

19
PASZKIEWICZ Justyna Barbara Gmina z Pomysłem 102

405
SŁONINA Kazimierz Jan Samorząd Gminy Łańcut 303

20

CWYNAR Jerzy Antoni Samorząd Gminy Łańcut 194

361KUŹMICZ Tomasz Grzegorz Gmina z Pomysłem 100

SZMUC Marek Walenty Łańcut Gmina Nowych Możliwości 67

21

BAR Bernadetta Bronisława Łańcut Gmina Nowych Możliwości 47

336BLAJER Bogusław Antoni Dla Gminy Łańcut 100

BORCZ Jan Samorząd Gminy Łańcut 189

cd. na str. 6
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Wybory Samorządowe 
w Gminie Łańcut
cd. ze str 5

W wyborach na wójta gminy Łańcut trzy komitety wyborcze były uprawnione 
do wystawienia swojego kandydata i wszystkie trzy skorzystały z tego uprawnie-
nia. Poparcie dla poszczególnych kandydatów przedstawia się następująco:

Nazwisko i imię Komitet wyborczy L. głosów ważnych Poparcie
Jakub Czarnota Gmina z Pomysłem 3303 38,07%
Zbigniew Łoza Samorząd Gminy Łańcut 4627 53,34%
Jakub Reizer Łańcut Gmina Nowych Możliwości 745 8,59%

Wójtem został wybrany Zbigniew Łoza. Ponieważ w pierwszej turze Zbigniew Łoza uzyskał ponad 50% ważnie oddanych głosów, to 
nie było konieczności przeprowadzania drugiej tury wyborów.

Szczegółowy rozkład poparcia w poszczególnych obwodach głosowania wraz z frekwencją wyborczą przedstawia poniższa tabela:

Nr 
Obw. Miejscowość

Liczba 
uprawnio-

nych

Liczba 
wydanych 

kart
Frekwencja

Liczba głosów 
nieważnych

Liczba 
głosów 

ważnych

Jakub Czarnota Zbigniew Łoza Jakub Reizer

głosów % głosów % głosów % głosów %

1 Albigowa    1 156             628    54,33% 13 2,07% 615 221 35,93% 335 54,47% 59 9,59%

2 Albigowa    1 163             617    53,05% 3 0,49% 614 194 31,60% 306 49,84% 114 18,57%

3 Cierpisz       662             400    60,42% 5 1,25% 395 169 42,78% 215 54,43% 11 2,78%

4 Głuchów    1 372             718    52,33% 7 0,97% 711 362 50,91% 303 42,62% 46 6,47%

5 Handzlówka    1 244             615    49,44% 11 1,79% 604 353 58,44% 224 37,09% 27 4,47%

6 Kosina    1 424             649    45,58% 15 2,31% 634 274 43,22% 304 47,95% 56 8,83%

7 Kosina    1 443             681    47,19% 18 2,64% 663 316 47,66% 286 43,14% 61 9,20%

8 Kraczkowa    1 461             772    52,84% 19 2,46% 753 305 40,50% 345 45,82% 103 13,68%

9 Kraczkowa    1 435             781    54,43% 20 2,56% 761 286 37,58% 383 50,33% 92 12,09%

10 Rogóżno       943             522    55,36% 12 2,30% 510 108 21,18% 352 69,02% 50 9,80%

11 Sonina    1 214             658    54,20% 10 1,52% 648 184 28,40% 435 67,13% 29 4,48%

12 Sonina    1 217             653    53,66% 12 1,84% 641 235 36,66% 370 57,72% 36 5,62%

13 Wysoka    2 094          1 144    54,63% 18 1,57% 1126 296 26,29% 769 68,29% 61 5,42%

Razem 16 828      8 838    52,52% 163    1,84% 8675 3303 38,07% 4627 53,34% 745 8,59%

Serdecznie dziękuję wszystkim osobom zaangażowanym w sprawne i rzetelne przeprowadzenie wyborów samorządowych w gminie  
Łańcut – członkom gminnej komisji wyborczej, członkom obwodowych komisji wyborczych oraz pracownikom urzędu i jednostek 
organizacyjnych gminy Łańcut.

Tadeusz Pasieczny – Przewodniczący Gminnej Komisji Wyborczej w Łańcucie

Wybory do Rady Powiatu 
Łańcuckiego

Okręg nr 2 (gm. Łańcut, gm. Markowa) – liczba głosów na poszczególnych kandydatów

Nr. 
listy Pozycja Nazwisko i imiona Dane kandydata Skrót nazwy komitety 

wyborczego Mandat Liczba 
głosów

1 1 REIZER Jakub Maciej lat 35, zam. Albigowa Komitet Wyborczy PSL Tak 383
1 2 BARTMAN Jan lat 63, zam. Kraczkowa Komitet Wyborczy PSL 319
1 3 MAGOŃ Jan lat 52, zam. Wysoka Komitet Wyborczy PSL Tak 381
1 4 HAWER Grzegorz Andrzej lat 42, zam. Markowa Komitet Wyborczy PSL 136
1 5 MÓL Kinga Izabela lat 27, zam. Markowa Komitet Wyborczy PSL 28
1 6 GOLBA Anna lat 65, zam. Sonina Komitet Wyborczy PSL 101
1 7 KASZYCA Tadeusz lat 61, zam. Sonina Komitet Wyborczy PSL 228
1 8 SZUBART Anna lat 65, zam. Husów Komitet Wyborczy PSL 121
1 9 PUCHAŁA Katarzyna lat 29, zam. Markowa Komitet Wyborczy PSL 37
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Nr. 
listy Pozycja Nazwisko i imiona Dane kandydata Skrót nazwy komitety 

wyborczego Mandat Liczba 
głosów

1 10 KUŚTA Alfred Antoni lat 62, zam. Handzlówka Komitet Wyborczy PSL 238
1 11 KOCHMAŃSKA Karolina lat 29, zam. Markowa Komitet Wyborczy PSL 34
1 12 BORCZ Agata Anna lat 39, zam. Albigowa Komitet Wyborczy PSL 336
1 13 DĄBEK Józef lat 62, zam. Kosina Komitet Wyborczy PSL 152

3 1 KRZYSZTOŃ Adam 
Mieczysław lat 52, zam. Kraczkowa KW Prawo i Sprawiedliwość Tak 942

3 2 KILIAN Jan lat 57, zam. Markowa KW Prawo i Sprawiedliwość Tak 516
3 3 GĘBAROWSKA Halina lat 62, zam. Albigowa KW Prawo i Sprawiedliwość 134
3 4 WRONA Marian lat 57, zam. Husów KW Prawo i Sprawiedliwość 374
3 5 BORCZ Wojciech Ignacy lat 53, zam. Sonina KW Prawo i Sprawiedliwość Tak 502
3 6 PELC Małgorzata lat 40, zam. Rogóżno KW Prawo i Sprawiedliwość 79
3 7 LEW Beata lat 35, zam. Cierpisz KW Prawo i Sprawiedliwość 228
3 8 BORCZ Anna lat 54, zam. Kosina KW Prawo i Sprawiedliwość 440
3 9 KISAŁA Marcin Paweł lat 42, zam. Handzlówka KW Prawo i Sprawiedliwość 284
3 10 RUPAR Łukasz Antoni lat 27, zam. Głuchów KW Prawo i Sprawiedliwość 127
3 11 SURMACZ Janina lat 50, zam. Wysoka KW Prawo i Sprawiedliwość 198
3 12 SZPUNAR Maria Jadwiga lat 59, zam. Markowa KW Prawo i Sprawiedliwość 102
3 13 BAŁA Małgorzata Maria lat 48, zam. Tarnawka KW Prawo i Sprawiedliwość 80
3 14 TRYBUS Halina Krystyna lat 56, zam. Wysoka KW Prawo i Sprawiedliwość 99

17 1 ROGOWSKI Tadeusz Antoni lat 61, zam. Albigowa KWW Obywatelski Ruch 
Samorządowy 119

17 2 SKOCZOWSKI Paweł Piotr
lat 27, zam. Kraczkowa, 
pop. przez: Polskę Razem 
Jarosława Gowina

KWW Obywatelski Ruch 
Samorządowy Tak 323

17 3 SZCZEPANIAK Maciej lat 59, zam. Markowa KWW Obywatelski Ruch 
Samorządowy 272

17 4 NIEMCZAK Danuta Zofia lat 50, zam. Markowa KWW Obywatelski Ruch 
Samorządowy 71

17 5 SEBZDA Jan lat 64, zam. Sonina KWW Obywatelski Ruch 
Samorządowy 69

17 6 RUPAR Marek lat 57, zam. Kosina KWW Obywatelski Ruch 
Samorządowy 47

17 7 MAC Władysława lat 56, zam. Husów KWW Obywatelski Ruch 
Samorządowy 92

17 8 KLUZ Sławomir Jan lat 47, zam. Głuchów KWW Obywatelski Ruch 
Samorządowy 207

17 9 PODOLEC Dorota lat 38, zam. Wysoka KWW Obywatelski Ruch 
Samorządowy 43

17 10 TEJCHMA Ewelina Joanna lat 28, zam. Cierpisz KWW Obywatelski Ruch 
Samorządowy 32

17 11 BUKAŁA Ryszard Aleksander lat 27, zam. Tarnawka KWW Obywatelski Ruch 
Samorządowy 47

17 12 PIECHOWSKA Ewa Maria lat 23, zam. Łańcut KWW Obywatelski Ruch 
Samorządowy 16

17 13 KRUPIŃSKA-TOPOREK 
Sabina Marta lat 28, zam. Husów KWW Obywatelski Ruch 

Samorządowy 22

17 14 BIENIASZ Joanna Maria lat 49, zam. Kosina KWW Obywatelski Ruch 
Samorządowy 14

18 1 BAWOŁ Józef lat 61, zam. Markowa KWW Powiat Łańcucki 327
18 2 PELC Karol Tadeusz lat 55, zam. Rogóżno KWW Powiat Łańcucki Tak 337
18 3 BYTNAR Grażyna Maria lat 50, zam. Wysoka KWW Powiat Łańcucki 75
18 4 CZECH Katarzyna Celina lat 42, zam. Głuchów KWW Powiat Łańcucki 51
18 5 KIELAR Maria Marta lat 55, zam. Markowa KWW Powiat Łańcucki 100
18 6 KLUZ Anna Małgorzata lat 41, zam. Handzlówka KWW Powiat Łańcucki 57

cd. na str. 8
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XLVI Sesja Rady Gminy Łańcut 
4 listopada 2014 r.

Sesje Rady Gminy Łańcut

W sesji uczestniczyło 21 radnych. Rada podjęła 5 uchwał. 
Głównym tematem obrad była informacja o stanie realizacji zadań 
oświatowych Gminy Łańcut w roku szkolnym 2013/2014.

Ponadto:
1. Rada podjęła uchwałę w sprawie nadania imienia Szkole Pod-

stawowej i Publicznemu Gimnazjum wchodzącym w skład 
Zespołu Szkół w Soninie. Szkołom nadano imię kapitana Wa-
cława Nycza.

2. Dokonano koniecznych zmian w uchwale budżetowej Gminy 
Łańcut na 2014 r.

3. Rada upoważniła wójta do zaciągnięcia zobowiązania inwe-

stycyjnego ponad granicę ustaloną w budżecie gminy na 2014 
r. na zadanie „Organizowanie i świadczenie usług opiekuń-
czych w miejscu zamieszkania dla osób z terenu gminy”.

4. Rada wyraziła zgodę na sprzedaż w drodze przetargu nieru-
chomości stanowiącej mienie komunalne – działki w Rogóż-
nie o pow. 0,07 ha.

5. Rada podjęła uchwałę w sprawie zasad powoływania i odwo-
ływania członków zespołu interdyscyplinarnego i szczegóło-
wych warunków jego funkcjonowania.

6. Przewodniczący Rady i wójt przedłożyli informacje o oświad-
czeniach majątkowych radnych i pracowników samorządo-
wych zobowiązanych do składania oświadczeń.

7. Rada zapoznała się z informacją wójta o międzysesyjnej dzia-
łalności oraz o realizacji uchwał i wniosków Rady Gminy, a 
także z informacjami Komisji Rady Gminy o ich pracy.

Nr. 
listy Pozycja Nazwisko i imiona Dane kandydata Skrót nazwy komitety 

wyborczego Mandat Liczba 
głosów

18 7 PŁUDOWSKI Zbigniew 
Tadeusz lat 51, zam. Kraczkowa KWW Powiat Łańcucki 76

18 8 SORDYL Grażyna Stanisława lat 59, zam. Krzemienica KWW Powiat Łańcucki 14
18 9 SZMUC Małgorzata Anna lat 38, zam. Sonina KWW Powiat Łańcucki 42
18 10 TUNIA Tadeusz Antoni lat 66, zam. Kosina KWW Powiat Łańcucki 141
18 11 WRÓBEL Tadeusz lat 65, zam. Wysoka KWW Powiat Łańcucki 126
18 12 ZIAJA Adam lat 53, zam. Kraczkowa KWW Powiat Łańcucki 119

19 1 RAJZER Marek Stanisław lat 43, zam. Albigowa KWW Dla Rozwoju Miasta 
Łańcuta i Powiatu 109

19 2 PREIS Celina lat 40, zam. Husów KWW Dla Rozwoju Miasta 
Łańcuta i Powiatu 33

19 3 FLEJSZAR Joanna Józefa lat 42, zam. Albigowa KWW Dla Rozwoju Miasta 
Łańcuta i Powiatu 35

19 4 INGLOT Witold Janusz lat 49, zam. Kraczkowa KWW Dla Rozwoju Miasta 
Łańcuta i Powiatu 115

19 5 SZPYTMA Jadwiga Danuta lat 47, zam. Markowa KWW Dla Rozwoju Miasta 
Łańcuta i Powiatu 70

19 6 JUCHA Marek lat 57, zam. Głuchów KWW Dla Rozwoju Miasta 
Łańcuta i Powiatu 109

19 7 KRYLA Lucyna Katarzyna lat 45, zam. Kosina KWW Dla Rozwoju Miasta 
Łańcuta i Powiatu 33

19 8 KUŹNIAR Witold Tadeusz lat 48, zam. Sonina KWW Dla Rozwoju Miasta 
Łańcuta i Powiatu 54

19 9 KISAŁA Stanisław Paweł lat 35, zam. Kraczkowa KWW Dla Rozwoju Miasta 
Łańcuta i Powiatu 129

19 10 ŚWIĄTONIOWSKI Andrzej 
Franciszek lat 52, zam. Kosina KWW Dla Rozwoju Miasta 

Łańcuta i Powiatu 43

19 11 HANUS Leszek lat 57, zam. Sonina KWW Dla Rozwoju Miasta 
Łańcuta i Powiatu 8

19 12 BLAJER Zofia lat 59, zam. Wysoka KWW Dla Rozwoju Miasta 
Łańcuta i Powiatu 31

19 13 KRZYWONOS Agata 
Katarzyna lat 27, zam. Rogóżno KWW Dla Rozwoju Miasta 

Łańcuta i Powiatu 35

19 14 GRZYBOWSKA-ROGALA 
Magdalena lat 38, zam. Łańcut KWW Dla Rozwoju Miasta 

Łańcuta i Powiatu 75

dane pobrane ze strony internetowej Państwowej Komisji Wyborczej – www.pkw.gov.pl
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Podatki na 2015 rok
14 listopada 2014 r. Rada Gminy Łań-

cut uchwaliła stawki podatkowe na 2015 
rok.

Rada Gminy obniżyła cenę żyta ogło-
szoną przez GUS stanowiącą podstawę 
obliczenia podatku rolnego na przyszły 
rok do wysokości obowiązującej w roku 
bieżącym. Na wysokość ceny żyta ogło-
szonej przez Prezesa GUS ani Wójt Gminy 
ani Rada Gminy nie mają wpływu, mogą 
jedynie podjąć uchwałę o jej obniżeniu. W 
związku z podjętą w tym zakresie uchwa-
łą wysokość podatku rolnego w przyszłym 
roku zostanie utrzymana na poziomie roku 
2014 i lat 2012-2013 tj.:
• dla podatników posiadających powyżej 

1 ha – 145 zł za 1 ha przeliczeniowy
• dla podatników posiadających poniżej 

1 ha – 290 zł za 1 ha przeliczeniowy.
Będzie to czwarty kolejny rok, gdzie po-
datek rolny na terenie Gminy Łańcut nie 
będzie podnoszony mimo stałego wzrostu 
ceny żyta w tym okresie. 

Również podatki od nieruchomości (za-
równo za działki budowlane jak i budynki 
mieszkalne, garaże i budynki związane z 
działalnością gospodarczą) zostały uchwa-
lone na poziomie z dwóch poprzednich 
lat. Mimo wzrostu stawek maksymalnych 
ustalonych przez Ministra Finansów Rada 
Gminy na wniosek Wójta Gminy utrzyma 
stawki podatkowe na 2015 r. na dotychcza-
sowym poziomie.

Na 2015 r. Rada Gminy pozostawiła 
też na dotychczasowym poziomie stawki 
podatku od środków transportowych. Tu 
również czwarty kolejny rok stawki te nie 
zostały podwyższone.

Nie podnoszenie stawek podatkowych 
z jednej strony jest korzystne dla mieszkań-
ców, natomiast z drugiej strony niestety nie-
korzystnie odbija się na finansach gminy, 
ponieważ do budżetu gminy nie wpływają 
możliwe do uzyskania dochody. Wysokość 
otrzymanej z budżetu państwa subwencji 
jest liczona dla gminy od  maksymalnych 
możliwych do uzyskania dochodów, czyli z 
roku na rok ulega zmniejszeniu w związku 
ze wzrostem stawek maksymalnych, czego 
gmina nie rekompensuje sobie nie podno-
sząc podatków.

Mniejsze dochody negatywnie odbija-
ją się na możliwościach inwestycyjno-re-
montowych gminy, co w oczywisty sposób 
rozmija się z oczekiwaniami mieszkańców. 
Mniejsze dochody gminy wynikające z nie-
podnoszenia podatków powodują mniejsze 
możliwości inwestycyjne w nowe drogi, 
chodniki, oświetlenia, budynki komunalne 
czy oświatowe jak i infrastrukturę sporto-
wą. Z drugiej strony stale wzrastają wydat-
ki bieżące na utrzymanie już istniejących 
i nowobudowanych obiektów komunal-
nych i oświatowych, jak również wydatki 
szczególnie na oświatę. Mimo zmniejsze-
nia liczby dzieci na terenie gminy została 

utrzymana sieć szkół i gimnazjów. Ponadto 
gmina inwestuje w budowę nowych przed-
szkoli i rozbudowę już istniejących, co za-
pewnia lepszą dostępność miejsc i warunki 
dla dzieci (na terenie gminy w każdej miej-
scowości jest przedszkole i do przedszkoli 
przyjmowane są wszystkie dzieci) dlatego 
też znacznie zwiększają się koszty funk-
cjonowania tych placówek (np. powstanie 
jednego dodatkowego oddziału to koszt ok. 
200.000 zł na rok).

Dlatego też cały czas czynione są sta-
rania mające na celu zwiększenie docho-
dów, które nie wiązałyby się ze wzrostem 
obciążeń mieszkańców m. in. poprzez 
stwarzanie warunków dla nowych inwesto-
rów, którzy w przyszłości płaciliby  tu po-
datki oraz polepszanie warunków do życia 
mieszkańców, co spowoduje osiedlanie się 
nowych osób z poza terenu gminy.

opr. Wiktor Skoczyński

XLVII Sesja Rady Gminy Łańcut 
14 listopada 2014 r.

Obrady ostatniej w kadencji 2010-2014 sesji odbyły się w sie-
dzibie urzędu oraz w Zespole Szkół w Soninie. Została również 
odprawiona msza św. przez ks. Jana Franków w zabytkowym ko-
ściółku drewnianym w Soninie. W sesji uczestniczyło 21 radnych. 
Rada podjęła 5 uchwał. Głównym tematem obrad było uchwalenie 
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego Nr 1/2013 
terenu położonego w Głuchowie.
Ponadto:
1. Rada podjęła uchwały w sprawie określenia wysokości stawek 

podatków lokalnych na 2015 r. (informacja poniżej)
2. Dokonano koniecznych zmian w uchwale budżetowej Gminy 

Łańcut na 2014 r.
3. Wójt przedłożył Radzie informację z realizacji zadań w kaden-

cji 2010-2014.

I Sesja Rady Gminy Łańcut 
28 listopada 2014 r.

Obrady pierwszej w kadencji 2014-2018 sesji odbyły się w 
Zespole Szkół w Soninie. Sesja została poprzedzona mszą św. 
odprawioną przez ks. Henryka Pszonę w zabytkowym kościółku 
drewnianym w Soninie. W sesji uczestniczyło 21. Najważniejszym 
punktem obrad było złożenie ślubowania przez radnych i wójta. 
Jest to bardzo ważny fakt, od którego rozpoczyna się sprawowanie 
mandatu.

Ponadto Rada dokonała wyboru w trybie głosowania tajnego 
przewodniczącego i wiceprzewodniczącego Rady. Funkcje te będą 
pełnić odpowiednio Roman Skomra z Soniny i Małgorzata Magryś 
z Handzlówki.

II Sesja Rady Gminy Łańcut 
5 grudnia 2014 r.

W sesji uczestniczyło 21 radnych. Rada podjęła 8 uchwał. 
Głównym tematem obrad było powołanie stałych Komisji Rady 
Gminy oraz wybór przewodniczącego Komisji Rewizyjnej.
Ponadto:
1. Rada dokonała  wyznaczenia przedstawiciela Gminy Łańcut do 

reprezentowania w Międzykomunalnej Spółce Akcyjnej MU-
NICIPIUM i Podkarpackim Centrum Hurtowym AGROHURT 
SA w Rzeszowie.

2. Rada dokonała analizy taryf dla zbiorowego zaopatrzenia w 
wodę i zbiorowego odprowadzania ścieków. Nie podjęto w tej 
sprawie uchwały.

3. Rada podjęła uchwałę w sprawie ustalenia wynagrodzenia wój-
ta.

4. Rada dokonała bieżących zmian w uchwale budżetowej Gminy 
Łańcut na 2014 r.

5. Rada rozpatrzyła skargę na działalność wójta. Skarga była bez-
zasadna.
Protokoły z sesji i treść uchwał Rady Gminy dostępne są w 

Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Łańcut - www.bip.gmina-
lancut.pl 

Opr. Marta Pyda
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Taryfy opłat za wodę i odbiór 
ścieków na 2015 r.

Zakład Gospodarki Komunalnej Gmi-
ny Łańcut z/s w Soninie informuje że, od 
1 stycznia 2015 r. cena 1m3 wody nie ulega 
zmianie i będzie wynosiła 2,45 zł/m3 plus 
należny podatek VAT, nie ulega zmianie 
również opłata stała która wynosić będzie 
1,00 zł/m-c plus należny podatek VAT. 
Zmianie ulega  natomiast opłata za odbiór 
ścieków, która będzie wynosić 3,89 zł/m3 

plus należny podatek VAT. Za ścieki odpro-
wadzane do kanalizacji za pomocą indywi-
dualnych przepompowni ścieków zasilanej 
z domowej instalacji elektrycznej staw-

kę taryfy obniża się o 7 % (pozostaje bez 
zmian).

Podwyżka ta spowodowana jest od-
daniem do eksploatacji zmodernizowa-
nej oczyszczalni ścieków w Woli Dalszej 
zarządzanej przez Łańcucki Zakład Ko-
munalny Spółka z o.o. Inwestycja ta o 
wartości 40000000 zł została zakończona 
w październiku br. i od 1 stycznia 2015 r. 
rozpoczyna się spłata kredytu, który Spół-
ka zaciągnęła na budowę. Zarząd Spółki z 
Łańcuta pismem ŁZK 1565/GK.122/2014 
poinformował ZGK z/s w Soninie, że od 

dnia 1 stycznia cena oczyszczania 1m3 ście-
ków wzrasta o 30% tzn. o 0,64 zł.

Zakład Gospodarki Komunalnej Gmi-
ny Łańcut założył redukcję wydatków oraz 
wprowadził zasady bardzo oszczędnej go-
spodarki co spowodowało, że cena wody, 
abonamentu i przesyłu ścieków pozostała 
bez zmian, a wzrasta jedynie koszt oczysz-
czania ścieków.

Kierownik Zakładu Gospodarki Komunalnej 
Zbigniew Kuźniar

Gospodarka odpadami 
komunalnymi w Gminie Łańcut

Od 1 lipca 2013 r. w Gminie Łańcut 
wdrożono nowy system gospodarowania 
odpadami komunalnymi, zgodny z usta-
wą o utrzymaniu czystości i porządku w 
gminach (t.j. Dz. U z 2013 r. poz. 1399 ze 
zm.) oraz przepisami prawa miejscowego 
ustanowionymi przez Radę Gminy Łańcut. 
Dziękujemy tym z Państwa, którzy dosto-
sowali się do nowych zasad związanych z 
gospodarowaniem odpadami, zwłaszcza 
za terminowe dokonywanie wpłat. Zale-
głość z tytułu opłaty za gospodarowanie 
odpadami komunalnymi w 2014 r. jest 
znaczna. Z przykrością informujemy, iż ok 
23% właścicieli nieruchomości zamiesz-
kałych, którzy złożyli deklaracje o wyso-
kości opłaty za gospodarowanie odpadami 
komunalnymi, zalega w różnej wysokości 
z ww. opłatą. Jednocześnie przypomina-
my, że terminy płatności upływają 25-tego 

dnia każdego miesiąca. Płatności można 
dokonywać w kasie Urzędu Gminy, czyn-
nej od poniedziałku do piątku w godzinach 
700 – 1400, przelewem elektronicznym na 
indywidualny numer konta, w placówkach 
Banku Spółdzielczego lub innych placów-
kach bankowych i pocztowych.

Od 1 lipca 2013 r. do chwili obecnej 
odbiór odpadów komunalnych i ich zago-
spodarowanie od właścicieli nieruchomo-
ści zamieszkałych realizowany jest przez 
wybraną w trybie przetargu nieograniczo-
nego Firmę Usługowo - Handlową Maciej 
Marek EKO-LINE Usługi Komunalne, 
Buszkowice 62, 37-710 Żurawica. Segre-
gacja odpadów polega na wydzieleniu z 
odpadów zmieszanych: papieru, tworzyw 
sztucznych, szkła, metalu, popiołu, odpa-
dów biodegradowalnych oraz odpadów 
budowalnych i rozbiórkowych. Ilość zebra-

nych zmieszanych odpadów komunalnych 
z terenu Gminy Łańcut wyniosła w 2014 r. 
1772,36 ton, natomiast selektywnie zebra-
nych było 624,83 ton.

Ponadto informujemy, iż w dniu 
16.10.2014 r. została uruchomiona procedu-
ra przetargowa na odbiór i zagospodarowa-
nie odpadów komunalnych z terenu Gminy 
Łańcut w roku 2015. 

Jednym z założeń zmiany systemu go-
spodarki odpadami w naszym kraju jest ko-
nieczność utworzenia w gminach Punktów 
Selektywnego Zbierania Odpadów Komu-
nalnych tzw. PSZOK, które będą ułatwiały 
mieszkańcom pozbywanie się odpadów se-
lektywnych w dowolnym, wybranym przez 
nich czasie. W związku z ww. obowiązkiem 
Gmina Łańcut w najbliższym czasie zmu-
szona będzie do realizacji tego kosztowne-
go przedsięwzięcia. 

Opr. Magdalena Nowak

Gmina Łańcut wśród najlepszych
Złota Setka Gmin to coroczny, presti-

żowy plebiscyt organizowany przez Ga-
zetę Codzienną Nowiny w partnerstwie z 
Wyższą Szkołą Zarządzania w Rzeszowie. 
Członkowie kapituły rankingowej wybrali 
najbardziej aktywne gminy Podkarpacia w 
roku 2013. W tegorocznej VII już edycji, 
której uroczyste rozstrzygnięcie odbyło się 
5 listopada 2014 r. Gmina Łańcut w kate-
gorii gmin wiejskich zajęła wysokie 11 
miejsce na 110 gmin wiejskich, natomiast 
w rankingu Kreator Kapitału Społecznego 
miejsce w dziesiątce najlepszych. Podobnie 
było rok temu, kiedy to również zajmowa-

liśmy miejsca w czołówce. Wysokie wyni-
ki są niewątpliwym sukcesem samorządu, 
który poprzez właściwe zarządzanie i in-
westowanie w rozwój gminy (m.in. budo-
wa i remonty dróg, obiektów oświatowych 
i użyteczności publicznej czy przebudowy 
stacji uzdatniania wody) dba o mieszkań-
ców, podnosząc standardy życia i zachęca-
jąc ich również do podejmowania własnych 
inicjatyw. Dzięki wspólnej pracy gmina 
ciągle się rozwija, a efekty doceniane są na 
zewnątrz w postaci choćby takich rankin-
gów. (iw)
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OGŁOSZENIE
Informuję mieszkańców Gmi-

ny Łańcut, że od 1 stycznia 2015r. 
ulegają zmianie godziny pracy 
Urzędu Gminy Łańcut – w ponie-
działki od godz. 800 do godz. 1600. 
W pozostałe dni tygodnia Urząd 
będzie pracował bez zmian tj. od 
godz. 700 do godz. 1500.

Celem zmiany jest poszerzenie 
dostępności Urzędu dla mieszkań-
ców.

Wójt Gminy Łańcut
Zbigniew Łoza

Inwestycje drogowe z udziałem 
środków zewnętrznych

Rządowy program popularnie nazwa-
ny „schetynówkami” dawał gminom moż-
liwość ubiegania się o dofinansowanie w 
wysokości 50% kosztów dla jednego zada-
nia drogowego rocznie. Korzystając z tej 
możliwości nasza gmina w bieżącym roku 
zrealizowała przebudowę drogi „Działy 
Zachodnie” w Kraczkowej w km 0+000 – 
3+394. Złożyła również wniosek dla dro-
gi „Poselska” w Kosinie w km 0+158,35 
-1+155,00,  który uzyskał wsparcie i będzie 

realizowany w przyszłym roku. Poniżej 
szczegółowe informacje dotyczące każdej 
z dróg:
1) „Działy Zachodnie” w Kraczkowej - 
droga prowadząca od pomnika Grunwald w 
kierunku wzgórza Marii Magdaleny na te-
renie wsi Malawa została przebudowana w 
okresie od września do listopada br. Na ca-
łej długości drogi (blisko 4 km) wykonano 
nawierzchnię bitumiczną o szerokości od 4 
do 5 m, obustronne pobocza o szerokości 
0,7 m, odmulono istniejące rowy i przepu-
sty pod zjazdami. Na wysokości Ogródka 
Jordanowskiego wykonano chodnik z kost-
ki brukowej o szerokości 1,5 m oraz bariery 
ochronne oddzielające chodnik od jezdni. 
Koszt inwestycji wyniósł 1.572.304,45 zł, 
w tym 786.152,00 zł stanowiło dofinanso-
wanie z budżetu państwa.

2) „Poselska” w Kosinie – na blisko ki-
lometrowym odcinku drogi rozpoczynają-
cym się w okolicach zabytkowego kościół-
ka pw. Św. Sebastiana, biegnącym obok 
Domu Błogosławionego Achillesa, stadio-
nu w kierunku górnej Kosiny wykonana 
zostanie nawierzchnia bitumiczna o sze-
rokości od 4,8 do 5 m. Ponadto na począt-
kowej części odcinka wykonany zostanie 
chodnik z kostki brukowej o szerokości 1,5 
m, a w dalszej części obustronne pobocza o 
szerokości 0,75 m. Przebudowane zostanie 
również odwodnienie drogi. Realizację in-
westycji zaplanowano od kwietnia do lipca 
2015 r. Jej wartość wynosi 921.473,39 zł, w 
tym 460.736,00 zł stanowić będzie dofinan-
sowanie z budżetu państwa.

Środki budżetu państwa przeznaczone 
na przeciwdziałanie skutkom klęsk żywio-
łowych lub ich usuwanie mogą być wy-
korzystywane przez gminy na odbudowę 
infrastruktury drogowej. W danym roku ka-
lendarzowym można uzyskać wsparcie dla 
2 dróg zniszczonych na skutek działania sił 

natury np. intensywnych opadów deszczu. 
Na 2014 r. nasza gmina zgłosiła dwa zada-
nia obejmujące przebudowę dróg w Handz-
lówce: „Okop” w km 0+000-0+850” oraz 
„Kluzówka” w km 0+000 – 0+400” uzy-
skując dofinansowanie umożliwiające ich 
realizację. Poniżej szczegółowe informacje 
dotyczące każdej z dróg:

1) „Kluzówka” w Handzlówce – po-
czątkowy odcinek drogi prowadzącej od 
drogi powiatowej biegnącej przez Handz-
lówkę w kierunku drogi gminnej „Gościń-
czyk” został przebudowany w okresie od 
maja do lipca br. Na długości 400 mb wy-
konano nawierzchnię bitumiczną o szeroko-

ści 3,0 m, pobocza oraz umocnienie rowów. 
Koszt zadania wyniósł 167.589,064 zł. W 
kwocie tej 110.000,00 zł stanowiła dotacja 
z budżetu państwa. 

2) „Okop” w Handzlówce -  droga 
rozpoczynająca się w okolicy Parku im. 
F. Magrysia i prowadząca do drogi gmin-
nej „Gościńczyk” na odcinku o długości  
850 mb została przebudowana w okresie 
od października do grudnia br. Wykonano 
nawierzchnię bitumiczną o szerokości od 
4,0 do 4,5 m, pobocza, umocniono rów-
nież rowy. Na inwestycję wydatkowano 
551.924,46 zł, w tym 310.000,00 zł pocho-
dzących z budżetu państwa.

Samorząd Województwa Podkarpackie-
go corocznie przeznacza środki uzyskane 
z tytułu wyłączenia gruntów z produkcji 
rolniczej na dofinansowanie zadań obejmu-
jących budowę i modernizację dróg dojaz-
dowych do gruntów rolnych. Każdego roku 
gmina może wnioskować o wsparcie dla 3 
dróg. Minimalny udział finansowy gminy 
w zadaniu wynosi 20%. Natomiast koszt 1 
km nowej drogi nie może być wyższy jak 
200.000,00 zł. W bieżącym roku nasza gmi-
na uzyskała dofinansowanie dla przedsię-
wzięcia obejmującego remont 2 dróg: „Do 
Lisa Kuli” w Kosinie w km 0+000 - 0+300 
oraz „Spółdzielcza” w Głuchowie w km 
0+000 - 0+350. Poniżej szczegółowe infor-
macje dotyczące każdej z dróg:

1)„Do Lisa Kuli” w Kosinie – remont 
drogi przebiegającej wzdłuż torów kolejo-
wych i prowadzącej z Kosiny do Głuchowa 
realizowany był od 2011 r. W okresie od 
sierpnia do września br. zakończono ostat-
ni etap inwestycji obejmujący odcinek o 
długości 300 mb położony przy granicy z 
Głuchowem. Droga na całej długości wyno-
szącej ponad 1,3 km zyskała nawierzchnię 
tłuczniową, wykonano również pobocza 
oraz rowy przydrożne. Koszt ostatniego eta-
pu zadania wyniósł 47.250,45 zł, a dofinan-
sowanie 34.00,00 zł. Na całość inwestycji 
wydatkowano 173.069,00 zł.

2)„Spółdzielcza” w Głuchowie – po-
czątkowy odcinek drogi prowadzącej od 
drogi gminnej „Zagrody” w kierunku pól 
został wyremontowany w okresie od sierp-
nia do września br. Na długości 350 mb 
wykonano nawierzchnię tłuczniową o sze-
rokości 3,6 m, pobocza oraz rowy. W cał-
kowitym koszcie inwestycji wynoszącym 
73.486,72 zł dotacja Województwa Podkar-

packiego stanowiła 47.000,00 zł.

Opr. Agnieszka Szpytma 

URZĄD
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Janina Głuszek 
(1942-2014)

Bóg obdarza ludzi wieloma talentami. Ile z nich 
potrafią odpowiednio wykorzystać?

Ś.p. Janina Głuszek potrafiła wykorzystać i po-
mnożyć je wszystkie.

Zaznaczyła bardzo wyraźnie swą obecność po-
śród ludzi, z którymi przyszło Jej żyć. Była aktywna 
na wszystkich polach działalności. Angażowała się w 
nią z własnej woli, z potrzeby serca i niesienia pomo-
cy bliźniemu. A – oprócz pięknej rodziny – były to 
między innymi:
– w latach 1973-76 – Urząd Gminy w Albigowej;
– 1976-79 – Urząd Gminy w Łańcucie;
– 1979-85 GS „SCh”, kierownik piekarni w 

Albigowej;
– 1985-2000 dyrektor Szkoły Podstawowej w 

Handzlówce;
– od 2000 r. emerytura;
– od 2005 do końca – Przewodnicząca Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w 
gminie Łańcut; 

– Ławnik Sądu Rejonowego w Łańcucie;
– Poradnia Rodzinna w Albigowej – Jej autorskie 

dzieło;
– Akcja Katolicka;
– Koło Gospodyń Wiejskch;
– Klub Seniora w Albigowej.

We wszystkich tych dziełach była zarówno bar-
dzo dobrym organizatorem, pełnym pomysłów kie-

rownikiem, sprawnym i cierpliwym 
realizatorem, potrafiącym zapalić do 
działania innych, wreszcie aktywnym 
uczestnikiem, starającym się z matczy-
ną troską o ich powodzenie.

Ta troska towarzyszyła jej wszę-
dzie, a zwłaszcza w rozwiązywaniu 
spraw trudnych i konfliktowych. Ilu 
dzięki Niej pozbyło się nałogów, ile 
rodzin zostało uratowanych, ile waśni 
zażegnanych to statystyka znana chyba 
tylko samemu Bogu. Nigdy nie ocenia-
ła ludzi negatywnie, w każdym starała 
się odkryć i wydobyć pierwiastek do-
bra.

Mimo własnych problemów ze 
zdrowiem wnosiła pocieszenie, opty-
mizm i radość w grono seniorów, któ-
rym poświęcała również wiele uwagi 
i czasu. Niezapomniane spotkania, po-
gadanki, pielgrzymko-wycieczki...

Dziękujemy za wszystko.
Odeszłaś za wcześnie. Tyle jeszcze 

zostało do zrobienia. Czy łódź może 
dalej płynąć bez sternika? Na tej łodzi 
jesteśmy my, którym przychodzi nadal 
żyć i kontynuować Twoje dzieło, Pani 
Janino.

Niech Bóg miłosierny sprawi, byś 
wspomagała nas w tym z niebieskiej 
krainy, bo wierzymy, że dzięki Jego 
miłosierdziu, możesz.

Niech Bóg obdarzy Cię światłością 
wieczną.

Janina Głuszek zmarła 22 listopada 
2014 r. W pogrzebie, który odbył się 
24 listopada na albigowskim cmenta-
rzu uczestniczyli reprezentanci samo-
rządu gminy Łańcut z wójtem Zbi-
gniewm Łozą, mieszkańcy Albigowej, 
Handzlówki i innych miejscowości, 
przedstawiciele organizacji wiejskich, 
parafialnych, instytucji oświatowych i 
kulturalnych oraz liczni księża i siostry 
zakonne.

100 lat kościoła 
parafialnego pw. św. 

Małgorzaty w Wysokiej

Nad miastem Łańcutem
Wieś Wysoka leży.

A na środku kościół
W niebo wieża mierzy.

A w nim przy ołtarzu
Święty Piotr z kluczami,

Z głową do góry
Modli sie za nami (...)

Parafia Wysoka została erygowana 
prawdopodobnie jeszcze przed rokiem 
1391. Trudno odnaleźć wiarygodne źródła 
tego zdarzenia. Pierwsze świadectwa pisa-
ne, dotyczące Wysokiej koło Łańcuta, się-
gają roku 1384, parafia powstała tuż po za-
łożeniu miejscowości. Obecny, przestrzen-
ny, strzelisty kościół, wybudowany w latach 
1911 - 1913, został poświęcony rok później, 
zaś konsekrowany 11 września 1919 r. 
14 września bieżącego roku uroczyście 
wspominano 100 rocznicę poświęcenia 
kościoła. Parafianie, wraz z arcybiskupem 
Józefem Michalikiem, dziękowali za świą-
tynię, jej fundatorów i budowniczych oraz 
pracujących w niej kapłanów. Dziękowali 
także za stojący przy kościele pomnik świę-
tego Jana Pawła II oraz usytuowaną przed 
plebanią figurę świętego Józefa - obie pa-
miątki poświęcił w dniu uroczystości Metro-
polita Przemyski. Centralnym punktem ob-
chodów była msza święta, koncelebrowana 

przez księży rodaków, przyjaciół i przedsta-
wicieli dekanatu pod przewodnictwem Ar-
cybiskupa. Pasterz diecezji w homilii wska-
zał na wyjątkowy znak pamięci o parafii, ja-
kim obdarzył ją ksiądz rodak - biskup Adam 
Szal, redagując i wydając książkę zatytuło-
waną Wysoka koło Łańcuta. Studia, szkice  
i materiały z dziejów parafii i miejscowo-
ści. Prezentację tej publikacji, tuż po uro-
czystej Mszy Świętej poprowadził redaktor, 
a zarazem pomysłodawca dzieła. Biskup 
Szal, wprowadzając w problematykę pra-
cy, zaznaczył, że powstała ona w niezwy-
kle krótkim czasie, dzięki mobilizacji i 
współdziałaniu wielu autorów. Wśród nich 
wymienić należy przede wszystkim tych, 
którzy osobiście przybyli do Wysokiej, by 
dokonać przedstawienia monografii, byli to: 
dr hab. Wojciech Blajer, ks. Sławomir Zych, 
ks. Henryk Borcz, ks. Tadeusz Śliwa, ks. 
Włodzimierz Bielak, Bartosz Walicki, Ewa 
Kłeczek-Walicka z księdzem arcybiskupem 

WYDARZENIA
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Informacja o terminach 
przekazywania materiałów 

do gazety na 2015 r.
Redakcja „Głosu Gminy Łańcut” in-

formuje, że zostały wyznaczone na 2015 
rok terminy, do których należy przekazy-
wać artykuły. Są to:

Nr 1 (84) – do 30 stycznia 2015 r.
Nr 2 (85) – do 31 marca 2015 r.
Nr 3 (86) – do 31 maja 2015 r.
Nr 4 (87) – do 31 lipca 2015 r.
Nr 5 (88) – do 30 września 2015 r.
Nr 6 (89) – do 20 listopada 2015 r.

Jesteśmy otwarci na współpracę z 
każdym środowiskiem, czy instytucją, 
które działają na terenie naszej gminy, 
lub których działanie dotyczy naszych 
mieszkańców. Redakcja zastrzega sobie 
prawo wyboru, skracania nadsyłanych 
materiałów oraz zmiany tytułów. Nie od-
powiada za treść poglądów autorów tek-
stów. Istnieje możliwość niewydrukowa-
nia artykułów o tematyce nieaktualnej.

Wszystkich zainteresowanych 
serdecznie zapraszamy do współpracy 

przy tworzeniu kolejnych edycji „Głosu 
Gminy Łańcut”.

W najbliższym czasie planujemy 
zmianę wizerunku gazety i w związ-
ku z tym jesteśmy otwarci na sugestie i 
pomysły dot. wyglądu jak i zawartości 
treściowej, bowiem zależy nam na tym, 
aby przekazywać mieszkańcom te infor-
macje, którymi są zainteresowani.

Materiały i uwagi można przesyłać 
na adres e-mail: bip@gminalancut.pl 
bądź też dostarczać osobiście do Urzędu 
Gminy. 
Szczegółowe informacje: pok. 29 
Urzędu Gminy Łańcut, tel.17 224 60 92.

Redakcja

Józefem Michalikiem - autorem „Słowa 
wstępnego” na czele. Dla wspólnoty pa-
rafialnej to wyróżnienie i zaszczyt. Każda 
rodzina z Wysokiej ma w swym domu ten 
wyjątkowy, przygotowany przez biskupa 
Adama i Jego Współpracowników, liczą-
cy prawie 450 stron, dar. „Ksiądz Biskup 
Adam Szal tworzy dziś historię diecezji i 
nie tylko czyni to przez publikacje naukowe 
i popularno-naukowe, ale jest duszą dusz-
pasterstwa w archidiecezji przemyskiej, a 
także ożywia duszpasterstwo w całej Polsce 
(...)” - niech słowa Księdza Arcybiskupa 

Józefa Michalika, zaczerpnięte ze wstępu 
do książki, będą wyrazem szczególnego 
podziękowania naszemu Rodakowi. Bogu 
niech będą dzięki za całą wspólnotę para-
fialną i wspierających ją ludzi dobrej woli.

ks. K. Wandas, Magdalena Skiba,
fot. Ryszard Kluz

Od redakcji: Wiersz recytowany z pa-
mięci przez Władysławę Michno spisała p. 
Marianna Grygar, [w:] Wysoka koło Łań-
cuta. Studia, szkice i materiały z dziejów pa-
rafii i miejscowości, pod red. bpa A. Szala i 
ks. S. Zycha, Wysoka 2014, s. 295.

Pomidory z Głuchowa 
wśród najlepszych

W XIV audycie produktów żywnościo-
wych, zorganizowanym w ramach Ogólno-
polskiego Programu Promocyjnego „Doceń 
polskie”, do którego zakwalifikowano po-
nad 150 artykułów Pomidory szklarniowe 
z Głuchowa zdobyły certyfikat i tytuł TOP 
PRODUKT. Warzywa z Gospodarstwa 
Ogrodniczego Damian Chrzan uzyskały 
maksymalne noty za wygląd, smak oraz 
stosunek jakości do ceny.

W każdej z przeprowadzonych dotych-
czas certyfikacji oceniano bogaty wybór 
produktów. W trakcie październikowego 
audytu różnorodność wyrobów była szcze-
gólnie widoczna. O godło starały się m.in. 
nabiał, słodycze, alkohole, warzywa i owo-
ce, dania gotowe, mięsa, ryby, wędliny, ma-
karony, jaja, tłoczone soki jabłkowe, prze-
kąski, wyroby zbożowe, pieczywo, chrupki, 
miody, przetwory owocowe i warzywne 
oraz oleje. Szansę zdobycia certyfikatu mia-
ły także produkty marki własnej.

- Propozycje wytwórców są coraz cie-
kawsze. Takie produkty jak chipsy z suszo-
nych jabłek, mieszanki uprażonych ziaren, 
umyte i zapakowane jabłka gotowe do spo-
życia, czy kasze instant to przykłady wy-
robów, które są dla konsumentów bardzo 
wygodnymi rozwiązaniami. Można powie-
dzieć, że to zdrowe alternatywy dla szyb-
kich przekąsek - podkreśla ekspert Celina 
Nierodkiewicz.

Rosnąca jakość polskiej żywności, 
dostępnej w cenie współmiernej do jej 
jakości, to dobra wiadomość dla konsu-
mentów. Nie oznacza to jednak, że nale-

ży bezkrytycznie przyjmować wszystko, 
co znajdziemy na sklepowych półkach. 
Ostateczny wybór zawsze należy do kon-
sumenta, to on rozstrzyga, które artyku-
ły spożywcze znajdą się w jego koszy-
ku, a w konsekwencji - na stole. Grunt, 
aby decyzja ta była podjęta świadomie.  
-  Niestety, nie wszyscy czytają etykiety. 
Działania podejmowane w ramach progra-
mu promocyjnego to odpowiedź na potrze-
by konsumentów poszukujących rekomen-
dacji ułatwiającej robienie codziennych 
zakupów. Znak „Doceń polskie” potwier-
dza jakość wyrobu, a jednocześnie akcen-
tuje jego pochodzenie. Logotyp programu 
umieszczony na opakowaniu potwierdza, 
że wyrób został sprawdzony i jest wart 
zauważenia. Cieszę się, że za sprawą XIV 
audytu do grona produktów nagrodzonych 
przez Lożę Ekspertów dołączą kolejne, 
to dobra wiadomość dla wytwórców, ale 
przede wszystkim dla konsumentów – pod-
sumowuje Marek Bielski, organizator pro-
gramu „Doceń polskie”.

Firma z Głuchowa zajmuje się produk-
cją i zaopatrzeniem sklepów i hurtowni w 
pomidory szklarniowe. Gospodarstwo skła-
da się z dwóch części uprawowych o po-
wierzchni łącznej 3 ha. Warzywa uprawiane 
są na wełnie mineralnej, a ich produkcja 
odbywa się przy udziale profesjonalnego 
sprzętu komputerowego, sterującego kli-
matem i nawadnianiem uprawy. W gospo-
darstwie ogrodniczym, pod kontrolą przed-
stawicieli światowych firm stosowana jest 
ochrona biologiczna, a pomidory zapylane 
są przez trzmiele. Otrzymany certyfikat po-
twierdza wysoką jakość produkowanych 
pomidorów.

Jesteśmy dumni z tego, że na terenie 
naszej gminy mamy takie firmy, jak Gospo-
darstwo Ogrodnicze Pana Chrzana. Gratu-
lujemy właścicielowi za zdobycie certyfika-
tu i życzymy dalszych sukcesów i rozwoju. 
Artykuł na podstawie: www.docenpolskie.pl i 

www.ogrodnictwo-chrzan.pl

INSTYTUCJE/ORGANIZACJE
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Nowoczesne obiekty 
suszarniczo-magazynowe 

w Głuchowie
„Spółdzielnia Rolników SAN” z siedzi-

bą w Łące skupia 36 rolników (producentów 
rolnych) z terenu m.in. gmin Boguchwała, 
Łańcut, Markowa, Przeworsk i Trzebow-
nisko. Spółdzielnia jest w trakcie realizacji 
dużego przedsięwzięcia w Głuchowie, ja-
kim jest budowa obiektu suszarniczo-ma-
gazynowego z infrastrukturą o pojemności 
11 tys. ton, laboratorium, zapleczem tech-
nicznym oraz możliwością przechowywa-
nia i suszenia zboża. Baza ta przeznaczona 
będzie dla członków grupy, zaś od 2015 r. 
planowana jest obsługa dla okolicznych rol-
ników, jeśli będzie takie zapotrzebowanie. 
Planowany termin zakończenia inwestycji 
przypada na grudzień 2014 r.

Jan Bieniasz 
Prezes Spółdzielni Rolników SAN

Wyjazd KGW do gminy Dębicy
4 października 2014 r. członkinie Koła 

Gospodyń Wiejskich z Albigowej wraz z 
koleżankami z Głuchowa, Husowa i Tar-
nawki wzięły udział w pielgrzymko-wy-
cieczce do Zawady, Pustkowa i Stobiernej 
w gminie Dębica. 

Miejscowość Zawada koło Dębicy 
jest nam szczególnie bliska ze względu na 
Sanktuarium Narodzenia Najświętszej Ma-
ryi Panny, w którym króluje cudowny obraz 
Matki Bożej Zawadzkiej. Z historią tego 
Sanktuarium zapoznały nas zaprzyjaźnione 
koleżanki z KGW z Zawady, z przewodni-
czącą Koła Stanisławą Rakoczy, które od 
lat odwiedzają nas przy okazji różnych uro-
czystości m.in. Festiwalu Kwiatów, Wiel-
kanocnych Tradycji i Konkursu Kronik. 
Sanktuarium w Zawadzie odwiedziłyśmy 
już w tamtym roku, a obecnie postanowiły-
śmy wziąć udział w dróżkach różańcowych, 
które odbywają się tam w każdą pierwszą 
sobotę miesiąca.

Przy okazji pobytu w Sanktuarium, Sta-
nisława Rakoczy zorganizowała nam zwie-
dzanie Góry Śmierci w Pustkowie–Osiedlu 
i Osady Słowiańskiej w Stobiernej.

Z p. Stanisławą spotkałyśmy się rów-
nież w Zawadzie, gdzie powitał nas dy-
rektor Centrum Kultury i Bibliotek Gminy 
Dębica z siedzibą w Pustkowie–Osiedlu 
Marcin Ciszek. 

Wraz z nimi wyruszyliśmy do pierw-
szego miejsca naszego zwiedzania, Pust-
kowa-Osiedle. Jesienią 1940 r. na terenie 

dawnego przysiółka wsi Pustków, dziś wsi 
o nazwie Pustków-Osiedle, został utwo-
rzony niemiecki obóz pracy przymusowej. 
Tutaj „Drogą Cierpienia”, na którą składa 
się 14 rzeźb w kształcie ludzkich rąk uda-
łyśmy się na Górę Śmierci - miejsca gdzie 
znajdował się obóz pracy. Do dziś zachowa-
ły się tu paleniska krematoryjne, dokonano 
renowacji komory śmierci oraz wykonano 
zbiorową mogiłę. Znajduje się tu pomnik 
upamiętniający ofiary obozu pracy, gdzie 
odmówiłyśmy modlitwę za Ojczyznę i za-
paliłyśmy znicz.

U podnóża Góry Śmierci znajduje się 
Muzeum - Ekspozycja historyczno-dydak-
tyczna obrazująca historię i działania obo-
zów pracy przymusowej w Pustkowie w 
okresie II wojny światowej. Zobaczyłyśmy 
historyczną rekonstrukcję budynków zwią-
zanych z byłym obozem, makiety zabudo-
wań obozu, elementy ekwipunku żołnierzy, 
setki zdjęć. Celem głównym ekspozycji jest 
chęć upamiętnienia martyrologii i przypo-
mnienie losów tysięcy ofiar więzionych w 
tym obozie. 

Przy okazji pobytu w Pustkowie-Osie-
dlu, dyrektor oprowadził nas po budynku 
Centrum Kultury i Bibliotek Gminy Dębi-
ca, a także zobaczyłyśmy Gminny Ośrodek 
Sportu i Rekreacji z pięknym kompleksem 
basenów i różnymi obiektami sportowymi.

Następnie udałyśmy się do Stobiernej, 
gdzie zwiedziłyśmy Osadę Słowiańską 
przełomu VIII i IX wieku. Tutaj poczuły-

śmy prawdziwie średniowieczną atmosferę, 
zapoznałyśmy się z dawnym rzemiosłem, 
sprzętem użytku codziennego, stylem ubie-
rania, a także rodzajami broni używanymi 
podczas najazdów wroga. Po osadzie opro-
wadzali nas „mieszkańcy grodu” - studenci 
przewodnicy. Corocznie organizowana jest 
tutaj rekonstrukcja bitwy „Atak Morawian 
na Wiślan”.

Po zwiedzeniu Osady rozstałyśmy się z 
Marcinem Ciszek, który w imieniu Wójta 
Gminy Dębica przekazał nam list gratula-
cyjny oraz pamiątkowy, piękny album ob-
razujący gminę Dębica w barwach czterech 
pór roku.

Następnie wyruszyłyśmy do celu na-
szego wyjazdu, do Sanktuarium Narodze-
nia Najświętszej Maryi Panny do Zawady. 
Tutaj w tłumie pielgrzymów uczestniczyły-
śmy we mszy św., a po niej udałyśmy się na 
niezapomniane dróżki różańcowe.

Spotkałyśmy się też z koleżankami z 
miejscowego KGW, które przygotowały 
poczęstunek.

Dziękujemy Stanisławie Rakoczy i Jej 
koleżankom za gościnność i serdeczne ko-
leżeńskie spotkanie oraz wszystkim uczest-
nikom wyjazdu za miłą atmosferę i ciepłe 
wspomnienia, które zachęcają nas do dal-
szej pracy.

Anna Ulman 
Sekretarz KGW w Albigowej
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Dzień Papieski w naszych szkołach

„Karol Wojtyła Papieżem, raduje się cały świat,
Na Ojca Świętego z Polski czekaliśmy tysiąc lat.
Chwała Tobie Panie Jezu, rozmodlony śpiewa lud,
Pamiętnego października wydarzył się dla nas cud”

Rogóżno Od tej wyjątkowej chwili minęło już 36 lat, po-
została ona w sercu nie tylko świadków tamtego wy-
darzenia, ale także wszystkich spadkobierców nauki 
Jana Pawła II, który swoim życiem niósł ludziom 
Chrystusa. Uczniowie Szkoły Podstawowej im. Anny 
Jenke w Rogóżnie włączyli się w obchody tegorocz-
nego XIV Dnia Papieskiego pod hasłem „Jan Paweł 
II – Świętymi Bądźcie!”. Czwartoklasiści podczas 
uroczystego apelu ukazali Papieża Polaka – człowie-
ka świętego, który pokazywał blask światła Bożej 
miłości i obecności. Przypomnieli też temat święto-
ści w myśli  Ojca Świętego Jana Pawła II, temat w 
dzisiejszym świecie pomijany, ale niezwykle pożą-
dany. Cała społeczność szkolna wsłuchiwała się w 
głos Wielkiego Polaka, który przekonywał, że powo-
łaniem każdego człowieka jest powołanie do święto-
ści. Szczególnie zachęcał młodych: „Nie lękajcie się 
świętości! Wzbijajcie się na wysokie szczyty…”

Obchody Dnia Papieskiego w roku wyniesienia 
na ołtarze Jana Pawła II  motywowały nie tylko do 
ponownego sięgnięcia do skarbca, jakim jest naucza-
nie Papieża, ale też do osobistej refleksji, bo „święci 
żyją i wołają o naszą świętość”.

Barbara Kiełb, fot. Małgorzata Orłoś

„Zatrzymaj się, to przemijanie ma sens…, ma 
sens…, ma sens… .” – Św. Jan Paweł II 

27 kwietnia 2014 r. dzień kanonizacji św. Jana 
Pawła II, to jeden z ważniejszych dni w historii Ko-
ścioła. Również dla nas uczniów, nauczycieli i pra-
cowników szkoły ta data jest szczególna i na stałe 
wpisała się w nasze serca. Tegoroczny Dzień Papie-
ski przeżywaliśmy pod hasłem: „Jan Paweł II – Świę-
tymi Bądźcie”.

Uroczysta akademia była dla wszystkich modli-
tewną wdzięcznością za dar życia i świętości Wiel-
kiego Polaka, umiłowanego Ojca Świętego – św. 
Jana Pawła II.

W czasie programu artystycznego przywołane 
zostały różne wydarzenia z życia papieża: narodziny, 
wybór na Stolicę Piotrową, odejście do domu Ojca. 
Uczniowie wykazali się wielkim zaangażowaniem 
i talentem aktorskim, wcielając się w role rodziców 
Ojca Świętego – Emilię i Karola Wojtyłów (Karolina 
Kisała, Kacper Broszkiewicz – uczniowie kl. VI).

Program przygotowała nauczycielka SP Wysoka  

Wysoka Marta Szczepańska wraz z dużą grupą 
młodych aktorów z kl. IV-VI. Ucznio-
wie prezentowali wysoki poziom arty-
styczny i wokalny, śpiewając utwory 
solowe oraz piosenki chóralne. Uczen-
nica Julia Lekka wykonała piosenkę 
„Strumień”, Faustyna Chmiel wyśpie-
wała wzruszającą piosenkę „Nadszedł 
czas”. Spotkanie zakończyła prezen-
tacja multimedialna oraz wspólna mo-
dlitwa do św. Jana Pawła II. Przedsta-
wiony program dostarczył wszystkim 
bogatych przeżyć.

Od św. Jana Pawła II chcemy uczyć 
się pełnego oddania Chrystusowi, za 
pośrednictwem NMP tak, aby móc ży-
ciem powiedzieć tak jak On „TOTUS 
TUUS” – jestem cały Twój.

Marta Szczepańska, 
fot. Andrzej Wyszyński

„Nad Twoją białą mogiłą 
O Matko – zgasłe kochanie
Me usta szeptały bezsiłą:
Daj wieczne odpoczywanie.”

Wolność nie jest dana raz na zawsze...
Myśl ta przyświecała uroczystej 

akademii, jaką 7 listopada w Szko-
le Podstawowej im. św. Jana Bosko 
upamiętniono 96 rocznicę odzyskania 
niepodległości. Akademię przygoto-
wali uczniowie klasy II i klas V-tych 
wraz z opiekunami: Aliną Krupą, Lu-
cyną Ziają, Teresą Rydel i Andrzejem 
Burghardtem. W trzech inscenizo-
wanych odsłonach („Uliczna sonda”, 
„Pociąg do wolności” i „Lekcja historii 

w muzeum”) przeplatanych współczesnymi patrio-
tycznymi piosenkami hip-popowymi i  pieśniami 
legionowymi oraz wzbogaconych prezentacją mul-
timedialną przypomniano zebranym historię utraty 
końcem  XVIII w. i wywalczenia u schyłku I wojny 
światowej niepodległego bytu Rzeczypospolitej. Ni-
gdy by się to nie stało, gdyby nie pełne poświęcenia 
i wiary, wychowywane w kulcie dla powstań zbroj-
nych, przepojone nadzieją na wybicie się na wolność 
pokolenia Polaków. Nie byłoby to również możliwe 
bez dopominającej się stale o należną Polakom nie-

podległość elity narodu – gorących 
patriotów: ludzi Kościoła, artystów 
pióra, pędzla, fortepianu, polityków. 
Odzyskanie suwerenności należało 
jeszcze umocnić, walcząc o wszystkie 
granice „wersalskiego bękarta” z są-
siadami, przede wszystkim z Niemca-
mi i Sowietami oraz budując rozdarte 
przez zaborców państwo na nowo. I to 
wszystko z naprawdę wielkim sukce-
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Wolność nie jest 
dana raz na 
zawsze...
cd. ze str. 15
sem udało się osiągnąć..  

Tamte pokolenia Rodaków swój 
egzamin zdały. Czy dzisiaj  my rów-
nież podołalibyśmy temu, przed czym 
stanęli Oni? Krzepiące w wymowie 
były odpowiedzi na temat pojmowa-
nia  patriotyzmu w „Ulicznej sondzie”. 

Pasowanie na ucznia
„Pasuję Cię na przedszkolaka Przedszkola w Albigowej…”

17 listopada 2014 r. odbyło się pasowanie na 
przedszkolaka w grupie 3-latków. Na kilka dni przed 
tą uroczystością rodzice oraz p. dyrektor otrzymali 

kolorowe zaproszenia, które wzbudziły 
ogólne zainteresowanie. Spowodowały 
też, że na uroczystości zjawiły sie całe 

rodziny. Wydarzenie to jest zakończe-
niem procesu adaptacyjnego dzieci 
do warunków i zasad panujących w 
przedszkolu. Maluchy chcąc stać się 
prawdziwym przedszkolakiem przygo-
towały bardzo ciekawy program arty-
styczny, który zachwycił wszystkich. 
Następnie po złożeniu ślubowania 
p. dyrektor kładąc na ramieniu duży 
ołówek wypowiadała słowa: „Pasuję 
Cię na Przedszkolaka Przedszkola w 
Albigowej”, przyjmując każdego ma-
lucha w poczet przedszkolaków. Pa-
nie wręczyły swoim wychowankom 
pamiątkowe dyplomy i książki, były 
oczywiście zdjęcia, a po nich każde 
dziecko zaprosiło swoich rodziców do 
wspólnego tańca „Krasnoludki” oraz 
zabawy. Na sali panowała miła atmos-
fera, która na pewno na długo pozo-
stanie w pamięci dzieci. Podczas uro-
czystości pasowania maluchy swoim 
zachowaniem potwierdziły, że dobrze 
czują się w swoim „drugim domu”.

Elżbieta Bytnar, fot. archiwum

Pasuję Cię na ucznia Szkoły Podstawowej w Cierpiszu...
Uczniowie klas pierwszych przygotowywali 

się do tej uroczystości od początku roku szkolne-
go. Uczyli się dzielnie tekstów, wierszy, piosenek i 
wytrwale ćwiczyli podczas prób. 14 października 
br. w Zespole Szkół w Cierpiszu od samego rana 
panowała wyjątkowa atmosfera. Uczniowie klasy 
pierwszej ubrani odświętnie, przepiękna dekoracja 
sali gimnastycznej, to wszystko po to, aby ślubowa-
nie pierwszaków wypadło jak najbardziej uroczyście. 
Dyrektor szkoły powitała gorąco wszystkich uczest-
ników imprezy i oddała głos głównym bohaterom. 
Pierwszoklasiści zaprezentowali swoje umiejętności. 
Znajomość przepisów ruchu drogowego, pięknie za-
śpiewane piosenki, przyjaźń i koleżeństwo w grupie 
rówieśniczej to dowód, że dzieci są gotowe do su-
miennej pracy w szkole. Po zakończonej części ar-
tystycznej dyrektor przyjęła dzieci do grona społecz-
ności szkolnej. W niezwykle podniosłej atmosferze 
pierwszaki ślubowali być dobrymi Polakami, godnie 
reprezentować swoją szkołę, swym zachowaniem i 
nauką sprawiać radość rodzicom i nauczycielom. Po 
złożeniu ślubowania dyrektor dokonała symbolicz-
nego pasowania na ucznia. „Pasuję Cię na ucznia” 

Gorzkie – wyrzuty Mieszka I, św. Jadwigi, Stańczyka 
w „Lekcji historii w muzeum”. Padły zarzuty o aro-
gancję, „europejskość”, bierność i obojętność wobec 
potrzeb będącej w coraz większym rozkładzie Ojczy-
zny, w jakich dzisiaj się pogrążamy, nie chcąc w imię 
świętego spokoju dostrzec coraz wyraźniejszych i 
liczniejszych niebezpieczeństw. Przykład coraz bar-
dziej zagrożonego utratą niepodległości wschodnie-
go sąsiada, Ukrainy powinien dzisiaj szczególnie do-
bitnie uświadomić nam, że rzeczywiście... wolność 
nie jest dana raz na zawsze.

Andrzej Burghardt, fot Marek Gwizdak

– mówiła, dotykając ołówkiem – jak 
czarodziejską różdżką ramion swoich 
podopiecznych. Następnie Przewod-
nicząca Samorządu Uczniowskiego 
życzyła sukcesów w nauce oraz za-
pewniała o pomocy i opiece starszych 
kolegów w szkole i poza nią. Następnie 
klasa I, zgodnie z wieloletnią tradycją 

szkoły, zasadziła pamiątkowe drzewo.
Również rodzice pamiętali o świę-

cie dzieci. Przybyli w licznym gro-
nie, ufundowali pamiątkowe książki, 
drzewko i „słodkie” przyjęcie. Ten 
dzień na długo zostanie pierwszakom 
w pamięci.

Maria Skomra, fot. Katarzyna Kisała
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Pierwszoklasiści Zespołu Szkół im. Anny Jen-
ke w Rogóżnie są już pełnoprawnymi uczniami. 14 
października br. odbyło się uroczyste pasowanie na 
ucznia w obecności całej szkolnej społeczności i 
rodziców. To był wyjątkowy dzień. Uczniowie ele-
gancko ubrani prezentowali się wytwornie. Wiedzie-
li, że to ważna chwila w ich życiu. W tej doniosłej 
atmosferze nasi pierwszoklasiści ślubowali, że: „…
będą uczyć się w szkole jak kochać Ojczyznę, jak 
dbać o dobre imię swojej klasy i szkoły, swym za-
chowaniem i nauką sprawiać radość rodzicom i na-
uczycielom…”. Następnie dyrektor szkoły – Jani-
na Fudali pasowała uczniów symboliczną kredką i 
życzyła im wielu sukcesów w szkolnym życiu. Po 
pasowaniu pierwszoklasiści otrzymali pamiątkowe 
dyplomy, książki oraz kronikę klasową. Następnie 
zaprezentowały swoje zdolności artystyczne: pięknie 
recytowały wiersze oraz śpiewały piosenki. Złożyli 
również piękne wierszowane życzenia i własnoręcz-
nie przygotowane upominki zgromadzonym na uro-
czystości nauczycielom z okazji Dnia Edukacji Naro-
dowej. Pięknie przywitała pierwszaków także klasa 
druga, radząc im co robić, aby być dobrym uczniem 
i kolegą. Zaproszeni rodzice z wielką dumą i wzru-

Pasuję Cię na ucznia Szkoły Podstawowej w Rogóżnie...

szeniem przyglądali się swoim pocie-
chom. Na zakończenie uroczystości, 
co stało się już tradycją naszej szkoły, 
wszyscy udali się pod pomnik patron-
ki i złożyli kwiaty. Po części oficjalnej 
pierwszoklasiści oraz wszyscy zapro-
szeni goście udali się na poczęstunek 
przygotowany przez rodziców. Oto 

uczniowie, którzy dołączyli do naszej 
szkoły: Dudzic Oliwia, Golenia Jakub, 
Harpula Zuzanna, Kiełb Martyna, Pię-
ta Dawid, Rusinek Filip, Słysz Miłosz, 
Szal Aleksandra, Turek Patrycja, Wi-
kiera Michał, Zamorska Marlena. 

tekst i fot. Wychowawca klasy 
pierwszej: Małgorzata  Maternowska

Pasuję Cię na ucznia Szkoły Podstawowej w Wysokiej...
Uroczystość związana z Dniem Komisji Eduka-

cji Narodowej, którą obchodzono w Szkole Podsta-
wowej w Wysokiej 14 października 2014 r. skupiła 
nie tylko nauczycieli, pracowników administracji i 
uczniów, ale też członków znamienitej, byłej kadry 
nauczycielskiej, emerytów oraz rodziców. 

Akademia składała się z dwóch części. W pierw-
szej z nich humorystyczne, dowcipne scenki odegrane 
przez uczniów klasy V a i klasy VI w sposób zabaw-
ny zobrazowały żmudną, odpowiedzialną pracę na-
uczyciela. Młodzi aktorzy świetnie wczuli się w role 
pedagogów, co spotkało się z ciepłym odbiorem wi-
dzów. Część artystyczną przygotowali opiekunowie 

Samorządu Szkolnego M. Bereś, A. 
Wyszyński oraz T. Rydel. Druga część 
uroczystości to pasowanie na ucznia 
pierwszoklasistów, którą przygotowały 
wychowawczynie klas pierwszych – B. 
Bester i B. Rzezicka. Najmłodsi dziel-
nie, z dumą i uśmiechem przyjęli „mia-
nowanie” z rąk dyrektor Agaty Surdel. 

Całości akademii przyświecało 
motto starożytnego poety greckiego 
Menandera: „Wykształcenie to dobro, 
którego nikt nie może nas pozbawić”. 

M. Bereś, fot. Andrzej Wyszyński

Spotkanie nauczycieli seniorów 
w Rogóżnie

Spotkanie nauczycieli – seniorów i pracowników 
oświaty Gminy Łańcut z okazji Dnia Edukacji Na-
rodowej odbyło się w tym roku 16 października w 
Zespole Szkół – Szkole Podstawowej im. Anny Jenke 
w Rogóżnie.

Nasza placówka miała zaszczyt go-
ścić długoletnich pracowników oświa-
ty z prezesem Zarządu Oddziału ZNP 
Małgorzatą Gronkowską. Wśród gości 
nie zabrakło księdza prałata Jana Ryba-
ka – proboszcza seniora parafii Kosina, 
do której kiedyś należało Rogóżno. Na  
spotkanie pozytywnie odpowiedzieli 
wójt Zbigniew Łoza, przewodniczą-
cy Rady Gminy Roman Skomra, pro-
boszcz parafii św. Józefa w Rogóżnie 
ks. Zbigniew Malec oraz sołtys Jan 
Kiełb.

Na wstępie dyrektor szkoły Jani-
na Fudali powitała wszystkich gości. 
Przybliżyła informacje o szkole i jej 
Patronce, przedstawiła ważniejsze wy-
darzenia z życia placówki i szczególne 

osiągnięcia uczniów w konkursach na 
szczeblu województwa i diecezji. Na-
stępnie głos zabrali zaproszeni goście.

W dalszej części spotkania ucznio-
wie przedstawili część artystyczną. 
Złożył się na nią montaż słowno-mu-
zyczny,  tańce narodowe oraz insceni-
zacja obrazka z życia Anny Jenke.

Po programie głos zabrała Zofia 
Dziedzic. W imieniu zebranych wyra-
ziła swą wdzięczność za interesujący 
występ. Pogratulowała też p. dyrektor 
zdolnej i chętnej do współpracy mło-
dzieży, podziękowała za możliwość 
spotkania w murach naszej szkoły, a 
wszystkich artystów obdarowała słod-
ką niespodzianką. Następnie dzieci 
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Dzień przedszkolaka

z przedszkola i uczniowie klas starszych 
wręczyli gościom własnoręcznie wykonane 
upominki.

Spotkanie 
nauczycieli seniorów 
w Rogóżnie
cd. ze str. 17

W dalszej części nauczyciele senio-
rzy spotkali się przy stole, gdzie był czas 
na rozmowę, przekazanie spraw związko-
wych, wspomnienia oraz plany na przy-
szłość. Uczestnicy zjazdu dokonywali 
również wpisów do księgi pamiątkowej i 
robili pamiątkowe zdjęcia pod pomnikiem 
Patronki. Otrzymali także gazetkę wydaną 

z okazji jubileuszu 15–lecia nadania szkole 
imienia Anny Jenke.

Pełni wrażeń nauczyciele i pracownicy 
oświaty dziękowali za serdeczne przyjęcie, 
żegnali się ze znajomymi, przekazywali po-
zdrowienia i wyrażali nadzieję, że za kilka 
lat znowu spotkają się w tej szkole.

Barbara Kiełb, fot. Mariusz Łuc

,,Bo wszystko zaczyna się w przedszkolu...”
10 października 2014 r. z okazji ogólnopolskiego 

Dnia Przedszkolaka pełne zapału przedszkolaki z Pu-
blicznego Przedszkola w Albigowej z grup: Krasnale, 
Zajączki, Wiewiórki i Misie pojechały do Sali Zabaw 
„Kolorowy Świat” w Rzeszowie.

Humory dopisywały dzieciom już podczas po-
dróży. Na początku wszystkie zostały zapoznane z 
zasadami zachowania się podczas pobytu w sali, aby 
zapewnić sobie i innym bezpieczeństwo. W tym baj-
kowym miejscu miały do dyspozycji ogromną kon-
strukcję zabawową, a w niej labirynty, zjeżdżalnie, 
baseny z piłeczkami, trampolinę, mini samochody, 
piłki do skakania, ogromne klocki do układania i wie-
le innych atrakcji. Sala zabaw to wymarzone miejsce 
dla przedszkolaków, gdzie mogą aktywnie, atrakcyj-
nie i kreatywnie spędzić czas.

W czasie przerwy przedszkolaki mogły odpocząć 
i nabrać sił przy stolikach ze smakołykami.

Była to doskonała okazja do integracji grup 
przedszkolnych oraz spożytkowania niezmierzonych 
pokładów energii. Zadowoleni wróciliśmy do przed-
szkola.

Tekst i fot. Elżbieta Bytnar

EKO – Przedszkolaki z Albigowej
30 września 2014 r. przedszkolaki 

z grup „Wiewiórki” i „Misie” wzię-
ły udział w zajęciach dydaktycznych, 
które odbyły się w gospodarstwie eko-
logicznym Państwa Beclów w Handz-
lówce. Wyjazd był współfinansowany 
przez Podkarpacką Izbę Rolnictwa 
Ekologicznego w Świlczy w ramach 
programu „Zdrowo jem - zdrowo żyję” 
realizowanym w naszej placówce w 
ubiegłym roku szkolnym. Celem tej 
wycieczki było wzmocnienie świado-
mości dzieci dotyczącej dbania o zdro-
wie poprzez wybieranie ekologicznej 
żywności. Jednocześnie postanowili-

śmy poznać społeczność Łemkowską 
zamieszkującą tereny Handzlówki po-
przez zwiedzenie Muzeum Regional-
nego.

Gospodarstwo położone jest w 
pięknej okolicy. Powstało w 1993 roku. 
Znajduje się w nim suszarnia owoców, 
warzyw i ziół, która wykorzystuje je-
dynie naturalny sposób suszenia bez 
dodatkowych substancji konserwu-
jących. Owoce pochodzą z własnych 
upraw oraz od miejscowych rolników, 
natomiast zioła i warzywa od miejsco-
wych producentów. 

Gospodarstwo jest objęte kontrolą 

jakości – posiada Certyfikat Ekologicznego Gospo-
darstwa oraz inne certyfikat ekologiczne i wiele na-
gród.

Przedszkolaki poznały cały proces produkcji su-
szonych owoców, warzyw i ziół i zwiedziły suszar-
nię. Właścicielka, p. Alina częstowała nas suszonymi 
owocami oraz różnymi rodzajami herbatek. Opowia-
dała o właściwościach zdrowotnych poszczególnych 
produktów. Na zakończenie wizyty dzieci zostały po-
częstowane pierogami ruskimi. Miały również moż-
liwość zabawy w ogrodzie przy gospodarstwie oraz 
zrobienie sobie pamiątkowego zdjęcia z kozą. Jednak 
największą atrakcją okazał się kot właścicielki, któ-
rego chciał pogłaskać każdy przedszkolak.

Dodatkową atrakcją było zwiedzanie Muzeum 
Regionalnego w Handzlówce, które mieści się w 
budynku starej plebani. Muzeum zawiera ok. 380 
eksponatów i tyle samo dokumentów. Znajdują się w 
nim m.in. naczynia, meble, stroje pochodzące z prze-
łomu XIX i XX w., broń, stare banknoty i monety, 
mundur orkiestry i strażacki, różne listy i dokumenty, 
a także kolekcja motyli i innych owadów pochodząca 
z prywatnego zbioru kustosza muzeum. Swoją kolek-
cję, kustosz Jadwiga Bonecka gromadziła przez kilka 
lat, kiedy to przebywała w Afryce. Większość ekspo-
natów została podarowana przez mieszkańców wsi. 

Dzieci długo jeszcze opowiadały o zabawie w 
ogrodzie, a także broni i kolekcji owadów, które za-
interesowały zarówno dziewczynki, jak i chłopców.

Justyna Pelc, fot. archiwum
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Przedszkolaki z Albigowej w Porcie 
Lotniczym w Jasionce

6 października br. przedszkolaki z 
Albigowej wyruszyły do Portu Lotni-
czego w Jasionce. W budynku Termi-
nalu nastąpiło spotkanie z pracownicą 
Portu Lotniczego, która była prze-
wodnikiem wycieczki. Pani zapoznała 
dzieci z historią Portu i ze służbami 
pracującymi na jego terenie. Omówiła 
warunki podróżowania i krok po kro-
ku drogę pasażera. Dzieci dowiedziały 
się jak wygląda odprawa biletowo–ba-
gażowa, kontrola bezpieczeństwa, od-
prawa osób niepełnosprawnych, trans-
port zwierząt. Na tarasie widokowym 
przedszkolaki obserwowały lądowanie 
samolotu z Londynu. Później prze-
szliśmy na teren Lotniskowej Służby 
Ratowniczo-Gaśniczej, przechodząc 

przez punkt kontroli bezpieczeństwa, 
aby zobaczyć odlot  samolotu z po-
wrotem do Londynu. Dzieci poznały 
tam psa Herę pracującego z funkcjo-
nariuszami Straży Granicznej. Duże 
zainteresowanie wzbudził u nich robot, 
który prezentował swoje umiejętno-
ści: podnosił bagaż, witał się z dzieć-
mi, a nawet jednemu przedszkolakowi 
Krzysiowi zdjął i nałożył czapkę. Po-
tem pracownicy z Lotniskowej Straży 
Pożarnej omówili zakres swoich obo-
wiązków oraz zaprezentowali sprzęt i 
pojazdy gaśnicze. Dzieci były pod du-
żym wrażeniem. Rodzice Zuzi i Sław-
ka zrobili dużo pamiątkowych zdjęć.

Dzieci zmęczone, ale zadowolone 
wracały do Przedszkola. Do zorganizo-

wania wycieczki przyczynił się tato Frania p. Maciej, 
pracownik Portu Lotniczego, za co przedszkolaki 
bardzo dziękują.

Agata Szmuc, fot. rodzice przedszkolaków 

Drzwi do kariery
30 października 2014 r. w Miejskim Domu Kul-

tury w Łańcucie odbyły się eliminacje do ogólnopol-
skiego konkursu wokalnego „Wygraj szansę” zorga-
nizowanego przez Agencję Telewizyjno – Estradową 
TV MEDIA z Łodzi. Konkurs jest organizowany w 
ramach programu edukacyjnego: „Trzeźwość na co 
dzień”, którego celem jest zapobieganie uzależnie-
niom w szkołach oraz promocja muzycznie uzdolnio-
nych dzieci.

W rywalizacji wzięło udział piętnaścioro re-
prezentantów gmin z terenu Podkarpacia. Każdy z 
uczestników przyjechał do Łańcuta z grupą własnej 
publiczności, a opiekun każdego ze śpiewających za-
siadł w komisji konkursowej.

Naszą gminę reprezentowała Martyna Kiełb z 
Kosiny, której towarzyszyła grupa jej koleżanek i 
kolegów z klasy 5a Zespołu Szkół w Kosinie. Marty-
na – przygotowana przez Agnieszkę Tomaszek – ma 
już na swoim koncie wiele sukcesów, jest laureatką 
konkursów gminnych, powiatowych i wojewódz-

kich. Otrzymała też tytuł „Talent Roku 
2012”. 

Nasza przedstawicielka wystąpi-
ła jako pierwsza i już nikt później nie 
zdołał jej zagrozić. Zaśpiewała czysto, 
lekko i pewnie piosenkę „Drzwi do ka-
riery”. Ta jedenastolatka czuje się na 
scenie jak ryba w wodzie. Doskonale 
prezentuje się nie tylko w śpiewie, ale 
też w swobodzie ruchu – zdradza wy-
raźnie talent aktorski. Jej występ był 
rewelacyjny, co zauważyła nie tylko 
oklaskująca ją publiczność, ale przede 
wszystkim jury. Martyna zwycięży-
ła zdecydowaną przewagą głosów, z 
czego jesteśmy bardzo dumni. Czyżby 
otworzyła sobie drzwi do kariery? 

Anna Ruszel – nauczyciel ZS Kosina, 
fot. archiwum

Narodowe Czytanie
Nauczyciele Zespołu Szkół w 

Kraczkowej czytali „Pana Wołodyjow-
skiego”

25 września 2014 r. dołączyliśmy 
do grona Polaków czytających Trylo-
gię Henryka Sienkiewicza. Po wpro-
wadzeniu i odczytaniu listu Prezyden-
ta RP Bronisława Komorowskiego 
przez polonistkę Iwonę Szczepańską, 
nauczyciele zaprezentowali uczniom 
fragment „Pana Wołodyjowskiego”.

Na scenie pojawiły się postacie sty-
lizowane modą XVII – wieczną wspa-
niale obrazujące bohaterów. Michałem 
Wołodyjowskim był nauczyciel wych. 

fizycznego Stanisław Kisała, Onufrym Zagłobą – 
nauczyciel angielskiego i religii Artur Nycz, Basią 
Jeziorkowską – polonistka Elżbieta Kozioł, Krzysią 
Drohojowską – nauczycielka niemieckiego Marzena 
Wołos, Ketlingiem – ks. Piotr Piechuta, a narratorem 
nauczyciel geografii i bibliotekarz Halina Magoń.

Atmosfera spotkania pełna chwil zasłuchania i 
entuzjastycznych reakcji związanych z akcją powie-
ści, a szczególnie aplauz na zakończenie „czytania” 
są pozytywną oceną przedsięwzięcia.

Pamiątką po spotkaniu jest też okolicznościowa 
pieczęć, którą  nasza szkoła otrzymała z Biura Kultu-
ry i Dziedzictwa Kancelarii Prezydenta RP.

Najuważniejszym słuchaczem, a zarazem zwy-
cięzcą mini konkursu, został Jakub Bem z klasy II A. 
W nagrodę otrzymał książkę z pamiątkowym stem-
plem.

tekst Halina Magoń, fot. Jakub Ruszel
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Wdzięczni za 15 lat opieki Anny Jenke
24 października 1999 r. Szkoła Podstawowa w 

Rogóżnie przyjęła imię Anny Jenke.  Do obchodów 
jubileuszu przygotowywaliśmy się poprzez 3-dnio-
we rekolekcje szkolne, prowadzone przez ks. Mar-
cina Lorenca z Radymna, których uwieńczeniem był 
wyjazd do kościoła św. Mikołaja w Opactwie Sióstr 
Benedyktynek w Jarosławiu, gdzie spoczywają do-
czesne szczątki  Służebnicy Bożej Anny Jenke.

W jesienny poranek cała społeczność szkol-
na wraz z pocztem sztandarowym uczestniczyła w 
kościele parafialnym p.w. św. Józefa w uroczystej 
mszy św. koncelebrowanej pod przewodnictwem 
ks. biskupa Adama Szala. Uczestniczyli w niej tak-
że zaproszeni goście oraz mieszkańcy Rogóżna. W 
oprawę Eucharystii włączyli się rodzice, nauczyciele 
i uczniowie naszej placówki. Podczas homilii ks. bi-
skup podkreślił istotę miłości chrześcijańskiej i ko-
nieczność pielęgnowania jej każdego dnia na nowo, 
u źródła jakim jest Jezus Chrystus. Taką właśnie po-
stawą odznaczała się Anna Jenke. 

Po mszy św. przedstawiciele młodzieży złożyli 
kwiaty pod pomnikiem Patronki i wszyscy odmówi-
li modlitwę o Jej beatyfikację. Następnie uczestnicy 
uroczystości udali się do szkoły. Dyrektor Janina 
Fudali, inicjatorka obchodów 15–lecia nadania imie-
nia, w swoim wystąpieniu przywołała to niezwykłe 
wydarzenie sprzed lat. Zaakcentowała również rolę 
Patrona: „W naszej szkole w pracy wychowawczej 
Patronka spełnia ważną rolę. Świadczą o tym kon-
kursy, dzięki którym poznajemy Jej osobowość i pra-
cę jako służbę człowiekowi”.  Przypomniała  słowa 
ówczesnej kurator Alfredy Łobody i Księdza Biskupa 
Stefana Moskwy, które były zachętą do naśladowania 
Anny Jenke oraz wyrażały wdzięczność za otrzyma-
ne dobro. Następnie dyrektor szkoły serdecznie po-
witała gości. Swoją obecnością zaszczycili nas Jego 
Ekscelencja Ksiądz Biskup Adam Szal, ks. Tadeusz 
Biały - redaktor „Niedzieli Przemyskiej” oraz inni 
kapłani, Alina Pieniążek – Kierownik Oddziału Nad-
zoru Pedagogicznego KO w Rzeszowie, Zbigniew  
Łoza – wójt oraz radni Rady Gminy, S. Bernadeta 
Lipian – postulator procesu beatyfikacyjnego Anny 
Jenke, Maria Siara z zarządu Towarzystwa Przyja-
ciół Anny Jenke w Jarosławiu wraz z jego członkami, 
uczniowie Anny Jenke, a wśród nich ks. Franciszek 
Dziedzic z Rzeszowa oraz Teresa i Piotr Moskalo-
wie – artyści z Krakowa, którzy namalowali portret 
Anny Jenke dla naszej szkoły, delegacja Policealnej 
Szkoły Medycznej im. Anny Jenke w Sanoku wraz 
z pocztem sztandarowym, pracownicy ZAFOSIP w 

Łańcucie, Jan Kiełb – sołtys wsi oraz 
przedstawiciele Rady Rodziców. Poseł 
Kazimierz Gołojuch z racji obowiąz-
ków nie przybył osobiście do szkoły, 
przysłał list gratulacyjny, w którym 
m.in. czytamy: „Życzę, aby nauka 
płynąca z życia Anny Jenke stała się 
fundamentem, na którym można mą-
drze budować swoje życie”. W imie-
niu Rzeszowskiego Kuratora Oświaty 
życzenia złożyła Alina Pieniążek: „Je-
stem przekonana, że osoba Patronki 
Waszej Szkoły, będzie wzorem do na-
śladowania dla tych wszystkich, którzy 
przekroczą progi szkoły. Całej społecz-
ności szkolnej życzę, by w murach tej 
szkoły u boku tak zacnej Patronki har-
tował się duch, kształtowały sumienia, 
w godności i prawdzie wychowywany 
był młody człowiek”. List gratulacyj-
ny przysłał Starosta Łańcucki Adam 
Krzysztoń oraz dyrektor Medycznej 
Szkoły Policealnej im. Anny Jenke w 
Sanoku Halina Połojko. Gratulacje i 
życzenia wraz z upominkiem książ-
kowym „Działalność Towarzystwa 
Przyjaciół Anny Jenke w obiektywie 
1989–2014” wydanym z okazji 25-le-
cia  złożyła w imieniu prezesa TPAJ w 
Jarosławiu Maria Siara. Zbigniew Łoza 
podkreślił dobrą wieloletnią współpra-
cę ze szkołą i zaangażowanie dyrektor 
Janiny Fudali w popularyzowanie po-

staci Anny Jenke poprzez organizowa-
nie konkursów. 

Po wystąpieniach gości miał miej-
sce program artystyczny, poświęcony 
wartości ponadczasowej - miłości do 
Ojczyzny, którą Patronka szkoły bar-
dzo ceniła i krzewiła wśród młodzie-
ży. Bogaty montaż słowno–muzyczny 
pt. „Jak Cię kochać, Ojczyzno moja?” 
dopełniły narodowe tańce polonez i 
krakowiak oraz inscenizacja dotyczą-
ca życia Anny Jenke. W dalszej części 
obchodów jubileuszowych uczestnicy 
obejrzeli wystawę poświęconą Annie 
Jenke i dokonali wpisów do Księgi 
Pamiątkowej. Kilka z nich celnie od-
daje charakter jubileuszu: „Anna Jenke 
krocząc drogą do gwiazd przystanęła w 
Rogóżnie. Spotkała się tu z życzliwym 
środowiskiem szkoły. Już 15 lat żyje 
w tej społeczności; uczy, wychowuje 
i odbiera należny sobie szacunek”; „Z 
rąk do rąk podajemy skromnej mądro-
ści dar zwyczajny”.

Goście otrzymali okolicznościowe 
wydanie gazetki „Życie Szkoły” będą-
cej fotorelacją ważniejszych wydarzeń 
z życia naszej placówki.

Obchody  jubileuszowe na długo 
zapiszą się w sercach i pamięci zarów-
no społeczności naszej szkoły jak i śro-
dowiska. 

Barbara Kiełb, fot. Mariusz Łuc

Patron ZS w Soninie 
Kapitan Wacław Nycz

Aspekt wychowawczy każdej 
szkoły zawiera się we wszystkich po-
dejmowanych przez nią działaniach. 
Wychowanie jest więc procesem cią-
głym, odbywa się więc w każdej sy-
tuacji szkolnej. Nasza szkoła istnieje 
po to, aby nauczać uczniów rozumieć 
siebie i świat, poruszać się w nim, 

współtworzyć go i odpowiedzialnie w 
nim żyć. Bardzo pomocnym w proce-
sie wychowania jest wzór osobowo-
ściowy patrona. Sukces wychowawczy 
osiągany jest wówczas, kiedy ucznio-
wie rozumieją, że są odpowiedzialni za 
siebie i współodpowiedzialni za świat, 
w którym żyją. 4 listopada 2014 r. w 

Urzędzie Gminy odbyła się kolejna w tej kadencji 
sesja Rady Gminy Łańcut. Jak zawsze na tych po-
siedzeniach zapadają ważne decyzje dla wszystkich 
mieszkańców. Tym razem sesja była wyjątkowa, 
szczególnie dla całej społeczności szkolnej Zespołu 
Szkół w Soninie, w skład którego wchodzi Szko-
ła Podstawowa i Publiczne Gimnazjum. Jednym z 
punktów posiedzenia było podjęcie uchwały przez 
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Radę Gminy o nadaniu tym placów-
kom imienia Kapitana Wacława Nycza.  
W związku z tym w sesji wzięła udział 
dyrektor Zespołu Szkół  Ewa Kotwica 
oraz przedstawicielka Rady Pedago-
gicznej, Rady Rodziców, uczniowie 
SP i PG jako reprezentanci Samorzą-
du Uczniowskiego. Sylwetkę kapitana 
Wacława Nycza przedstawiła zebra-
nym dyrektor Ewa Kotwica, podkre-
ślając jego ”sonińskie” korzenie, osią-
gnięcia sportowe w skali kraju, Europy 
i świata oraz cechy osobowościowe, 
które pozwoliły temu wyjątkowemu 
człowiekowi zdobyć najwyższe spor-
towe laury. 

Następnie przewodniczący Rady 
Gminy odczytał projekt uchwały, któ-
ry miał zostać poddany pod głoso-
wanie. I wreszcie samo głosowanie. 
Podliczenie głosów i słowa przewod-
niczącego” stwierdzam, że Uchwała 
Nr XLVI/439/14 o nadanie imienia 
Kapitana Wacława Nycza Szkole Pod-
stawowej w Soninie i Publicznemu 
Gimnazjum w Soninie została podjęta 
jednogłośnie”. 

Wówczas o głos poprosiła Ewa 
Kotwica i podziękowała Radzie za 
podjęcie uchwały. Tym samym for-
malne procedury związane z nadaniem 
imienia naszym szkołom zostały za-
kończone – teraz czas na rozpoczęcie 
przygotowań do zorganizowania szkol-
nych uroczystości.

Jak doszło do ustalenia patrona? 
W trakcie spotkania Rady Pedago-

gicznej Zespołu Szkół w Soninie, które 
miało miejsce 17 kwietnia 2014 r. do-
konano wyboru patronów Szkoły Pod-
stawowej i Publicznego Gimnazjum w 
Soninie. Członkowie Rady wybierali 
spośród dwóch oficjalnych kandyda-
tów w wyborach: kpt. Wacław Nycz 
i św. Stanisław Kostka. Wszystkim 
obecnym Anna Ziaja przypomniała 
biografie kandydatów, a następnie na-
uczyciele wrzucali swoje karty do urny 
wyborczej. 

15 maja 2014 r. swojego wyboru 
dokonali również rodzice. Uprawnione 
do głosowania były tzw. trójki klaso-
we. Rodzice chętnie spełnili swój obo-

wiązek, w znacznej większości stawia-
jąc się na głosowaniu. 

28 maja 2014 r. w Zespole Szkół 
w Soninie odbyły się wybory patro-
nów Szkoły Podstawowej i Publiczne-
go Gimnazjum w Soninie. Wyborom 
uczniowskim nadano uroczysty cha-
rakter. Każda z klas miała jeden tzw. 
głos elektorski. W obecności członka 
szkolnej komisji wyborczej, ucznio-
wie przeprowadzali wewnętrzne gło-
sowanie, mające wyłonić kandydata, 
któremu ów głos elektorski zostanie 
przyznany. Następnie przewodniczący 
klasy w obecności wszystkich swoich 
kolegów i koleżanek wypełniał kartę 
wyborczą w imieniu klasy i wrzucał ją 
do urny wyborczej. Wszyscy ucznio-
wie przejawiali bardzo zaangażowaną 
postawę i z ochotą wypełniali swój 
szkolny, a zarazem patriotyczny obo-
wiązek. 

Po zakończeniu wszystkich trzech 
głosowań 29 maja 2014 r. zebrała się 
komisja wyborcza, której członka-
mi byli przedstawiciele Samorządu 
Uczniowskiego Zespołu Szkół w So-
ninie, członkowie Rady Rodziców Ze-
społu Szkół w Soninie oraz członkowie 
Zespołu ds. nadania imienia Szkole 
Podstawowej i Publicznemu Gimna-
zjum w Soninie. Gremium to podli-
czyło, iż do głosowania uprawnionych 
było 82 osoby, swój głos postanowiło 
oddać 66 osób (w tym 65 głosów waż-
nych i 1 nieważny). W wyniku prze-
prowadzonych wyborów stosunkiem 
głosów 41 do 24 na patrona Szkoły 
Podstawowej wybrany został kpt. Wa-
cław Nycz.

Słowa wypowiedziane przez kpt. 
Wacława Nycza „Mam sukcesy w 
powietrzu, ale chodzę po ziemi..” są 
mottem programu wychowawczego 
realizowanego w Szkole Podstawowej 
i Publicznym Gimnazjum w Soninie. 
„Kiedy już wątpisz w siebie, spróbuj 
jeszcze raz… potem jeszcze raz” – to 
dewiza, z którą nie można się nie zgo-
dzić, jeśli się myśli o osiąganiu zamie-
rzonych celów. Kpt. Wacław Nycz jest 
dla nas wzorem, jak w życiu osiągać 
sukces, odważyć się realizować swoje 

marzenia. Jesteśmy dumni, że z naszej Soniny pocho-
dzi człowiek takiej miary, jak nasz patron.

Wacław Nycz (ur. 19 kwietnia 1954 w Łańcucie, 
zm. 17 kwietnia 2013 w Warszawie) – wielokrotny 
mistrz świata w lataniu precyzyjnym i konkurencjach 
rajdowo-nawigacyjnych. Był zawodnikiem Aero-
klubu Rzeszowskiego, wielokrotnym medalistą mi-
strzostw świata: 3-krotnie złoty (1985, 1987, 1992) i 
brązowy (1994) indywidualnie oraz Europy w samo-
lotowym lataniu precyzyjnym: 2-krotnie złoty (1988, 
1991) indywidualnie oraz wielokrotnie drużynowo. 
To indywidualny wicemistrz świata z 1988 roku (ra-
zem z Marianem Wieczorkiem) oraz brązowy meda-
lista z 1986 roku (także z M. Wieczorkiem) w lataniu 
rajdowym, drużynowy mistrz świata w lataniu raj-
dowym (1988). Kapitan Wacław Nycz był pilotem 
PLL LOT, dowodził samolotami odrzutowymi Em-
braer. Mieszkał w Warszawie, ale z Rzeszowem był 
mocno emocjonalnie związany, miał tu wielu przy-
jaciół. Jego najbliższa rodzina mieszka w Soninie, 
odwiedzał ją najczęściej jak mógł. Wacław Nycz był 
jednym z najwybitniejszych polskich pilotów sporto-
wych. Miał żonę i dwoje dorosłych dzieci.

Miarą uznania zasług Kapitana Wacława Nycza 
były godności i zaszczyty jakimi go uhonorowano:
Złoty Krzyż Zasługi – 1985 r.
Krzyż Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski – 1994 r.
Zasłużony Mistrz Sportu – 1989 r.
Złoty Medal za „Wybitne Osiągnięcia Sportowe”
Czternastokrotnie Złoty Medal Aeroklubu Polskiego 
– 1994 r.

Na odważne czyny stać wyjątkowe osoby. Pod-
niebne sukcesy Wacława Nycza wskazują, iż był 
wyjątkowym Soninianinem, a od 4 listopada jest za-
cnym Patronem Szkoły Podstawowej i Publicznego 
Gimnazjum w Soninie.

Zespół ds. nadania imienia szkole

Uroczystości w Zespole Szkół w Soninie
„Szkoła w Soninie piękna, gościnna, chętnie zaprasza w swe progi…”

12 i 14 listopada br., były dla Ze-
społu Szkół w Soninie dniami wyjąt-
kowymi. Dostojni goście i niezwykła 
atmosfera, jaka towarzyszyła odbywa-
jącym się spotkaniom sprawiły, że spo-
łeczność szkolna przeżywała w tych 
dniach chwile pełne radości, dumy i 
satysfakcji. 12 listopada 2014 r., w so-

nińskiej szkole miało miejsce spotka-
nie dyrektorów szkół i przedszkoli 
naszej gminy, a 14 listopada, odbyło 
się tu ostatnie posiedzenie Rady Gmi-
ny Łańcut w kadencji 2010–2014. 
Obrady, wg ustalonego porządku, roz-
poczęły się w godzinach rannych, w 
siedzibie Urzędu Gminy, natomiast na 

podsumowanie kadencji, wszyscy radni oraz zapro-
szeni goście przybyli do Zespołu Szkół w Soninie. 
Sesja rozpoczęła się mszą świętą w starym, zabytko-
wym kościółku usytuowanym w bliskim sąsiedztwie 
szkoły, a kolejna część uroczystości odbyła się w jej 
rozbudowanych, pięknie odnowionych murach. 

cd. na str. 22
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Dla dyrekcji i całej społeczności szkolnej była to 
okazja, nie tylko do zaprezentowania nowego, wspa-
niałego oblicza szkoły, ale też do złożenia podzięko-
wania wszystkim, którzy się do tego wyjątkowego 
przedsięwzięcia przyczynili. Goście, zarówno pierw-
szego, jak i drugiego spotkania, mieli również oka-
zję do obejrzenia okolicznościowego programu za-
tytułowanego „Naszej Ojczyźnie, Naszej Szkole”, a 
zaprezentowanego i przygotowanego przez uczniów 
i nauczycielki: Bożenę Magoń, Dorotę Ziajor oraz 
Małgorzatę Hadław – autorkę scenariusza opartego 
na własnych wierszach i tekstach piosenek. Tę wy-
jątkową część artystyczną rozpoczęli wspaniałym 
polonezem do muzyki Wojciecha Kilara z epopei 
„Pan Tadeusz” Adama Mickiewicza, uczniowie klasy 
drugiej, wychowankowie B. Magoń. Nadzwyczaj do-
stojny, odtańczony z wdziękiem i gracją oraz w pięk-
nych narodowych strojach taniec (dzięki uprzejmości 
dyrekcji Wojewódzkiego Domu Kultury w Rzeszowie), 
dostarczył wszystkim niezwykłych wrażeń. Mali ar-
tyści przygotowani przez M. Hadław, a także chór 
szkolny pod kierunkiem D. Ziajor, słowami wierszy 
i piosenek wyrażali swój dziecięcy patriotyzm, po-
szanowanie ojczyzny, miłość do rodzinnej ziemi oraz 
wdzięczność za piękną szkołę i doskonałe warunki 
do nauki, pracy, rozwoju: „Chcemy wyśpiewać w 
naszych piosenkach, jak bardzo Ojczyznę kochamy 
swą…” mówił Marcel Piątek uczeń klasy drugiej, 
a pierwszaki: Amelia Bar i Kacper Rzegocki, re-
cytowali: …To tu jest właśnie Ojczyzna nasza, któ-
ra bogactwem swoim zaprasza, której się kochać od 
dziecka uczymy, którą szacunkiem wielkim darzymy. 
To nasza mała, wielka Sonina - tu się Ojczyzna na-
sza zaczyna.” Michał Smorul i Weronika Cwynar, 
również uczniowie pierwszej klasy, zapewniali sło-
wami wiersza, że „kochają swoją Ojczyznę od Tatr 
wysokich do morza, ale bardziej są im drogie soniń-
skich pól bezdroża…”, natomiast dziewczęta z chóru 
szkolnego śpiewały:
„Tam, gdzie drewniany kościółek ukryty wśród sta-

rych drzew,
gdzie wstęga srebrzystej Sawy wyznacza historii 

bieg,
gdzie ptaki mają swe gniazda, gdzie dom mój rodzin-

ny jest,
tam słychać każdego ranka radosny, dziecięcy 

śmiech.
Bo Sonina ukochana najpiękniejszą szkołę ma,

tętni życiem już od rana, budzi radość w każdym z 
nas.

Nowe wnętrza, mury, okna, dachy pieśń śpiewają, 
co dnia,

że Sonina ukochana najpiękniejszą szkołę ma…”
czy w kolejnej okolicznościowej piosence:

„…Pięknie dzisiaj wszystkim dziękujemy,
przyrzekamy o swą szkołę dbać,

doceniamy trud Wasz przeogromny,
dziękujemy za ten piękny dar…”

Z towarzyszeniem dziewczęcego chóru wystą-
piła również pierwszoklasistka Maja Hepnar, która 
słowami popularnej piosenki dziecięcej pytała: „Kto, 
co, kiedy i dlaczego?”; uznając tym samym, że 
„przecież pytać warto.”

Na zakończenie części artystycz-
nej, uczennica klasy drugiej Wiktoria 
Kaszyca, w pięknej recytacji zapewni-
ła, że „…tak, jak w szkole, nigdy potem 
już nie będzie, dlatego korzysta ze swo-
jej szkoły póki czas”. 

Wszyscy goście zostali obdarowani 
specjalnie przygotowanymi, pamiąt-
kowymi kartkami okolicznościowy-

Uroczystości w Zespole 
Szkół w Soninie
cd. ze str. 21

mi, wręczonymi przez uczniów naszej 
szkoły. Atmosfera tych szczególnych 
spotkań z pewnością na długo zapiszą 
się w pamięci gości oraz całej spo-
łeczności Zespołu Szkół w Soninie – 
dyrekcji, nauczycieli, pracowników, 
uczniów i ich rodziców.

Opracowała Małgorzata Hadław, fot. 
Maciej Sawicki

Alarm dla 
bioróżnorodności 

Podkarpacia
30 września 2014 r. w ramach pro-

jektu Alarm Dla Bioróżnorodności, 
24-osobowa grupa uczniów z klasy 
drugiej Szkoły Podstawowej w Soninie 
wzięła udział w wyprawie do rezer-
watu przyrody „Mójka” koło Błażo-
wej. Wyposażeni w pudełka z lupami 
oraz lornetki, wędrowaliśmy ścieżką 
edukacyjną, wśród olbrzymich buków, 
jodeł, grabów i olszyn. Podziwialiśmy 
podmokłe łąki oraz las łęgowy. Z wy-
sokiej altany obserwowaliśmy ptaki 
oraz siedlisko bobrów. Widzieliśmy 
żeremia i zbudowaną przez nich tamę. 
Rozpoznawaliśmy zioła, grzyby i owa-

dy. Bogactwo organizmów rezerwatu 
zrobiło na nas bardzo duże wrażenie. 
Poznaliśmy zależności pomiędzy or-
ganizmami żyjącymi na tym terenie 
i usłyszeliśmy wiele ciekawostek na 
temat różnych gatunków. Przy ogni-
sku p. Ola zorganizowała nam kon-
kursy podsumowujące naszą wyprawę 
i ogłosiła, że cała klasa zasłużyła na  
kolorowe, imienne „Paszporty do Eko-
landii”, zawierające ciekawe informa-
cje o ochronie bioróżnorodności oraz 
zapraszające na całoroczne zajęcia w 
Podkarpackim Centrum Edukacji Eko-
logicznej w Rzeszowie. Byliśmy dum-
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ni z siebie gdyż usłyszeliśmy, że nasze 
zachowanie w lesie oraz wiadomości i 
umiejętności są na wysokim poziomie. 
7 października natomiast spotkaliśmy 
się z przedstawicielami Stowarzysze-
nia EKOSKOP z Rzeszowa: Kasią 
Ruszała i Maćkiem Kunyszem, którzy 
pojawili się w Soninie wymalowanym 
w modraszki EkoMobilem -minilabo-
ratorium w samochodzie, wyposażo-
nym  w niezbędny sprzęt badawczy, 
m.in. mikroskopy, lornetki, kamerę po-

większającą i rzutnik sprzężone z lap-
topami, zestawy do badań środowiska, 
przyrząd do pobierania prób glebo-
wych, klucze botaniczne i zoologiczne, 
miski do połowów, siatki, podbieraki, 
szkło laboratoryjne, lunetę ornitolo-
giczną, wodery, saperki. Tym razem w 
warsztatach udział brali uczniowie klas 
IV–VI i Gimnazjum. Na boisku szkol-
nym powstało polowe laboratorium, 
wzbudzające ciekawość  mieszkańców 
naszej miejscowości, którzy kibicowali 

naszym poczynaniom.
Październikowa pogoda nam dopisała i wędrowa-

liśmy pod opieką mgr inż. Anny Ziaja nad naszą rzekę 
Sawę by pobrać materiał do badań bioróżnorodności 
rzeki Sawy. Byliśmy zaskoczeni, że w naszej rzece 
znajduje się takie bogactwo organizmów, które zoba-
czyliśmy dopiero pod mikroskopem. Nie sądziliśmy, 
że zwykłe larwy mogą wyglądać w powiększeniu jak 
potwory z kosmosu. Najbardziej podobała nam się 
larwa muchy plujki z błękitnymi oczami.

W trakcie warsztatów poznaliśmy bioróżnorod-
ność poszczególnych warstw wody, obejrzeliśmy 
kolekcję okazów przyrodniczych, zapoznaliśmy się  
z kluczem do oznaczania organizmów wodnych, sa-
modzielnie pobraliśmy z wody materiał do badań, 
a następnie obserwowaliśmy go pod mikroskopem  
optycznym.  Zobaczyliśmy m.in.: małże, wodopójki, 
płoszczyce, rozwielitki, wrotki, chruściki, okrzem-
ki, larwy ważek, jętek i widelnic, oczliki, małże, 
małżoraczki. Dzięki tym niecodziennym zajęciom, 
dowiedzieliśmy się, że wody rzeki Sawy należą do 
nieznacznie zanieczyszczonych. 

Bardzo podobały nam się takie niecodzienne 
warsztaty. Na zakończenie podobnie jak nasi młodsi 
koledzy dostaliśmy Paszporty do Ekolandii na na-
stępne zajęcia, a więc innowacyjne zajęcia z obser-
wacji bioróżnorodności w trakcie rejsu katamaranem 
po zalewie rzeszowskim „Rzeszowskiej Amazonii”, 
który wraz z rezerwatem Lisia Góra stanowi atrak-
cyjny przyrodniczo obszar leśno-rozlewiskowo-ba-
gienny z kotewką orzechem wodnym, wiekowymi 
dębami i 178 gatunkami ptaków. Podczas takiego 
rejsu dokonywane będą obserwacje dzikiej przyrody 
i procesów sukcesji ekologicznej oraz stopnia antro-
popresji.

Koordynator projektu Bożena Magoń

Uczniowie klasy II w rezerwacie Mójka

Naładowani ekologią
I miejsce SP Wysoka w województwie

Uczniowie Szkoły Podstawowej im. św. Jana 
Bosko w Wysokiej zebrali w ciągu 2014 r. 665 kg 
zużytych baterii, co dało średnio 4 kg baterii na 
1 ucznia szkoły. Ten wynik pozwolił szkole zająć 
I miejsce w województwie w konkursie zbiórki ba-
terii zorganizowanym przez Urząd Marszałkowski w 
Rzeszowie. Delegacja uczniów i nauczycieli  wraz 
z dyrektor szkoły mgr Agatą Surdel wzięła udział w 
podsumowaniu konkursu dla przedszkoli, szkół pod-
stawowych i  gimnazjów, które odbyło się 7 listopada 
2014 r. w auli Urzędu Marszałkowskiego. Pamiątko-
we dyplomy uznania i nagrody wręczali: wicemar-
szałek Tadeusz Pióro, Andrzej  Kulig z Departamen-
tu Ochrony Środowiska Urzędu Marszałkowskiego 
oraz Mirosław Ruszała. Nagrodą jest duży stół do 
gry w hokeja. To już kolejny prezent dla szkoły, bo w 
poprzednim roku za udział w tym samym konkursie  
otrzymaliśmy stół do gry w piłkarzyki. Tak okaza-
łe nagrody cieszą wszystkich uczniów, szczególnie 
podczas przerw i zajęć świetlicowych.

Zbieranie zużytych baterii to u naszych uczniów 
nawyk kształtowany od szeregu lat. Dzieci od naj-
młodszych klas robią to chętnie, angażując w akcję 
całe rodziny i rywalizując w ich zbiórce. Rekordzi-
ści przynoszą rocznie nawet 2500 sztuk. Za aktywny 

udział w konkursie otrzymują nagrody 
uzyskane od firm odbierających baterie 
lub ufundowane przez Gminę Łańcut. 
Nauczyciele przyrody i wychowawcy 
klas młodszych dbają o kształtowanie 

świadomości ekologicznej uczniów i 
zachęcają do działań na rzecz ochrony 
środowiska naturalnego.

Koordynatorzy zbiórki baterii
mgr Barbara Rzezicka, 

mgr inż. Lucyna Ziaja, fot. archiwum
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Obchody Dnia Papieskiego w gminie

Głuchów
19 października 2014 r. mieszkańcy 

Głuchowa spotkali się w Domu Kultury, na 
wieczornicy poświęconej pamięci Świętego 
Jana Pawła II. Spotkaniu towarzyszyło ha-
sło „Jan Paweł II – Świętymi bądźcie”. 

Swoją obecnością zaszczycili nas go-
ście w osobach: ks. proboszcz Augustyn Pa-
wiński, ks. katecheta Tomasz Hałas, prezes 
akcji katolickiej Tadeusz Rupar, dyrektor 
ZS w Głuchowie Maria Buk – Kalinowska, 
radni RG Zofia Dzierga i Krzysztof Kadlof, 
przewodniczący Rady Sołeckiej  Zygmunt 
Chrzan, przewodnicząca KGW Maria 
Kuszaj oraz licznie zebrani mieszkańcy 
Głuchowa. By jeszcze piękniej i głębiej 
przeżyć ten dzień, młodzież gimnazjalna, 
pod czujnym okiem nauczycieli – Marty 
Szczepańskiej i  Andrzeja Dyrdy, zaprezen-
towała program słowno–muzyczny z wy-
korzystaniem multimedialnego przekazu. 
Następnie zaśpiewała młodziutka artystka 
Izabela Kochman.

W przerwie panie z Akcji Katolickiej 
częstowały zebranych kawą, herbatą i oczy-
wiście wybornymi kremówkami. 

W religijne klimaty wprowadził nas 
również zespół instrumentalno–wokalny 
„FiveLuckyPeople”.

Po ich występie nadszedł czas na wrę-

czenie nagrody ufundowanej przez POAK 
w Głuchowie za pracę pisemną na temat 
„Świętymi bądźcie” (w oparciu o nauczanie 
św. Jana Pawła II). Z rąk ks. proboszcza  i 
prezesa AK Tadeusza Rupara, otrzymała ją 
uczennica głuchowskiego gimnazjum Wik-
toria Lęcznar. Laureatka konkursu zapre-
zentowała swoją pracę publiczności. Część 
artystyczną zakończył wzruszający recital 
rodzinnego zespołu wokalnego „Consola-
zione”.

Kierowniczka Domu Kultury Zofia 
Dzierga w imieniu organizatorów wieczor-
nicy – Parafialnego Oddziału Akcji Kato-
lickiej, Ośrodka Kultury, Koła Gospodyń 
Wiejskich, Zespołu Szkół podziękowała 
występującym i wszystkim obecnym oraz 

zaprosiła do wspólnego odśpiewania „Bar-
ki”. Na koniec ks. proboszcz przewodniczył 
modlitwie, w której przez wstawiennictwo 
św. Jana Pawła II polecaliśmy Panu Bogu 
swoje troski i osobiste problemy. Po udzie-
lonym błogosławieństwie, Apelem Jasno-
górskim zwieńczyliśmy spotkanie. Wieczór 
ten stanowił „odskocznię” od codzienności 
przynosząc chwile refleksji i wspomnień 
związanych z osobą św. Jana Pawła II i we-
zwaniem, które kierował do nas wszystkich 
„Nie lękajcie się być świętymi”.

Niech przykład życia i świętości na-
szego Rodaka będzie drogowskazem w na-
szym codziennym życiu, byśmy poszli za 
jego przykładem. 

Joanna Kuźniar, Aneta Kuźniar, 
fot. archiwum

Kosina Od 2001 roku Kościół katolicki obchodzi tzw. 
Dzień Papieski, który wypada w niedzielę poprze-
dzającą rocznicę wyboru Karola Wojtyły na Stolicę 
Piotrową. 

Również młodzież oazowa postanowiła przybli-
żyć życie i ważne chwile z biografii Ojca Świętego 
organizując 12 października w Ośrodka Kultury w 
Kosinie XIV Dzień Papieski. Przedstawiony został  
program słowno–muzyczny upamiętniający człowie-
ka, który uczył nas solidarności, odwagi i pokory; 
człowieka uznawanego za największy autorytet – 
Jana Pawła II.

W  programie nie zabrakło nagrań, filmów oraz 
prezentacji multimedialnej, która wywołała wiele 
wzruszeń. 

Na zakończenie uczestnicy mogli skosztować tra-
dycyjnej kremówki papieskiej. 

Wspólnie przeżyte chwile i wspólna modlitwa 
pozostanie na długo w naszych sercach i pamięci.  

Agnieszka Zielińska-Kowal, fot. archiwum

Wysoka
Tegoroczny Dzień Papieski ob-

chodzony był pod hasłem „Jan Paweł 
II – Świętymi  Bądźcie”. Niewątpliwie 
świętość jest dla dzisiejszego świata 
tematem z jednej strony wstydliwym 

i wręcz niechcianym, a z drugiej nie-
zwykle pożądanym. Warto podczas 
XIV Dnia Papieskiego zobaczyć ten 
problem w świetle nauczania Jana 
Pawła II, zwłaszcza w roku jego kano-
nizacji.

Dzień 16 października 1978 roku 
odmienił bieg historii. Rozpoczął 

nową erę w dziejach Kościoła i świata. Można by 
powtórzyć za św. Pawłem Apostołem: „Rozumiejcie 
chwilę obecną: teraz nastała dla was godzina po-
wstania ze snu”.

Uczestnicząc w koncercie poświęconym św. Ja-
nowi Pawłowi II mieszkańcy Wysokiej mogli prze-
żyć chwile zadumy nad dziełem Człowieka, który 
zadziwił świat. Nasza wdzięczność popłynęła w sło-
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wach modlitwy, poezji, muzyki i śpie-
wu. W programie zaprezentowały się 
zespoły działające przy Ośrodku Kul-
tury w Wysokiej: chór męski „Edwar-
dos”, orkiestra dęta, kapela podwórko-
wa „Wysoczanie” oraz zespół działają-
cy przy CKGŁ „ANIMATOR”. W roli 
narratora wystąpiła Izabela Kluz. Uro-
czystości towarzyszyła wystawa poka-
zująca ważne etapy z życia Jana Pawła 
II i tradycyjne papieskie kremówki.

Renata Hadław, fot. Andrzej Kuźniar   

Obchody Święta Niepodległości
Kosina

11 listopada 1918 r. to data, którą 
powinien znać każdy Polak. Tego dnia, 
po 123 latach zaborów Polska doczeka-
ła się upragnionej niepodległości, która 
okupiona została straszliwą ceną – ży-
ciem wielu walczących Polaków.

Dziś za bycie Polakiem nikt nie 
każe składać tak dużej ofiary, a jednak 
młodzi ludzie nie w Polsce szukają 
szczęścia, lecz na obczyźnie. Wielu nie 

rozumie znaczenia słowa „patriota” i 
gotowych jest na utratę swej narodo-
wości.

W Kosinie jednak nadal pamięta się 
o tym jednym z najważniejszych świąt 
narodowych. Obchody tej uroczystości 
zgromadziły dużą liczbę osób, zarów-
no tych uczestniczących we mszy św., 
jak i tych, którzy zasiedli na widowni 
Ośrodka Kultury.

Część oficjalna rozpoczęła się od złożenia kwia-
tów pod obeliskiem upamiętniającym miejsce uro-
dzenia płk. Leopolda Lisa–Kuli. Kwiaty złożyli wójt 
Zbigniew Łoza oraz prezes Stowarzyszenia Rozwoju 
Lokalnego  „Inicjatywa” - Janusz Kluz. Towarzyszyli 
im sołtys Ireneusz Tarała,  radni gminy Janusz Bester 
i Ryszard Bar, dyrektor Zespołu Szkół w Kosinie - 
Henryk Zięzio, Maria Szajnar, kierownik Ośrodka 
Kultury w Kosinie, Agnieszka Zielińska–Kowal oraz 
przedstawiciel Ochotniczej Straży Pożarnej  Bartło-
miej Kluz. Następnie wszyscy udali na mszę św., by 
podziękować Bogu za to, że dziś jesteśmy ludźmi 
wolnymi. We mszy św. oraz w programie okoliczno-
ściowym uczestniczyły poczty sztandarowe z Zespo-
łu Szkół oraz z Ochotniczej Straży Pożarnej z Kosiny.

W Ośrodku Kultury młodzież z Zespołu Szkół z 
Kosiny wystawiła program słowno-muzyczny upa-
miętniający tą szczególną datę, a wstęp wygłosił dy-
rektor szkoły. Głos zabrał również wójt. W programie 
młodzież przypomniała, jak długą drogę przebyła 
Polska, by odzyskać niepodległość. Zrywy narodo-
wościowe, powstania – tak walczyli nasi przodkowie 
o wolność. Usłyszeliśmy również pieśni o charakte-
rze patriotycznym i religijnym w wykonaniu chóru 
szkolnego. 

Dziękujemy dyrekcji szkoły za zorganizowanie 
obchodów 11 listopada, a wszystkim obecnym za 
liczne przybycie.

M. Olechowska, fot. Michał Zieliński

Święto Niepodległości jest okazją 
do tego, by zastanowić się nad zna-
czeniem patriotyzmu w naszym życiu. 
Patriotą nie jest się tylko podczas wiel-
kich zagrożeń, ale jest się nim także, 
na co dzień - gdy szanuje się symbole 
narodowe, dba o język ojczysty, pamię-
ta o bohaterach, o ważnych wydarze-
niach. 

W niedzielę 9 listopada 2014 r. w 
Domu Strażaka w Rogóżnie odbył się 

Koncert Pieśni Patriotycznej i Popu-
larnej połączony z obchodami Święta 
Niepodległości. 

Organizatorami byli: Centrum 
Kultury Gminy Łańcut, Szkoła Podsta-
wowa w Rogóżnie, Ośrodek Kultury i 
Koło Gospodyń Wiejskich w Rogóż-
nie. Funkcję prowadzącego pełnił soł-
tys wsi. W uroczystości udział wzięli 
przedstawiciele władz gminnych i 
sołeckich. Na scenie kolejno prezen-

towali się uczniowie szkoły podstawowej w Rogóż-
nie z programem słowno–muzycznym, chór męski z 
Wysokiej, zespół śpiewaczy „Rogóżnianki”, zespół 
„Animator” z CKGŁ, wokalny „Rigo” i wokalno–in-
strumentalny „Bez perspektyw” z Kraczkowej.

Cały program przybliżył wszystkim nastrój i od-
czucia tamtych czasów i wydarzeń, a także uświado-
mił, jak cennym skarbem jest wolność. 

Na koniec wszyscy wykonawcy, goście i pu-
bliczność odśpiewali „Boże coś Polskę…”

Grażyna Czarny 

Rogóżno
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11 listopada 1918 r. – ta data zajmuje w naszej 
świadomości szczególne miejsce. Po latach niewoli 
Polska odzyskała niepodległość. Przywiązywanie do 
Tej, co nie zginęła, pozwoliło wychodzić nam z  naj-
trudniejszych opresji, stawiać czoło poważnym pro-
blemom naszej egzystencji narodowej.

Tamte dni to pożółkłe, ale bezcenne karty historii 
pisanej sercem. Karty stare, ale nadal żywe. To one 
stworzyły dzisiejszą uroczystość, pełną wspomnień 
i historycznych przykładów. Kolorem swych wspo-
mnień zabarwiły teraźniejszość. Msza św. odprawio-
na w intencji poległych za wolność, delegacje dzieci, 
młodzieży, działaczy społecznych, zespołów, wójta 
gminy, sołtysa, radnych gminy składające wiązanki 
przy obelisku upamiętniającym poległych Wysoczan, 
odsłoniły słońce z chmur, sprawiły że nasza mała oj-
czyzna stała się bardzo ważna. Uroczystość uświetni-
ły występy chóru męskiego i orkiestry dętej.

tekst i fot. Renata Hadław

Wysoka

III edycja konkursu Zamknij Lato 
w słoiku „Kiszone – Kwaszone” 

Tegoroczna edycja konkursu zosta-
ła zrealizowana w wyjątkowy sposób. 
Najpierw powstała grupa nieformalna 
„Kraczkowskich Smakoszy” w skła-
dzie: Barbara Michna, Tomasz Skomra 
oraz Marcin Kisała. Grupa nasza przy-
gotowała i złożyła wniosek o wspar-
cie konkursu do projektu Akademia 
Aktywnych Obywateli – Podkarpac-
kie Inicjatywy Lokalne. Pomysł nasz 
spodobał się organizatorom i otrzyma-
liśmy wsparcie finansowe na jego re-
alizację. Do pomocy w realizacji wnio-
sku włączyło się też Stowarzyszenie 
Rozwoju Kulturalno-Gospodarczego 
Wsi Kraczkowa przejmując nadzór fi-
nansowy nad całym projektem. 

Zaangażowaliśmy 10 osób jako 
wolontariuszy do pracy przy realizacji 
projektu. Przygotowaliśmy regulamin 
konkursu, który wraz z zaproszeniami 
został wysłany do wszystkich 28 kół 
Gospodyń Wiejskich z terenu naszego 
powiatu. Zorganizowaliśmy krótkie 
występy artystyczne, w trakcie których 
zespół obrzędowy „Tkacze” z Wyso-

kiej zaprezentował tradycyjną metodę 
kiszenia kapusty. Dodatkowo wystąpił 
zespół taneczny z Węgier, który rów-
nież przygotował prezentację kulinarną 
ze swojego regionu. 

W skład komisji konkursowej we-
szły panie: przewodnicząca Stefania 
Michałek, Marta Dobrowolska, Zofia 
Dzierga i Edyta Sobiecka. Zwycięskim 
Kołem, które przygotowało najwyżej 
ocenioną potrawę kiszoną było Koło 
Gospodyń Wiejskich z Dąbrówek. 
Panie otrzymały nagrodę główną – 
frytownicę, pozostałe Koła otrzymały 
nagrody za udział – blendery.

W imprezie uczestniczyło 143 oso-
by oraz te osoby, które odwiedziły wy-
stawę konkursową i skorzystały ze sto-
iska prezentującego poszczególne po-
trawy. W trakcie konkursu zebraliśmy 
przepisy kulinarne, które zamierzamy 
w przyszłości wydać w formie papie-
rowej. Inicjatywa nasza zakończyła 
się w Zespole Szkół w Kraczkowej, 
gdzie przeprowadziliśmy warsztaty 
kulinarne wśród uczniów trzecich klas 

Gimnazjum, na których to najpierw omówione zosta-
ły tradycyjne metody przechowywania żywności, a 
następnie w części praktycznej uczniowie sami przy-
gotowywali przetwory. 

Realizacja naszej inicjatywy przyniosła różnora-
kie efekty w wielu płaszczyznach:
– zintegrowaliśmy środowisko Kół Gospodyń 

Wiejskich w siedmiu gminach naszego powia-
tu, pokazaliśmy ich członkiniom, iż warto robić 
wspólne rzeczy korzystając z dofinansowania 
grantodawców. 

– zakupione w ramach projektu obrusy i 100 li-
trowy garnek będzie często wykorzystywany w 
naszym środowisku do organizacji różnorodnych 
imprez społeczno–kulturalnych.

– zebrane przez nas najlepsze przepisy i wydane 
w przyszłości w formie papierowej wzbogacą i 
wprowadzą nową jakość do naszych kuchni.

– młodzież uczestnicząca w warsztatach kulinar-
nych poznała wiele różnych przepisów oraz spo-
sobów kulinarnych na przygotowanie tradycyj-
nych i co ważne zdrowych przetworów.

Lider grupy nieformalnej Barbara Michna
Koordynator projektu Marcin Kisała 

fot. archiwum
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Już trzynasty raz…
22 października br. w Ośrodku 

Kultury w Głuchowie odbyła się uro-
czystość pod nazwą „Święto chleba”. 
Już po raz trzynasty przedstawicielki 
Kół Gospodyń Wiejskich z powiatu 
łańcuckiego zaprezentowały chleby 
wiejskie pieczone metodą tradycyjną. 
Organizatorami wydarzenia są: Ośro-
dek Kultury w Głuchowie, Gminna 
Rada KGW oraz Koło Gospodyń Wiej-
skich w Głuchowie.

Na tegoroczne „Święto chleba” 
przybyli wyjątkowi goście. Po raz 
pierwszy imprezę uświetniła swoją 
obecnością Minister Bożena Żelazow-
ska – zastępca szefa Urzędu do Spraw 
Kombatantów i Osób Represjonowa-
nych. Byli także: Zygmunt Sosnow-
ski – Dyrektor Agencji Nieruchomości 
Rolnych w Rzeszowie, przedstawicie-
le organizacji wojewódzkich (WZR-
KiOR, KRUS, PIP), władz powiato-
wych i gminnych, ks. proboszcz, radni, 
działacze społeczni i przedstawicielki 
Kół Gospodyń Wiejskich z powiatu 
łańcuckiego. Całość uroczystości ob-
serwowała młodzież z klasy I Gimna-
zjum z ZS w Głuchowie pod opieką 
wychowawcy Zofii Piwońskiej.

Oficjalnego otwarcia uroczystości 
dokonały główne organizatorki: Maria 
Kuszaj, Janina Kuźniar i Zofia Dzierga. 

Najważniejszą częścią każdej edy-
cji „Święta chleba” jest konkurs „Na 
najsmaczniejszy chleb wiejski”. W 
tym roku w szranki stanęło 23 Koła 
Gospodyń. Do oceny powołana zo-
stała komisja, w skład której weszli: 
wójt – Zbigniew Łoza, Stefania Mi-
chałek – zastępca prezesa WZKRiOR 
w Rzeszowie oraz Janina Kamińska 
– zastępca dyrektora PODR w Bo-
guchwale. Wszystkie chleby zostały 
rozkrojone i podane do degustacji za-
proszonym gościom i dzieciom. Każdy 
chleb miał inny smak, więc myślę, że 
uczestnicy znaleźli ten najlepszy dla 
siebie. Przy ocenie komisja kierowała 
się przede wszystkim smakiem chleba, 
wyglądem, pomysłowością w łączeniu 
dodatków naturalnych oraz prezentacją 
przez wydelegowaną przedstawicielkę 
Koła. Stefania Michałek ogłaszając 
werdykt komisji, podkreśliła, że wybór 
tego najlepszego, najsmaczniejszego 
chleba nie był łatwy, ponieważ każdy 
z chlebów  zasługuje na wysoką oce-
nę i słowa uznania. Zwycięzcą okazał 
się żytni chleb z Markowej. Nagrody 
i pamiątkowe dyplomy wręczył wójt i 
przewodnicząca komisji.

Panie z KGW słyną z wyrobu tra-
dycyjnych wypieków i potraw. Dla 
podniesienia chęci rywalizacji i po-

pularyzacji tradycji zdrowego odżywiania, został 
dodatkowo ogłoszony konkurs na „Babcine zawija-
ki z…” Do konkursu zgłoszonych zostało 22 zawi-
jaki o różnym nadzieniu i wyglądzie. Wybór trzech 
najlepszych (bo tyle zostało przewidzianych nagród 
przez organizatorów) był także bardzo trudny. Ko-
misja konkursowa w składzie: Marta Dobrowolska 
(PODR), Agata Borcz (KRUS) i Małgorzata Jacek 
(PIP) po degustacji wszystkich zawijaków nagrodzi-
ła wypieki z Woli Małej, Soniny i Tarnawki. Nagrody 
ufundowały Państwowa Inspekcja Pracy w Rzeszo-
wie i KRUS. 

Słowa uznania do organizatorów wydarzenia 
skierowali: Minister Bożena Żelazowska, Zygmunt 
Sosnowski, Janina Kamińska, Zbigniew Łoza, Ro-
man Skomra, Józef Rzepka.  

Wszyscy uczestnicy „Święta chleba” zostali po-
częstowani regionalnymi przysmakami przygoto-
wanymi przez panie z KGW w Głuchowie. Całość 
spotkania dopełniły wiersze o chlebie i pracy rolni-
ków, zaprezentowane przez dzieci i młodzież po raz 
pierwszy podczas dożynek wiejskich. Miłym i weso-
łym akcentem była scenka kabaretowa w wykonaniu 
kabaretu młodzieżowego działającego przy OK w 
Głuchowie „Patologia” . 

Corocznie Ośrodek Kultury przygotowuje wy-
stawy towarzyszące – tym razem przekrój wielu ga-
tunków zbóż przygotował Ośrodek Doradztwa Rol-
niczego.

Uczestnicy imprezy obdarowani zostali prezenta-
mi w postaci wydań książkowych od wójta i p. mini-
ster. Mamy nadzieję, że goście chętnie powrócą do 
nas znów za rok.

Zofia Dzierga, Marek Rak

20 lat minęło
Chór mieszany ,,Fraza” działający 

przy Ośrodku Kultury w Kosinie ob-
chodził jubileusz 20 – lecia istnienia. Z 
tej okazji 22 listopada 2014 r. odbyły 
się uroczystości jubileuszowe. 

Ten szczególny wieczór rozpoczęła 
msza św. odprawiona przez ks. pro-
boszcza Jana Majkuta w intencji chó-
rzystów, którzy odeszli i tych, którzy 
tworzą obecny skład zespołu. Następ-
nie odbył się koncert jubileuszowy w 
wykonaniu chóru ,,Fraza”. W pierw-
szej części zespół wykonał a cappella 
utwory: Ave Maria – Marka Jasińskie-
go; Ave verum – Charlesa Gounoda ; 
Już się zmierzka, modlitwa, gdy dziatki 

spać idą – Wacława z Szamotuł; Mo-
dlitwę do Bogarodzicy – Józefa Świdra 
i Lauda anima mea – Mariana Sawy. 
W drugiej części koncertu, chór za-
prezentował specjalnie przygotowaną 
na tę okazję Małą Mszę Organową 
B-dur op. 7 Franza Josepha Haydna, 
która poświęcona jest św. Janowi Bo-
żemu – patronowi ojców bonifratrów, 
z którymi Haydn był blisko zaprzyjaź-
niony. W trakcie koncertu prezes chóru 
Krzysztof Pelc przedstawił działalność 
artystyczną zespołu, sukcesy na sce-
nach lokalnych i ogólnopolskich oraz 
występy zagraniczne.

Potem nastąpiły gratulacje i ży-

czenia. Wśród licznego grona gości składających 
gratulacje i życzenia chórzystom byli: starosta Adam 
Krzysztoń, wójt Zbigniew Łoza, dyrektor CKGŁ An-
drzej Łobaza, sołtys  Ireneusz Tarała, przewodniczą-
ca KGW Agnieszka Urban, komendant OSP Antoni 
Kluz, wiceprezes Stowarzyszenia Rozwoju Lokalne-
go ,,Inicjatywa”, a zarazem właściciel firmy ,,Bester 
- Sklejki” Janusz Bester, przedstawiciele zaprzyjaź-
nionego chóru św. Jakuba z Krzemienicy oraz przed-
stawiciele PZCHiO w Rzeszowie. Z okazji 20–lecia 
chóru PZCHiO przyznał zasłużonym chórzystom 
i działaczom złote, srebrne i brązowe odznaki. Od-
znaczenia otrzymali: złotą odznakę z laurem ks. pro-
boszcz Jan Majkut, złotą odznakę Andrzej Łobaza, 
Andrzej Preis, Katarzyna Karczmarz, Krystyna Pelc, 
Maria Pelc, Grażyna Harpula, Anna Uchman; srebr-
ną odznakę Ewa Homa; brązową odznakę Jadwiga 
Długosz, Krzysztof Wierzbiński, Tomasz Karczmarz, 
Krzysztof Pelc. Chórowi ,,Fraza” została przyznana 
SREBRNA ODZNAKA. 

Na dalszą część świętowania jubileuszu chór za-
prosił wszystkich do Ośrodka Kultury. Nie zabrakło 
wspomnień i sentymentalnych powrotów do minio-
nych 20 lat działalności.

Parafrazując piosenkę Andrzeja Rosiewicza z fil-
mu Czterdziestolatek nasuwają się słowa: Dwadzie-
ścia lat minęło… jak jeden dzień… Mam nadzieję 
że za kolejne pięć lat spotkamy się, aby świętować 
srebrny jubileusz działalności chóru ,,Fraza”.

Anna Uchman , fot. archiwum
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Z życia poetów
Spotkanie w Wysokiej

Jesienne spotkanie Koła Poetów Gminy Łań-
cut odbyło się 9 września 2014 w Ośrodku Kultury 
w Wysokiej. Wspólnie z kierownikiem wysockiego 
Ośrodka Kultury Renatą Hadław zorganizowaliśmy 
imprezę, której program obejmował: Narodowe czy-
tanie „Trylogii” H. Sienkiewicza, występ zespołu ob-
rzędowego „Tkacze” i prezentacje poetyckie.

W spotkaniu po raz pierwszy uczestniczyli Al-
fred Budzyński i Stanisław Bożek. Alfred Budzyński 
- wysocki pisarz, poeta, człowiek szerzący idee eko-
logii. Zbiór „Opowiadań” A. Budzyńskiego został 
wspaniale przyjęty przez czytelników. Filozoficzne, 
ciekawe, pełne ciepła i humoru obserwacje świadczą 
nie tylko o talencie autora ale też o szacunku i miłości 
do ludzi.

Stanisław Bożek – autor tomiku „Ty i ja przyjaźń 
czy dylemat” opowiadał  o swym niełatwym życiu, 
chorobie, z którą zmagał się od dzieciństwa i w rezul-
tacie której utracił wzrok. Jest on także znakomitym 
recytatorem. Mogliśmy zapoznać się z jego wiersza-
mi i posłuchać recytacji poety. Jak powiedział sam 
autor, są w nim „rozmaitości” - zarówno rozważania 
na temat cierpienia, wykluczenia, treści odnoszące 
się do Boga, jak i skrzące się ciętym humorem frasz-
ki. 

W spotkaniu uczestniczył także wójt Zbigniew 
Łoza. Nasze koło dołączyło się do akcji: Narodo-
we czytanie „Trylogii” H. Sienkiewicza. Fragmenty 
„Pana Wołodyjowskiego” i „Potopu” czytały Mał-
gorzata Hadław i Maria Fleszar. Z wielkim zainte-
resowaniem słuchaliśmy nieprzemijających i ciągle 
pokrzepiających serca słów. Mieliśmy również oka-
zję zobaczyć wstęp zespołu „Tkacze”. Obejrzeliśmy 
tradycyjne, pełne humoru, ludowych piosenek i przy-

śpiewek „Kiszenie kapusty”.  Żywe 
i barwne widowisko wywołało burzę 
oklasków i wielki podziw dla arty-
stów zespołu prowadzonego od wielu 
lat przez Marię Fleszar – jednocześnie 
członkinię naszego koła. 

Zaprezentowali się również Maria 
Lorenc, poetka łańcucka, która czyta-
ła swe pisane z wielką kulturą, pełne 
wzniosłych uczuć wiersze, Grażyna 
Sordyl z Krzemienicy znana malar-
ka i poetka, Jolanta Michna, bardzo 
zdolna wydająca kolejne tomiki poet-
ka z Wysokiej, Małgorzata Hadław z 
Soniny czytała niezapomniane i zna-
komite wiersze matki Reginy Schön-
born. Opiekunka koła poetów Urszula 
Pantoła recytowała oryginalne i głębo-
kie wiersze Karoliny Szyszki, poetki 
z Kraczkowej i nastrojową kobiecą po-

ezję Jolanty Mach z Ożanny. Swe inte-
ligentne, zawierające szlachetne uczu-
cia wiersze przedstawiał handzlowski 
poeta Feliks Sobek. Kraczkowskie re-
cytatorki Anna Szpunar, Teresa Pecuch 
i Maria Józefczyk recytowały wiersze 
swych rodzimych poetek Anny Kisały, 
Heleny Magryś i Wiktorii Michna.

Przeżycia były niezwykłe, a w 
oczach uczestników pojawiły się łzy 
wzruszenia i radości. Jak zawsze za-
praszam do nas ludzi piszących, recy-
tatorów, wszystkich zainteresowanych 
poezją, tych, którym potrzebne jest 
przeżywanie rzeczy pięknych i od-
skocznia od codziennej szarości. Ser-
decznie dziękuję wszystkim uczestni-
kom spotkania.

Opiekunka Koła Poetów
Urszula Pantoła, fot. archiwum

Spotkanie w Jasienicy Rosielnej
26 września 2014 r. Koło Poetów 

Gminy Łańcut uczestniczyło w kolej-
nej edycji spotkań Podkarpackiej Izby 
Poetów, realizowanych przez WDK 
Rzeszów, tym razem w Jasienicy Ro-
sielnej. Główną postacią spotkania był 
mielecki poeta, członek grupy literac-
kiej „Słowo” Janusz Kapuściński – au-
tor tomików „Reminiscencje” i „Posłu-
chaj wiatru, posłuchaj”. Malowniczo 
położona Jasienica Rosielna przyjęła 
nas gościnnie. Koło Poetów Gminy 
Łańcut reprezentowały: opiekunka Ur-
szula Pantoła, Jolanta Michna, Jolanta 
Mach, Maria Lorenc, Grażyna Sordyl i 
Maria Fleszar. Wiersze Janusza Kapu-
ścińskiego prezentowane były w uro-
kliwym parku, otaczającym centrum 
kultury. Zebranych przywitał dyrektor 
tamtejszego GOK Jan Winiarski, a 
spotkanie poprowadził Czesław Drąg z 
WDK Rzeszów, wieloletni organizator 
spotkań poetyckich. Mieliśmy kolej-

ną okazję do spotkania z działaczami 
Rzeszowskiego Oddziału Związków 
Literatów Polskich reprezentowanych 
przez Adama Decowskiego, Edwarda 
Guziakiewicza i Edwarda Bolca. W 
spotkaniu uczestniczyli także człon-
kowie Regionalnego Stowarzyszenia 
Twórców Kultury w Rzeszowie z jego 
wiceprezesem Stefanem M. Żarów. Po 
prezentacji wierszy Janusza Kapuściń-
skiego, przy podpisywaniu przez poetę 
swych tomików trwała ciekawa dysku-
sja dotycząca osoby poety, jak i róż-
nych spraw związanych z ludźmi pi-
szącymi i naszą twórczością. Spotkanie 
umilał także poczęstunek serwowany 
przez tamtejsze KGW i wspólny śpiew.

Wiersze Janusza Kapuścińskie-
go poruszają tematy takie jak wojna 
czy Katyń. To wiersze bardzo otwar-
te, zawierające głębokie przemyśle-
nia i świadectwa będące jednocześnie 
przestrogą. Poeta pisze też o miłości i 

wspomina młodość. Cieszymy się z kolejnego spo-
tkania i jesteśmy bardzo wdzięczni Czesławowi Drą-
gowi i WDK w Rzeszowie za zaproszenie do Jasie-
nicy Rosielnej.

tekst i fot. Urszula Pantoła, 
opiekunka Koła Poetów Gminy Łańcut
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Czy gruszki rosną na wierzbie?
Spotkania z przedszkolakami w bibliotece to 

nadzieja, że najmłodsze pokolenie lub choćby jego 
część będzie poszukiwać wartości życiowych i roz-
rywki w książce. 30 września 2014 r. w Bibliotece 
Publicznej w Głuchowie odbył się Dzień Głośnego 
Czytania, a tematyka związana była z porą roku - je-
sienią, kiedy to możemy się cieszyć pięknem i sma-
kiem dojrzałych i kolorowych owoców i warzyw.

Dwie grupy przedszkolaków wraz z wychowaw-
czyniami wysłuchały utworu ,,Niezwykła dynia” 
oraz wierszy o jesieni W. Chotomskiej. Dzieci miały 
możliwość poszerzenia wiedzy na temat pory roku 
oraz rozbudzały swoje zainteresowania poprzez od-
powiedzi na zagadki. Chętnie przeglądały nowe bajki 
i prosiły o odczytanie ich fragmentów. Wspólnie z 
dziećmi staraliśmy się wskazać najbardziej charakte-
rystyczne oznaki jesieni.

Na koniec spotkania przedszkolaki namalowały 
kredą na asfalcie swoje ulubione owoce i warzywa 
oraz wszystko to, co wiąże się z tą kolorowa porą 
roku.

tekst i fot. Agata Zachwieja

Urodziny książkowego misia
„Książkowe misie, przyjazne dzieciom, 

Dziś mają święto – o tym wszyscy wiedzą. 
Na kartkach książek je poznajemy, 
I za ich przyjaźń im dziękujemy”

nych oraz rozbudzenie zainteresowań 
czytelniczych.

Lekcje biblioteczne przeprowa-
dzono z wykorzystaniem literatury 
dziecięcej, w ramach ogólnopolskiej 
akcji  „Cała Polska Czyta Dzieciom”. 

Zajęciom towarzyszyła wystawa mi-
siów i książek o tematyce misiowej. 
Więcej zdj. w galerii www.ckgmina-
lancut.pl

Beata Wójcik, fot. archiwum
Od kilku lat z inicjatywy Fundacji ABC XXI 14 

października obchodzone są Ogólnopolskie Uro-
dziny Książkowego Misia. Zgodnie z kalendarium 
Fundacji ABC XXI „Cała Polska Czyta Dzieciom” 
Biblioteka Publiczna w Soninie zorganizowała w 
miesiącu październiku uroczyste obchody tego 
dnia, a wszystko to na pamiątkę A. A. Milne - nie-
zapomnianego autora Kubusia Puchatka, ponieważ 
14 października 1926 roku w Londynie ukazało 
się pierwsze wydanie powieści „Kubuś Puchatek”. 
Święto cieszy się dużą popularnością, gdyż dzieci 
uwielbiają misie! Na imprezie nie mogło zabraknąć 
jubilatów – książkowych i pluszowych misiów, które 
każde dziecko przyniosło ze sobą do biblioteki. W 
ramach kampanii głośnego czytania zostały prze-
czytane opowiadania  pt. „Miś Uszatek”, Czesława 
Janczarskiego i Marii Kownackiej „Stary, zielony 
miś” oraz wiersz „Niedźwiadki niejadki” Stanisława 
Kraszewskiego. Aby spotkać się z sympatycznymi 
misiami z okazji ich święta naszą bibliotekę odwie-
dziły przedszkolaki „Smerfy”, „Leśne Duszki” i 
„Florianki” z przedszkola w Soninie wraz ze swoimi 
wychowawczyniami.

Warto przypomnieć ile latek w tym roku „stuknę-
ło” najbardziej znanym niedźwiadkom z literatury 
dla dzieci i młodzieży. Kubuś Puchatek ma już 88 
lat!, Miś Paddington – 56 lat, Miś Uszatek – 57 lat, 
Miś Remiś – 20 lat, Niedźwiedź Baloo (z „Księgi 
dżungli” R. Kiplinga) - 121 lat.

Celem spotkań z dziećmi było przybliżenie dzie-
ciom misiów tych znanych i mniej znanych, jako bo-
haterów literackich, kształtowanie postaw społecz-

SPROSTOWANIE
W poprzednim numerze Głosu Gminy Łańcut nr 5 (82) w artykule pt.: 

„Dożynki w Kosinie” str. 45, wśród wymienionych gości zabrakło nazwiska 
Prezesa Stowarzyszenia Lokalnego „Inicjatywa” w Kosinie – Janusza Klu-
za. W trakcie części obrzędowej w imieniu swoim jak i wszystkich członków 
stowarzyszenia podziękował rolnikom za ich trud i ciężką pracę. 
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Dzień Seniora w Soninie

„Mamy młode serca, tak długo, jak długo umiemy kochać życie takim jakie 
jest. Życie ze swoimi dobrymi, ale także złymi stronami. Mamy młode serca, tak 
długo, jak długo potrafimy kochać ludzi i życzyć im szczerze tego wszystkiego, 
czego im brakuje, a tak bardzo jest potrzebne. Kto się starzeje zachowując mło-
de serca, ten wie, jak należy przyjmować ze spokojem te liczne małe i większe 
uciążliwości podeszłego wieku. Taki człowiek zna sens życia i sens umierania. 
Wie jak „krótkie” i jak „małe” jest wszystko na tej ziemi, bo żyje nadzieją na 
życie wieczne.”

Philip Bosmans – belg. pisarz, misjonarz

11 października 2014 r. w sali OSP 
odbyła się uroczystość Dnia Seniora, 
którą zorganizowali Zarząd KS wraz 
z OK w Soninie. „Dzień Seniora” to 
wyjątkowy symbol pamięci i wdzięcz-

doznali niedostatku. Trudy i życiowe doświadczenia 
tego pokolenia są wspaniałym darem dla młodszego 
pokolenia.

Uroczystość otworzyła przewodnicząca Klubu 
Seniora Janina Czepiela witając przybyłych Senio-
rów oraz zaproszonych gości: przewodniczącego 
Rady Gminy Romana Skomrę, radnego Ryszarda 
Krauza, ks. proboszcza Henryk Pszonę, sołtysa Bar-
barę Czechowicz, prezesa OSP Tadeusza Kaszycę, 
dyrektor Zespołu Szkół w Soninie Ewę Kotwicę, 
dyrektor Przedszkola Publicznego w Soninie Ewę 
Plesnar, przewodniczącą KGW Annę Golbę, preze-
sa stowarzyszenia Jana Cwynara z żoną, kierownika 
OK Jerzego Bodzaka. 

Podczas spotkania przewodnicząca Klubu Senio-
ra złożyła wszystkim Seniorom życzenia, aby w ko-
lejnych latach i dniach życia towarzyszyło im zdro-
wie i troskliwa opieka. W tej atmosferze godności i 
szacunku będzie im łatwiej kontynuować szlachetne 
dzieło swojego życia. 

W części artystycznej wystąpiła kapela „Hop 
Siup” z Albigowej. W swoim godzinnym koncercie 
zaprezentowali formę muzyki ludowej. Młodzi arty-
ści z Albigowej swoim talentem, urodą i wdziękiem 
zauroczyli wszystkich uczestników spotkania.

Następnie przy poczęstunku, przygotowanym 
przez panie z Klubu Seniora, odbyło się wesołe bie-
siadowanie. Aby podkreślić wyjątkowość tej uroczy-
stości muzyk z Centrum Kultury Andrzej Sierżęga 
przygrywał Seniorom do tańca. Był też koncert ży-
czeń dla najstarszych par Seniorów, Jubilatów i So-
lenizantów.

Dziękujemy wszystkim za udział w spotkaniu, a 
współorganizatorom za pomoc w organizacji naszej 
imprezy.

Organizatorzy

ności kierowany do ludzi, którzy uro-
dzili się, pamiętają urok lat oraz dekad 
ubiegłego wieku. Znają smak ponie-
wierki, poznali czasy bojaźni o siebie 
i bliskich, widzieli pogardę dla innych, 

Questing w Kosinie
Turystyka z zagadkami lub też od-

krywanie dziedzictwa kulturowego i 
przyrodniczego, są to najczęściej spo-
tykane określenia na questing. Potocz-
nie, to zabawa łącząca elementy har-

cerskich podchodów i gier terenowych, 
której zakończeniem jest odnalezienie 
skarbu.

Każda miejscowość ma coś, cze-
go nie ma inna. Coś, co ją wyróżnia. 

Dla jednej będzie to nietypowy krajobraz, dla drugiej 
dawno zapomniana legenda, dla jeszcze innych za-
bytkowe obiekty. Dzięki Questingowi można prze-
nieść się w inny wymiar, w niespotykany dotąd spo-
sób być uczestnikami niecodziennej przygody. 
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Każdy z uczestników otrzymuje 
folder z opisem trasy. Opis jest niety-
powy - pisany wierszem, jednocześnie 
zawierający wskazówki potrzebne do 
zrealizowania zadania.

 „Wędrówka po Kosinie Górnej”, 
taką nazwę otrzymał nasz Questing, 
rozpoczęła się 8 listopada, o godzinie 
10.00, w Ośrodku Kultury w Kosinie. 
Z racji tego, że była to sobota, należy 
się pochwała dla młodzieży, która po-
stawiła na aktywny wypoczynek.

Chętni którzy zgłosili chęć udziału 
w zabawie, a było ich prawie 50 osób, 
podzieleni zostali na cztery grupy. Na-
stępnie w kilkuminutowych odstępach 

wyruszali w poszukiwaniu skarbu. 
Podczas podróży skrupulatnie musieli 
notować wszystkie mijane miejsca, roz-
wiązywać łamigłówki, by w ten sposób 
uzyskać hasło końcowe, potrzebne do 
rozwiązania Questu. Jest ono koniecz-
ne do otrzymania ukrytego skarbu w 
postaci pieczątki. W trakcie swej drogi 
odwiedzili m.in. przydrożne kapliczki, 
miejsce, w którym rósł zabytkowy dąb, 
kościółek św. Sebastiana, Dom Błogo-
sławionego Achillesa, kościół parafial-
ny oraz inne punkty charakterystyczne 
dla naszej miejscowości. Metę wyzna-
czała figura św. Floriana przy Ochotni-
czej Straży Pożarnej. 

Po dwugodzinnym marszu, odnalezieniu piecząt-
ki, młodzież wróciła do Ośrodka Kultury, gdzie cze-
kał poczęstunek.

Questing to doskonała forma integracji, a zaan-
gażowanie uczestników w różnych kategoriach wie-
kowych jest doskonałym przykładem na tworzenie 
lokalnej wspólnoty. Poprzez wspólne wędrowanie, 
odkrywanie na nowo najbliższej okolicy, poznawanie 
nowych faktów, rozmowy i uśmiechy, stwarza się nić 
porozumienia między nimi. 

Wszystkim uczestnikom serdecznie dziękujemy. 
Pozostałych zapraszamy do Ośrodka Kultury, by za-
poznać się z folderem „Wędrówka po Kosinie Gór-
nej” i tym samym do przebycia drogi pełnej przygód 
i zagadek. 

Agnieszka Zielińska-Kowal, fot. Michał Zieliński 

Wizyta w Haczowie
11 października 2014 r. „Nastur-

cje” z Głuchowa, „Rogóżnianki” z 
Rogóżna i kapela „Wysoczanie” z 
Wysokiej uczestniczyły w jubileuszu 
10-lecia zaprzyjaźnionego zespołu 
„Haczowianie” z Haczowa. Zostali-
śmy zaproszeni przez przewodniczącą 
tamtejszego KGW, a zarazem szefową 
zespołu Aleksandre Ekiert. Naszej de-
legacji towarzyszyła przewodnicząca 
WRKGW Janina Kuźniar i dyrektor 

CKGŁ Andrzej Łobaza. W części ofi-
cjalnej uroczystości przybliżona zosta-
ła historia zespołu „Haczowianie”, po 
czym nastąpiły wystąpienia zaproszo-
nych gości: samorządowców, dyrekto-
rów szkół, przedszkoli. Nasze zespoły 
dołączały się do życzeń składając na 
ręce kierowniczki Aleksandry listy 
gratulacyjne, kwiaty i upominki. W 
koncercie wystąpił również zaprzyjaź-
niony zespół śpiewaczy z Cisnej, który 

zachwycił wszystkich bogactwem swego repertuaru. 
Nasze zespoły wyśpiewały swoje najlepsze kawał-
ki. Haczowianie ujęli nas wspaniałą gościnnością i 
serdecznością. Czuliśmy się jak w domu. Imprezę na 
dobre rozkręciła kapela „Wysoczanie”, która przy-
grywała do tańca. Zabawa trwałaby długo, gdyby nie 
daleka droga przed nami. 

Wracaliśmy do domu pełni wrażeń z udanych 
występów i z nadzieją na dalszą współpracę.

Grażyna Czarny

Jesteśmy wciąż aktywni
Kilka lat temu została zawarta umowa partnerska 

pomiędzy Centrum  Kultury Gminy Łańcut, a Sto-
warzyszeniem Pomoc z Rzeszowa. Efektem czego 
są pozyskiwane środki na przeprowadzenie kursów i 
szkoleń dla osób po 50 roku życia.

Na przełomie października i listopada br. mie-
liśmy szansę przeszkolić ponad 100 osób. Zajęcia 
odbywały się na terenie Gminy Łańcut w Ośrodkach 
Kultury. Głównym celem szkoleń było podniesie-
nie jakości życia osobom starszym, wspieranie ich 
kompetencji, odkrywanie i rozwijanie niekiedy głę-
boko ukrytych przydatnych talentów – umiejętności, 
wzrost poczucia własnej wartości. Kurs komputero-
wy odbywał się w pracowni  informatycznej Zespołu 
Szkół w Wysokiej i miał na celu przekazać podsta-
wowe wiadomości obsługi komputera. Kurs gastro-
nomiczny i wykłady na temat zdrowego żywienia 
osób w wieku starczym odbył się w Handzlówce i 
Wysokiej. W ramach tego kursu odbyły się zajęcia 
z carwingu, czyli wykonywania ozdób z owoców i 
warzyw. Zajęcia z nordic walking zostały przepro-
wadzone w Albigowej, a ich celem było przekazanie 
właściwych zasad wykorzystania sprzętu, techniki 
poruszania i zdrowotnych zalet tego sportu. Zajęcia 
z  zakresu wykonywania przedmiotów artystycznych 
i ozdobnych odbywały się w Wysokiej, Rogóżnie i 
Głuchowie. Uczestnicy mieli okazję poznać kilka 
technik zdobienia i dekoracji przedmiotów:
• Technika decoupage – polega na dekoracji przed-

miotów poprzez naklejanie na nie  papierowych 

serwetek, zdobionego papieru lub ob-
razków z różnych innych materiałów.

• Technika  Sospeso jest to technika, w 
której stosuje się specjalną transpa-
rentną termofolię do tworzenia deko-
racji trójwymiarowych tzw. 3D. Folię 
można podgrzewać i modelować zdo-
biąc obrazy, meble, szkło.

• Technika zdobienia przedmiotów 
papierem ryżowym, obecnie bardzo 
popularna.

• Technika wykonywania kwiatów z 
kolorowych rajstop i drutu 

Mamy nadzieję, że aktywizacja 

osób biorących udział w zajęciach 
zwiększy szansę na podejmowanie 
aktywności społecznej, a także wpły-
nie na swoje środowisko lokalne. Pa-
sja może stać się sposobem na życie 
i realizację marzeń. Na zakończenie 
warsztatów w Ośrodku Kultury została 
zorganizowana wystawa prac wykona-
nych przez uczestników. Zajęcia będą 
nadal kontynuowane, co w dalszej 
perspektywie, mamy nadzieję, zaowo-
cuje zawiązaniem klubu rękodzielnika.
Dziękuję osobom, które pomogły w re-
alizacji projektu.

Koordynator kursów 
Renata Hadław   

fot. archiwum
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Koncert Pieśni Maryjnej 
w Korniaktowie Południowym

12 października 2014 r w kościele pod 
wezwaniem Matki Bożej Różańcowej w 
Korniaktowie Południowym odbył się kon-
cert pt. „Pieśnią czcimy Maryję”. Koncert 
nawiązuje do odpustu parafialnego – ro-
dzinnego święta mieszkańców Korniakto-
wa. Organizatorem uroczystości był Zarząd 
Koła Gospodyń Wiejskich w Korniaktowie 
Południowym. Patronat nad koncertem ob-
jął Wójt Gminy, Gminny Ośrodek Kultury i 
Czytelnictwa w Białobrzegach.

W koncercie udział wzięły następujące 
zespoły : Korniaktowska Schola, „Zielanki” 
z Korniaktowa Południowego, „Rogóżnian-
ki” z Rogóżna, „Wolanie” z Woli Małej, 
„Nasturcje” z Głuchowa, „Dąbrówczanki” 
z Dąbrówek, „Zagroda” z Woli Dalszej, 
„Sąsiedzi” z Białobrzeg, „Budzianie” z Bud 
Łańcuckich.

Koncert poprowadziła Halina Drżał, 
polonistka z Zespołu Szkół w Białobrze-
gach. Przedstawiając zespoły wplatała cie-
kawe informacje o ludziach i tradycjach 
Korniaktowa. Zespoły wykonywały pieśni 
przypominające te zasłyszane w dzieciń-
stwie i śpiewane przy pracy w polu i w 
domu. Na zakończenie koncertu odśpie-
wały pieśń oazową „ Barka” oraz „ Czarną 
Madonnę”. Ten wspólny śpiew tworzy już 
tradycję związaną z korniaktowskimi kon-
certami. Podziękowania, dyplomy i figurki 
Matki Bożej Różańcowej uczestnikom i or-
ganizatorom koncertu kolejno złożyli: wójt 
Franciszek Masłoń, ks. proboszcz Ryszard 
Izdebski i dyrektor Gminnego Ośrodka 
Kultury i Czytelnictwa Katarzyna Peszko

Janina Kuźniar przewodnicząca Woje-
wódzkiej Rady Kół Gospodyń Wiejskich 

wręczyła każdemu zespołowi i gościom po-
święcone różańce.

Różańce z kokoczki wykonane zostały 
własnoręcznie przez Tadeusza Kuźniara z 
Albigowej. Niech modlitwa z nich płynąca 
jednoczy w dobrym nas wszystkich, dodaje 
pociechy w utrapieniu i wierności naszym 
polskim tradycjom.

Gorący poczęstunek na zakończenie był 
okazją by porozmawiać o sprawach zwią-
zanych z kulturą, działalnością kół, wymie-
nić się doświadczeniem oraz zawiązać nić 
przyjaźni.

Dziękujemy wszystkim, którzy przy-
czynili się do zorganizowania III Przeglądu 
Pieśni Maryjnej w Korniaktowie Południo-
wym i mamy nadzieję, że spotkamy się za 
rok. 

Janina Kuźniar

10 lat Chóru i Orkiestry 
Kameralnej Nicolaus

11 października 2014 r. to Jubileusz 
10-lecia działalności artystycznej Chóru i 
Orkiestry Kameralnej „Nicolaus‘’, który 
odbył się z udziałem ks. arcybiskupa Józe-
fa Michalika – Metropolity Przemyskiego, 
ks. arcybiskupa Mieczysława Mokrzyc-
kiego – Metropolity Lwowskiego i Prze-
wodniczącego Rzymskiego Episkopatu 
Ukrainy, uczestnika Synodu Biskupów w 
Rzymie, który specjalnie przyleciał na tę 
uroczystość oraz ks. Biskupa Stanisława 
Jamrozka – Wikariusza Generalnego Ar-
chidiecezji Przemyskiej. Koncelebrowanej 
mszy św. przewodniczył i homilię wygło-
sił ks. arcybiskup Mieczysław Mokrzycki.  

Następnie Chórzyści i Muzycy Orkiestry 
Kameralnej Nicolaus dedykowali zapro-
szonym gościom oraz licznie zgromadzonej 
publiczności Jubileuszowy koncert, w pro-
gramie którego zaprezentowane zostały na-
stępujące utwory: Mira Opalińska – Santo 
Subito, Józef Elsner – Msza e- moll, Cesar 
Franck – Ave Maria, Wolfgang A. Mozart 
– Ave Verum (utwór wykonany wspólnie 
z byłymi członkami naszego zespołu). W 
trakcie trwania koncertu złożyliśmy po-
dziękowania wszystkim, którzy przyczynili 
się do rozwoju NICOLAUSA. Szczególnie 
zasłużonym wręczone zostały, przyznane 
przez Kapitułę, Statuetki Nicolausa m.in. 

ks. arcybiskupowi Józefowi Michaliko-
wi – Metropolicie Przemyskiemu oraz ks. 
arcybiskupowi Mieczysławowi Mokrzyc-
kiemu – Metropolicie Lwowskiemu. Jubi-
leuszowego koncertu wysłuchali także ks. 
biskup senior Mateusz Ustrzycki z Hamil-
tonu (Kanada) i Rosa Potocka z Limy wraz 
z rodziną.

Jestem przekonany, że wszyscy zarów-
no artyści jak i słuchacze na długo zapa-
miętają piękny wieczór z muzyką spędzony 
wspólnie w Kraczkowskim Kościele.

Artykuł pobrany ze strony internetowej 
chóru „Nicolaus”

… „Z Szombateli wieje wiater…” 

I wojna światowa (w latach 20. i 30. 
XX wieku nazywana „wielką wojną”) 
to konflikt zbrojny trwający od 28 lipca 
1914 r. do 11 listopada 1918 r. pomiędzy 
państwami ententy tj.: Wielką Brytanią, 
Francją, Rosją, Serbią, Japonią, Włochami 
(od 1915) i Stanami Zjednoczonymi (od 
1917), a państwami centralnymi, tj. Au-
stro-Węgrami i Niemcami wspieranymi 
przez Turcję i Bułgarię. Był to największy 
konflikt zbrojny na kontynencie europej-
skim od czasu wojen napoleońskich. Wojna 
zakończyła się klęską państw centralnych 
i powstaniem w Europie Środkowej i Po-

łudniowej licznych państw narodowych, 
m.in. Polski i Czechosłowacji.

Sonina należała w owym czasie do za-
boru austriackiego. Wielu młodych miesz-
kańców powoływano do armii austriackiej, 
gdzie odbywali szkolenie wojskowe. Jed-
nym z nich był Paweł Kalinowski.

Paweł Kalinowski – syn Marcina i 
Rozalii (z domu Węgrzyn) urodził się 28 
czerwca 1890 r. w Soninie, zmarł 19 lipca 
1942 r. Został powołany do wojska w ce-
sarsko-królewskim garnizonie i wcielony 
do 90 Pułku Piechoty w Jarosławiu, który 
wraz z 89 pułkiem znajdował się na Gier-

goncie obok dworca kolejowego.
W tym czasie w 90 Pułku Piechoty w 

Jarosławiu służył także Antoni Chruściel, 
rodem z Gniewczyny Łańcuckiej, później-
szy generał i dowódca powstania war-
szawskiego (pseudonim Monter).

Paweł szkolenie przechodził w Szom-
bathely (Szombateli), mieście w zachod-
nich Węgrzech, gdzie stacjonował jego 
pułk. W 1909 r. 19-letni Paweł został po-
wołany do wojska i służył w nim przez 
5 lat. W tym czasie ani raz nie odwiedził 
domu rodzinnego. Po zakończeniu służby 
wojskowej wybuchła I wojna światowa 
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i Paweł wyruszył na front. Było z nim kilkunastu 
chłopców z Soniny, między innymi: Władysław 
Ruszel („Bohater” – Krzyż VM), Stanisław Ka-
linowski (brat Pawła), Dąbek – sąsiad Ruszla i Jan 
Mazur. Z Głuchowa do 90 Pułku dołączyli m.in.: 
Stanisław Szul, Roman Jucha i Józef Jucha - miesz-
kańcy zagród głuchowskich oraz Ignacy Kaszowski. 
Wielu z nich zginęło w czasie działań wojennych. 
Byli to między innymi: Stanisław Szul (spoczywa 
w Nisku), Pondel (wujek Kazimierza Pondla), a z 
Soniny – Jucha. W okresie wojny Paweł tylko raz 
zawitał do domu w czasie, gdy front przesuwał się 
na zachód. Wojna trwała 4 lata. 

Paweł Kalinowski pełnił funkcję dowódcy plu-
tonu ciężkich karabinów maszynowych i jako do-
wódca jeździł konno, pomimo że służył w piechocie. 
Dobrze mówił po niemiecku, co było niezbędne w 
kontaktach z przełożonymi. Zimą w czasie wojny w 
Karpatach Wschodnich panowały bardzo trudne wa-
runki. Wojsko niejednokrotnie zimowało w szczeli-
nach wykłutych w lodzie. Podczas działań wojen-
nych na froncie obowiązywał zakaz palenia ognia 
i gotowania w kuchni polowej, aby nie zdradzać 
wrogowi swych pozycji. Głodni żołnierze uprosili 
Pawła, aby przygotować coś w otaczających kuch-
nię zaroślach. Zugsfurer (plutonowy) Kalinowski 
zgodził się i ugotowano ciepły posiłek. Za złamanie 
rozkazu sąd polowy wydał na niego wyrok śmier-
ci przez rozstrzelanie. Wówczas żołnierze zwrócili 
się do dowódcy Hoffmanna z prośbą o ułaskawie-
nie Pawła, wyrok zamieniono na karę słupka (An-
binden), a Zucgsfurera Pawłą zdegradowano. Kara 
polegała na tym, że żołnierzowi wiązano ręce z tyłu 
na plecach i stawiano go na czas od jednej do dwóch 
godzin pod słupkiem, na którym, mniej więcej na 
wysokości barków, znajdował się hak. Na nim za-
czepiano rzemienie lub sznury krępujące ręce ukara-
nego i maksymalnie podciągano go do góry. Wobec 
tego musiał on stać na końcach palców. Najsilniejsi 

mdleli po trzech lub czterech kwadran-
sach. Wyznaczony czas kary nie ulegał 
skróceniu, nawet w sytuacji utraty 
przytomności. Aby skazanego ocucić, 
polewano go zimną wodą. Skutkiem 
kary słupka u Pawła Kalinowskiego 
było silne nadwyrężenie i ból mięśni 
brzucha. Takie dolegliwości towarzy-
szyły mu do końca życia - nie mógł 
swobodnie siedzieć na krześle, przy-
ciągał kolana do brzucha, by zmniej-
szyć ból. 

Władysław Ruszel – „Bohater”, 
rodak z Soniny i towarzysz Pawła w 
działaniach wojennych, też wykazał 
się niezwykłą odwagą. W czasie frontu 
w lasach okrążono całą dywizję co gro-
ziło wzięciem do niewoli. Dowództwo 
postanowiło wyrwać się z okrążenia w 
jednym ze słabych punktów, miało się 
to odbyć nocą. Wtedy to Jan Ruszel 
zgłosił się na ochotnika i obsługując 
wiele karabinów maszynowych strze-
lał pozorując obecność całej obsady, 
a w tym czasie cały pułk wydostawał 
się z okrążenia. Na szczęście on też 
zdołał uciec i dostał się do jednostki. 
Za ten wyczyn otrzymał krzyż Virtuti 
Militari.

W czasie zawieszenia broni, pod 
koniec I wojny, Paweł Kalinowski i 
jego pułk był nadal nad Morzem Czar-
nym stacjonując w Odessie. Pewnego 
dnia Paweł zatrzymał się, aby dać ko-
niowi jeść i zobaczył muzułmankę bez 
kwefu (zasłona twarzy z jedwabiu). 
Jej mąż chciał go za to zabić, ale ten 
obronił się szablą. W tym czasie toczy-
ły się tam ostatnie walki i pojawiła się 
możliwość powrotu do domu. Armia 
była rozwiązywana, panowała anar-
chia, ale wydano rozkaz złożenia bro-
ni. Dowódcą 90 Pułku był Hoffmann, 
który zgodził się na zatrzymanie broni 
przez żołnierzy, pomimo rozkazu roz-
brojenia. Żołnierze mówili o nim, że 
był dobrym i ludzkim człowiekiem. 
Chcąc wrócić do domu żołnierze 
zorganizowali sobie dwa pociągi: je-
den osobowy, a drugi towarowy – na 
sprzęt, konie i opał. Podróż trwała dłu-
go, bo opału było mało i byli zmuszeni 
się zatrzymywać i ścinać drzewa - w 
ten sposób powoli pokonywali dalszą 
trasę. Po drodze byli atakowani przez 
Ukraińców, którzy chcąc zdobyć broń 
rozkręcali tory, niszczyli mosty i roz-
brajali wycofujące się wojska austro
-węgierskie. Pewnego razu, kiedy ma-
szynista zaczął zatrzymywać pociąg, 
Ukraińcy ostrzelali go. Walka zakoń-
czyła się zastrzeleniem prawie wszyst-
kich żołnierzy ukraińskich, z małymi 
stratami po polskiej stronie. 

Akcję tę opisuje w swej książce pt. 
„Wróć, ucałuj” na stronie 68 Roman 
Turek, który również służył w tym 

samym Pułku (polski pisarz, samouk, 
urodzony w Woli Dalszej, autor ksią-
żek tematycznie związanych z pod-
łańcuckimi wsiami. W latach 1916-18 
służył w austriackiej armii, w latach 
1918-22 w Wojsku Polskim. W okre-
sie okupacji żołnierz AK. W 1961 r. 
otrzymał nagrodę WRN  w Rzeszowie:
„….Początkowo fala ognia wywołała 
trochę paniki. Jednym z pierwszych, 
co panowania nad nerwami nie stracił, 
był celowniczy przygotowanego do 
otwarcia ognia karabinu maszynowe-
go – kapral Kalinowski. Zbudzony ze 
snu, zerwał się na nogi i zaczął krzy-
czeć, ile sił w gardle:
– Gdzie mój karabin, do stu piorunów? 
Nie drzyj się jeden z drugim, ale 
otwieraj drzwi i moją maszynówkę 
pozwól mi ustawić, bo nas jak zające 
tu wystrzelają!
Jakoż i po chwili odezwał się kaem 
Kalinowskiego, zasypując napast-
ników gradem kul. Poderwało to do 
działania resztę żołnierzy. Zaniechali 
zbawczego tulenia się do podłogi, po-
rwali karabiny ze stojaków, przywarli 
do ścian wagonów i czekali na komen-
dę do ataku…”.

Niemalże wszyscy żołnierze wró-
cili do Jarosławia i tam się rozbro-
ili. Do domów docierali w pełnym 
rynsztunku, dopiero później zdali broń 
pozostawiając sobie mundury i bagne-
ty.

Żołnierze z pułku Kalinowskiego 
często śpiewali pieśń „Z Szombateli 
wieje wiater”, towarzyszyła im ona 
zarówno w czasie pokoju, jak i dzia-
łań wojennych oraz po zakończeniu 
wojny, kiedy już powrócili do swych 
domów. Stała się też dobrze znana ich 
rodzinom i sąsiadom w czasach poko-
ju, niezmiennie przypominała chwile 
przeżyte na froncie I wojny światowej.

Po zakończeniu I wojny światowej 
Paweł Kalinowski powrócił do rodzin-
nego domu w Soninie. W roku 1921 
ożenił się z Marią Szul z Głuchowa, 
mieli 5–cioro dzieci: 2 synów: Zdzi-
sława i Adama oraz 3 córki Marię, 
Julię i Aleksandrę. Jego nadwyrężone 
w czasie wojny zdrowie było bardzo 
słabe, niestety zapadł na gruźlicę i po 
dłuższej chorobie, mimo specjalistycz-
nego leczenia w Szczawnicy, Paweł 
Kalinowski zmarł w 1942 r., w wieku 
52 lat.

Jego przeżycia, przygody, nadzie-
je i zwątpienia, smutki, radości, troski 
i bóle przez kilka lat nierozerwalnie 
były splecione z działaniami utworzo-
nej polskiej armii w wyzwolonej spod 
zaborów Rzeczypospolitej. Tak wyglą-
dała Droga do Niepodległości Zugsfu-
rera Pawła Kalinowskiego.

J. Grzelińska
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Album o Gminie Łańcut
„Gmina Łańcut – w sercu Podkarpacia” – tak 

brzmi tytuł najnowszego albumu promującego walo-
ry przyrodnicze, kulturowe i rekreacyjno-turystyczne 
Gminy Łańcut. 100 stronnicowa publikacja w twardej 
okładce zawiera ponad 200 fotografii wykonanych 
w dużej części przez naszych mieszkańców, którzy 
dobrowolnie udostępnili je dla potrzeb opracowania. 
Album podzielony został na 11 rozdziałów: Na wstę-
pie, Na tropie historii, Ze smakiem tradycji i kultury, 

Na ścieżkach wiary, Podniebnym szla-
kiem, W sadzie i ogrodzie, W polu i na 
łące, W lesie, Nad wodą, Dla aktyw-
nych, Dla znużonych podróżą. Każdy 
z nich po krótce opisuje najważniejsze 
informacje o gminie. Album w wersji 
drukowanej rozpowszechniany będzie 
jako materiał promocyjny wśród spo-
łeczności lokalnej i poza nią. Można go 
obejrzeć także na stronie internetowej 
Urzędu Gminy Łańcut. 

Publikacja została wykonana przy 
udziale środków z Unii Europejskiej 
w ramach osi IV LEADER Programu 
Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 

2007–2013.
„Co może zaoferować na pozór 

zwyczajna gmina Łańcut?” – zachę-
camy, by odpowiedzi poszukać w lek-
turze albumu na www.gminalancut.pl. 
(iw)

Kiszone – kwaszone
Sposoby kiszenia owoców i warzyw znane były 

w Chinach już od tysięcy lat. Ich działanie zdrowotne 
potrafili docenić także starożytni Grecy i Rzymianie, 
dostrzegając w nich cenny artykuł spożywczy. W Eu-
ropie kiszenie jest starą prasłowiańską specjalnością. 
Modę na kiszenie być może zapoczątkowało kiszenie 
mąki – czyli fermentacja w procesie pieczenia chle-
ba, lub jest to związane z kiszeniem białego barsz-
czu żytniego, ale zapewne wcześniej był taki napój 
jak kwas chlebowy. Kiszenie produktów, to jeden z 
najstarszych sposobów przedłużenia ich przydatno-
ści do spożycia. Ale nie tylko chodzi tu o praktycz-
ną stronę, czyli wydłużenie czasu użytkowania, lecz 
oczywiście także o powody smakowe, czyli o fakt, iż 
kiszenie poszerza gamę spożywczych przyjemności. 
Jaka jest różnica pomiędzy kiszeniem a kwasze-
niem?

Kiszenie jest to metoda polegająca na poddawa-
niu produktów fermentacji mlekowej – cukier w nich 
zawarty jest przetwarzany przez bakterie na kwas 
mlekowy, który konserwuje. Bakterie te rozwijają się 
w środowisku beztlenowym, dlatego produkty roz-
drobnione (np. kapustę) należy dobrze uciskać, wy-
pychając powietrze. Kiszone w całości (np. ogórki, 
śliwki czy grzyby) układamy ściśle w naczyniach i 
zalewamy odpowiednio przygotowaną solanką. Tak 
przygotowane produkty muszą być całkowicie zakry-
te albo wytworzonym sokiem, albo solonką. W razie 
potrzeby płyn należy systematycznie uzupełniać, by 
nie dopuścić do powstania pleśni. Po sporządzeniu 
kiszonki powinny stać w temperaturze pokojowej 
(ok. 18 stopni, temperatura ta sprzyja rozwojowi po-
żytecznych bakterii), a po okresie burzliwej fermen-
tacji przenosimy je i przechowujemy w chłodniej-
szym miejscu lub przekładamy do małych słoików i 
pasteryzujemy przez 10-15 minut. Najlepsze są do-
kładnie wyparzone kamienne lub gliniane garnki lub 
słoje. Muszą one być szczelnie przykryte i obciążone.

Kwaszenie to zarówno poddawanie warzyw fer-
mentacji jak i zakwaszanie przy pomocy jakiegoś ro-
dzaju kwasu. Octem winnym zakwaszamy przetwory 
roślinne – czyli konserwujemy je, powodujemy, że 
fermentują bardzo powoli nabierając specyficznego 
smaku. Zatem kwasimy, czyli poddajemy procesowi 

konserwacji w gotowej zalewie z wody 
i jakiegoś kwasu, a kisimy tylko w wo-
dzie z solą.

Niewiele osób wie, że popularnie 
sprzedawana w sklepach kiszona ka-
pusta jest bardzo często tak naprawdę 
jedynie zakwaszana. A więc nie zawie-
ra ona dobroczynnych bakterii kwasu 
mlekowego. Kapusta kwaszona jest ja-
sna, nie ma charakterystycznego zapa-
chu kapusty kiszonej i ma praktycznie 
zawsze ten sam smak
Jak kiszone warzywa wpływają na 
zdrowie człowieka.

Kiszenie jest sposobem konserwo-
wania żywności należącym nie tylko 
do najstarszych ale i najzdrowszych. 
Kiszone lub kwaszone warzywa i owo-
ce nie tracą cennych składników mi-
neralnych. Dietetycy radzą spożywać 
je jak najczęściej dla wzmocnienia or-
ganizmu i zwiększenia odporności na 
infekcje. Takie przetwory są cennym 
źródłem błonnika, soli mineralnych i 
witamin. Pod wpływem kiszenia przy-
bywa witaminy C i podwaja się zawar-
tość witamin z grupy B, szczególnie 
B6 i B12, odpowiedzialnych za przy-
swajanie żelaza, a to z kolei zapobiega 
anemii. Pożytek z jedzenia kiszonek 
ma nasza skóra, włosy oraz paznokcie. 
W wyniku fermentacji w przetworach 
jest dużo mniej cukrów niż w świeżych 
warzywach. Kiszone są lekkostrawne i 
mają mniej kalorii.

Gdy dieta jest ciężkostrawna, czu-
jemy się ociężali i mamy kłopoty z 
trawieniem. Jest to sygnał, że należy 
sięgnąć po produkty oczyszczające. 
Takie właściwości mają kwaszone wa-
rzywa, zawierają bowiem sporo kwasu 
mlekowego, który odtruwa organizm i 
ułatwia trawienie. Kiszonki zawierają 
też związek chemiczny zwany acety-

locholiną, która wpływa na regulację 
ciśnienia krwi oraz działa korzystnie 
na perystaltykę jelit. Kwaśne przetwo-
ry likwidują nie tylko problemy tra-
wienne, ale także ospałość i depresję. 
Wzmacniają organizm i pomagają le-
czyć przeziębienia. Są wspaniałe przy 
dietach odchudzających – sprawiają, że 
dłużej czujemy się syci i przyspieszają 
spalanie kalorii. Zapobiegają też zapar-
ciom. Nie mniejsze wartości odżywcze 
ma również sok z kiszonek. Kwas mle-
kowy w nim zawarty pobudza trawie-
nie i niszczy niekorzystne drobnoustro-
je znajdujące się w jelitach. Wypity na 
czczo sok z kapusty (szklanka) szybko 
pokona kaca i niestrawność, dodana 
zaś do zupy zalewa z ogórków zapo-
biegnie atakowi migreny. 
Co i jak kisić?

Kisimy nie tylko ogórki i białą 
kapustę. Na przetwory nadaje się tak-
że kapusta czerwona, cukinia, buraki 
ćwikłowe, papryka, zielone pomidory. 
W krajach śródziemnomorskich popu-
larne są kiszone oliwki, na Ukrainie 
– jabłka. Kisić można także śliwki i 
gruszki. 

Bardzo starą, ale już nie tak po-
wszechnie wykorzystywaną metodą 
przetwarzania grzybów jest ich kisze-
nie. Kiszone grzyby zaliczane były do 
prawdziwych smakołyków. Do kisze-
nia godne polecenia są szczególnie ry-
dze i opieńki, ale także borowiki, ma-
ślaki, kozaki czy podgrzybki. Kisimy 
tylko kapelusze. Dobrze jest zblanszo-
wać grzyby przed kiszeniem na małym 
ogniu (rydze przez 2-3 minuty, a opień-
ki 5 – 7 minut).

Podstawowym warunkiem trwało-
ści przetworów jest zachowanie czy-
stości. Myjemy dokładnie wszystkie 
składniki i nie zapominamy o steryli-
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zacji wszystkich używanych naczyń 
i narzędzi. Najlepsze narzędzia są z 
nierdzewnej stali i emaliowane (bez 
żadnych uszkodzeń). Ponieważ zalewy 
zawierają kwas, nie należy do przygo-
towywania ich używać naczyń z alum-
inium, miedzi czy mosiądzu.

Przygotowujemy tylko tyle prze-
tworów, ile wystarczy nam do następ-
nych zbiorów.

Niektóre produkty np. grzyby, wa-
rzywa strączkowe, szpinak wymagają 
2–3 krotnej pasteryzacji. 

Wszystkie przetwory w naczyniach 
powinny być całkowicie zanurzone w 
płynie i odpowiednio przechowywane 
– w chłodnym i ciemnym pomieszcze-
niu. Nie zapominajmy o etykietowaniu 
słoików i opakowań z przechowywaną 

żywnością – bardzo ważną informacją 
na etykiecie jest data kiszenia i kwa-
szenia.
Znaczenie przypraw w kiszeniu

Przyprawy nie tylko dodają smaku, 
ale też przedłużają żywot kiszonek. 
Takie przyprawy, jak: koper, czosnek, 
pieprz, ziele angielskie, owoce jałow-
ca, liście dębu, wiśni, czarnej porzecz-
ki, korzeń chrzanu, dzięki zawartemu 
w nich olejkowi eterycznemu, mają 
działanie grzybobójcze – zapobiegają 
rozwojowi pleśni i drożdży. Koniecz-
ną przyprawą jest również sól, ale tu 
przypomnienie – podnosi ona ciśnie-
nie. Dlatego nadciśnieniowcy powinni 
ograniczać spożywanie produktów ki-
szonych i łączyć je ze świeżymi warzy-
wami lub owocami.

4 października 2014 roku w Kraczkowej w ra-
mach konkursu „Zamknij lato w słoiku” w którym 
hasłem tegorocznej edycji było „Kiszone-kwaszone” 
I miejsce zdobył przepis KGW z Dąbrówek. Oto on:

Ogórki kiszone z kalafiorem

Składniki: ogórki, kalafior, sól, czosnek, koper, ko-
rzeń chrzanu, liście chrzanu.
Sposób przygotowania: Do słoika litrowego nało-
żyć do połowy małe, całe ogórki. Kolejną połowę 
słoika uzupełnić różyczkami kalafiora. Do słoika 
wsypać jedną płaską łyżkę soli. Dodać trzy ząbki 
czosnku, duży kawałek korzenia chrzanu i koper. Na 
samą górę położyć liść chrzanu. Zagotować wodę i 
zalać nią zwartość słoika, a następnie zakręcić słoik. 
Po kilku dniach przenieść do chłodnego ciemnego 
miejsca.

Paweł Leżański
Powiatowy Zespół Doradztwa Rolniczego w Łańcucie

Świąteczne wypieki
Przepisy kulinarne KGW

Królewiec
Składniki:
30 dag mąki, 15 dag masła, 2 łyżki miodu, 
1łyżeczka sody, 1 jajo, 10 dag cukru, 2 łyżki 
kwaśnej śmietany.
Z powyższych składników wyrobić ciasto na 
stolnicy. Upiec 2 placki.
Biszkopt: 
3 jaja, ½ szklanki cukru, ¾ szklanki mąki pszennej, 
1 łyżeczka octu, 1 łyżeczka proszku do pieczenia.
Krem:
½ litra mleka, 12 dag cukru
Z ½ l mleka odlać ½ szklanki, resztę zagotować. Na 
gotujące się mleko dać kostkę masła. Do odlanego 
mleka dodać 2 łyżki mąki pszennej i 2 łyżki mąki 
ziemniaczanej. Dobrze wymieszać i wlać na gotujące 
się mleko, ciągle mieszając, aż utworzy się krem.
Jabłka smażone:
1 kg jabłek pokroić w plastry skropić sokiem z cy-
tryny lub kwaskiem cytrynowym. Zagotować syrop 
z 1 szklanki cukru i ½ szklanki wody. Do syropu 
wrzucić jabłka i smażyć pod przykryciem. 1 galaret-
kę rozpuścić w ½ szklance gorącej wody, dodać do 
chłodnych jabłek, jak zgęstnieje wykładać kolejno: 
placek kruchy – jabłka – biszkopt – krem – placek 
kruchy – polewa.

Sernik z makiem i bitą śmietaną
Ciasto:
10 dag margaryny, 15 dag cukru pudru, 20 dag mąki 
2 jaja, 1 łyżeczka proszku do pieczenia.
Margarynę utrzeć z cukrem, dodać po jajku na 
koniec mąkę i proszek.
Wyłożyć na blachę.
Mak:
40 dag maku, 2 jaja, 40 dag cukru, olejek 
migdałowy
Całe jaja ubijamy z cukrem, dodajemy zaparzony i 
zmielony (3 razy) mak i ucieramy. Na ciasto wykła-
damy kupkami mak, a następnie ser.
Ser:

80 dag sera, 40 dag cukru pudru, 
18 dag margaryny, 6 jaj, rodzynki, 
sok z cytryny, 1 ½ łyżki mąki 
ziemniaczanej, 1 łyżeczka proszku do 
pieczenia.
Margarynę utrzeć z cukrem, dodać po 
1 żółtku. Przemielony ser połączyć 
z masą i ucierać, na koniec dodać ro-
dzynki i sok z cytryny, ubitą pianę, pro-
szek i mąkę ziemniaczaną.
Śmietana:
Śmietanę ubić z cukrem i dodać ga-
laretkę (1 galaretka cytrynowa roz-
puszczona w ½ szklance wody). Gdy 
ostygnie wlać do śmietany. Gęstniejącą 
śmietanę wylać na upieczony placek. 
Na wierzch można dać galaretkę lub 
zetrzeć czekoladę.

OGŁOSZENIE
Wójt Gminy Łańcut przypomina właścicielom nierucho-

mości o obowiązku utrzymania czystości wokół swoich posesji. 
Właściciele nieruchomości są równiez zobowiązani do utrzyma-
nia czystości i porządku przez uprzątnięcie błota, śniegu, lodu 
i innych zanieczyszczeń z chodników położonych wzdłuż ich 
nieruchomości, przy czym za taki chodnik uznaje się wydzielo-
ną część drogi publicznej służącą dla ruchu pieszego, położoną 
bezpośrednio przy granicy nieruchomości, niezależnie od jej 
przeznaczenia. Za uchylanie się od tego obowiązku grozi kara 
grzywny.

Cappuccino
I placek:
4 całe jaja
4 łyżki wody
¾ szklanki cukru kryształu
½ szklanka mąki pszennej
½ szklanki mąki ziemniaczanej

½ szklanki kawy cappuccino 
orzechowej
1 łyżeczka proszku do pieczenia
Wykonać jak biszkopt.

II placek
7 jaj 
1 szklanka mąki pszennej
2 łyżki kakao
1 łyżeczka proszku do pieczenia
Wykonać jak biszkopt. Upiec i 
przekroić na 2 częsci.

Masa:
½ l śmietany 30 %
1 śnieżka
2 łyżki kawy cappuccino
1 galaretka cytrynowa
2 łyżki cukru pudru
Galaretkę rozpuścić w ½ szklanki gorą-
cej wody. Śmietanę ubić, dodać cukier 
puder, śnieżkę, kawę i tężejąca galaret-
kę. Placki nasączyć kawą z dodatkiem 
spirytusu, przełożyć zanim masa stęże-
je. Po wierzchu posypać kawą.

Smacznego
Janina Kuźniar
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Sportur w Krośnie
Zawody Nordic Walking z okazji Święta Niepodległości 

Zarząd Stowarzyszenia Sportur postanowił nie-
dawno o utworzeniu nowej sekcji – Nordic Walking. 
Nowo powstała drużyna Sportur Team Gmina Łańcut 
wzięła udział w zawodach Nordic Walking w Kro-
śnie zorganizowanych z okazji Święta Niepodległo-
ści. Wybraliśmy się tam w 9 osób, „uzbrojeni” po raz 
pierwszy w nowe „Sporturowskie” koszulki. 

Na pozytywne efekty nie trzeba było czekać 
długo. Cała dziewiątka poprawiła swoje najlepsze 
osiągnięcia czyli „życiówki”. Magdalena Łyszczarz 
z Albigowej oraz Agnieszka Kisała z Handzlówki 
stanęły dodatkowo na podium w swoich kategoriach 
wiekowych otrzymując pamiątkowe statuetki. W gro-
nie 900 osób biegnących lub maszerujących na czas 
niemal wszyscy nasi reprezentanci zmieścili się w 
pierwszej „100”.

Już wkrótce zorganizujemy kolejny rajd Nor-
dic Walking w naszej gminie. Do tego czasu zapra-
szamy w poniedziałki oraz czwartki na treningi do 
Albigowej. Wymarsz o godzinie 18.30 spod Ośrodka 
Kultury. Do zobaczenia na trasie. 

tekst i fot. Marcin Kisała
Zdjęcia w galerii na www.sportur-gminalancut.pl

Fart Cierpisz najlepszy
XV Międzynarodowy Rodzinny Turniej Niepodległości w Piłce Siatkowej Pro-Familia CUP 2014

XV Międzynarodowy Rodzinny Turniej Niepod-
ległości w Piłce Siatkowej Pro-Familia CUP 2014 
rozegrany został 23 listopada 2014 r. w Wojaszówce 
oraz Niepli. W zawodach wzięła udział drużyna siat-
karska „Fart” Cierpisz reprezentująca naszą gminę 
oraz Stowarzyszenie Sportur. 

Turniej był rozgrywany w Niepli i Ustrobnej. W 
Niepli grały drużyny amatorskie, w Ustrobnej nato-
miast mogły grać drużyny składające się z zawodni-
ków ligowych. W każdej miejscowości były 2 grupy 
po 4 zespoły. Trafiliśmy do grupy z zespołami ze 
Strzyżowa, Przybówki i Warzyc. W pierwszym me-
czu wygraliśmy z Przybówką 2:0. Kolejny mecz ro-
zegraliśmy z drużyną ze Strzyżowa. Wygrana w tym 
meczu zapewniała awans do półfinałów, po dużych 
emocjach wygraliśmy 2:1. W ostatnim meczu gru-
powym zagraliśmy z ekipą z Warzyc i znów wygra-
liśmy 2:1. Trzy mecze, trzy zwycięstwa i awans do 
półfinału, gdzie spotkaliśmy się z drużyną z Ukrainy. 
Nasze pewne zwycięstwo 2:0 dało nam finał. Apetyt 
rośnie w miarę jedzenia i tak samo czuliśmy się przed 
finałowym spotkaniem, gdzie znów spotkaliśmy się z 
naszą grupową drużyną ze Strzyżowa. O ile pierw-
szy mecz zakończył się po wyrównanej walce 2:1 dla 
nas, to w finale nie pozostawiliśmy złudzeń kto był 

lepszy. Pewnie wygraliśmy 2:0 ostatni 
mecz pieczętując zwycięstwo w całym 
turnieju. 

Wręczenie nagród odbyło się w 
hali sportowej w Ustrobnej. Otrzyma-
liśmy pamiątkowy dyplom, okazały 
puchar, piłkę oraz nagrodę rzeczo-
wą. Obszerna relacja znajduje się na 
stronie organizatora głównego www.
pro-familia.net. Współorganizatorami 
byli też: Urząd Marszałkowski Woj. 
Podkarpackiego w Rzeszowie, PZPS 
– Warszawa, PWZPS – Rzeszów, Sta-
rostwo Powiatowe – Krosno, gmina 
Jasło, gmina Wojaszówka oraz GOKiR 
Wojaszówka. 
Skład zwycięskiej drużyny „Fart” 
Cierpisz: 
Mateusz Michno, Przemysław Koło-
dziej, Łukasz Nazimek, Wiktor Żyga, 
Jakub Michno, Krzysztof Bem, Marcin 
Magryś oraz Marcin Bujak. 

Łukasz Nazimek i Marcin Kisała, fot. 
Mateusz Michno

Turniej Tenisa Stołowego
11 listopada 2014 r. w ZS w Kraczkowej odbył 

się Turniej Tenisa Stołowego z okazji Święta Nie-
podległości. Organizatorem zawodów było Centrum 
Kultury Gminy Łańcut, LKS Czarni Kraczkowa i 
sołectwo Kraczkowa. Po raz kolejny tenisiści z na-
szej gminy rywalizowali w trzech kategoriach wie-

kowych: szkoła podstawowa - roczni-
ki 2002 i młodsi, gimnazjum roczniki 
1999 – 2001 i OPEN. Po zaciętych 
pojedynkach stojących na wysokim 
poziomie sportowym wyłonieni zostali 
zwycięzcy:

SP dziewczęta
1 miejsce Amelia Jaroń – Handzlówka
2 miejsce Adrianna Dziobak – Cierpisz
3 miejsce Aneta Kopeć – Cierpisz
SP chłopcy 
1 miejsce Michał Ciąpała – Kraczkowa
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2 miejsce Maciej Kucaba – Cierpisz
3 miejsce Kacper Szmuc – Cierpisz
Gimnazjum dziewczęta
1 miejsce Karolina Świątek – Handzlówka
2 miejsce Agnieszka Kolek – Handzlówka
Gimnazjum chłopcy
1 miejsce Kamil Pelc – Handzlówka
2 miejsce Maciej Bącal - Kraczkowa
3 miejsce Bartłomiej Gargała – Kraczkowa
OPEN
1 miejsce Ewa Jasińska – Cierpisz
2 miejsce Paulina Kopeć – Cierpisz
3 miejsce Anna Kunysz – Kraczkowa

Wszyscy zwycięzcy otrzymali dyplomy i nagro-
dy rzeczowe ufundowane przez Wójta Gminy Łań-
cut.

Katarzyna Kisała

Satyra

Inauguracja sportowego roku 
szkolnego 2014/2015

VII Gminna Spartakiada Sportowo-Rekreacyjna Dzieci i Młodzieży Klas I – III Szkół Podstawowych

18 października 2014 r. w hali 
sportowej Zespołu Szkół w Kosinie, 
zgodnie z Gminnym Szkolnym Kalen-
darzem Zawodów Sportowych odbyła 
się VII Spartakiada Sportowo-Rekre-
acyjna dla klas I – III szkół podsta-
wowych pod hasłem ,,Baw się razem 
z nami”. Patronat honorowy nad tur-
niejem pełnił, wz. wójta gminy, dyrek-
tor Zespołu Szkół w Kosinie Henryk 
Zięzio. W zawodach organizowanych 
przez Wójta Gminy Łańcut, Gminny 
Szkolny Związek Sportowy, Zespół 
Szkół w Kosinie i UKS ,,Soninianka” 
Sonina uczestniczyły 4. reprezentacje 
naszej gminy (SP Handzlówka, SP Ko-
sina, SP Sonina, SP Wysoka).  

Program zawodów składał się z 
7 gier i zabaw, w których uczestnicy 
musieli wykazać się wysoką sprawno-
ścią motoryczną o charakterze szyb-
kościowym, zwinnościowym, zręcz-
nościowym i skocznościowym. Każdy 
zespół składał się z 10 zawodników 
(5 dziewczynek i 5 chłopców), którzy 
mieli do wykonania szereg umiejętno-
ści ruchowych zawartych w programie 
kształcenia zintegrowanego klas I – III  
szkoły podstawowej .

O kolejności drużyn decydowały 
czasy lub miejsca. Każda konkurencja 
była punktowana w sposób następują-
cy: 1. miejsce 4 pkt., 2. miejsce 3 pkt. 
itd.

Początek Spartakiady nie zapowiadał dużych 
emocji, ponieważ dobrze dysponowana ekipa z 
Handzlówki z konkurencji na konkurencję meto-
dycznie budowała swoją przewagę, wygrywając 
3 konkurencje. Jednak im bliżej końca do ,,głosu” 
dochodziły dwie reprezentacje: SP Wysoka i SP So-
nina. 

Ostatecznie w końcowej rywalizacji najlepszą 
okazała się Szkoła Podstawowa w Wysokiej, któ-
ra wygrała 3 konkurencje, a w 3 pozostałych zajęła 
drugą lokatę, gromadząc 22 punkty. Na drugim miej-
scu uplasowała się reprezentacja ze Szkoły Podsta-
wowej w Handzlówce, osiągając dorobek 21,5 pkt. 
Trzeci stopień podium z wynikiem 17,5 pkt. przy-
padł ekipie ze Szkoły Podstawowej w  Soninie.  

Tuż po zakończeniu rywalizacji odbyło się uro-
czyste zamknięcie turnieju połączone z wręczeniem 
pucharów, medali i dyplomów. Zwycięzcy otrzymali 
je z rąk dyrektora Zespołu Szkół w Kosinie  Hen-
ryka Zięzio, zaś wszystkie pozostałe drużyny, które 
startowały w spartakiadzie, dzięki hojności wójta 
również mogły się cieszyć z pamiątkowych pucha-
rów i dyplomów. Na koniec turnieju głos zabrał dy-
rektor H. Zięzio i w imieniu wójta życzył wszystkim 
uczestnikom turnieju w przyszłości - wielu sporto-
wych wrażeń, sportowych emocji i jeszcze lepszych 
wyników. 

Najlepszymi zawodnikami spartakiady zostali 
przez komisję sędziowską wybrani: Dominik Sobek 
(SP Handzlówka), Emilia Cios (SP Kosina), Dżesi-
ka Łańska (SP Sonina), Kacper Lew (SP Wysoka).

Statuetkę ,,Fair Play” spartakiady za wzorowe 
sprawowanie podczas zawodów otrzymała Emilia 
Opalińska, reprezentująca SP Kosina.

Wyróżnieni sportowcy za bardzo dobre wyniki 
otrzymali  medale i dyplomy.

Zwycięski zespół VII Gminnej Spartakiady kl. I – III Szkół Podstawowych: kl. III 
SP Wysoka: M. Bar, J. Bem, O. Cwynar, Z. Dąbek, F. Klos, D. Kolasa, K. Lew, M. 
Nowak, Z. Szmuc, O. Szpytma, opiekun:  M. Tonia
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Gminne Igrzyska Młodzieży Szkolnej 
Szkół Podstawowych

W mini piłce ręcznej dziewcząt
Zwycięstwem szczypiornistek z SP w Kosinie za-

kończył się, rozgrywany 24 października 2014 r. w 
hali sportowej Zespołu Szkół w Kraczkowej, turniej 
mini piłki ręcznej dziewcząt. W finale Igrzysk pod 
patronatem Gminnego Szkolnego Związku Sporto-
wego wzięły udział 3 drużyny ze szkół podstawo-
wych Gminy Łańcut (SP Kosina, SP Kraczkowa, SP 
Sonina,).

Bezkonkurencyjne w turnieju okazały się dziew-
częta z Kosiny, które zakończyły zmagania z kom-
pletem punktów (z bilansem bramkowym 39:3), wy-
grywając kolejno: z SP Sonina 17:1 i SP Kraczkowa 
22:2. Na drugim miejscu uplasowała się drużyna z 
SP Sonina, pokonując po dramatycznej rozgrywce 
SP Kraczkowa 8:7. Trzeci stopień podium przypadł 
dziewczętom z SP Kraczkowa. 

Po zakończeniu ostatniego spotkania odbyło się 
uroczyste zamknięcie turnieju z udziałem wicedy-
rektora Zespołu Szkół Elżbiety Jękot, połączone z 
wręczeniem pucharów, medali i dyplomów dla naj-
lepszych drużyn turnieju.  

Najlepszą zawodniczką finałowego turnieju zo-
stała reprezentantka SP Kosina, Agnieszka Pelc,  za 
co otrzymała statuetkę, medal i wyróżnienie w posta-
ci dyplomu. 

Zwyciężczynie GIMS w mini piłce ręcznej:
J. Markowicz, K. Markowicz, A. Pelc, B. Płonka, G. Preis, G. Szczepańska, K. 
Szczepańska, G. Tomaszek, opiekun K. Mach

Nagrodę ,,Fair Play” od UKS ,,Soninianka” Sonina w postaci statuetki, me-
dalu i dyplomu, otrzymała Oliwia Kudyba, reprezentująca SP Kraczkowa.

Zwycięski zespół (SP Kosina) zakwalifikował się do szczebla powiatowego 
Igrzysk Młodzieży Szkolnej, które odbędą się w Zespole Szkół w Białobrzegach.

W mini piłce ręcznej chłopców
24 października 2014 r. trzy zespoły (SP Kosina, 

SP Kraczkowa, SP Sonina) rywalizowały w finale 
Gminnych Igrzysk Młodzieży Szkolnej w mini piłce 
ręcznej chłopców, których areną była kraczkowska 
hala sportowa.

W zawodach, które rozgrywano systemem ,,każ-
dy z każdym”, wyśmienicie spisali się szczypiorniści 
ekipy SP Kraczkowa, którzy pokonując SP w Soni-
nie 8:3 i SP w Kosinie 15:2. zajęli pierwsze miejsce. 
Drugie miejsce na podium w turnieju wywalczyła 
drużyna z SP w Kosinie, zaś trzeci stopień podium 
przypadł zespołowi z SP w Soninie. 

Po zakończeniu wszystkich zmagań  odbyło się 
uroczyste zamknięcie turnieju z udziałem wicedy-
rektora Zespołu Szkół w Kraczkowej Elżbiety Jękot, 
połączone z wręczeniem pucharu, medali i dyplomu 
dla najlepszej drużyny turnieju. Zespoły, które upla-
sowały się na podium, otrzymały puchary i dyplomy.

Najlepszym zawodnikiem turnieju został repre-
zentant SP Kraczkowa – Patryk Pieńczak, za co 
otrzymał statuetkę, medal i wyróżnienie w postaci 
dyplomu.

Nagrodę ,,Fair Play” od UKS ,,Soninianka” So-

nina w postaci statuetki, medalu i dyplomu otrzymał, Dominik Bielecki, repre-
zentujący SP Sonina.

Zwycięski zespół (SP Kraczkowa) zakwalifikował się do rozgrywek szczebla 
powiatowego, które odbędą się w hali sportowej MOSiR w Łańcucie.

Zwycięzcy GIMS w mini piłce ręcznej:
B. Bem, M. Ciąpała, O. Golec, J. Gołąb, M. Jękot, N. Kargol, M. Kielar, D. Mach, P. 
Pieńczak, R. Wiech, opiekun S. Kisała

W mini piłce koszykowej dziewcząt
Sukcesem drużyny SP Kosina zakończyły się, 

rozgrywane w dniu 19 listopada 2014 r. w Zespole 
Szkół w Kraczkowej, Gminne Igrzyska Młodzieży 
Szkolnej. W turnieju zorganizowanym przez Gminny 
Szkolny Związek Sportowy wzięło udział 6 zespołów 
naszej gminy: SP Albigowa, SP Głuchów, SP Kosina, 

SP Kraczkowa, SP Sonina, SP Wysoka.
W pierwszej grupie, w fazie rozgry-

wek eliminacyjnych dziewcząt, domi-
nował zespół z SP Kosina, który poko-
nał SP Albigowa 13:4, SP Kraczkowa 
7:0 i do gier półfinałowych awansował 
z pierwszego miejsca. SP Albigowa 

awansowała z drugiego miejsca, poko-
nując SP Kraczkowa 14:6.

W drugiej grupie gier eliminacyj-
nych najlepszy okazał się zespół z SP 
Głuchów, który wygrał z SP Sonina 
12:4, SP Wysoka 13:10  i awansował 
z pierwszego miejsca. Drugim zespo-
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łem, który uzyskał awans do półfinału, była ekipa z 
SP Wysoka, która po zaciętym pojedynku odniosła 
sukces nad zespołem z Soniny.

W półfinale SP Kosina zmierzyła się z drużyną 
z Wysokiej, pokonując przeciwnika 10:0. W drugim 
półfinale SP Głuchów uległ zespołowi z Albigowej 
10:16. 

W pojedynku o trzecie miejsce pomiędzy Głu-
chowem, a Wysoką swoją wyższość potwierdziła 
drużyna z Głuchowa, która po pasjonującej i drama-
tycznej walce pokonała przeciwnika 6:4. 

W finale turnieju SP Kosina zmierzyła się z SP 
Albigowa. Po zaciętej walce i dwóch dogrywkach, 
zwycięsko z tych zmagań wyszła ekipa z Kosiny, po-
konując rywala 8:6.

Zwycięskim drużynom, które uplasowały się na 
podium, Gminny Organizator Sportu wręczył pu-
chary i dyplomy, a mistrzowskiej drużynie - medale 
ufundowane przez Gminny Szkolny Związek Spor-
towy. 

Najlepszą koszykarką turnieju została wybrana 
Gabriela Preis ze Szkoły Podstawowej w Kosinie, 
za co otrzymała statuetkę, medal i  stosowny dyplom. 

Zwyciężczynie GIMS w mini piłce koszykowej:
A. Czarny, J. Markowicz, D. Olechowska, A. Pelc, G. Preis, G. Szczepańska, K. 
Szczepańska, G. Tomaszek, opiekun K. Mach

Nagrodę ,,Fair Play” od  UKS ,,So-
ninianka” Sonina w postaci statuetki, 
medalu i dyplomu otrzymała Gabriela 
Szydełko ze Szkoły Podstawowej w 
Kraczkowej.

Zwycięski zespół (SP Kosina) bę-
dzie reprezentował Gminę Łańcut na 
turnieju powiatowym, który odbędzie 
się w SP 2 w Łańcucie.

W mini piłce koszykowej chłopców
Zwycięstwem koszykarzy SP Albigowa  zakończył 
się, rozgrywany 19 listopada 2014 r. w Zespole 
Szkół w Kraczkowej turniej mini piłki koszykowej 
w ramach Gminnych Igrzysk Młodzieży Szkolnej. 
W imprezie zorganizowanej przez Gminny Szkolny 
Związek Sportowy wystartowało 7 zespołów naszej 
Gminy: SP Albigowa, SP Głuchów, SP Cierpisz,  SP 
Kosina, SP Kraczkowa, SP Sonina, SP Wysoka.
Bezkonkurencyjne w zmaganiach eliminacyjnych 
okazała się SP w Kraczkowej, która zakończyła fazę 
eliminacyjną na pierwszym miejscu, pokonując zde-
cydowanie: SP Albigowa 14:2, SP Cierpisz 8:4 i SP 
Głuchów 6:2. Drugie miejsce w fazie eliminacyjnej 
premiowane awansem zdobyła SP Albigowa wygry-
wając z: SP Głuchów 12:0 i SP Cierpisz 7:4.
W drugiej grupie eliminacyjnej, bez porażki z pierw-
szego miejsca, do półfinałów wszedł zespół SP Kosi-
na. Na drugim miejscu uplasowała się ekipa SP Wy-
soka, dzięki zwycięstwu nad SP Sonina 8:4.
W pierwszym półfinale zespół SP Albigowa pewnie 
wygrał z SP Kosina 18:2, a w drugiej parze półfinało-
wej SP Kraczkowa gładko rozprawiła się z ekipą SP 
Wysoka 20:2.
W pojedynku o trzecie miejsce pomiędzy SP Wyso-
ka, a SP Kosina swoją wyższość potwierdziła druży-
na z Wysokiej,  pokonując przeciwnika 4:2. 
W meczu finałowym spotkały się dwie drużyny 
z grupy eliminacyjnej turnieju: SP Albigowa i SP 
Kraczkowa. Dzięki koncertowej grze Patryka Babia-

rza drużyna z Albigowej odniosła za-
służony sukces, pokonując SP Kracz-
kowa 4:3.
Tuż po zakończeniu ostatniego spotka-
nia Gminny Organizator Sportu doko-
nał uroczystego zamknięcia turnieju, 
połączonego z wręczeniem pucharów, 
medali i dyplomów. Drużyny, które 
osiągnęły w rywalizacji II i III miejsce, 
również mogły cieszyć się ze zdoby-
tych pucharów. 
Najlepszym koszykarzem turnieju zo-
stał wybrany Patryk Babiarz ze Szko-

Zwycięzcy GIMS w mini piłce koszykowej:
P. Babaiarz, B. Cyran, D. Dziadosz, D. Jastrzębski, J. Kuźniar, M. Kuźniar, O. 
Kuźniar, K. Murias, J. Musz, B. Szal, opiekun: A. Szczepańska

ły Podstawowej w Albigowej, za co 
otrzymał statuetkę, medal i  stosowny 
dyplom. 
Nagrodę ,,Fair Play” od  UKS ,,Soni-
nianka” Sonina w postaci statuetki, 
medalu i dyplomu otrzymał Miłosz 
Trojnar  ze Szkoły Podstawowej w 
Kraczkowej.
Zwycięski zespół (SP Albigowa)  bę-
dzie reprezentował Gminę Łańcut na 
powiatowych igrzyskach, które odbędą 
się w SP 2 w Łańcucie. 

Gimnazjada Gminy Łańcut
W drużynowym tenisie stołowym 
dziewcząt

Sukcesem drużyny NG Handzlówka zakończył 
się Drużynowy Turniej Tenisa Stołowego dziew-
cząt, który odbył się w hali sportowej Zespołu Szkół 
w Kosinie. W imprezie pod patronatem Gminnego 
Szkolnego Związku Sportowego wzięło udział 5 ze-

społów Gminy Łańcut (PG Głuchów, 
NG Handzlówka, PG Kosina, PG So-
nina, PG Wysoka).

W turnieju ,,poza zasięgiem” oka-
zały się dziewczęta z NG Handzlówka, 
które zakończyły zmagania z komple-
tem punktów, tracąc tylko dwa sety. 
Zmagania rozpoczęły od wygranej z 

PG Kosina 3:1, a w dalszej fazie roz-
grywek wygrywały kolejno: PG Wyso-
ka 3:0, z PG Głuchów 3:1 i PG Sonina 
3:0. Na drugim miejscu uplasowała 
się PG Kosina, odnosząc tylko jedną 
porażkę z mistrzyniami, zaś trzecie 
miejsce przypadło w udziale zespoło-

cd. na str. 40
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Gimnazjada Gminy 
Łańcut
cd. ze str. 39

wi PG Głuchów, który dzięki determinacji i woli wal-
ki przypieczętował swoje miejsce na podium dwoma 
zwycięstwami. Dalsze lokaty zajęły reprezentacje z 
Publicznego Gimnazjum w Soninie i Wysokiej. 

Po zakończeniu ostatniego spotkania odbyło się 
uroczyste zamknięcie turnieju, z udziałem dyrektora 
Zespołu Szkół w Kosinie Henryka Zięzio, połączone 
z wręczeniem pucharu, dyplomu i medali dla zwycię-
skiej drużyny. Drużyny, które uplasowały się na po-
dium, otrzymały okolicznościowe puchary i dyplomy 
pocieszenia. 

Najlepszą zawodniczką turnieju została wybrana 
Karolina Świątek z  Niepublicznego Gimnazjum 
w Handzlówce, za co otrzymała statuetkę siatkarki, 
medal i dyplom uznania.

Nagrodę ,,Fair Play” zawodów (statuetkę i dy-
plom) otrzymała Konstancja Kłos z Publicznego 

Zwyciężczynie Gimnazjady Gminy Łańcut w drużynowym tenisie stołowym
A. Kolek, K. Swiątek, opiekun M. Kusiak

Gimnazjum w Wysokiej.
Zwycięska drużyna (NG Handzlówka) będzie reprezentować Gminę Łańcut 

w finale Powiatowej Gimnazjady w Zespole Szkół w Żołyni.

W drużynowym tenisie stołowym 
chłopców

31 października 2014 r. w sali sportowej Zespołu 
Szkół w Kosinie odbył się Drużynowy Turniej Tenisa 
Stołowego chłopców w ramach Gimnazjady Gminy 
Łańcut. Wzięło w nim udział 5 zespołów Gminy Łań-
cut (PG Głuchów, NG Handzlówka, PG Kosina, PG 
Sonina, PG Wysoka). Drużynowy turniej tenisa sto-
łowego rozgrywano w systemie ,,każdy z każdym”. 
Doskonale w turnieju zaprezentowali się podopiecz-
ni Wojciecha Michny z PG Wysoka, którzy zdecy-
dowanie wygrali wszystkie swoje cztery pojedynki 
(tracąc dwa sety) i zajęli pierwsze miejsce w turnieju. 
Na drugim miejscu uplasowało się NG Handzlówka 

odnosząc trzy zwycięstwa, zaś trzecie 
miejsce przypadło gospodarzom - Ko-
sinie. Na czwartym miejscu, tuż za po-
dium, uplasowali się chłopcy z Soniny, 
a tabelę rywalizacji zamknęli głucho-
wianie.
Po zakończeniu ostatniego spotkania  
uroczystego zamknięcia turnieju, po-
łączonego z wręczeniem pucharu, dy-
plomu i medali dla zwycięskiej druży-
ny, dokonał dyrektor Zespołu Szkół w 
Kosinie Henryk Zięzio. Drużyny, które 
uplasowały się na podium otrzymały 
okolicznościowe puchary i dyplomy 
pocieszenia.
Najlepszym zawodnikiem turnieju 

został wybrany Kamil Pelc z Niepu-
blicznego Gimnazjum w Handzlów-
ce, za co otrzymał statuetkę, medal i 
dyplom uznania.
Nagrodę ,,Fair Play” zawodów (statu-
etkę i dyplom) otrzymał Damian Ko-
chman z Publicznego Gimnazjum w 
Głuchowie.
Zwycięska drużyna (PG Wysoka) bę-
dzie reprezentować Gminę Łańcut w 
finale Powiatowej Gimnazjady w Ze-
spole Szkół w Żołyni. 
Zwycięzcy Gimnazjady Gminy Łań-
cut w drużynowym tenisie stołowym: 
K. Cebeńko, D. Nowak, opiekun: W. 
Michna

W piłce koszykowej chłopców

Zwycięstwem koszykarzy PG Albigowa zakoń-
czył się, rozgrywany 5 listopada 2014 r. w Zespole 
Szkół w Albigowej, turniej piłki koszykowej w ra-
mach Gminnej Gimnazjady. W imprezie zorganizo-
wanej przez Gminny Szkolny Związek Sportowy 
wystartowało 5 zespołów naszej Gminy: PG Albi-
gowa, NG Handzlówka, PG Kosina, PG Sonina, PG 
Wysoka.

Bezkonkurencyjne w tych zmaganiach okazało 
się PG w Albigowej, które zakończyło turniej z kom-
pletem punktów, pokonując kolejno: PG Sonina 17:4, 
PG Wysoka 8:4, PG Kosina 17:4 oraz NG Handzlów-
ka 23:7. Na drugim miejscu uplasowała się ekipa z 
PG Wysoka, zwyciężając PG Sonina 30:2, PG Kosina 
17:8 i NG Handzlówka 20:4. Trzeci stopień podium 
przypadł w udziale drużynie PG Kosina, która poko-
nała NG Handzlówka 10:5 i PG Sonina 12:6. Dalsze 
lokaty przypadły zespołom: NG Handzlówka i PG 
Sonina.

Tuż po zakończeniu ostatniego spotkania dyrek-
tor Zespołu Szkół Anna Filar dokonała uroczystego 
zamknięcia turnieju połączonego z wręczeniem pu-
charów, medali i dyplomów. Drużyny, które osiągnę-
ły w rywalizacji II i III miejsce, również mogły cie-
szyć się ze zdobytych pucharów i dyplomów. 

Najlepszym koszykarzem turnieju 
został wybrany Dawid Rejman z Pu-
blicznego Gimnazjum w Wysokiej, 
za co otrzymał statuetkę, medal i  sto-
sowny dyplom. 

Nagrodę ,,Fair Play” od  UKS ,,So-
ninianka” Sonina w postaci statuetki  
i dyplomu otrzymał Marcin Marko-

wicz z Publicznego Gimnazjum w 
Soninie.

Zwycięski zespół (PG Albigowa)  
będzie reprezentował Gminę Łańcut 
na powiatowej gimnazjadzie, która od-
będzie się w hali sportowej MOSiR w 
Łańcucie. 

Zwycięzcy gminnej gimnazjady w piłce koszykowej
A. Falger, H. Falger, M. Gala, K. Międlar, A. Nawojski, K. Radomski, D. Tarała, 
K. Wawrzaszek: opiekun K. Gugała
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W piłce koszykowej dziewcząt
Sukcesem drużyny PG Handzlówka  zakończyły 

się, rozgrywane w Zespole Szkół Albigowej 5 listo-
pada 2014 r., Gminne Mistrzostwa Szkół Gimna-
zjalnych w piłce koszykowej dziewcząt. W turnieju 
zorganizowanym przez Gminny Szkolny Związek 
Sportowy wzięło udział 5 zespołów naszej gminy: 
PG Albigowa, NP Handzlówka, PG Kosina, PG So-
nina, PG Wysoka.

Dobry poziom wyszkolenia w tych zmaganiach 
wykazało NG Handzlówka, które zakończyło turniej 
z kompletem punktów, pokonując kolejno: PG Kosi-
na 16:8, PG Sonina 18:4, PG Wysoka 16:4 i po dra-
matycznej i zaciętej walce gospodynie - PG Albigo-
wa 6:5. Na drugim miejscu z dwoma zwycięstwami 
i remisem uplasowała się PG Albigowa, na trzecim 
z tym samym dorobkiem PG Kosina, a na czwartym 
drużyna PG Sonina z jednym zwycięstwem nad PG 
Wysoka.

Zwycięskim drużynom, które uplasowały się na 
podium, wicedyrektor Zespołu Szkół w Kraczkowej 
Elżbieta Jękot wręczyła puchary, dyplomy, a mi-
strzowskiej drużynie – medale ufundowane przez 
Gminny Szkolny Związek Sportowy. 

Najlepszą koszykarką turnieju została wybrana 
Agnieszka Kolek z Niepublicznego Gimnazjum 
w Handzlówce, za co otrzymała statuetkę, medal i  
stosowny dyplom. 

Nagrodę ,,Fair Play” od  UKS ,,Soninianka” 

Zwyciężczynie GIMS w mini piłce koszykowej
A.Chlebuś, E. Homenda, M. Inglot, K. Kisała, A. Kolek, N. Magryś, W. Pelc, K. 
Rajzer, K. Świątek, M. Wrona, opiekun M. Kusiak

Sonina w postaci statuetki i dyplomu 
otrzymała Dominika Skupień z Pu-
blicznego Gimnazjum w Kosinie.

Zwycięski zespół (NG Handz-
lówka) będzie reprezentował Gminę 
Łańcut na powiatowej gimnazjadzie, 

która odbędzie się w Zespole Szkół w 
Żołyni.

Materiał dotyczący sportu szkolnego 
przygotował Gminny Organizator 

Sportu – Witold Kuźniar

Kasza – jak ją gotować?
Gotować kaszę każdy może. Ale czy wiemy jak 

ją przyrządzić, by wydobyć z niej właściwy smak 
oraz aromat? To już nie lada sztuka! O tajnikach go-
towania kaszy – zarówno w sposób  tradycyjny, jak 
i nowatorski opowiadają eksperci kampanii „Lubię 
kaszę – kasza na stół, na zdrowie, na co dzień” – szef 
kuchni Andrzej Polan oraz specjalista ds. żywienia 
Katarzyna Foszner. 

Najprostszym sposobem na kaszę jest gotowanie 
jej zgodnie z przepisem na opakowaniu – w osolonej 
wodzie i przez określony czas. Jednak, by nie tra-
cić cennych wartości odżywczych kaszy wraz z jej 
odsączaniem, warto rozciąć torebkę i wsypać ziar-
na bezpośrednio do gotującej się wody. Gdy płynu 
jest odpowiednia ilość, wtedy kasza wchłonie całą 
zawartość wody, zachowując swoje składniki mine-
ralne i witaminy. Jednym z najlepszych, ale wciąż 
mało popularnych przepisów na kaszę jęczmienną 
lub pęczak, jest przygotowanie jej na wzór słynnego 
włoskiego risotto.

– Kaszotto to podstawa, którą każdy może przy-
gotować. Po pierwsze na oleju smażymy cebulkę, do 
której dorzucamy surową kaszę i chwilę smażymy. 
Pamiętajmy, aby jej nie płukać – pozbawiamy ją wte-
dy cennych składników! Gdy zobaczymy, że kasza 
się wybiela, zalewamy ją gorącym płynem, najlepiej 

bulionem, ale może to być również 
woda z przyprawami. Ważne, aby nie 
robić tego od razu – jeżeli na raz wle-
jemy cały płyn, kasza go wchłonie i 
zmieni się jej konsystencja. Wodę nale-
ży dolewać sukcesywnie, co jakiś czas 
mieszać i sprawdzać ziarna – powinny 
być delikatnie klejące i miękkie, ale  
z wyczuwalną sprężystością. Jeśli tuż 
przed podaniem kasza się zagęści, po-
trzebne są dwa składniki – masło oraz 
starty ser dojrzewający – radzi Andrzej 
Polan.

Zgodnie z wynikami badania nt. 
spożycia kaszy wśród Polaków, prze-
prowadzonym na potrzeby I edycji 
kampanii „Lubię kaszę”, na naszych 
stołach wciąż króluje gryczana. Jest 
nieocenionym źródłem białka o wyso-
kiej wartości odżywczej, pozytywnie 
wpływa  m.in. na wzmocnienie odpor-
ności organizmu, ogranicza procesy 
starzenia się oraz wzmacnia naczynia 
krwionośne. Warto zatem wiedzieć, jak 
ją gotować, by była najsmaczniejsza.

– Aby kasza była bardziej sypka, 

przed gotowaniem można dodać do 
niej białko jajka dokładnie wymieszać. 
Następnie włożyć do piekarnika roz-
grzanego do 70 stopni C i suszyć około 
20 min. Po wyjęciu dokładnie rozkru-
szyć i dopiero wtedy gotować przez 15 
minut, w proporcji 1 szklanka kaszy na 
2 szklanki wody – mówi dietetyk Kata-
rzyna Foszner.

Podczas przygotowywania każde-
go rodzaju kaszy, należy pamiętać, że 
po ugotowaniu zwiększy ona swoją ob-
jętość. Przykładowo, kasza jaglana bę-
dzie po ugotowaniu ważyć 2,5-3 razy 
więcej, jęczmienna – od 3,5 do 4, a ku-
kurydziana czy kuskus zwiększy swoją 
objętość tylko dwukrotnie. Ugotowaną 
kaszę można przyrządzić na wiele spo-
sobów – na słodko, słono, pikantnie 
czy łagodnie, dobierając składniki we-
dług własnych preferencji. 

– Kasza to bardzo wdzięczny pro-
dukt. Można wyczarować z niej cuda 
– wykorzystać jako składnik przysta-
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PODKARPACKI OŚRODEK DORADZTWA 
ROLNICZEGO W BOGUCHWALE

ZAPRASZA NA BEZPŁATNE JEDNODNIOWE 
UZUPEŁNIAJACE

SZKOLENIA Z ZAKRESU 
STOSOWANIA ŚRODKÓW OCHRONY 

ROŚLIN Z UWZGLĘDNIENIEM ZASAD 
INTEGROWANEJ OCHRONY W 

WOJEWÓDZTWIE PODKARPACKIM

Szkolenia będą realizowane w okresie od stycznia do 
marca 2015 roku na terenie gminy Łańcut. Rolnicy którzy 
ukończą szkolenie otrzymają zaświadczenia  uprawniające 

ich do zakupu i stosowania środków ochrony roślin. 
Zaświadczenie będzie ważne przez 5 lat. 

W celu uzyskania szczegółowych informacji nt szkoleń 
prosimy dzwonić na podane numery telefonów:

17 225 49 62, 723 977 550

wek, zup, dań głównych, a nawet deserów. Nie na-
leży jednak bać się wyraźnych smaków – dodawanie 
przypraw i ziół to podstawa podczas kulinarnych eks-
perymentów z kaszą – doradza Andrzej Polan.

Kasza – jak ją gotować?
cd. ze str. 41

SKŁADNIKI:
ok. 400 g pieczarek 
2 cebule 
3 marchewki 
2 pietruszki 
6 papryk 
garść suszonych grzybów 
sól pieprz (czarny i cayeene) 
4–5 ząbki czosnku 
świeża natka pietruszki, bądź suszony tymianek 
pół szklanki kaszy jęczmiennej (badź innej prefero-
wanej) 
3 łyżki startego parmezanu

PRZYGOTOWANIE:
Do przesmażonej na odrobinie oleju cebulki do-

dajemy skrojone pieczarki i 2 ząbki czosnku. Po paru 
minutach dodajemy pieprz, sól i połamane kawałki 
suszonych grzybów. Smażymy kolejne parę minut.

W tym samym czasie gotujemy kaszę i wrzucamy 
połówki wydrążonych papryk do gorącej, osolonej 
wody. Papryki trzymamy na ogniu około 10 minut. 
Gdy troszkę zmiękną wyciągamy je i pozwlamy im 
obeschnąć.

Do naszych przesmażonych grzybów dodaje-
my starte na grubym oczku marchewki i pietruszki. 
Przesmażamy 2 minuty i dodajemy resztkę czosnku 
i część pokrojonej świeżej pietruszki. Po paru minu-
tach ściągamy z ognia i dodajemy ugotowaną kaszę. 
Mieszamy naszą masę i przyprawiamy do smaku.

Nagrzewamy piekarnik do 150 stopni i wkłada-
my nadziane masą papryki na ok. 15-20 minut. Po 
wyciągnięciu, przed podaniem obsypujemy gorące 
papryki parmezanem i resztką pietruszki.

Smacznego!

Nadziewane papryki

Zapowiedzi imprez
Serdecznie zapraszamy do udziału w zbliżających się 

imprezach kulturalno-sportowych w naszej gminie. Oto 
jak zapowiadają się dwa najbliższe miesiące: 

11 stycznia – IX Noworoczne Spotkanie Zespołów Śpiewaczych Kół 
Gospodyń Wiejskich „Idzie kolęda” w Rogóżnie

11 stycznia – 23 Finał Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy 
w Soninie

25 stycznia – IX Gminny Dziecięco–Młodzieżowy Festiwal Kolęd 
i Pastorałek w Kraczkowej

oraz
• Koncerty noworoczne w Ośrodkach Kultury
• Opłatki wiejskie i opłatki organizacji wiejskich
• Dekanalne Spotkanie Akcji Katolickiej
• Noworoczny Rajd Nordic Walking w Handzlówce
• Gminny Turniej Tenisa Stołowego w Kraczkowej
• Turniej Mikstów w Soninie

Dokładne terminy i szczegóły wszystkich wydarzeń 
podawane będą na bieżąco na afiszach oraz na stronie 
internetowej Centrum Kultury Gminy Łańcut - www.
ck.gminalancut.pl
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Święto chleba w Głuchowie, fot. archiwum

Konkurs „Zamknij lato w słoiku” w Kraczkowej, fot. 

Serdeczne podziękowania dla 
Przedszkola Publicznego w Głuchowie 
za przygotowanie pięknych i pachnących ozdób 
oraz udekorowanie nimi choinki, 
która zdobi hol Urzędu Gminy Łańcut

Konkurs „Zamknij lato w słoiku” w Kraczkowej, fot. archiwum

fot. Kinga Cyran
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Ostatnio zakończone inwestycje gminne

Droga Działy Zachodnie w Kraczkowej – przed, w trakcie i po przebudowie

Droga Spółdzielcza w Głuchowie – w trakcie i po remoncie Droga „Do Lisa-Kuli” w Kosinie po remoncie

Droga „Na okop” w Handzlówce przed i po przebudowie

Stacja Uzdatniania Wody w Kosinie przed i po przebudowie

fot. archiwum UG


