6105 TYCZYNA

PISMO SAMORZADU TERYTORIALNEGO

Kielnarowa Matysdwka Tyczyn

Gmina Tyczyn
Nr 8 (566) Borek Stary Hermanowa
28.08. - 24.09.2016 .

Cena 1,50 zt

W numerze:

@ O stypendiach szkolnych dla uczniéw i programie

~Wyprawka szkolna”
@ Rozstrzygniecie konkursu ,, Tyczyn gming petng kwiatéw
| zieleni”
@ O segregacji odpaddw raz jeszcze
e Informacje z OSP w Kielnarowej

@ Flimero wsrod dziesieciu najlepszych zespotéw w Europie

@ Jak pomdc dziecku wkroczy¢ w nowy rok szkolny
e Kalendarium Hermanowej .
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22 czerwca br. odbyla sie sesja Rady Miejskiej
w Tyczynie. Radni wystuchali informacji o realizacji
wniosku dotyczacego okreslenia stanu formalno-praw-
nego dziatek stanowiacych drogi gminne oraz podjeli
uchwaty w sprawach:
e Zmiany Regulaminu utrzymania czystosci i po-
rzadku na terenie Gminy Tyczyn. W zwigzku z dtugi-
mi przerwami w odbiorze odpadow segregowanych (pa-
pier, szkto, tworzywa sztuczne, metale, opakowania wie-
lomateriatowe oraz odpady ulegajace biodegradacii,
w tym odpady zielone), ktore byly odbierane 1 raz
w miesiacu (a w praktyce nawet co 6 tygodni), ustalono
nowe czestotliwosci odbioru odpaddéw komunalnych.
e Zmiany uchwaly dotyczacej okreslenia szczego6-
towego sposobu i zakresu swiadczenia ustug w za-
kresie odbierania odpadéw komunalnych od wiasci-
cieli nieruchomosci i zagospodarowania tych odpadow
w zamian za uiszczona optate, w szczegolnosci ilos¢ od-
padow komunalnych, czestotliwos¢ i sposdb swiadczenia
ustug. Wprowadzona zamiana nie wptynie znaczaco na
ilos¢ dodatkowych zbidrek, a pozwoli uniknaé¢ wydtuzo-
nych terminéw odbioru ww. odpadow.
1. Zmieszane odpady komunalne odbierane s3a:
1) z nieruchomosci zamieszkatych o zabudowie jednoro-
dzinnej i zagrodowej - 1 raz na 2 tygodnie,
2) z nieruchomosci zamieszkatych stanowigcych budyn-
ki wielolokalowe - 1 raz na 2 tygodnie, a w okresie od
kwietnia do pazdziernika 1 raz na tydzien.
2. Odpady zbierane w sposob selektywny: papier,
metal, tworzywa sztuczne, szkto, opakowania wieloma-
teriatowe odbierane sa z nieruchomosci zamieszkatych
na terenie Gminy 1 raz na 4 tygodnie.
3. Odpady ulegajace biodegradacji, w tym odpady
zielone odbierane sa:
1) z nieruchomosci zamieszkatych o zabudowie jednoro-
dzinnej i zagrodowej - 1 raz na 4 tygodnie, a w okresie
od kwietnia do pazdziernika na terenie miasta Tyczyna
1 raz na 2 tygodnie,
2) z nieruchomosci zamieszkatych stanowigcych budyn-
ki wielolokalowe - 1 raz na 2 tygodnie, a w okresie od
kwietnia do pazdziernika 1 raz w tygodniu.
4. Zuzel i popiot odbierane sa:
1) z nieruchomosci zamieszkatych o zabudowie jednoro-
dzinnej i zagrodowej - 1 raz na 2 tygodnie,
2) z nieruchomosci zamieszkatych stanowigcych budyn-
ki wielolokalowe - 1 raz na 2 tygodnie.
5. Odpady wielkogabarytowe, zuzyte opony, zuzyty
sprzet elektryczny i elektroniczny - 1 raz w roku w ter-
minie okreslonym w harmonogramie.
6. Zuzyte baterie i akumulatory, przeterminowane leki
sq zbierane w wyznaczonych punktach na terenie gminy.
7. Odpady remontowo-budowlane zebrane s do
kontenerdw w miare potrzeby.
8. Odpady zbierane selektywnie (wymienione w punkcie
2) mozna przekazac¢ bezptatnie do Gminnego Punku Se-
lektywnej Zbiorki Odpadow.
9. Transport odpadéw do Gminnego Punku Selektywnej
Zbiorki Odpadow wtasciciele nieruchomosci zapewniajg
i finansuja we wtasnym zakresie.
10. Informacja o lokalizacji oraz godzinach otwarcia
Gminnego Punku Selektywnej Zbiorki Odpaddw zostanie
podana do publicznej wiadomosci w sposdb zwyczajowo
przyjety oraz opublikowana na stronie internetowej gmi-
ny Tyczyn.
e Wyboru metody ustalenia optaty za gospodaro-
wanie odpadami komunalnymi oraz ustalenia

stawki takiej optaty na terenie Gminy Tyczyn.
W zwiazku z nowelizacja ustawy z dnia 13.09 1996 r.
0 utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach uchwaty
wydane na podstawie wczeséniejszych przepisow powinny
zostac zastgpione obowigzujacymi aktami wykonawczy-
mi. Zmiang wprowadzong w uchwale jest zapis mowiacy
o0 tym, ze stawka podstawowa jest optata za odpady se-
gregowane, natomiast stosuje sie wyzszg stawke optaty
za gospodarowanie odpadami komunalnymi, jezeli odpa-
dy zbierane sg w sposob nieselektywny.

e Zaciagniecia zobowiazania na odbiodr i zagospo-
darowanie odpadéw komunalnych pochodzacych
od wiascicieli nieruchomosci zamieszkatych
w Gminie Tyczyn.

Umowa z Konsorcjum: TRANS-FORMERS Sp. z o.o0.
z Tarnowa i Miejskim Przedsiebiorstwem Gospodarki Ko-
munalnej - Rzeszéw Sp. z 0.0. na odbidr i zagospodaro-
wanie odpadow komunalnych pochodzacych od miesz-
kancow Gminy Tyczyn zawarta jest do 31.12.2016 r.
W celu zapewnienia ciagtosci ustug odbioru i zagospoda-
rowania odpadow od mieszkancow gminy Tyczyn istnie-
je koniecznos$¢ ogtoszenia przetargu i wytonienia kolej-
nego wykonawcy. Podjecie ww. uchwaty pozwolito na za-
bezpieczenie srodkdw na to zadanie.

e Zmiany uchwaly w sprawie zatwierdzenia , Re-
gulaminu przyznawania dofinansowania na usu-
wanie i utylizacje wyrobéw zawierajacych azbest
pochodzacych z obiektéw budowlanych z terenu
gminy Tyczyn”. Zmiana dotyczy zapisu, ze zakres za-
dania bedzie finansowany w 100% przez gmine Tyczyn.
e Zaciagniecia zobowiazania na zadanie pn. ,,Bu-
dowa kanalizacji sanitarnej w Kielnarowej i Borku
Starym, budowa kanalizacji sanitarnej Kielnarowa
Zagonianka”. Do zaciggniecia zobowigzania na zadanie
pn. ,Budowa kanalizacji sanitarnej w Kielnarowej i Bor-
ku Starym” koniecznym jest dokoniczenie budowy kana-
lizacji sanitarnej w miejscowosciach Kielnarowa i Borek
Stary objetych prawomocnym pozwoleniem na budowe.
Powyzsze zadanie bylo planowane do zakoriczenia
w 2006 r. Natomiast na zadanie pn. ,Budowa kanalizacji
sanitarnej Kielnarowa Zagonianka” wykonana jest doku-
mentacja projektowa. Zadania beda realizowane do
kwoty 1 990 000 zt w latach 2016-2017.

e Zmiany uchwaty budzetowej gminy Tyczyn na
2016 r.

e Wyznaczenia obszaru zdegradowanego i obszaru
rewitalizacji dla Gminy Tyczyn. Rada po konsulta-
cjach spotecznych wyznaczyta obszar rewitalizacji dla
Gminy Tyczyn obejmujacy miejscowosc¢ Tyczyn z wyla-
czeniem ulicy Potoki i ulicy Lany (dziatania rewitalizacyj-
ne prowadzone beda na dziatkach o numerach 1034,
1190, 1192/5, 1192/3, 1193/6, 1193/7, 1193/9,
1671/16).

e Zasad wyznaczania skladu oraz zasad dziatania
Komitetu Rewitalizacyjnego Lokalnego Programu
Rewitalizacji Gminy Tyczyn na lata 2016-2022. Ko-
mitet Rewitalizacji Lokalnego Programu Rewitalizacji
Gminy Tyczyn moze zosta¢ powotany, ale nie jest obliga-
toryjny. Pracami zwiazanymi z rewitalizacja w gminie
zajmuje sie zespot pracownikow powotanych przez Bur-
mistrza. W zwiazku z tym Rada odrzucita uchwate
w sprawie zasad
wyznaczania skia-
du oraz zasad dzia-
tania Komitetu Re-
witalizacyjnego Lo-
kalnego Programu

Rubryke redaguje:

Dorota Michalak
- pracownik Urzedu
| Miejskiego w Tyczynie,

Rewitalizacji Gmi- inspektor ds. obsfugi
ny Tyczyn na lata Biura Rady Miejskiej
2016-2022.
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Przebudowa drogi

W czwartek, 18 sierpnia br., zakonczono prace
przy przebudowie odcinka drég na dtugosci 3170
mb. w Kielnarowej i Matyséwce. Co zostato zro-
bione - informacja ponizej.

30 pazdziernika 2015 r. Gmina Tyczyn ziozyta wnio-
sek o dofinansowanie zadania do Wojewody Podkarpac-
kiego w ramach Programu rozwoju gminnej i po-
wiatowej infrastruktury drogowej na lata 2016-
2019. Po otrzymaniu dotacji przystapiono do realizacji
zadania. Zakres prac obejmowat: poszerzenie drogi na
odcinku 300 mb, umocnienie dna rowu korytkiem scie-
kowym (1877
mb), umoc-
nienie skarpy
ptytami jumbo
(1430,1 m?).
W ramach wy-
konywanych
prac utwar-
dzono tez po-
bocza (3106
m?2), zamonto-
wano bariery
ochronne
(120 mb), wy-
konano progi
zwalniajace

Dofinansowanie
zadania z bu-
dzetu parstwa
stanowi 50%

" Fot. A.Janda

Fot. A.Janda

Uroczystego poswiecenia przebudowanej drogi dokonali ksie-
za proboszczowie: Stawomir Balawender z Kielnarowej i Jan
Pyziak z Matysowki w obecnosci Burmistrza Tyczyna, Prze-
wodniczacego Rady Miejskiej oraz Radnych z Kielnarowej
i Matysowki.

(12 m?), postawiono 8 znakéw drogowych oraz osadzo-
no krawezniki na dugosci 76 mb.

Wartos¢ kosztorysowa zadania wynosita 2 146
428,58 zt (po przetargu - 1 097 366,66 zt.) Wartos¢ za-
dania z nadzorem i projektem to koszt 1 137 119,06 zt.

Tekst: Stanistaw Fraczek
- pracownik UM w Tyczynie

% % %

Zadanie (pn. Przebudowa drég gminnych nr 108921 R Kiel-
narowa-Matyswka-Matyséwka-Kielnarowa na odcinkach: -
Kielnarowa-Matysdéwka km 0+000-2+679,40, - Matysow-
ka -Kielnarowa km 2+679,40-3+170 na dziafce nr ew, 758/1
i 199 w m. Kielnarowa oraz 573 w m. Matysdéwka) znalazfo sie
na piatym miejscu na liscie rankingowej wsréd 70 zadar
z innych gmin, ktére takze otrzymaty dofinansowanie.

Przebudowa boiska w Matyséwce

Gmina Tyczyn uzyskata dofinansowanie ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Rozwoju
Regionalnego na przebudowe boiska sporto-
wego ze skocznig do skoku w dal przy Szko-
le Podstawowej w Matysowce.

Przeprowadzono juz postepowanie przetargowe
i wytoniono wykonawce zadania - zostata nim firma
PAMAP Sp. z 0.0. z Rzeszowa. Warto$¢ wykonania
tego zadania po przetargu wynosi 319 566,53 zt, nato-
miast kwota dofinansowania to 271 631,55 zt (85% tej
wartosci).

Zakres rzeczowy zadania obejmuje utworzenie bo-
iska wielofunkcyjnego o nawierzchni z kostki gumowej
z przeznaczeniem do gry w pitke reczng i nozng, koszy-
kowke, siatkbéwke, tenisa ziemnego. Obok boiska po-
wstanie bieznia do skoku w dal. Zakoriczenie realizacji
zadania bedzie miato miejsce w pazdzierniku 2016 r.

Jednoczesnie na realizacje tego samego zadania
Gmina Tyczyn uzyskata dofinansowanie ze srodkéw
Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej (z budzetu parni-
stwa) w ramach ,,Programu modernizacji infrastruktury
sportowej - edycja 2016”. Jezeli Ministerstwo Sportu
wyrazi zgode na wykorzystanie dotacji jako wktadu
wtasnego do projektu finansowanego z RPO WP 2014-
2020, kwota dofinansowanie wyniesie 47 934,98 zit.
W takim przypadku przebudowa boiska sportowego
w Matyséwce w catosci sfinansowana zostanie ze $rod-
kéw zewnetrznych.

Tekst: Edyta Ciura - pracownik UM w Tyczynie

kK K

Na zadanie pn. ,Przebudowa boiska sportowego ze
skoczniag do skoku w dal przy Szkole Podstawowej
w Matysdwce” Gmina Tyczyn uzyskata dofinansowanie w ra-
mach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewoddztwa
Podkarpackiego na lata 2014-2020 w ramach osi prioryteto-
wej VI Spojnosc przestrzenna i spoteczna, dziatanie 6.4 Infra-
struktura edukacyjna, Poddziatanie 6.4.3 Szkolnictwo ogdlne.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

- -

PODKARPACKIE

przestrzen otwarta

Unia Europejska

Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego
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Informuje

Pare dni temu zlozytam wniosek o emeryture.
Czy moge go wycofaé?

Osoba upowazniona ma prawo wycofa¢ wniosek nie
pozniej niz do dnia uprawomocnienia sie decyzji, czyli
w terminie 30 dni od daty otrzymania decyzji.

Wycofanie wniosku mozna ztozy¢ w formie pisem-
nej, ustnie (do protokotu w najblizszej jednostce ZUS)
lub przesta¢ droga elektroniczna.

Pobieram z ZUS-u emeryture. Urodzilam sie
w 1940 roku. Na emeryture przesztam w wieku
60 lat. W latach 1974-1978 przebywatam na urlo-
pie wychowawczym. Czy moge przeliczy¢ emery-
ture wedtug nowych przepisow?

Okresy urlopéw wychowawczych i opieki nad dzie¢-
mi liczone sg tak, jak okresy sktadkowe wytacznie przy
ustalaniu kapitatu poczatkowego.

Osoby urodzone przed dniem 1 stycznia 1949 r.
miaty ustalong wysoko$¢ emerytury na starych zasa-
dach. Nie ustala sie dla nich kapitatu poczatkowego.
W zwigzku z tym korzystniejszy sposéb liczenia okre-
sow opieki nad dzie¢mi nie dotyczy os6b majacych
ustalona wysokos¢ emerytury wedtug starych zasad.

Chce ubiega¢ sie w ZUS o swiadczenie przed-
emerytalne. Styszalam, ze najpierw trzeba pobie-
ra¢ zasitek dla bezrobotnych - czy to prawda?

Tak. Osoba starajaca sie o przyznanie swiadczenia
przedemerytalnego musi zarejestrowac sie w powiato-
wym urzedzie pracy jako osoba bezrobotna i przez co
najmniej 180 dni pobiera¢ zasitek dla bezrobotnych.
Dopiero po tym czasie ma prawo do sktadania wniosku
0 przyznanie Swiadczenia przedemerytalnego (na for-
mularzu ZUS RP-26). Ponadto w okresie pobierania za-
sitku dla bezrobotnych osoba ta nie moze - bez uza-
sadnionej przyczyny - odmowi¢ przyjecia propozycji
odpowiedniego zatrudnienia lub innej pracy zarobko-
wej oferowanej przez urzad pracy (w ramach prac in-
terwencyjnych lub robét publicznych). Osoba ubiegaja-
ca sie o swiad-
czenie przed- |
emerytalne

Rubryke redaguje:
Alicja Kochanowicz

ma 30 dni na -Grabué -
ztozenie wnio- | specjalista ds. komunikacji
sku do ZUS-u, i edukacji w Rzeszowskim
liczac od dnia Oddzjale ZUS

otrzymania \
zaswiadczenia

z urzedu pracy potwierdzajacego 180-dniowy okres po-
bierania zasitku dla bezrobotnych.

Panu WACLAWOWI CIURZE Il

bytemu radnemu Rady Miejskiej w Tyczynie
wyrazy gtebokiego zalu i wspétczucia
z powodu smierci

. TATY

sktadaja: Burmistrz i Pracownicy Urzedu Miejskiego
w Tyczynie oraz Przewodniczacy i Radni Rady Miej-
skiej w Tyczynie

S J

Radne Kielnarowej panie Jadwiga Czarnik

Kulturalnego w Kielnarowej (biuro Sottysa).

i Ewelina Malak zapraszaja mieszkancéw
na swoj dyzur do Centrum Rekreacyjno-

Najblizszy dyzur: 1.09.2016r.,
godz. 18:00-19:00.

dla oséb poszkodowanych przestepstwem

oraz cztonkéw ich rodzin

Urzad Miejski w Tyczynie, ul. Rynek 18,
pok. nr 27 (I pietro), tel. (17) 22-19-310,

22-19-211.

e porady prawne: poniedziatek 9.00-14.00,

czwartek 13.00 - 18.00

e porady psychologiczne: sroda 16.00-18.00

Organizator: Podkarpacki Osrodek Rozwoju

Spoteczenstwa Obywatelskiego

7~

\\

W imieniu catej naszej Rodziny pragne serdecz-
nie podziekowa¢ wszystkim za udziat w uroczy-
stosciach pogrzebowych mojego Meza, a takze za
modlitwe i wszelkie zyczliwe stowa.

Dziekuje Pracownikom Urzedu Miejskiego w Ty-
czynie, Miejsko-Gminnego Osrodka Kultury w Ty-
czynie, Zespotowi Tyczyniacy oraz Chérowi.

\
PODZIEKOWANIE

Zofia Szela z Rodzing
.

sktadaja: Burmistrz i Pracownicy Urzedu Miejskie-

,Nie zyjemy, aby umieracd..., ale umieramy,
aby zy¢ wiecznie” (M. Buchberger)

Pani KRYSTYNIE BOGDAN

wyrazy gtebokiego zalu
z powodu smierci

MEZA

go w Tyczynie oraz M-GOPS w Tyczynie

\

>

|

sktadaja: Przewodniczacy i Radni Rady Miejskiej
w Tyczynie

Pani KRYSTYNIE BOGDAN @,@
wyrazy gtebokiego wspétczucia

z powodu smierci

MEZA

)

GLOS TYCZYNA e 8/2016 —— b



Wyniki konkursu = Tyczyn gmina
petnag kwiatow i zieleni

Od kilku lat na famach naszego czasopisma prezen-
tujemy ogrody, ktdrych wiasciciele zwyciezyli w kon-
kursie organizowanym przez Gmine Tyczyn. Ponizej in-
formacja, ktérq w imieniu komisji oceniajgcej przeka-
zata naszej Redakcji Joanna Kalembkiewicz, pra-
cownik Urzedu Miejskiego w Tyczynie.

Komisja powotana przez Burmistrza Tyczyna, skta-
dajaca sie z przedstawicieli Urzedu Miejskiego w Tyczy-
nie i Rady Osiedla w Tyczynie, dokonata przegladu spo-
$réd 10 zgtoszonych przez mieszkanncéw Gminy Tyczyn
ogrodéw przydomowych, balkonéw oraz posesji i po-
stanowita przyznac:

I nagrode pani Iwonie Btazejowskiej z Tyczyna
(zakup towarow ogrodniczych na kwote 600 zi);

II nagrode parstwu Katarzynie i Wactawowi
Staniek z Tyczyna (zakup towarow ogrodniczych
na kwote 400 zi),;

III nagrode pani Justynie Stachéw z Kielnarowej
(zakup towaréw ogrodniczych na kwote 300 zi).

Nagrodzony ogrdod Justyny Stachow z Kielharowej

»

Stowarzyszenie KRIS,
Kreatywnos$é¢, Rozwéj,
Innowacyjne Spoleczen-
stwo z siedzibq w Rzeszo-
wie zaprasza osoby lubigce
prace z rekodzieta ludowego
do uczestnictwa w warszta-
tach w Centrum Dziedzic-
twa i Informacji Turystycznej w Tyczynie, w ra-
: mach projektu ,,CRAFTY"” wspoifinansowanego przez
< Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie:

OoPs

RZESZOW

- 7 i 14 wrzesnia - swiat wstazki i tasiemki

- 21, 28 wrzesnia oraz 5 pazdziernika - kwiaty
tkanin

12 i 19 pazdziernika - malarskie aniofy

-5, 16 i 23 listopada - frywolitka

- 30 listopada- bizuteria z koralikow

- 7 grudnia - ozdoba swiateczna - poincesja

- 14 grudnia - stroik swigteczny

N

Informacje i zapisy
pod nr. tel. 514-264-953
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R LES 5
rzystas z Kielnarowej

Wyréznienie w ko
Kryst iater
Kistyppgifioser

Specjalne wyrdznienia postanowiono przyznac paniom
Krystynie Wiater i Marcie Przystas z Kielnarowej - za-
kup towaréw ogrodniczych na kwote 150 zi.

Osoby nagrodzone i wyrdéznione wykazaty duze zaan-
gazowanie i pomystowos¢ w urzadzeniu swoich przydo-
mowych ogroddéw, balkonéw i posesji. Wszystkim oso-
bom bioracym udziat w konkursie dziekujemy, a laure-
atom gratulujemy.

Czas jest najlepszym lekarstwem na smutek,
a wspomnier; nikt nam nie odbierze,
zawsze beda z nami.

Kolezance KRYSTYNIE BOGDAN
wyrazy gtebokiego wspétczucia i stowa i
otuchy z powodu $mierci

MEZA

sktadaja: Kierownik i Pracownicy Gminnego

Zespotu Obstugi Szkét w Tyczynie

s \
RODZINIE I BLISKIM
$p. Izabeli Domino

najszczersze wyrazy wspotczucia
sktada Zwiqzek Kombatantow i Bytych
Wiezniéw Politycznych w Tyczynie

IZABELA DOMINO - zotnierz Bataliondw Chtop-
skich, pseudonim ,Iskra” - odeszta na wieczna warte

L




Fundusze Europejskie na odnawialne zrodta energii -
tanszy prad, ale dla kogo? - czes¢ 1

Polityka klimatyczna Europy i Polityka Energetyczna
Polski zaktada redukcje emisji zanieczyszczer, zwigk-
szenie udziatu Odnawialnych Zrddet Energii (dalej:
OZE) w catkowitym zuzyciu energii i wzrost efektywno-
Sci energetycznej.

Zwiekszenie poziomu produkcji energii z OZE bedzie
mozliwe dzieki wsparciu z Funduszy Europejskich w Re-
gionalnym Programie Operacyjnym Wojewddztwa Pod-
karpackiego (dalej: RPO WP) oraz Programie Infra-
struktura i Srodowisko na lata 2014-2020. W niniej-
szym numerze GT przedstawie moZliwosci, jakie stwa-
rza w tym zakresie program regionalny wojewodztwa
podkarpackiego.

Konkursy na projekty majace na celu rozwoj OZE
przewidziane zostaty do ogtoszenia w IV kwartale 2016 r.
w ramach dziatania 3.1 RPO WP. Dziatanie to nie wyczer-
puje jednak wszystkich mozliwosci wsparcia rozwigzan
OZE, albowiem beda one premiowane réwniez w innych
dziataniach realizowanych w ramach RPO WP 2014-2020.

W ramach dziatania 3.1 Rozwéj OZE bedzie mozna
realizowac przedsiewziecia polegajace na budowie i/lub
wyposazeniu sie w urzadzenia umozliwiajgce wytwa-
rzanie energii z odnawialnych zrodet w oparciu o ener-
gie wody (do 5 MWe), wiatru (do 5 MWe), stonca (do 2
MWe/MWt), geotermii (do 2 MWt, brak limitu dla wy-
twarzania), biogazu (do 1 MWe, brak limitu dla wytwa-
rzania energii cieplnej) i biomasy (do 5 MWt/MWe). Na
dofinansowanie z Funduszy Europejskich beda mogty
liczy¢ réwniez projekty zaktadajace roboty budowlane
i/lub zakup wyposazenia zwigzanego z podiaczeniem
ww. instalacji do sieci elektroenergetycznych/cieptow-
niczych. Dziatanie 3.1 przewiduje réwniez wsparcie ro-
bot budowlanych i/lub wyposazenia instalacji wytwa-
rzania energii w procesach wysokosprawnej kogenera-
cji ze zrédet odnawialnych (o mocy zainstalowanej
energii elektrycznej do 1 MW), a takze podtaczenie ww.
instalacji do sieci elektroenergetycznych/cieptowni-
czych. Dofinansowywane bedq réwniez roboty budow-
lane i/lub wyposazenie dotyczace budowy, rozbudowy,
przebudowy sieci cieptowniczych, ktére stuzg dystrybu-
Cji ciepta wytwarzanego wytgcznie z OZE.

O srodki na ww. inwestycje beda mogty starac sie
m.in.: jednostki samorzadu terytorialnego, ich zwigzki
i stowarzyszenia, podmioty, w ktérych wiekszos¢ udzia-
téw lub akcji posiadajq jednostki samorzadu terytorial-
nego lub ich zwigzki i stowarzyszenia, jednostki sekto-
ra finanséw publicznych posiadajace osobowos¢ praw-
na, a takze przedsiebiorstwa, spotdzielnie i wspolnoty
mieszkaniowe, TBS, szkoty wyzsze, organizacje poza-
rzadowe, podmioty wykonujace dziatalnos¢ leczniczg
oraz porozumienia podmiotéw wyzej wymienionych re-
prezentowane przez lidera.

Co ciekawe, projekty przewidujace instalacje OZE

%
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wykorzystujace energie wody, wiatru, stonca, geo-
termii, biogazu i biomasy beda mogty by¢ dodatko-
wo realizowane jako tzw. Projekty Parasolowe.
W najblizszym naborze planowanym na IV kwartat br.
na dofinansowanie takich projektéw przeznaczono 70
min zt. Co wazne, o ile beneficjentem takiego projektu
mogq by¢ wytacznie jednostki samorzadu terytorialne-
go, ich zwigzki i stowarzyszenia, o tyle partnerem ,pro-
jektu parasolowego” moga by¢ pozostate podmioty
uprawnione do ubiegania sie o dofinansowanie w ni-
niejszym dziataniu.

Projekt parasolowy zaktada, ze gmina X przygo-
towuje, zleca i koordynuje wykonanie mikroinstalacji
OZE, z ktérej korzysta¢ beda gospodarstwa domowe
z jej terenu. Oczywiscie, energia wytworzona w takiej
mikroinstalacji powinna by¢ zuzywana na wtasne po-
trzeby gospodarstw domowych, a tylko jej niewykorzy-
stana czes¢ bedzie mogta by¢ wprowadzona do sieci
elektroenergetycznej. Ostatecznymi odbiorcami takich
projektéw mogq by¢ osoby fizyczne. Gmina, ktéra ze-
chce realizowac taki projekt parasolowy zobowigzana
bedzie do wybrania ww. gospodarstw domowych
w otwartej, przejrzystej i niedyskryminujacej procedu-
rze, co wigze sie m.in. z upublicznieniem informacji
0 naborze dla gospodarstw domowych, a kolejno ich
wyborem zgodnie z ww. zasadami oraz wymogami wy-
nikajacymi z dokumentacji projektowej.

Poza naborami dla projektéw parasolowych przewi-
dziana jest réwniez tradycyjna sciezka, w ramach kto-
rej o srodki na opisane powyzej dziatania mogaq apliko-
wac wszystkie ww. podmioty.

Kwota przeznaczona na dofinansowanie takich wnio-
skéw w ramach konkursu planowanego do ogtoszenia
w IV kwartale tego roku to 150 min zt. Projekty wybie-
rane bedq w trybie konkursowym, a podmiotem odpo-
wiedzialnym za nabdr i ocene wnioskéw bedzie Depar-
tament Wdrazania Projektéw Infrastrukturalnych Re-
gionalnego Programu Operacyjnego Urzedu Marszat-
kowskiego Wojewddztwa Podkarpackiego.

Maksymalna kwota dofinansowania dla projektu
ztozonego w ramach konkursu ogélnego wynosi 10 min
zt, a projektu ztozonego w ramach konkursu dedyko-
wanego dla Miejskich Obszaréw Funkcjonalnych wyno-
si 15 min zt. Poziom
dofinansowania [
w przypadku pro-
jektéw nieobjetych
pomocg publiczng
wynosi maksymal-
nie 85% wydatkow
kwalifikowalnych.
Minimalna wartos¢ wydatkéw kwalifikowalnych to 500
tys. ziotych.

Rubryke redaguje:
EWELINA KLOC
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Wraz z nowym rokiem szkolnym 2016/2017 rodzice,
opiekunowie prawni, a takze petnoletni uczniowie mogg
ubiegac sie o przyznanie pomocy materialinej o charak-
terze socjalnym w formie stypendium szkolnego dla
uczniow i stuchaczy kolegiow zamieszkatym na terenie
Gminy Tyczyn.

Formularze wniosku mozna pobra¢ w Gminnym
Zespole Obstugi Szkoét (GZOS) w Tyczynie, ul. Rynek
18, pok. nr 35, w godz. 7.30-15.30 lub na stronie interne-
towej: www.bip.tyczyn.pl w zaktadce Gminny Zespdt
Obstugi Szkof.

Wnioski o przyznanie stypendium szkolnego dla
uczniow wraz z dokumentami nalezy ztozy¢ w terminie
od 1 do 15 wrzes$nia 2016 r. w GZOS w Tyczynie.

W przypadku stuchaczy kolegiow nauczycielskich,
nauczycielskich kolegiow jezykdw obcych i kolegiow pra-
cownikow stuzb spotecznych wnioski sktada sie w termi-
nie od 15 wrzesnia do 15 pazdziernika danego roku
szkolnego. W szczegodlnie uzasadnionych przypadkach
(sytuacji losowej) wniosek moze by¢ ztozony po uptywie
wyzej wymienionych termindw, musi jednak zawierad
uzasadnienie niezachowania tych terminow.

Pomoc materialna przystuguje: e uczniom szkot
publicznych i niepublicznych o uprawnieniach szkdét pu-
blicznych dla mtodziezy i dla dorostych oraz stuchaczom
publicznych kolegidow nauczycielskich, nauczycielskich
kolegiow jezykow obcych i kolegiow pracownikow stuzb
spotecznych - do czasu ukonczenia ksztatcenia, nie diu-
zej jednak niz do ukonczenia 24 roku zycia; e wycho-
wankom publicznych i niepublicznych o$rodkéw umozli-
wiajacych dzieciom i mtodziezy, o ktdrych mowa w art.
16 ust 7, a takze dzieciom i miodziezy z uposledzeniem
umystowym z niepetnosprawnosciami sprzezonymi reali-
zacje odpowiednio obowiazku szkolnego i obowiazku na-
uki - do czasu ukonczenia realizacji obowiazku nauki;
e uczniom szkot niepublicznych nieposiadajacych upraw-
nien szkot publicznych dla mtodziezy i dla dorostych - do
czasu ukonczenia realizacji obowigzku nauki; e stucha-
czom niepublicznych kolegidow nauczycielskich i nauczy-
cielskich kolegiow jezykow obcych - do czasu ukoriczenia
ksztatcenia, nie dtuzej jednak niz do ukoriczenia 24 r. z.

Swiadczeniami pomocy materialnej o charakte-
rze socjalnym sa: stypendium szkolne oraz zasitek
szkolny.

Stypendium szkolne moze otrzymac uczen znajdu-
jacy sie w trudnej sytuacji materialnej, wynikajacej z ni-
skich dochoddéw na osobe w rodzinie, w szczegodlnosci
gdy w rodzinie wystepuje: bezrobocie, niepetnospraw-
nos¢, ciezka lub dlugotrwata choroba, wielodzietnos$¢,
brak umiejetnosci wypetniania funkcji opiekunczo-wy-
chowawczych, alkoholizm lub narkomania, a takze gdy
rodzina jest niepetna lub wystapito zdarzenie losowe.

Wediug ustawy miesieczna wysokos¢ dochodu na
osobe w rodzinie* ucznia, uprawniajaca do ubiegania sie
o stypendium socjalne, nie moze by¢ wieksza niz kwota
o ktorej mowa w art. 8 ustawy z dn. 12.03.2004 r. o po-
mocy spotecznej - czyli 514 zt netto.

* Rodzing w rozumieniu art. 6 pkt 14 ustawy z dn.
12.03.2004 r. o pomocy spotecznej s osoby spokrewnione
lub niespokrewnione pozostajagce w faktycznym zwigzku,
wspolnie zamieszkujace i gospodarujace.

Stypendium nie przystuguje: e uczniom klas zero-
wych, e uczniom, ktoérzy nie mieszkajq na terenie Gminy
Tyczyn, e uczniom, ktorzy otrzymuja inne stypendia ze
srodkdw publicznych z wyjatkiem sytuacji, kiedy taczna
kwota otrzymywanych stypendidow nie przekracza 2 360
zt (rocznie).

Stypendium szkolne jest przyznawane na wnio-
sek: rodzicow, opiekundéw prawnych niepetnoletniego
ucznia, petnoletniego ucznia, dyrektora szkoty, moze
by¢ takze przyznane z urzedu.

Stypendium moze by¢ przyznane w formie:

e catkowitego lub czesciowego pokrycia kosztow udziatu
w zajeciach edukacyjnych wykraczajacych poza zajecia
realizowane w szkole w ramach planu nauczania, moze
dotyczy¢ zajeé pozalekcyjnych i pozaszkolnych, w tym
wyrownawczych o charakterze informatycznym, tech-
nicznym, przedmiotowym, artystycznym, sportowym,
lub turystyczno-krajoznawczym, organizowanych przez
szkoty i placowki oswiatowe oraz inne placowki, ktore
prowadza statutowa dziatalnos¢ w tym zakresie;

e pomocy rzeczowej o charakterze edukacyjnym - moze
dotyczy¢ w szczegolnosci zakupu podrecznikow, stroju
sportowego oraz innych przedmiotdow scisle zwigzanych
z procesem edukacyjnym w szkole, do ktorej uczeszcza
uczen;

e catkowitego lub czesciowego pokrycia kosztow zwigza-
nych z pobieraniem nauki poza miejscem zamieszkania
(uczniom szkoét ponadgimnazjalnych oraz stuchaczom
kolegiow);

e swiadczenia pienieznego, jezeli poprzednie formy sg
niecelowe lub niemozliwe.

Jezeli rodzice sktadaja wiecej niz jeden wniosek
o stypendium dla swoich dzieci, to dokumenty okreslaja-
ce wysokos¢ dochodow rodziny obowigzujg w jednym
egzemplarzu.

Whnioski dla uczniow niepeilnoletnich musza by¢
podpisane przez obydwojga rodzicéw. Przyjmo-
wane beda wnioski z kompletem dokumentow!

Dokumentami potwierdzajacymi poniesienie wydat-
kow na cele edukacyjne sa faktury i rachunki uprosz-
czone (nie paragony!) imienne wystawione na:
e ucznia, ktéremu przyznano stypendium; e wniosko-
dawce: rodzica/prawnego opiekuna ucznia pobierajace-
go stypendium lub e petnoletniego ucznia/stuchacza.
Przy ponoszeniu wydatkow oraz wystawianiu faktury/ra-
chunku nalezy zwréci¢ uwage na nazewnictwo zakupio-
nych artykutow - istotne jest aby np. buty, spodnie itp.
miaty adnotacje ,szkolne” lub ,sportowe”.

Stypendium szkolne przyznawane jest w formie refun-
dacji poniesionych kosztow, w zwigzku z tym istnieje ko-
nieczno$¢ zbierania faktur i imiennych rachunkéw.

W roku szkolnym 2016/2017 obowiazuja fak-
tury za: e zakup podrecznikdow, artykutdow szkolnych
(od lipca 2016 r.), e pozostate artykuty oraz odziez spor-
towa, Internet itp. (od wrze$nia 2016 r.). Poniesione
koszty zaliczone zostang na caty rok szkolny 2016/2017.

Istnieje mozliwos¢ zakupu podrecznikow uzywanych.
W sytuacji kupna podrecznikdw uzywanych od osoby fi-
zycznej nieprowadzacej dziatalnosci gospodarczej, po-
niesiony wydatek mozna udokumentowa¢ umowa kup-
na-sprzedazy.

Do wniosku o przyznanie stypendium szkolne-
go nalezy dolaczy¢ nastepujace dokumenty:

a. zaswiadczenie z zakladu pracy o wysokosci docho-
dow netto uzyskanych przez cztonka rodziny w miesiacu
poprzedzajacym ztozenie wniosku, jezeli dochody te
podlegaja opodatkowaniu podatkiem dochodowym od
0sob fizycznych na zasadach ogoélnych,

b. odcinek renty/emerytury za miesiac poprzedzajacy
ztozenie wniosku,

c. zaswiadczenie z Urzedu Pracy o wysokosci (netto)
zasitku dla bezrobotnych w miesiqcu poprzedzajacym
ztozenie wniosku w przypadku osoby bezrobotnej lub
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w przypadku osoby bezrobotnej niezarejestrowanej -
wlasnoreczne o$wiadczenie bezrobotnego,

d. zaswiadczenie o wysokosci otrzymywanych sSwiad-
czen pienieznych z pomocy spotecznej,

e. zaswiadczenie o wysokosci $wiadczen rodzinnych
i pielegnacyjnych wraz dodatkami,

f. zaswiadczenie o wysokosci zaliczki alimentacyjnej,

g. oswiadczenie o wysokosci otrzymanych alimentow
lub alimentow ptaconych na rzecz innych osob (potwier-
dzone wyrokiem sadu, wyciggiem bankowym lub prze-
kazem pocztowym itp.),

h. w przypadku, gdy cztonek rodziny prowadzi pozarol-
niczg dziatalnos¢ gospodarczg - zaswiadczenie z Urzedu
Skarbowego o formie opodatkowania:

- zasady ogolne - zaswiadczenie o dochodzie z dzia-
falnosci gospodarczej za poprzedni rok kalendarzowy,

- ryczalt - oswiadczenie o dochodzie z dziatalnosci go-
spodarczej uzyskanym w miesigcu poprzedzajacym mie-
sigc ztozenia wniosku,

i. oSwiadczenie studiujacych cztonkdéw rodziny o wyso-
kosci otrzymanego stypendium socjalnego i/lub nauko-
wego za miesiac poprzedzajacy ztozenie wniosku,

j. zaswiadczenia z Urzedu Gminy:

- 0 wielkosci gospodarstwa rolnego podanej w ha prze-
liczeniowych i fizycznych (przyjmuje sie ze z 1ha przeli-
czeniowego uzyskuje sie dochod miesieczny w wysoko-
Sci 288 zt),

k. zaswiadczenie o wysokosci optaconych sktadek za
kwartat poprzedzajacy miesiac ztozenia wniosku,

l. w przypadku dochodu utraconego z miesigca poprze-
dzajacego ztozenie wniosku nalezy ztozy¢ zaswiadczenia
o dochodach z miesigca, w ktorym zostat ztozony wniosek,

m. w przypadku ubiegania sie o stypendium szkolne dla
ucznia, ktérego rodzina korzysta ze $wiadczen pieniez-
nych z pomocy spotecznej, zamiast zaswiadczenia o wy-
sokosci dochodow przedktada sie zaswiadczenie o korzy-
staniu ze swiadczen pienieznych z pomocy spotecznej.

Zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia
5.03. 2016 r. w sprawie szczegotowych warunkow udzie-
lania pomocy finansowej uczniom na zakup podrecz-
nikow i materiatow edukacyjnych (Dz.U.2016.1045), po-
mocg w formie dofinansowania do zakupu podrecznikow
do ksztatcenia ogdlnego, w tym podrecznikow do ksztat-
cenia specjalnego lub podrecznikdéw do ksztatcenia w za-
wodach, dopuszczonych do uzytku szkolnego przez mini-
stra wiasciwego do spraw oswiaty i wychowania, w roku
szkolnym 2016/2017 obejmie sie uczniow:

1) stabowidzacych,

2) niestyszacych,

3) stabostyszacych,

4) z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu lek-

kim,

5) z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiar-

kowanym lub znacznym,

6) z niepetnosprawnoscig ruchowa, w tym z afazja,

7) z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera,

8) z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, w przypadku

gdy jedna z niepetnosprawnosci jest niepetnosprawnosé

wymieniona wyzej,
- posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia spe-
cjalnego, o ktorym mowa w art. 71b ust. 3 ustawy z dnia
7.09. 1991 r. o systemie o$wiaty, uczeszczajgcym w roku
szkolnym 2016/2017 do szkot dla dzieci i mtodziezy do:
klasy VI szkoty podstawowej, klasy III gimnazjum, szko-
ty ponadgimnazjalnej: zasadniczej szkoty zawodowej, li-
ceum ogodlnoksztatcacego, technikum lub szkoty specjal-

POZOSTALE INFORMACIE

e Stypendium przyznaje sie na czas trwania nauki
w roku szkolnym.

e Ztozenie wniosku nie jest rownoznaczne z otrzyma-
niem stypendium.

e Rodzice ucznia, petnoletni uczen lub dyrektor szkoty
(kolegium) sgq obowigzani niezwtocznie powiadomié or-
gan, ktory przyznat stypendium o ustaniu przyczyn, kto-
re stanowity podstawe przyznania stypendium szkolnego.

e Stypendium szkolne wstrzymuje sie albo cofa w przy-
padku ustania przyczyn, ktore stanowity podstawe jego
przyznania.

e Swiadczenia z tytutu nienaleznie pobranego stypen-
dium szkolnego podlegaja zwrotowi w trybie przepisow
0 postepowaniu egzekucyjnym w administracji.

Zasitek szkolny moze by¢ przyznany uczniowi
znajdujacemu sie przejsciowo w trudnej sytuacji
materialnej z powodu zdarzenia losowego. Zdarze-
nie losowe to zjawisko zewnetrzne w stosunku do upraw-
nionego, ktérego nie mozna byto przewidzie¢ (np. kleska
zywiotowa, $mier¢ lub choroba jednego z rodzicow).

Zasilek szkolny moze by¢ przyznany w przypad-
ku: e smierci rodzica lub prawnego opiekuna, e kleski
zywiotowej, e kradziezy z wtamaniem, e nagtej choroby
w rodzinie ucznia, e innych, szczegdlnych okolicznosci.

Do ubiegania sie o zasitek szkolny uprawnieni sg
wszyscy uczniowie, ktdrzy spetniajg tacznie nastepujace
kryteria: mieszkajg na terenie gminy Tyczyn, w rodzinie
zaistniato zdarzenie losowe.

Miesiecznej wysokosci dochodu przeliczonego na
osobe w rodzinie ucznia w odniesieniu do przyznawania
zasitku szkolnego nie bierze sie pod uwage.

O zasitek szkolny mozna ubiegad sie w terminie nie
diuzszym niz dwa miesigqce od wystgpienia zdarzenia
uzasadniajacego przyznanie tego zasitku. Zasitek szkol-
ny jest przyznawany jeden raz w stosunku do jednego
zdarzenia losowego.

nej przysposabiajgcej do pracy dla ucznidw z uposledze-
niem umystowym w stopniu umiarkowanym lub znacz-
nym oraz dla ucznidow z niepetnosprawnosciami sprzezo-
nymi lub do klasy VI ogolnoksztatcacej szkoty muzycznej
I stopnia, klas I11-VI ogo6lnoksztatcacej szkoty muzycznej
II stopnia, klas III-VI ogdlnoksztatcacej szkoty sztuk
pieknych, klas III i VI-IX ogolnoksztatcacej szkoty baleto-
wej, lub liceum plastycznego.

W przypadku ucznidéw z niepetnosprawnoscia inte-
lektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz
ucznidow z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, w przy-
padku gdy jedng z niepetnosprawnosci jest niepetno-
sprawnos$¢ intelektualna w stopniu umiarkowanym lub
znacznym, uczeszczajacych w roku szkolnym 2016/2017
do szkot dla dzieci i mtodziezy do: klas I-1II i VI szk.
podst., klasy III gimnazjum, lub szkoty ponadgimnazjal-
nej, dofinansowanie obejmuje rowniez zakup materiatow
edukacyjnych, z wyjatkiem uczniow z niepetnosprawno-
$cig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacz-
nym oraz ucznidow z niepetnosprawnosciami sprzezony-
mi, w przypadku gdy jedng z niepetnosprawnosci jest
niepetnosprawnos¢ intelektualna w stopniu umiarkowa-
nym lub znacznym, uczeszczajacych w roku szkolnym
2016/2017 do szkét dla dzieci i mtodziezy do: klas I-II1
szkoty podstawowej, w przypadku gdy uczniowie ci ko-
rzystaja z podrecznika do zajec z zakresu edukacji: polo-
nistycznej, matematycznej, przyrodniczej i spotecznej,

ciag dalszy na stronie 10
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zapewnionego przez ministra wiasciwego do spraw
o$wiaty i wychowania, o ktérym mowa w art. 22ad ust. 1
ustawy.

Dofinansowanie do zakupu podrecznikéw i ma-
terialéw edukacyjnych bedzie wynosi¢:
e 225 zt dla ucznia z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, z niepetno-
sprawnosciami sprzezonymi, w przypadku gdy jedng z
niepetnosprawnosci jest niepetnosprawnos¢ intelektualna
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, uczeszczajace-
go do klasy VI szk. podst. albo klasy III gimnazjum, kto-
ry nie korzysta z podrecznikdéw do ksztatcenia specjalne-
go, albo uczeszczajacego do szkoty ponadgimnazjalnej;
e 770 zit dla ucznia z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, z niepetno-
sprawnosciami sprzezonymi, w przypadku gdy jedng
Z niepetnosprawnosci jest niepetnosprawnosé intelektu-
alna w stopniu umiarkowanym lub znacznym, uczeszcza-
jacego do klasy VI szk. podst. albo klasy III gimnazjum,
ktory korzysta z podrecznikow do ksztatcenia specjalne-
go; kwota dofinansowania do zakupu podrecznikdow do
ksztatcenia ogdlnego niebedacych podrecznikami do
ksztatcenia specjalnego lub materiatow edukacyjnych nie
moze by¢ wyzsza niz 192,50 z;
* 325 zi dla ucznia stabowidzacego,niestyszacego, stabo-
styszacego, z niepetnosprawnoscig intelektualng w stop-
niu lekkim, z niepetnosprawnoscig ruchowa, w tym z afa-
zja, z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera, z niepet-
nosprawnosciami sprzezonymi, w przypadku gdy jedng
Z niepetnosprawnosci jest niepetnosprawnos¢ wymienio-
na wyzej, uczeszczajacego do klasy VI szk. podst., klasy
VI ogdlnoksztatcacej szkoty muzycznej I stopnia albo kla-
sy 111 ogolnoksztatcacej szkoty baletowej, ktéry nie ko-
rzysta z podrecznikow do ksztatcenia specjalnego;
e 770 zt dla ucznia niestyszacego, z niepetnosprawnoscig
intelektualng w stopniu lekkim z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi, w przypadku gdy jedna z niepetnosprawno-
éci jest niepetnosprawno$é wymieniona wyzej, uczeszcza-
jacego do klasy VI szk. podst., klasy VI ogolnoksztatcacej
szkoty muzycznej I stopnia albo klasy 111 ogdlnoksztatca-
cej szkoty baletowej, ktory korzysta z podrecznikow do
ksztatcenia specjalnego, kwota dofinansowania do zaku-
pu podrecznikdw do ksztatcenia ogdlnego niebedacych
podrecznikami do ksztatcenia specjalnego lub materiatow
edukacyjnych nie moze by¢ wyzsza niz 308 z;
e 350 zi dla ucznia stabowidzgacego, niestyszacego, sta-
bostyszacego, z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu lekkim, z niepetnosprawnoscig ruchowa,
w tym z afazja, z autyzmem, w tym z zespotem Asper-
gera, z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, w przypad-
ku gdy jedng z niepetnosprawnosci jest niepetnospraw-
no$¢ wymieniona wyzej, uczeszczajacego do klasy III
gimnazjum, klasy III ogdlnoksztatcacej szkoty muzycz-
nej II stopnia, klasy III ogdlnoksztatcacej szkoty sztuk
pieknych albo klasy VI ogolnoksztatcacej szkoty baleto-
wej, ktory nie korzysta z podrecznikdéw do ksztatcenia
specjalnego;
e 607 zt dla ucznia niestyszacego, z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu lekkim, z niepetnosprawnosciami
sprzezonymi, w przypadku gdy jedng z niepetnosprawno-
$ci jest niepetnosprawnos$¢ wymieniona wyzej, uczesz-
czajacego do klasy III gimnazjum, klasy III ogolnoksztat-
cacej szkoty muzycznej II stopnia, klasy 111 ogdlnoksztat-
cacej szkoty sztuk pieknych albo klasy VI ogolnoksztatca-
cej szkoty baletowej, ktory korzysta z podrecznikow do
ksztatcenia specjalnego; kwota dofinansowania do zaku-
pu podrecznikdw do ksztatcenia ogdlnego niebedacych
podrecznikami do ksztatcenia specjalnego lub materia-

tow edukacyjnych nie moze by¢ wyzsza niz 303,50 z;

* 390 zt dla ucznia stabowidzacego, niestyszacego, sta-
bostyszacego, z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu lekkim, z niepetnosprawnoscig ruchowa, w tym
z afazjq, z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera,
Z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, w przypadku gdy
jedna z niepetnosprawnosci jest niepetnosprawnos$c¢ wy-
mieniona wyzej, uczeszczajacego do zasadniczej szkoty
zawodowej;

* 445 zt dla ucznia stabowidzacego, niestyszacego, sta-
bostyszacego,z niepetnosprawnoscig intelektualng,
w stopniu lekkim, z niepetnosprawnoscig ruchowa, w tym
z afazjg,z autyzmem, w tym z zespotem Aspergera,
Z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, w przypadku gdy
jedna z niepetnosprawnosci jest niepetnosprawnos$c¢ wy-
mieniona wyzej, uczeszczajacego do liceum ogolno-
ksztatcacego, technikum, klas IV-VI ogdlnoksztatcacej
szkoty muzycznej 11 stopnia, klas IV-VI ogdlnoksztatcacej
szkoty sztuk pieknych, klas VII-IX ogdlnoksztatcacej
szkoty baletowej albo liceum plastycznego;

e 175 zt dla ucznia z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym oraz dla ucznia
Z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, w przypadku gdy
jedna z niepetnosprawnosci jest niepetnosprawnosc¢ inte-
lektualna w stopniu umiarkowanym Iub znacznym,
uczeszczajacego do klas I-11I szk. podst. - w przypadku
gdy nie korzysta z podrecznika do zaje¢ z zakresu eduka-
Cji: polonistycznej, matematycznej, przyrodniczej i spo-
tecznej, zapewnionego przez ministra witasciwego do
spraw os$wiaty i wychowania, o ktérym mowa w art. 22ad
ust. 1 ustawy.

Pomoc udzielana jest na wniosek rodzicéw ucznia,
prawnych opiekundw, rodzicow zastepczych, osob pro-
wadzacych rodzinny dom dziecka, petnoletniego ucznia,
nauczyciela, pracownika socjalnego lub innej osoby, za
zgodg rodzicow ucznia, prawnych opiekundow, rodzicow
zastepczych, oséb prowadzacych rodzinny dom dziecka.

Whniosek sktada sie do dyrektora szkoty, do ktorej
uczen bedzie uczeszczat w roku szkolnym 2016/2017,
w terminie do 9 wrzesénia 2016 r.

Formularze wniosku mozna pobra¢ w GZOS w Tyczy-
nie, pok. nr 35, w godz. 7.30-15.30 lub w szkotach, do
ktorych bedg uczeszczali uczniowie w roku szkolnym
2016/2017, a takze na stronie internetowej: www.bip.
tyczyn.pl w zaktadce Gminny Zespdt Obstugi Szkdt. Do
wniosku nalezy dotaczy¢ kopie orzeczenia o potrzebie
ksztatcenia specjalnego, o ktorym mowa w art. 71b ust.
3 ustawy.

Zwrot kosztow zakupu nastepuje po przedtozeniu do-
wodu zakupu, do wysokosci wartosci pomocy okreslonej
w rozporzadzeniu. Dowodem zakupu jest faktura VAT
wystawiona imiennie na ucznia, rodzica, prawnego opie-
kuna, rodzica zastepczego, osobe prowadzaca rodzinny
dom dziecka, rachunek, paragon |lub o$wiadczenie
o zakupie odpowiednio podrecznikow lub materiatow edu-
kacyjnych. Do oswiadczenia nalezy dotaczy¢ informacje
o rozliczeniu wydatkow tylko w ramach Rzadowego pro-
gramu pomocy uczniom w 2016 r. - ,Wyprawka szkolna”.

W przypadku zakupu podrecznikdw dla grupy ucznidéw
zwrot kosztodw nastepuje po przedtozeniu potwierdzenia
zakupu zawierajacego: imie i nazwisko ucznia, nazwe
i adres szkoty, klase, do ktorej uczen bedzie uczeszczat,
wykaz zakupionych podrecznikow lub materiatow eduka-
cyjnych, kwote zakupu, date zakupu i czytelny podpis
osoby, ktora dokonata zakupu.

Potwierdzenie zakupu wystawia podmiot, ktory doko-
nat zakupu, na podstawie faktury VAT i listy ucznidw, dla
ktorych zakupiono podreczniki i materiaty edukacyjne.

Teksty: Ewelina Wyzykowska - GZ0OS
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Strazacy na Roztoczu

W niedziele, 23 lipca br., 20-osobowa grupa straza-
kow z Ochotniczej Strazy Pozarnej w Kielnarowej
i cztonkéw Wielkanocnej Strazy Grobowej przy pa-
rafii Kielnarowa wyruszyta w jednodniowg wycieczke
zorganizowangq przez Zarzad OSP Kielnharowa i ks.
proboszcza Stawomira Balawendera do Zwierzyn-
ca - niewielkiego miasteczka z klimatem, uznawanego
za ,stolice” Roztocza Srodkowego.

Gtowna atrakcja wyjazdu byt sptyw kajakowy po
jednym z najpiekniejszych rejondéw Polski, jakim jest
niewatpliwie Roztoczanski Park Narodowy. Trasa
sptywu wiodta po rzece Wieprz z miejscowosci Obrocz
poprzez Bagno do Zurawnicy i liczyta ok. 17 km. Atrak-
cyjnos¢ trasy polega na tym, ze rzeka Wieprz ptynie
swoim naturalnym korytem i nie byta regulowana. Na
zmiane wystepujg meandry i odcinki bardziej proste.
Sa miejsca, gdzie rzeka zakreca o prawie 180 stopni,
jakby ptyneta wstecz. Czesto na trasie mozna spotkac
powalone drzewa, duze kamienie czy wodospady, kté-
rych pokonanie wymagato od uczestnikbw naszego
sptywu sprytu i cierpliwosci, ale takze podnosito adre-
naline. Wszystko to, w potaczeniu z malowniczym kra-
jobrazem, zapewnito nam wyjatkowa rozrywke i nieza-
pomniane przezycia. Mimo, ze czasem byfo ciezko i
rece dawaty o sobie zna¢, to wysitek sie optacit i dostar-
czyt wiele frajdy. Po zakonczeniu ok. 5-godzinnego
sptywu nadszedt czas na regeneracyjny positek.

Kolejna atrakcja byt zjazd tyrolka nad parkiem Zwie-
rzynczyk. Trasa zjazdu o dtugosci 250 m przebiega

Pomnik sw. Floriana
w Kielnarowej

27.02 br. na zebraniu sprawozdawczo-wyborczym
OSP Kielnarowa podjeto uchwate w sprawie powotania
komitetu budowy pomnika $w. Floriana obok budynku
remizy OSP. Miejscowi strazacy poprzez budowe pomni-
ka chca w imieniu swoim oraz mieszkancéw Kielnarowej
podziekowac¢ Opatrznosci Bozej za opieke w latach mi-
nionych i prosi¢ o wstawiennictwo na lata przyszie.
W skiad komitetu weszli: Stanistaw Stanowski, Wa-
ctaw Ciura, Piotr Szetela, Bogdan Tereszkiewicz,
Robert Borowiec, Edyta Ciura, Damian Baranski,
Dominik Leniart, Witold Rzasa, Janusz Wrébel,
Zbigniew Klecki, Maciej Stanowski, Jozef Gazdo-
wicz oraz ks. kapelan Stawomir Balawender. Po do-
faczeniu do grona druhéw OSP bardzo aktywnie w pra-
ce komitetu wiaczyt sie druh Krzysztof Tereszkie-
wicz. Prace naszego zespotu, na chwile obecng, kon-
centrujg sie na uzyskaniu odpowiednich pozwolen i wy-
konaniu projektu pomnika.

Do tej pory odbyty sie dwa spotkania komitetu, na
ktérych oméwiono sprawy biezace zwigzane z budowq
i zaakceptowano wstepna koncepcje pomnika (fot.
obok). Pomystodawczyniq projektu jest Agnieszka
Swierzowicz-Maslaniec, autorka m.in. pomnika $w.
Jana Pawita II przy Publicznym Gimnazjum w Tyczynie
czy pomnika Tadeusza Nalepy znajdujacego sie na
ulicy 3-go Maja w Rzeszowie. Mamy nadzieje, ze po
uzyskaniu wszystkich pozwoleni, na przetomie sierpnia
i wrzesnia, rozpoczniemy prace budowlane. W wiekszo-
$ci bedg one wykonane w czynie spotecznym.

Ze wzgledu na to, ze do wykonania powyzszych prac
niezbedne sg materiaty budowlane, utworzyliSmy spe-

w otoczeniu drzew, nad urokliwymi alejkami parkowy-
mi oraz zbiornikiem wodnym. Czes¢ trasy pokonuje sie
bezposrednio nad lustrem wody. Wymiany wrazen nie
byto korica, wszyscy méwili o duzych emocjach i piek-
nym krajobrazie. Przed wyjazdem kazdy miat jeszcze
troche czasu wolnego - jedni kupowali pamiatki, inni
zwiedzali zabytki Zwierzynca, jeszcze inni odpoczywali
wsrod pieknego otoczenia zrewitalizowanego parku w
centrum miasteczka. Wieczorem, zmeczeni, ale szcze-
sliwi i petni nowych przezy¢ wrocilismy do Kielnarowej
- juz z planami na nastepny wyjazd.

Uczestnicy wycieczki sktadaja serdeczne podzieko-
wania ks. proboszczowi Stawomirowi Balawende-
rowi i Zarzadowi OSP Kielnarowa za organizacje
wycieczki i wsparcie finansowe, bez ktérego wyjazd
bytby niemozliwy.

Tekst: Edyta Ciura- sekretarz OSP Kielnarowa

cjalne konto z przeznaczeniem wy-
tacznie na cel budowy pomnika. Je-
zeli osoby prywatne lub instytucje
chca wesprzec naszg inicjatywe, to
bardzo prosimy o wptaty na ra-
chunek bankowy o nr: 73 9164
0008 2001 0000 0097 0002
prowadzony w Banku Spétdziel-
czym w Tyczynie. Nawet niewielkie
wptaty przyczynig sie do osiagnie-
cia zamierzonego przez nas celu,
dlatego z go6ry bardzo serdecznie
dziekujemy.

Planujemy réwniez umieszcze-
nie w cokole pomnika tzw. ,kapsuty
czasu”, w ktérej zawarte bedgq infor-
macje dotyczace oséb pracujacych
przy budowie, darczyricow, jak réw-
niez informacji o wspdtczesnej Kiel-
narowej i Gminie Tyczyn.

Jezeli chca Panstwo wiaczy¢ sie w budowe pomnika
lub uzyskac blizsze informacje na ten temat, prosimy
o kontakt z naczelnikiem OSP Kielnarowa Waclawem
Ciurg pod nr. tel. 601-341-420 lub zastepca Naczelni-
ka OSP Kielnarowa Piotrem Szetelq pod nr. tel. 725-
306-721.

Tekst: Wactaw Ciura - Naczelnik OSP Kielnarowa

-

OSP w Kielnarowej zwraca sie z prosba o udow-%q%
stepnienie fotografii lub innych dokumentéw do-

tyczacych dziatalnosci naszej jednostki w latach |
przedwojennych lub tuz po woijrie. Kontakt pod
nr. tel. 601-341-420 lub 725-306-721. j

GLOS TYCZYNA e 8/2016 ——— 11




O segregacji odpadow raz jeszcze

Przypominamy mieszkancom Gminy Tyczyn
- w szczegoblnosci tym, ktorzy ztozyli deklaracje
o selektywnym zbieraniu odpadéw komunal-
nych - o obowigzku prawidtowej segregacji.

Zgodnie z zapisami Regulaminu utrzymania czystosci
i porzadku w naszej Gminie segregacji podlegaja na-
stepujace frakcje odpadow:

e szklo - segregacja do worka/pojemnika zielonego,

e papier, tektura, makulatura, tworzywa sztucz-
ne, metal, opakowania wielomateriatlowe - segre-
gacja do worka/pojemnika zéttego,

e odpady ulegajace biodegradacji, w tym odpady
zielone - segregacja do worka/pojemnika - brgzowego,
odpady komunalne zmieszane - segregacja do wor-
ka/pojemnika czarnego,

e popiot i zuzel - segregacja do worka/pojemnika sza-
rego,

e odpady wielkogabarytowe,

e odpady budowlane i rozbiérkowe na ktore nie
jest wymagane zgtoszenie lub zezwolenie na budowe,
e przeterminowane leki i chemikalia,

zuzyte: baterie i akumulatory, sprzet elektryczny,
elektroniczny, zuzyte opony.

W przypadku stwierdzenia nieprawidlowej se-
gregacji odpadéw, Gmina nalicza wtascicielowi
nieruchomosci wyzszq oplate za odbioér i zagospoda-
rowanie odpaddw - to znaczy tak jak za odpady niese-
gregowane. Obowigzek prowadzenia selektywnego
zbierania odpadéw komunalnych ustalony jest w Regu-
laminie utrzymania czystosci i porzadku w gminie, wo-
bec czego jego niedopetnienie jest wykroczeniem.

Przypominamy: prawidtowa segregacja odpadéw
wplywa na zmniejszenie ilosci odpadéw zmieszanych.
Nieprzestrzeganie przez mieszkaricéw Gminy zasad se-
gregaciji, czyli wrzucanie do pojemnikéw i workéw na
odpady zmieszane np. papieru, plastiku, szkta, metalu,
odpadéw biodegradowalnych oraz zielonych zwieksza
ilos¢ odpaddéw zmieszanych, ktoére trafiajg na sktadowi-
sko, co powoduje wzrost kosztéw zagospodarowania
odpadéw ponoszonych przez Gmine, a w konsekwencji
ponoszonych przez mieszkancéw.

Gminy zobowigzane sa ograniczy¢ (do 16.07.
2020 r.) do nie wiecej niz 35% wagowo catkowitej
masy odpadow komunalnych ulegajacych biode-
gradacji przekazywanych do sktadowania (w sto-
sunku do masy odpadoéw wytworzonych w 1995 r.).

Réwnoczesnie do 31 grudnia 2020 r. muszq
osiagnac¢ poziom recyklingu i przygotowania do
ponownego uzycia (papieru, metali, tworzyw
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sztucznych i szkta) w wysokosci co najmniej 50%
wagowo. Aby Gmina Tyczyn mogta wywigzac sie
z tych zobowiagzan, potrzebna jest prawidtowa segre-
gacja odpadow ,u zrédta", czyli w miejscu ich powsta-
wania.

W przypadku braku osiagniecia wymaganych
w zapisach ustawy poziomoéw recyklingu i odzy-
sku odpadéw, na Gmine zostanie natozona wyso-
ka kara finansowana.

W celu prowadzenia prawidiowej segregacji od-
padow zostata opracowana ulotka, ktora jest
dostepna w urzedzie oraz na stronie interneto-
wej www.tyczyn.pl/gospodarka odpadami.

Kompostowanie

dobry sposob na bioodpady

Bioodpady to m.in. odpady zielone z ogroddw
oraz odpady spozywcze i kuchenne z gospodarstw
domowych. Czesto zadajemy sobie pytanie - co
z nimi zrobi¢? Rozwiazaniem tego problemu moze
by¢ kompostowanie.

Kompostowanie to przyjazny srodowisku, tani
i prosty sposob pozbycia sie takich odpaddéw jak: tra-
wa, liscie, resztki, ktore zostaja nam podczas gotowa-
nia czy parzenia kawy. To, co dzi$ wyrzucamy do $mie-
ci i spisujemy na straty, mozemy zamieni¢ w doskona-
ty nawéz, ktéry spowoduje, iz rosliny w naszych ogro-
dach beda rozkwita¢. Kompostownik zajmuje mato
miejsca i nie wydziela nieprzyjemnych zapachéw, nie
wymaga uzycia energii, transportu, opakowan itd. Od-
pady organiczne s przetwarzane w tym procesie przez
mikroorganizmy do postaci prostych zwigzkéw. Kom-
postowa¢ mozna w wykonanym wiasnorecznie lub ku-
pionym specjalnym kompostowniku przydomowym.

Odpady, ktore nadajq sie do kompostowania:
patyki, gatezie (do 2 cm $rednicy), kwiaty, liscie, Scieta
trawa (uktadana w cienkich warstwach), odpady z wa-
rzyw i owocow, resztki jedzenia, fusy po herbacie i ka-
wie, skorupki jaj, ziemia z doniczek, stoma, siano, kora,
trociny, niezadrukowany papier, popiét z wegla drzew-
nego.

Do kompostowania nie nadaja sie: resztki miesa,
kosci, osci, popidt z wegla kamiennego, torby z odku-
rzacza, duze ilosci chwastéw z nasionami i chore rosli-
ny, liscie kasztanowca, orzecha witoskiego, debu, olchy,
igiet i pedéw cisa, owoce cytrusowe (hamujg rozwdj
bakterii gnilnych, skérki zawierajq duze ilosci chemicz-
nych srodkéw konserwujacych), kolorowe magazyny
drukowane na powlekanym papierze.

W naszych warunkach klimatycznych kompost
moze by¢ juz gotowy po 6-8 miesiacach. Powi-
nien by¢ sypki, mie¢ barwe brunatng i zapach
$wiezej ziemi. Mozemy nim obtozy¢ krzewy, drze-
wa, wymieszac go z ziemia pod warzywnik lub
kwiaty. Rozdrobniony i przesiany przez sito kom-
post mozemy uzy¢ do kwiatéw doniczkowych.

Drodzy Mieszkancy! Zachecamy do komposto-
wania.

Teksty opracowata Barbara Popowicz,
pracownik UM w Tyczynie




Obwozna zbidrka odpadow wielkogabarytowych,
zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznego oraz zuzytych opon

Odpady nalezy wystawi¢ przy trasie zbidrki od-
padow komunalnych do godziny 7:00 rano w dniu
wywozu lub dnia poprzedniego.

HARMONOGRAM ZBIORKI ODPADOW:

Tyczyn - 21 wrzesnia 2016 r. (Sroda)
Matysoéwka - 22 wrzesnia 2016 r. (czwartek)
Kielnarowa - 29 wrzesnia 2016 r. (czwartek)
Hermanowa - 5 pazdziernika 2016 r. (sroda)

Borek Stary - 6 pazdziernika 2016 r. (czwartek)

Odpady wielkogabarytowe to odpady komunalne
powstajace w naszych domach, ktére ze wzgledu na
duze rozmiary lub wage nie mieszcza sie w standardo-
wych pojemnikach i workach na $mieci. Do tej grupy
odpadow zaliczamy: stoty, krzesta, sofy, szafy, tap-
czany, lozka, fotele, dywany, materace, wykta-
dziny, pierzyny, rowery, wozki dzieciece, zabaw-
ki duzych rozmiaréw itp.

WAZNE: Do odpadéw wielkogabarytowych nie
naleza czesci budowlane i sanitarne, takie jak:
deski drewniane, belki, panele, ramy okienne, drzwi,
ptoty, wanny, umywalki, muszle toaletowe lub sptucz-
ki, grzejniki, ptytki, rolety, czesci samochodowe, mo-
torowery, kosiarki spalinowe, odpady remontowe, od-
pady ogrodowe, worki na smieci, kartony z odpadami
domowymi.

Do sprzetu elektrycznego i elektronicznego zali-
czamy: e chiodziarki, zamrazarki, pralki, suszarki do
ubran, zmywarki, mikrofaléwki, grzejniki elektryczne,
wentylatory elektryczne, urzadzenia klimatyzacyjne;
e odkurzacze, zamiatacze dywanow, zelazka, tostery,
frytkownice, noze elektryczne, urzadzenia do pielegna-
cji wtosoOw i ciata, wagi; e komputery, laptopy (w tym:
procesor, mysz, monitor i klawiatura), stacje robocze,
notebooki, notepady, kalkulatory kieszonkowe i biuro-
we, elektryczne i elektroniczne maszyny do pisania,
faksy, teleksy, telefony:komoérkowe, bezprzewodowe;
e odbiorniki radiowe i telewizyjne, kamery wideo,
sprzet hi-fi, wzmacniacze dzwieku; e oprawy oswietle-
niowe do lamp fluorescencyjnych (z wyjatkiem opraw
stosowanych w gospodarstwach domowych), nisko-
prezne lampy sodowe; e narzedzia elektryczne i elek-
troniczne: wiertarki, pity, maszyny do szycia; e zabaw-
ki, sprzet rekreacyjny i sportowy, kolejki elektryczne
i tory wyscigowe, gry wideo.

UWAGA! Pracownicy Firmy Trans-Formers Kar-
patia Sp. z o0.0. odbierajacy odpady nie beda wynosi¢
ww. odpadéw z pomieszczen, gdzie dotychczas sq prze-
chowywane.

Bezptatna zbiérka dotyczy wylacznie odpadow
pochodzacych z indywidualnych gospodarstw do-
mowych.

Tekst: Barbara Popowicz,
pracownik UM w Tyczynie

Apel Krajowej Izby Kominiarzy:
pamietajmy o czyszczeniu kominow

Komin - mimo Ze niewielkich rozmiardw - jest bar-
dzo wazng czescig kazdego budynku. Jego droznosc
Jjest niezwykle istotna dla bezpieczeristwa mieszkari-
cow i innych oséb. Obowigzek dopilnowania, aby komi-
ny zostaty wyczyszczone, spoczywa na wiascicielu lub
zarzadcy domu.

e przewody wentylacyjne powinny by¢ czyszczone
raz w roku.

Prace konserwacyjne powinien wykona¢ wykwalifi-
kowany kominiarz.

Waznym elementem bezpiecznego uzytkowania ko-
mindéw jest kontrola techniczna przewodéw komi-
nowych oraz wentylacyjnych, ktéra powinna by¢ prze-
prowadzona co najmniej raz do roku przez mistrza
kominiarskiego.

Po przeprowadzeniu takiej kontroli komi-

Czyszczenie komindéw jest podyktowane
odpowiednimi przepisami, jednak dbatosc
0 jego droznos¢ powinna wyplywac
przede wszystkim z troski o zdrowie
i bezpieczenstwo mieszkancéw domu.

Nieczyszczony komin moze by¢ grozny
szczegoblnie w sytuacji pozaru sadzy, ktérej
temperatura przekracza wowczas nawet 1000
stopni Celsjusza - jest to duze zagrozenie dla
uzytkownikéw budynku. Pozar w kominie to
jedna z najczestszych przyczyn pozaréw bu-

niarz powinien sporzadzi¢ protokot pokontrol-
ny. Réwniez po kazdorazowym oczyszczeniu
przewodoéw kominowych nalezy zada¢ od ko-
miniarza dokumentu potwierdzajacego wyko-
nanie prac.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z 11.08.2003 r.
funkcjonariusze pozarnictwa petnigcy stuzbe
w Panistwowej Strazy Pozarnej sq uprawnieni
do przeprowadzania czynnosci kontrolno-roz-

dynkéw.

Aby komin mogt bezpiecznie stuzy¢ przez wiele lat,
powinien by¢ regularnie i wlasciwie konserwowany.
Czestotliwos¢ czyszczenia kominéw reguluje paragraf
34 rozporzadzenia ministra spraw wewnetrznych i ad-
ministracji z 7.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciw-
pozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych
i terenéw. Zgodnie z przepisami nalezy czysci¢ przewo-
dy kominowe:

e od palenisk opalanych paliwem stalym (weglem,
drewnem) - co 3 miesiqce,

e od palenisk opalanych gazem lub olejem - co 6
miesiecy,

poznawczych z zakresu ochrony przeciwpoza-
rowej oraz do wydawania mandatéw i kar.

W artykule 82 tego rozporzadzenia czytamy m.in.,
ze: ,kto utrudnia okresowe czyszczenie komina lub nie
dokonuje bez zwioki naprawy uszkodzenn komina
i wszelkich przewodéw dymowych, nie usuwa lub nie
zabezpiecza w obrebie budynkoéw urzadzen lub mate-
riatéw stwarzajacych niebezpieczeristwo powstania po-
zaru, (...) podlega karze aresztu, grzywny albo karze
nagany”.

oprac. Al na podst.:
izbakominiarzy.pl, mowimyjak.se.pl
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W poprzednim numerze GT rozpoczelismy cykl
tekstéw o miejscowosciach gminy Tyczyn. W dzi-
siejszym numerze prezentujemy wyboér najwaz-
niejszych dat w historii Hermanowej.

009z

1450 - Hermanowa jest z jednym z przedmies¢ Tyczy-
na, niewymienianym z nazwy

1478 - miejscowos¢ byta juz samodzielng wsig

1668 - Hermanowa byta dzierzawiona przez Pietru-
skiego i Szaniawskiego. W miejscowosci znajdowaty
sie: dwa dwory i folwarki, browar, mtyn, 2 sadzawki
i karczma. Jeden z folwarkéw funkcjonowat do zakoni-
czenia II wojny $w.

1672 - jeden z najazdow Tataréw, podczas ktorego
takze Hermanowianie, mieszkancy ,panstwa tyczyn-
skiego” ucierpieli najbardziej

Do I potowy XIX w. — wies wchodzita w sktad débr ty-
czyniskich

1745 - pierwsze wzmianki pisane o przysidtkach Czer-
wonki i Przylasek

1788 - wydobywano gips na budowe rodowej siedziby
Branickich w Biatymstoku

1808 - w Hermanowej byto 105 doméw

1844 - zmart Tomasz Bartynski — mieszkaniec Her-
manowej, ktéry przezyt 109 lat

1845 - utworzono szkote parafialng z inicjatywy Hen-
ryka Jedrzejowicza, wiasciciela Dolnej Hermanowej

1847 - epidemia cholery

1853 - urodzit sie Stanistaw Jabtonski Roch herbu
Jasienczyk - burmistrz Rzeszowa, poset, lekarz (zm.
1922 r. w Rzeszowie)

Potowa XIX w. - wybudowano kapliczke sw. Jana
Nepomucena.

ITI potowa XIX w. - hrabia Ludwik Wodzicki ufun-
dowat kapliczke w poblizu dawnej rzadcéwki

Ok. 1860 - w Studziance istniata juz drewniana kaplica
1880 - miejscowosc liczy 1207 oséb

1905 - urodzit sie ks. Franciszek Malak

1908 - powstato Towarzystwo Szkoty Ludowej, ktére
prowadzito czytelnie

1910 - wzniesiono pomnik ,Grunwaldu”

1912 - zatozono Towarzystwo Oswiaty Ludowej; szko-
ta otrzymuje imie Krolowej Jadwigi

1914 - poczatek I wojny Swiatowej; w szeregi wojsk
austriackich z Hermanowej zostali wcieleni Wawrzy-
niec Leniart wraz z synami Janem i J6zefem

1918 - w Hermanowej zmar-
fo 63 osoby, w tym 32 na
choroby zakazne

1918 - powstato Kotko Rolni-
cze, niedtugo pdzniej straz

pozarna
1920 - na apel kierownika
szkoty Michata Mikosia

o wilaczeniu sie do walki
z bolszewicka Rosja, odpo-
wiedziato 10 chtopcéw: Cze-
staw Bomba, Leon Malak,
Franciszek Bober, Wiktor
Matuta, Wojciech Matuta,
Michat Szczoczarz, Ludwik
Prokop, Jan Prokop, Jan
Zurad, Jan Rogoz

Portret krélowej Jadwigi
autorstwa M. Bacciarelle-
go. Zrodto: wikipedia.pl
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1922 - powstato Koto Mto-
dziezy, na czele ktérego stat
Michat Mikos

1930 - w Hermanowej
mieszkato 1820 osob.

1931 - oddano do uzytku
nowy, murowany budynek
szkoty

1932 - uruchomiono biblio-
teke szkolng

1.02.1933 - w przysiotku
Czerwonki powstata jedno-
klasowa szkota (w domu

prywatnym)
1940-43 - do obozéw kon-
centracyjnych  wywieziono

z Hermanowej 8 osb6b: Mi-
z chata Mroczke, Rozalie
Skoczylas, Jana Chrzanowskiego, Stanistawe Le-
niart, Franciszka Propole, Leona Potanieckiego,
Jana Szure i J6zefa Dudka
1941-1943 - w Hermanowej zostali zamordowani
przez okupanta niemieckiego: Tadeusz Paskiewicz,
Jan Dudek, Teofil Wéjcik, J6zef Ustrzycki, Stani-
staw Kura, Henryk Kalandyk
1943-1944 - Jo6zef Borowiec, Stanistawa Borow-
cowna i Czestawa Stachurska uczyli 6-osobowa gru-
pe ucznidw w domu Wiadystawa Wactawka, gdzie
znajdowat sie gtéwny punkt tajnego nauczania
1944 - podczas II wojny $w., w czasie akcji ,Burza”,
w szkole miescit sie szpital polowy; na roboty przymuso-
we do Niemiec wywieziono ok. 300 os6b z Hermanowej
1945 - powstato Koto Gospodyn Wiejskich
1947 - uroczystego poswiecenia kaplicy w Studziance
i odnowionego obrazu MB Studzianskiej dokonat ks.
Tadeusz Cyran (wikariusz z Tyczyna). Od tego czasu
odbywa sie tu co roku swiecenie pokarméw w Wielka
Sobote
1949 - w domu gromadzkim powstat punkt biblioteczny
1949/1950 - swojq dziatalnos¢ rozpoczat Ludowy Zwia-
zek Sportowy; boiskiem pitkarskim byto szkolne po-
dwérko
1952 - wybudowano szkote w Czerwonkach
1954 - we wsi dziataty trzy aparaty telefoniczne

1956 - w Hermanowej byty 4 skle-
py i 4 punkty skupu jaj

1960 - w kwietniu rozpoczeta
swojq dziatalnos¢ biblioteka pu-
bliczna




Najwyzsze wzniesienie w Hermanowej to Pa-
tryja (od stowa 'patrzec’, 'wypatrywac') - jego wy-
sokos¢ to 383 m n.p.m.

1962 - poczatek elektryfikacji wsi ( z inicjatywy spo-
tecznej)

1965 - na tzw. Wapienniku podczas urzadzania kamie-
niotomu znaleziono resztki pieca wapiennego, co po-
twierdzito, ze na przetomie XIX/XX w. wypalano tu
z wydobywanych margli wapno

1968 - wybudowano gtéwna droge przez wies

1970 - otworzono linie PKS

15.01.1971 - zatozono Ludowy Klub Sportowy ,Her-
man” z inicjatywy Stefana Stybaka

1974 - wybudowano droge asfaltowg z Hermanowej do
Budziwoja oraz z (inicjatywy strazakéw) basen prze-
ciwpozarowy

Cmentarz
w Hermanowej.
Fot. O. Kustra

1977 - odbyta sie pierwsza msza $w. przy Studziance
1978 - obchodzono 500-lecie wsi

1979 - Tadeusz Bartynski wykonat stacje Drogi
Krzyzowej, ktére zostaty ustawione w lesie wokét Stu-
dzianki

1982 - rozpoczeto badania geologiczne pokrywy ochro-
wej

1983-1985 - wybudowano kosciét parafialny pw. Mat-
ki Bozej Niepokalanej

27.05.1986 - zatozono cmentarz parafialny

1988 - strazacy majq swoéj sztandar

listopad 1990 - pierwsze wiejskie zebranie w sprawie
telefonizacji wsi

1992 - od tego roku w kazda niedziele (o godz. 15.00)
od maja do pazdziernika w Studziance odprawiane sq
msze sw.

1992 - zgtoszono sie¢ gazowa do odbioru (292 przyia-
cza)

1993 - oddano do uzytku Dom Ludowy wraz z remizg
strazacka; w budynku miesci sie takze biblioteka pu-
bliczna; swoja siedzibe maja tu réwniez: Hermanowia-
cy, sottys i KGW

1994 - zmart ks. F. Malak

1995 - wybudowano obecna kaplice w Studziance.
1997 - Ojciec Sw. Jan Pawet II dokonat uroczystego

Przysiotki w Hermanowej:
Zarnowiec, Kamieniec, Przymiarki, Czerwonki,
Skotnik, Zmijéwka, tazy, Wijasy, Panskie Pola, Ol-
szowiec, Gradkowiec, Przylasek.

poswiecenia
sztandaru szkol-
nego podczas
sibdmej piel-
grzymki do Polski
1999 - rozbudo-
wano szkote
0 nowe pomiesz-
czenia dydak-
tyczne i sale gim-
nastyczng, wpro-
wadzono  takze
nazwe ,Szkota
Podstawowa im.
Sw. Krélowej Ja-
dwigi”

31.08.1999 -
szkota w Herma-
nowej-Czerwon-
kach zostata filig

SP w Hermano-
wej; obecnie w budynku miesci sie Osrodek Rehabilita-

cyjno-Edukacyjno-Wychowawczy

28.11.1999 - powotano Spoteczny Komitet Budowy
Kanalizacji Sanitarnej oraz podjeto dziatania zmierza-
jace do pozyskania sieci wodociagowej

2001 - poswiecono nowy krzyz na cmentarzu chole-
rycznym

2008 - wydano ksigzke pt. ,530 lat Hermanowej” au-
torstwa Wioletty Pruchnik

2009 - powstat plac zabaw przy szkole podstawowej
2012 - poswiecono tablice (na murach szkoty) infor-
mujacq o szpitalu polowym dziatajacym w szkole
w czasie ,,Akcji Burza” w 1944 r.

2013 - rozpoczeto rozbudowe DL w Hermanowej
2014 - odstonieto tablice (na murach szkoty) upamiet-
niajacq mieszkaricow Hermanowej, ktérzy 100 lat temu
wstapili do Zwigzku Strzeleckiego w Rzeszowie i wal-
czyli o niepodlegtos¢ pod wodzg J6zefa Pitsudskiego
2015 - wydano ksigzke , Polskie kapliczki. Cudna Her-
manowa”

2015 - wybudowano boisko przy szkole podstawowej

Oprac. Al, AK na podst. ksiegozbioru regionalnego
MiGBP w Tyczynie oraz: www.tyczyn-biblioteka.pl,
wwwsphermanowa.itl.pl, www.tyczyn.pl

Biblioteka w Tyczynie zwraca sie z prosbg do
mieszkancéw naszej Gminy o udostepnienie z pry-
watnych zbioréw starych fotografii wykonanych
do lat 60. XX w., a takze rekopisow (listy, pa-
mietniki itd.). Oryginaty zdje¢ i dokumentéw ze-
skanujemy i oddamy wtascicielom. Wspdlnie zadbaj-
my o to, by dziedzictwo kulturowe miejscowosci
gminy Tyczyn zachowac¢ od zapomnienia.

o /
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Europejskie Dni Dziedzictwa

Europejskie Dni Dziedzictwa to wyjatkowe swieto
zabytkdw, ktére odbedzie sie w Polsce w dniach 10-11
i 17-18 wrzesnia 2016 r. pod hastem ,Gdzie duch spo-
tyka sie z przestrzenig - Swiatynie, arcydzieta, pomni-
ki”. Takie sformutowanie tematu ma na celu zwrocenie
uwagi na fakt, ze wiele zabytkow jest nosnikami istot-
nych spofecznie wartosci duchowych zwigzanych z wia-
ra, sztukg i historig. Powszechne poznanie tych warto-
sci moze by¢ katalizatorem rozwoju spotecznego.

Jak co roku obchody Europejskich Dni Dziedzic-
twa odbeda sie takze w Tyczynie. Serdecznie za-
praszamy wszystkich mieszkanicow do udziatu w tym
wyjatkowym wydarzeniu.

Program EDD 2016 w Tyczynie:

e 10.09 (sobota) - Parafia Rzymsko-Katolicka
pw. $w. Katarzyny i Tréjcy Przenajswietszej
w Tyczynie:

- godz. 16:00 - Historia zabytkowego kosciota pod
wezwaniem Sw. Katarzyny Aleksandryjskiej w Ty-
czynie - prelekcja Zofii Domino (TMZT). Zapisy pod
nr. tel. (17) 23-02-327.

e 11.09 (niedziela) - Centrum Dziedzictwa Kultu-
rowego i Informacji Turystycznej w Tyczynie,
ul. Grunwaldzka 29: )

- godz. 10:00-14:00 - warsztat rysunku pt. ,Swieta
Katarzyna patronka Tyczyna” w ramach projektu ,Prze-
strzent Tworcza”, prowadzenie: artysta malarz Miro-
staw Pieprzyk. Zapisy pod nr. tel. (17) 23-02-327.

e 17.09 (sobota) - CDKIIT w Tyczynie:
- godz. 17:00 - ,,Sacrum batiku” - wernisaz wysta-
wy batiku autorstwa Danuty Turbacz. Wstep wolny.

Organizatorzy EDD w Tyczynie: M-GOK w Tyczy-
nie, CDKIIT w Tyczynie, TMZT, Parafia Rzymsko-Kato-
licka pw. sw. Katarzyny i Tréjcy Przenajswietszej w Ty-
czynie.

tekst: Zakia Cieslicka-Majka,
CDKIIT w Tyczynie

gdzis dueh

spotyka 5ig Z Iil‘lﬁS\l‘Zﬂﬁlq

$wiatynie arcydziela pomniki

10-1117-18 wrzesnia 2018

SPOTKANIA
PeyCTire il HISTORIA I

W EHistoria

Danuta Turbacz - absolwentka Paristwowego Li-
ceum Sztuk Plastycznych w Rzeszowie. Instruktor pla-
styki w Spétdzielczym Osiedlowym Domu Kultury
~Nowe Miasto” w Rzeszowie. Zostata nagrodzona przez
Ministra Kultury i Sztuki wyrdznieniem w dziedzinie
plastyki w ramach programu Promocji Uzdolnionych
dzieci i Mtodziezy pn. ,Talenty”. Od kilku lat jako jedy-
na artystka w Rzeszowie uprawia batik. Swoje prace
wystawiata w Rzeszowie na wystawach ogolnopolskich
i zagranicznych. Od 2010 r. nalezy do grupy plastycznej
,Droga” przy WDK w Rzeszowie.

Batik jest to technika barwnego zdobienia tkaniny, po-
legajaca na naktadaniu wzordéw na tkanine odpowiednio
roztopionym woskiem, nastepnie farbowaniu poprzez za-
nurzenie w kapieli barwigcej. Ze wzgledu na trudny do
przewidzenia efekt koricowy, batik wymaga decyzji twor-
czych i wyobrazni, ale moze by¢ jednoczesnie swietng za-
bawa. Najbardziej fascynujgcym momentem podczas wy-
konywania pracy jest zaskoczenie, gdy ukazujq sie przy-
padkowe efekty powstajace przez wnikanie barwnika
w kazda szczeline spekanego wosku.

~

Inicjatywa realizowana w ramach projektu ,,Akademia
Aktywnych Obywateli - Podkarpackie Inicjatywy Lo-
kalne” dofinansowanego ze s$rodkéw Programu Fundusz
Inicjatyw Obywatelskich. Regionalnymi Operatorami Pro-
jektu sa: Stowarzyszenie Debicki Klub Biznesu, Fundacja
Generator Inspiracji, Fundacja Fundusz Lokalny SMK, LGD

\\Stowarzyszenie «Partnerstwo dla Ziemi Nizariskiej" J

e N
Centrum Dziedzictwa Kulturowego
i Informacji Turystycznej w Tyczynie
ogtasza nabor na:

e Zajecia plastyczne ,,Zyj kolorowo”

e Zajecia teatralne grupy ,,Teatromaniacy”
e Zajecia scenograficzne grupy ,Te-
atromaniacy”

e Warsztaty artystyczne i rekodzielnicze
w ramach projektu ,,Przestrzen Twoércza".

Inicjatywa realizowana w ramach projektu
~Akademia Aktywnych Obywateli - Podkarpac-
kie Inicjatywy Lokalne” dofinansowanego ze
$rodkow Programu Fundusz Inicjatyw Obywa-
telskich. Regionalnymi Operatorami Projektu
sq: Stowarzyszenie Debicki Klub Biznesu, Fun-
dacja Generator Inspiracji, Fundacja Fundusz
Lokalny SMK, LGD Stowarzyszenie "Partnerstwo
dla Ziemi Nizanskiej"

Zapisy pod nr. tel.: (17) 230-23-27
L J

WFOGRODKU JORDANOWSKIM

W programie:
godz. 13.00 - tueniej pitkarski grup dziecigeych i mtodziezowych

godz. 15.00 - animacje i konkursy dla dzieci z klaunami
godz. 18.00 - zabawa dla dzieci i rodzicow z Zespotem Duet Xero

Dodatkowe atrakcje: pokazy strazackie, ,& >
zjezdzalnie, trampolina, wata cukrowa itp. = %

n

PIKNIK RODZINNY

28 sierpni

2016 (niedziela)gwo

0 Puchar Przewodniczacego Zarzadu Osiedla
- boisko Orlik

N Organizatorzy:

wosrsy Zarzad Osiedla w Tyczynie,
Miejsko-Gminny Osrodek Kultury
im. Katarzyny Sebczyk w Tyczynie
Szkoh Pods?awowa im. Sfamshwa
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Bitwa o Tyczyn - pamietamy

26 lipca 1944 roku, po stoczeniu bitwy z wojskami
niemieckimi, Zzotnierze Armii Krajowej z placéwki , To-
pola”, dowodzonej przez kpt. Jana Rabczaka ps.
~Dab”, zmusili okupanta niemieckiego do opuszczenia
miasta i wyzwolili Tyczyn. Miasto nasze byto jednym
z nielicznych w regionie, ktdre zostato wyzwolone
w bezposredniej walce przez oddziaty Armii Krajowej
w ramach akcji ,Burza”. W kolejnym dniu doszto do
walki z przejezdzajacymi przez Tyczyn Niemcami. Zot-
nierze AK zdobyli kilkanascie samochodow ciezarowych
Z bronig i amunicja. Zwyciestwo okupione zostato jed-
nak smierciq 12 Zotnierzy AK i kilkunastu osob cywil-
nych, nie biorgcych udziatu w bitwie, a zamordowanych
przez oddziat wiasowcdw wspomagajgcych wojska nie-
mieckie. Pamie¢ o tamtych wydarzeniach nie zaginie.

31.07 br. Koto Swiatowego Zwiazku Zokierzy
Armii Krajowej w Tyczynie zorganizowato obchody
72. rocznicy Bitwy o Tyczyn. W kosciele parafialnym
w Tyczynie, z udziatem nielicznych juz bytych zotnierzy
AK, zaproszonych gosci i spotecznosci tyczynskiej, od-
prawiona zostata msza $wieta w intencji zmartych oraz
zyjacych jeszcze Zotnierzy AK z placowki ,Topola”. Wy-
stawiono poczty sztandarowe. Sztandar SZZAK Okregu
RzeszOw nidst poczet wystawiony przez Zwigzek Strze-
lecki z Rzeszowa, a sztandar SZZAK Kota Tyczyn - Zwig-
zek Strzelecki z Tyczyna. Naszg uroczystos¢ swojq
obecnoscia zaszczycit poczet sztandarowy 21. Bryga-
dy Strzelcow Podhalanskich z Rzeszowa, obecna
byta réwniez druzyna Orlat z Tyczyna.

Dalsza cze$¢ uroczystosci przeniosta sie na cmen-
tarz, nad mogite polegtych zotnierzy AK. Modlitwie za
zmartych przewodniczyt ks. Marian Czenczek - pro-
boszcz tyczyniskiej parafii, a apel polegtych przeprowa-
dzit starszy sierzant Jacek Surowka. Przy grobie
warte honorowg zaciagneli zotnierze z 21. Brygady
Strzelcéw Podhalanskich. Na mogile wierice i kwiaty
ztozyli gospodarze oraz zaproszeni goscie.

Nastepnie w sali M-GOK w Tyczynie odbyto sie spo-
tkanie zotnierzy AK, zaproszonych gosci i mtodziezy
bioracej udziat w uroczystosciach. Wszystkich powitat
i przedstawit krotka historie bitwy o Tyczyn Burmistrz
Janusz Skotnicki. Okolicznosciowe stowa do zebra-
nych skierowali: ks. proboszcz M. Czenczek, Mie-
czystaw Janowski (byly prezydent Rzeszowa, sena-
tor RP i poset do Parlamentu Europejskiego), przedsta-
wiciele Okregu Rzeszow SZZAK i ppik. Tadeusz
Homa. Spotkanie zakonczyt zotnierski obiad.

Organizatorzy serdecznie dziekujg wszystkim, kto-
rzy wzieli udziat w obchodach 72. rocznicy Akdji ,Bu-
rza” w Tyczynie. Cieszy nas obecno$¢ mtodziezy sku-
pionej w Zwigzku Strzeleckim i Orletach, ktérej mozna
przekaza¢ pamiec o bohaterstwie mieszkancéw nasze-
go miasta. Serdecznie dziekujemy panu Romanowi
Rybce, ktérego firma, jak co roku, bezptatnie swiad-
czyta ustuge transportowg w czasie obchodéw.

Wielkie poswiecenie zotnierzy Armii Krajowej z pla-
cowki ,Topola” w Tyczynie niech stuzy za przykiad pa-
triotyzmu ludzi zyjacych na tej ziemi.

Tekst: Stefania Obara, Janusz Skotnicki
- organizatorzy obchodéw

. s o)
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Zalety drugiego $niadania

Sniadania, ktére obfituja w cukier, np. w for-
mie stodkich ptatkow $niadaniowych, dzemoéw,
kreméw czekoladowych, sa bardzo szkodliwe
dla pracy mézgu i catego organizmu.

Sniadanie jest najwazniejszym positkiem dnia,
pierwszym po najdtuzszym odpoczynku w ciggu doby,
powinno zaspokajac¢ 25 procent dziennego zapotrzebo-
wania energetycznego. Poranny positek ma dostarczac
organizmowi potrzebnej energii i sktadnikéw pokarmo-
wych, ktére wptyna na lepszg koncentracje, zdolnos¢
uczenia sie i zapamietywania. Pierwsze sniadanie po-
winno dostarczy¢ glukoze moézgowi. Po nim lepiej sie
poczujemy, organizm bedzie bardziej wydajny i poczu-
jemy przyptyw energii.

Wazne jest, by sniadanie zaopatrywato nasz orga-
nizm w weglowodany ztozone z duzg iloscig btonnika
pokarmowego (pieczywo razowe, ptatki zbozowe
lub kasze). Ich trawienie odbywa sie systematycznie,
harmonijnie i tak samo wydzielana jest insulina. Za-
pewnia to utrzymanie poziomu cukru na statym pozio-
mie. Sniadania, ktoére obfitujg w cukier, np. w formie
stodkich ptatkéw $niadaniowych, dzeméw, kreméw
czekoladowych sa bardzo szkodliwe dla pracy mézgu

Dlaczego warto jes¢ $niadanie?

¢ Po nocy spada poziom cukru we krwi, wtedy zje-
dzenie $niadania, ktére zawiera nierafinowane we-
glowodany i biatko powoduje, ze poziom cukru fa-
godnie podnosi sie, dzieki czemu jestesmy w stanie
jasno mysle¢, uczy¢ sie i pracowac.

¢ Godziny poranne to czas aktywnosci uktadu pokar-
mowego. Zoladek wydziela wtedy duze ilosci kwasu
solnego, by moc efektywnie strawi¢ pozywienie. Je-
zeli nie jemy rano $niadania, nadmiar kwasu zotad-
kowego moze przyczyni¢ sie do powstania: zgagi,
nadkwasoty, refluksu, nadzerek, a nawet wrzodow
zotadka.

¢ Przed potudniem i tuz po nim nasz mézg jest naj-
bardziej aktywny, jednak by mégt efektywnie praco-
wac, potrzebuje paliwa - glukozy. Jezeli nie spozyje-
my zréwnowazonego $niadania, moézg nie dostanie
odpowiedniej dawki glukozy, to w godzinach potu-
dniowych odczujemy sennos$¢, spadek koncentragji
uwagi, ostabienie pamieci.

i catego organizmu. Powoduja gwalttowny wzrost
poziomu cukru we krwi, a nastepnie, w wyniku
dzialania insuliny, rownie gwaltowny jego spa-
dek. M6zg zostaje niemal ,,zalany” energia, a na-
stepnie w bardzo krétkim czasie zostaje niemal
jej pozbawiony. Objawia sie to szczegdlnie u dziedi,
ktére majg wéwczas kiopoty z koncentracjg, trudno im
skupi¢ uwage, czesto sq na zmiane albo pobudzone
i rozdraznione, albo bardzo ospate. Pomysimy zatem
o tym, jak nasze dziecko po stodkim $niadaniu bedzie
czuto sie w szkole.

Rownie wazne w codziennej diecie jest drugie $nia-
danie. Nie powinno by¢ ono positkiem obfitym, ma po-
krywa¢ 10-15 procent dziennego zapotrzebowania
energetycznego. Powinien to by¢ jednak positek w pet-
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ni wartosciowy, ktéry dostarczy naszemu organizmowi
wszystkich sktadnikéw odzywczych. Zawsze pamie-
tajmy o drugim s$niadaniu do szkoly dla naszych
dzieci. Proces nauki i przyswajania wiedzy wymaga od
organizmu bardzo duzego naktadu energii, ktérej nale-
zy dostarcza¢ w regularnych odstepach czasu. Zbyt
dtugie przerwy miedzy positkami powodujq uczucie
gtodu, pogorszenie samopoczucia, brak checi do nauki.
Spozywanie regularnych positkéw uchroni nasze dziec-
ko przed nadwagq - gwarantuje to utrzymanie odpo-
wiedniego tempa przemiany materii, dzieki czemu or-
ganizm nie gromadzi energii na okresy gtodu. Niemal
kazde dziecko, ktére przynosi z domu drugie sniadanie,
nie siega w szkole po produkty niewskazane, takie jak:
stodycze, stone przekaski czy ciasteczka. Przygotowu-
jac sniadanie do szkoty, warto postawi¢ na chleb razo-
wy, ktéry zawiera duze ilosci waznych sktadnikéw mi-
neralnych oraz btonnika. Tradycyjne pieczywo mozemy
takze zastgpi¢ ciastem nalesnikowym lub plackiem
pita, ktére mozna zrobi¢ samemu lub kupi¢ w sklepie.
Jego wnetrze mozemy posmarowac biatym serem i do-
dac¢ pokrojone warzywa. Jesli przygotowujemy kanap-
ki, pamietajmy o kolorowych warzywach. Im bardziej
kolorowo, tym atrakcyjniej w oczach naszego dziecka.
Warto takze przygotowac dziecku obrane i pokrojone
w stupki marchewki, ogérki, kawatki papryki czy inne
warzywa lub owoce. Napojami uzupetniajgcymi drugie
$niadanie powinny by¢: woda mineralna, herbatki owo-
cowe, soki oraz napoje mleczne: kefir, jogurt pitny czy
maslanka. Unikajmy napojéw owocowych i napojow
gazowanych.

Drugie $niadanie najlepiej przygotowac w plastiko-
wym pudeteczku, wykonanym z materiatu dopuszczo-
nego do kontaktu z zywnoscia. Takie pudetka swietnie
zapobiegnga zgnieceniu positku. Pamietajmy, aby co-
dziennie po powrocie dziecka ze szkoty doktadnie je
wyczysci¢ i umyc¢ goracg wodg, by nie dopusci¢ do roz-
woju bakterii lub plesni.

Pamietajmy!

« Sniadanie to najwazniejszy positek dnia. Dzieki nie-
mu dzieci majq energie do nauki, lepiej koncentrujq sie
podczas lekcji i majq site do zabaw ruchowych.

¢ Dziecko gtodne nie potrafi sie skupi¢, czesto czuje
rozdraznienie.

¢ Nauka jest dla dziecka tym, czym dla osoby dorostej
ciezka praca, dlatego po okoto trzech godzinach od
pierwszego sniadania kazdy uczen powinien zjes¢ pet-
nowartosciowe drugie sniadanie. Jest to szczegdlnie
wazny positek w ciqgu dnia i absolutna koniecznos¢.

¢ Jesli dziecko nie zje drugiego $niadania, nastepuje
gwattowny spadek zawartosci glukozy we krwi, co skut-




kuje znacznym pogorszeniem jego kondycji fizycznej
i intelektualnej, nawet o kilkadziesiat procent.
¢ Szczegolnie niebezpieczne dla zdrowia rozwijajacego
sie organizmu, a zwilaszcza pracy mdzgu, sq gwattow-
ne skoki poziomu cukru we krwi, ktére powstaja po
spozyciu réznego rodzaju stodyczy i fast foodow.
Jestesmy coraz czesciej zapracowani, jemy w biegu
lub w ogodle rezygnujemy ze $niadania, ktére jest waz-
nym positkiem dla catej rodziny. Warto jednak poswie-
ci¢ troche czasu i nauczy¢ wszystkich domownikéw, jak
szybko i zdrowo przygotowac ten positek. To rodzice
powinni nauczy¢ dziecko jedzenia sniadania. Jest tylko
jedna metoda, aby nauka sie powiodta - rodzice sami
muszg przygotowywac i zjada¢ te positki. Dziec-

Nasze dzieci wracajacq do szkoty

Jeszcze niedawno pisatam, Zze wiasnie zaczynajq sie
wakacje. Niestety, wszystko, co dobre, szybko sie kori-
czy i trzeba zmierzy(¢ sie z rzeczywistoscig. Ja sama nie
moge sie juz doczekaé powrotu do szkoty i mam na-
dzieje, ze bez wzgledu na wszystko wiekszos¢ Paristwa
pociech tez na to czeka. Powrot do szkoty po dwdch
miesigcach beztroskich wakacji to prawdziwy szok dla
naszych dzieci. Znowu trzeba pamietac o tysigcu rze-
czy: pracach domowych, drugim $niadaniu i kartkow-
kach z réznych przedmiotdw... Na pewno dzieci bedg
teskni¢ za stonecznymi dniami spedzanymi bez posSpie-
chu, niezakiéconym snem i lodowymi smakotykami, ale
z drugiej strony z pewnoscig nie mogq sie doczekad, by
spotkac swoich kolegdw i kolezanki.

Jak pomdc matemu (i wiekszemu) uczniowi
w powrocie do codziennych obowiazkéw?

Zacznijmy od metody matych kroczkéw, gdyz
mamy jeszcze na to czas. Zmiana wakacyjnych przy-
zwyczajen powinna by¢ procesem. Gwattowne przej-
scie od bltogostanu i ,nicnierobienia”, do codziennych
obowigzkéw moze bowiem wywota¢ uzasadnione pro-
testy i opOr naszej pociechy. Lepiej zawczasu przyzwy-
czajmy dziecko do wczesniejszego wstawania, codzien-
nie nastawiajac budzik o kilka minut wczesniej. Dopil-
nujmy tez, zeby gasito swiatto o przyzwoitej porze. Wy-
ttumaczmy dzieciom, ze odpowiednia ilos¢ snu jest nie
mniej wazna niz prawidtowe odzywianie i ruch. Juz go-
dzinny deficyt snu powoduje kiopoty z koncentracjq,
rozdraznienie i problemy w nauce.

ko uczy sie przez nasladowanie. Wszelkie nakazy
nie sa najlepsza metoda do osiagniecia celu. Dlatego
warto przygotowywac i zjada¢ wspdlne sniadania wte-
dy, kiedy mamy troche wiecej czasu, np. w weekend
lub podczas urlopu.

Rubryke redaguje:

Anna Pondo
- nauczyciel w SP
w Tyczynie, pasjo-

natka ekologii

i zdrowej
Zywnosci.
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drowie.pl

Wprowadzmy odrobine rutyny. Niezaleznie od
tego, czy jesteSmy rodzicami czternastolatka, czy tez
siedmiolatka, pamietajmy ze dziecko potrzebuje usta-
lonych ram. State pory positkéw, gaszenia Swiatla czy
czas na wyciszenie powodujq, ze tatwiej jest mu odna-
lez¢ sie w nattoku codziennych obowigzkow. Wielu am-
bitnych rodzicéw stara sie zorganizowac¢ swoim pocie-
chom czas od rana do wieczora: balet, tenis, jazda
konna, dodatkowy angielski - zastanéwmy sie, czy na-
sze dziecko rzeczywiscie potrzebuje az tylu aktywno-
$ci? Warto zawsze zostawi¢ margines na gorsze samo-
poczucie, hobby czy po prostu beztroska zabawe z ko-
legami.

Wykorzystajmy mate przekupstwo. Przypo-
mnijmy sobie wiasne dziecinstwo - czy pamietamy
przyjemnos¢ kupowania nowych zeszytéw, sSwiezutkich
podrecznikéw, pachnacego nowoscig tornistra? Umow-
my sie z dzieckiem, ze jesli wieczorem przygotuje
ubranie na nastepny dzien, a rano dziarsko wyskoczy
z tézka, to wybierzemy sie razem na szkolne zakupy.
Zastanéwmy sie, czym mozemy pohandlowaé z wia-
snym dzieckiem i uzyjmy tego jako , motywatora”:
Chciatbys nowq gre komputerowg? Ok, ale mamy umo-
we: grasz do 22.00, a potem wylgczasz komputer
i idziesz spa¢. Badzmy konsekwentni. Nasze dziecko
naprawde tego od nas oczekuje.

Odstresujmy poranki. Kazdy wie, ze im lepiej
zorganizowany poranek, tym lepszy dzien. Jesli nie
chcemy rano znalez¢ sie w oku cyklonu, uméwmy sie
z dzieckiem, ze wieczorem przygotuje sobie kompletny
stréj na nastepny dzien i spakuje tornister lub plecak.
Sami tez postarajmy sie przygotowac na nadchodzacy
dzien: jesli mozemy, przygotujmy drugie $niadanie,
zapakujmy i wtézmy do lodéwki, nakryjmy do stotu
(a najlepiej poprosmy o to syna lub cérke), wyjmijmy
herbate, kubki, nalejmy wody do czajnika, a potem...
potézmy sie z ksigzkq na tapczanie w poczuciu dobrze
spetnionego obowiazku.

I wierzcie mi, ze powrét do szkoty moze by¢ wspa-
niatym przezyciem. Mimo ze moze by¢ stresujacy dla
dorostych i dziecka, pamietajmy, ze jest on naturalng
kolejg rzeczy. Jak moéwi stare przystowie: ,Wszystko
ma swéj czas”. Co$ musi sie skoniczy¢, zeby zaczelto sie
cos$ nowego. Cieszcie sie czekajacymi was zmianami!

5 Rubryke
Zrédlo: portal.abcz- redaguje:
drowie.pl, miasto-
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Rok 2016 zostat ogfoszony Rokiem Henryka Sien-
kiewicza. To symboliczne uhonorowanie polskiego no-
blisty ma miejsce w 170. rocznice urodzin i 100. rocz-
nice smierci pisarza. Sienkiewicz to fenomen kultury
polskiej. Jego ,Quo vadis” jest jedynag ksigzka, ktdra
reprezentuje literature polskq w kanonach literatury
swiatowej. Jednak czy dzi$ Sienkiewicz nadal jest chet-
nie czytany? Dlaczego wspdfczesnych uczniow nie cie-
kawig losy bohaterdéw ,Potopu” czy ,Krzyzakdéw”? Po-
zwolicie Paristwo, Ze pytania te pozostawie bez odpo-
wiedzi.

Henryk Sienkiewicz juz jako uczen otrzymywat na-
grody za prace historyczno-literackie, a na studiach
wspotpracowal z warszawska prasa. To w czasopismach
drukowat swoje najstynniejsze powiesci, co nie tylko
przynosito mu dochody, ale tez stawe. Do 1880 r. pisarz
byt jednym z najlepiej rozpoznawalnych pozytywistow,
wzruszajac czytelnikow swymi wiejskimi nowelami.
Okoto 1880 roku - znuzony przyziemnoscia - odwrocit
sie od pozytywizmu. Przyszty noblista zatesknit za staw-
nymi bohaterami i wielkimi wydarzeniami. Nie znalazt
tego w terazniejszosci, dlatego zwrocit sie ku czasom
dawno minionym - ku przesztosci. Na efekty nie trzeba
byto dtugo czekad.

W 1883 r. warszawskie ,Stowo” rozpoczyna druk
jego powiesci w odcinkach pt. ,Ogniem i mieczem”.
Czytelnicy rozchwytuja kolejne numery gazety, aby Sle-
dzi¢ losy ukochanych bohateréw. Podobno po scenie
Smierci Podbipiety masowo zamawiali msze za jego
dusze. Do 1888 r. ukazaty sie wszystkie czesci Trylogii.
Jej autor znalazt sie u szczytu stawy, byt nie tylko ko-
chany i szanowany przez czytelnikow, ale takze nieza-
lezny finansowo. W tym tez czasie nasility sie stowa kry-
tyki. Oskarzano Sienkiewicza o nacjonalizm, zascianko-
wosc i gloryfikowanie polskiej szlachty. Wydaje sie, jak-
by osoby wysuwajace takie zarzuty czytaty Trylogie bar-
dzo pobieznie. Krytykujacy (wsrod nich takze niedawni
przyjaciele i koledzy po pidrze) zapomnieli o tym, ze au-
tor Trylogii stworzyt nowy typ powiesci historycznej, i ze
w tej dziedzinie tworczosci osiggnat wyzyny, o ktorych
inni tworcy tego typu powiesci nie mogli nawet marzyc.

Walory tworczosci Sienkiewicza docenita publicznosé
takze swiatowa, zwilaszcza gdy w 1896 r. ukazata sie
powie$¢ z czasOw cesarstwa rzymskiego i poczatkow
chrzescijanstwa - ,Quo vadis”. Skupity sie w niej wszyst-
kie najlepsze cechy pisarstwa Sienkiewicza, potaczone
z tematyka interesujacq dla czytelnikow na catym swie-

swsuz@%@zza

: Henryk
1 Sienkiewicz
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cie. Dato to pisarzowi
stawe na catym globie.
»Quo vadis” byta wielo-
krotnie ekranizowana
(hollywoodzka wersja
z 1951 r. otrzymata dwa
Ztote Globy i osiem no-
minacji do Oscara) i ttumaczona na ponad 50 jezykow
(w tym na arabski i japonski).

W 1905 r. przyznano Henrykowi Sienkiewiczowi Na-
grode Nobla za ,znakomite zastugi jako pisarz epicki”
(nie za ,Quo vadis”, jak sie powszechnie uwaza). Po jej

J L

Cytaty z ,,Quo vadis”

Bogowie i ludzie szukajg mifosci,
Kobieta piekna warta jest zawsze tyle zlota, ile wazy,
ale kobieta, ktdora przy tym kocha, nie ma wprost ceny.
Mitos¢é zmienia jednych wiecej, drugich mniej (...).
Szczescie jest zawsze tam, gdzie je czlowiek widzi.

Swiat dzwiga na barkach nie Atlas, ale kobieta
i czasem igra nim jak pitkg.
Tylko wielcy artysci mogg sie czué wobec
sztuki matymi.

a .

odebraniu, w przemowieniu, autor podkreslat ogromne
znaczenie nagrody dla syna Polski: ,,Gloszono ja umar-
ta, a oto jeden z tysiecznych dowodoéw, ze zyje.
Gloszono ja podbita, a oto nowy dowdd, ze umie
zwyciezad”.

Sienkiewicz swoje najwieksze sukcesy osiagnat mimo
ciezkich doswiadczenl osobistych. Rownolegle z tworze-
niem Trylogii walczyt o zycie zony, umierajacej na gruzli-
ce. Za ,Quo vadis” zabrat sie zaraz po uniewaznieniu dru-
giego matzeristwa. Dopiero trzecie matzenstwo przynio-
sto mu stabilizacje zyciowa. Wszystkie ukochane Sien-
kiewicza miaty na imie Maria (trzy zony i dwie narzeczo-
ne). Pisarz zmart w 1916 r. w Szwajcarii. Jego prochy
uroczyscie sprowadzono do Polski i ztozono w podzie-
miach warszawskiej katedry sw. Jana w 1924 r., tuz obok
trumny prezydenta Narutowicza.

oprac. Alicja Kustra
na podstawie inf. ze strony Muzeum w Oblegorku oraz
ksiegozbioru MiGBP w Tyczynie

Oblegorek
to urokliwa
miejscowosc
potozona w po-
blizu Kielc,
ktorg wiek-
szos$¢ z nas ko-
jarzy z Henry-
kiem Sien- v
kiewiczem. W e B
jem-IE), wW;aSS—T(Ia? Fot. pochodzi zg¢-strony Muzeum
cie pracy tworczej, wdzieczny naréd podarowat ten
piekny dworek, w dowdd uznania zastug na literackiej
niwie. Dworek, skryty w przepieknym parku, nadal
~pachnie” przygodami sienkiewiczowskich bohaterow.
W cieniu drzew wcigz bawig sie Stas i Nel, a z dachu
strzeze i rownoczesnie wita gosci ogromny husarz.

Trwajq jeszcze wakacje, moze niektérzy z nas wy-
biorg sie do Oblegorka - miejsca, ktére tak bardzo po-
kochat Sienkiewicz? Z pewnoscig warto to zrobic.
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~Pozwdl jej odejs¢” to druga
powie$s¢ Dawn Barker. Bohaterkami
ksiazki sa przyrodnie siostry Zoe
i Nadia. Zoe nie moze mieé dzieci,
a Nadia ma ich trojke. Gdy wydaje
sie, ze do Zoe nikt juz nie powie
‘mamo’, Nadia wpada na - jej zda-
niem - wspaniaty pomyst: urodzi Zoe
dziecko. Okazuje sie, ze decyzja,
jaka podejma obie rodziny, nie be-
dzie tatwa.

Szesnascie lat pdzniej poznajemy Louise - nastolatke,
ktora zaczyna sprawiac¢ rodzicom problemy: kradzieze,
narkotyki, alkohol, samookaleczenia. Pewnego dnia
dziewczyna zostaje znaleziona na wyspie Rottnest w sta-
nie nieprzytomnosci. Po powrocie do domu ze szpitala
przypadkowo odnajduje w sypialni rodzicow swdj akt uro-
dzenia, na ktérym w miejscu imion jej rodzicow widnieja,
danych innych oséb. Czyim dzieckiem tak naprawde jest
Louise? Czy dla dobra rodziny pewne sekrety nigdy nie
powinny ujrze¢ swiatta dziennego?

~Destrukcja”

Nowy film Jean-Marca Vallee'a, twércy niedawnych
~Witaj w Klubie” oraz ,Dzikiej drogi”, postanowilismy
obejrze¢ razem z zona. Zona - z powodu aktora Jake’a
Gyllenhaala oraz zwiastuna zapowiadajacego dosc
zwariowang historie romantyczng. Ja - z powodu jego
autora i odtworcy gtownej roli, czyli (znéw) Jake’a. Nie
liczac Gyllenhaala, ktory, jak sie okazato, kolejny raz nie
zawiodt, oboje otrzymaliSmy cos, czego sie nie spodzie-
walismy.

Po pierwsze, ,Destrukcja” wymyka sie definicji kla-
sycznego filmu romantycznego. Zaréwno melodramat,
jak i komedia romantyczna bazuja na schemacie opo-
wiadania, ktéry zaktada, ze najpierw para sie poznaje
i zakochuje, pdzniej jest jakas chwila zwatpienia albo
dramat, a na koncu wyjasnienie. I albo wszyscy ,zviq
dtugo i szczesliwie”, albo zwiazek sie rozpada. Tutaj jest
inaczej, ale zeby o tym opowiedzieé, nalezy zacza¢ od
postaci granej przez wspominanego juz Gyllenhaala.

Mezczyzna w wyniku wypadku traci zone. Zdawatoby
sie, ze prébuje dojs¢ do siebie po tragedii, ale nie ubole-
wa zbytnio. W koncu - jak mu sie zdaje - az tak bardzo
zony nie kochat. Nie zmienia to jednak faktu, ze po tym
wydarzeniu zachowuje sie dos¢ dziwnie: zaniedbuje pra-
ce, lekcewazy nieco swojego szefa, a zarazem eks-te-
scia. Bohater nabiera jakiejs$
dziwnej manii: demontuje rézne

oy urzadzenia. Nie wiadomo po to

; lDN.‘ to robi i jaki to ma sens.

" W koncu wypisuje listy do kobie-

ty, ktorej nie widzial na oczy.

Trudno powiedzieé, czy sie zako-

chat. Po prostu pisze i sie zwie-

rza z jednoczesnym zatozeniem,
zeby sie do niej zblizy¢.

Ona to do$¢ zwykta kobieta,
ma  kilkunastoletniego syna
i partnera zyciowego, ktéry ra-

SELELINAAL

LRl L}

Lisa Genova - autorka czterech
powiesci, jakie dotychczas sie ukazaty
- specjalizuje sie w powiesciach ,neu-
rologicznych”. Jej najnowsza powiesc
~Sekret O’Brienéw” odkrywa przed
nami chorobe Huntingtona.

Joe O’Biren to 43-letni policjant ¢
mieszkajacy w Bostonie. Ma kochajaca F
zone Rosie i czwérke dorostych dzieci.
Od jakiegos czasu zauwaza, ze ma
problemy z koncentracja, jest wybu-
chowy i targaja nim dziwne drgawki. Za namowa Rosie
udaje sie do neurologa. Lekarz diagnozuje u niego plasa-
wice. Choroba ta wptynie na zycie nie tylko policjanta
(ktory bedzie musiat zrezygnowac z pracy), ale takze jego
rodziny. Choroba Huntingtona jest dziedziczona gene-
tycznie w taki sposdb, ze dzieci O’Briena maja 50 procent
szans na zachorowanie. Czy kazde z nich zechce sie do-
wiedzie¢, czy zachoruje? Joe odziedziczyt plasawice po
niezyjacej juz matce, o ktérej myslat cate zycie, ze byta
alkoholiczka. To, czego dowiedziat sie po zdiagnozowaniu
Huntongtona, pomaga mu uporzadkowac obrazy z dzie-
cinstwa i spojrze¢ inaczej na mame. W powiesci Genovy
rodzina O’Briendéw trzyma sie razem, przekonana, ze
mimo wszystko najwazniejsza jest mitos¢ i wzajemne
wsparcie.

SEKRET
O’BRIENOW

Poleca: Agnieszka Janda

czej nie jest jego ojcem. Popala marihuane, twierdzac,
ze to zalecenie lekarza i odgrywa pewna gre z naszym
bohaterem. Rozmawiaja ze sobg, w koncu sie odwiedza-
ja. Sa siebie ciekawi, ale do niczego nie dochodzi. Z jed-
nej strony ich zachowanie sugeruje wzajemna fascyna-
cje, z drugiej - zdaje sie - jest jakie$ takie wykalkulowa-
ne, zeby nie powiedzie¢ - Sswiadomie terapeutyczne.

W koncu, po dtuzszej chwili ogladania i jednoczesnej
konsternacji, film sie przed widzem ,odkrywa”. Rezyser
wykorzystat tu - podobnie jak w innym swoim filmie
(,Dzika droga”) motyw drogi. Davis, w ktérego wciela sie
Gyllehaal, toczy gre z nieudana przesztoscia, jednak pro-
buje dokona¢ niemozliwego - chce ja naprawi¢. Wtasnie
dlatego rozmontowuje wszystko, co mu wpadnie w oko,
bo zeby cos$ naprawi¢, nalezy to najpierw rozkreci¢, wy-
mieni¢ co trzeba i potem skreci¢. Karykatura myslenia bo-
hatera, jaka serwuje widzowi rezyser, stuzy tutaj zwy-
czajnie przyjemniej rozrywce. Bedzie mozna popatrzed,
jak da do siebie postrzelac, jak bedzie rujnowat swdj
dom, a nawet ptacit budowlaricom za mozliwos¢ pomocy
przy rozbidrce cudzych domoéw (stad zreszta tytut filmu).

W filmach Vallee’a podoba mi sie to, ze ,wysyfa” on
swoich bohateréw w pewna podrdz, z ktérej finalnie
kaze im zawrocic, czyli robi ich troche w konia. Bohater-
ka ,Dzikiej drogi” przemierzy setki kilometrow pieszo,
by na mecie dostad lekcje, ze to, czego szukata, znajdu-
je sie w jej wlasnym domu. Podobnie jest z bohaterem
.Destrukcji”. Seria przezy¢ da mu wiedze, ktérg mogt
posiasc jeszcze zanim rozbebeszyt swoja cieknaca lo-
dowke. Da mu odpowiedz tylez banalna, co jego same-
go zaskakujaca. I w tym tkwi sita tego filmu, ze obser-
wujemy bohatera zagubionego, ktéry szuka rozwigza-
nia. My je znamy, ale nie mozemy mu go zwyczajnie
przekazaé, poniewaz on jest za ekranem.

A jego romans? Cho¢ czy w ogdle mozna to nazwac
romansem? Pozostawia tyle pytan i watpliwosci, co caty
ten film. Roéwniez dla nas samych.

* Rubryke redaguje: RAFAt KAPLITA "
- magister kulturoznawstwa UJ
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MiejskozGminny,
oglaszajalnaborldo

MEGOKWATy czynie:

e Dzieciecy Zesp6t Taneczny
Katarzynki
e Dzieciecy Zespo6t Wokalny
Maluszki z Tyczyna
e Miodziezowy zespdt
tarica estradowego Askara
e Zespot Tanca Ludowego
Mtodzi Tyczyniacy
e Zespot Spiewaczy Tyczyniacy
e Kapela Wojta Tycznera
e Zespot Breakdance WATAHA
Zapisy pod nr. tel.:
(17) 22-19-363, (17) 22-93-239
e Ognisko muzyczne:
tel. 503-462-877, (17) 85-21-446

DIAwjHermanowej:

e Zespét Spiewaczy Hermanowiacy

e Dzieciecy zespét wokalny

e Kétko plastyczne

e Zajecia swietlicowe

e Warsztaty rekodzielnicze

dla dorostych

e Aerobic

e Jezyk angielski

e Dzieciecy zespét taneczny

e Miodziezowa grupa
teatralno-muzyczna

e Ognisko muzyczne

:i‘ \ .

T

Zapisy pod numerem telefonu:
(17) 22-99-466

(@srodek{KultunyAwaTyczyniejwrazzifiliamil
zespotow/artystycznychlilkotizainteresowan:

DIjwjMatysowce:

e Zespot Spiewaczy
Matysowianie

e Dzieciecy zespdt taneczny

e Dzieciecy zespdt wokalny

e Koétko plastyczne dla dzieci

e Grupy: rekodzielnicza

dla mtodziezy i dorostych
oraz teatralna

e Zajecia Swietlicowe

e Jezyk angielski

e Aerobic

Zapisy pod humerem telefonu:
(17) 22-99-372

DIAw]BorkulStarym:

e Dzieciece zespoty taneczne: Perelki i Arabeska,
e Kétko plastyczne
e Grupy: rekodzielnicza i teatralno-muzyczna
e Zespot Spiewaczy Borkowianie
e Zajecia aikido
e Jezyk angielski
e Aerobic
Zapisy pod numerem telefonu:
(17) 22-98-072

[Centrum|RekreacyjnozKulturalnelwjKielnarowe;:|

e Dzieciecy zesp6t taneczny Niezapominajki
e Kotko plastyczne

e Zesp6t Spiewaczy Kielnarowianie
e Zajecia Swietlicowe

e Jezyk angielski

Bank Spoétdzielczy
w Tyczynie

Kredyt
Bezpieczny Parasol

Teraz jeszcze taniej!
Na wakacje obnizamy prowizje!

Zapraszamy
do naszych placowek

e Kwota kredytu od 500,00 zt do
40.000,00 zt

e Oprocentowanie state od 4%o!
e Okres kredytowania do 24 miesiecy
e Bez poreczycieli!
e Promocja trwa do 30.09.2016

Bank bliski Tobie!

BS Tyczyn, ul. Mickiewicza 6 w Tyczynie
tel. 17 221 92 10
Oddziat w Chmielniku, Chmielnik 50
tel. 17 229 66 34
Filia nr 1 w Rzeszowie,
ul. Budziwojska 327, tel. 17 230 24 20
I Oddziat w Rzeszowie, ul. Pelczara 6
tel. 17 852 15 39, 17 853 43 53
IT Oddziat w Rzeszowie,
ul. Okulickiego 13a, tel. 17 852 28 07

www.bstyczyn.pl
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Ecu European Cheerleading
Championship 2016!

Flimero wsrod 10 najlepszych
europejskich zespotow

Niesamowite wspomnienia, bogate doswiadczenia oraz wiele
wrazeri przywiozty zawodniczki Flimero z tegorocznych Mistrzostw
Europy, ktore odbyty sie w dniach 2-3 lipca br. w Austrii. Rekordo-
wa ilos¢ zawodnikow (3 800 z 342 druzyn) z 26 parnstw rywalizowa-
ta w hali sportowej Multiversum w Schwechat.

Mimo tak duzej liczby uczestnikéw i publicznosci, organizatorzy
fachowo zaplanowali kazdy detal mistrzostw. Bardzo rygorystycznie
przestrzegana byfa préba parkietu, muzyki, odprawa techniczna
i oczywiscie kontrola antydopingowa. Zawodnicy i trenerzy mogli
poruszac sie tylko po strefach dla nich oznaczonych. ,Cenzurze”
podlegaty media, a takze licznie zgromadzona publicznos¢.

Przyznam, ze w mojej karierze trenerskiej, to drugie - po Mi-
strzostwach Swiata w Niemczech - tak dobrze przemyslane i rozpla-
nowane zawody. Perfekcyjnie przygotowana arena z dwoma petno-
wymiarowymi planszami, wielkoformatowym ekranem plazmowym,
na ktérym mozna byto w przyblizeniu $ledzi¢ kazdy ruch tancerza,
jego skupienie, mimike oraz reakcje przed i po wykonanym uktadzie
- wszystko to nadawato pewnej magii, a cata scenografia tworzyta
spektakularne widowisko.

LFlimerki” swéj program artystyczny zaprezentowaty w sobote
jako 17. druzyna w kolejnosci. Dziewczeta popisowo i finezyjnie po-
kazaty swéj warsztat taneczny i umiejetnosci akrobatyczno-baleto-
we, wzbudzajac zdumienie i zachwyt prowadzacego impreze i wi-
downi. W zaktopotanie wprowadzity réwniez komisje sedziowska.
(Z kart sedziowskich dowiedziatysmy sie, ze ukfad zaprezentowany
przez tyczynski zespot postrzegany byt jako bardzo trudny, imponu-
jacy, ale do korica niedostosowany do przepiséw i wymogdéw w no-
wej federacji).

Zawodniczki Flimero zajety 10. miejsce na 26 konkurujacych ze
sobg ekip. Startujac w Austrii (po raz pierwszy w nowej Fede-
racji ECU) osiagnely najlepszy wynik ze wszystkich polskich
druzyn. Biorac pod uwage koncowy rezultat (za wyjatkiem trzech
pierwszych miejsc, ktore przypadty Austrii, Finlandii, Stowenii), réz-
nice punktowe od miejsca IV do X byly bardzo nieznaczne, co swiad-
czy o wysokim i wyréwnanym poziomie druzyn znajdujacych sie
w pierwszej dziesiatce. Serdecznie gratuluje tak dobrego wyniku!

Krétki odpoczynek przed startem (fot. u gory)

Wystep dziewczat Flimero 2 (fot. obok)

Przez szes¢ ostatnich lat bratysmy
udziat w Mistrzostwach Europy Federaciji
Japoniskiej ACU, w ktorej zdobytysmy tytut
mistrza i wicemistrza Europy, przyszedt
wiec czas na nowe wyzwania. Znajac
umiejetnosci dziewczat, ich zaangazowa-
nie i wole wspdlnej walki na arenie mie-
dzynarodowej Federacji Amerykanskiej
ECU, jestem pewna, ze mozemy osiggnac
jeszcze wiele.

Tekst: Jolanta Magda
- trener zespotu

Serdecznie dziekuje moim pod-
opiecznym za ciezkg | sumienng
prace. Dziekuje rowniez opiekunom
i tyczynskim kibicom, ktorzy za-
grzewali nas do walki, dodawali otu-
chy i wspierali nas.

Szczegodlne stowa podziekowania
kieruje do pana Burmistrza Janu-
sza Skotnickiego, ktory umozliwit
nam wyjazd na tak prestizowg im-
preze.

Jolanta Magda

- trener zespotu

W zwigzku ze zblizajacym sie ju-
bileuszem Klubu Strug Tyczyn po-
nawiamy prosbe o przekazywanie
sprawozdan z gazet, pamiatek,
archiwalnych biletéw itp. zwia-
zanych z Klubem. Dzieki nim po-
wstanie monografia i wystawa.

Kontakt: mksstrug@gmail.com
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Przyjme do pracy w zaktadzie krawieckim w Tyczynie
(na 2-3 dni w tygodniu). Tel. 606-110-725

Sprzedam dziatke 28 aréw w Tyczynie, ul. Zagrody.
Tel. 17-22-99-727

Sprzedam dziatki budowlane o pow. 18 aréw i 15 aréw
w Tyczynie. Tel. 799-212-334, 695-040-816

Sprzedam dziatke rolno-budowlana w Borku Sta-
rym o pow. 36 a, potowa ogrodzona (domek letniskowy
+ budynek gospodarczy), wszystkie media, cena do
uzgodnienia. Tel. 789-101-466, 512-525-462

Aranzacja wnetrz niebanalnie i niedrogo.
Tel. (17) 22-91-006 (w godz. 20.00 - 22.00)

Szukam osoby do pracy do montazu ogrodzern.
Tel. 664-724-174

OGLOSZENIA/REKLAMY

Osoby zainteresowane zamieszczeniem ogtosze-
nia lub reklamy w ,,Glosie Tyczyna” moga to zrobi¢
w Urzedzie Miejskim w Tyczynie, pok. 24, tel.
(17) 22-19-318, wew. 24 oraz w siedzibie redakcji.

CENNIK OGLOSZEN:
e Za ogtoszenia drobne - 1 zt od stowa,
e Za ogtoszenia ramkowe o pow. 6,5 x 9 cm - 25 z},
e Za ogtoszenia ramkowe o pow. 13 x 9 cm - 50 z}.
e W tresci ogtoszenia adres oraz nr telefonu trakto-
wane sq jako jedno stowo.
e Ogloszenia dotyczgce nieruchomosci pofozonych
na terenie Gminy Tyczyn typu: ,sprzedam/kupie
dziatke, wynajme dom”, ,zamienie mieszkanie” oraz
»~Zyczenia” od oséb prywatnych sa ptatne.
e Ogtoszenia dotyczace w tresci: ,,szukam/dam pra-
ce”, ,nekrologi” sq bezptatne.

\ =

Numer 9. ,,Gtosu Tyczyna”
ukaze sie z dataq 25 wrzesénia 2016 r.

Termin sktadania tekstow uptywa: 12 wrzesnia br.

Teksty mozna przesytac e-mailem na adres redak-
cji: glostyczyna@tyczyn.pl oraz sktada¢ osobiscie
w siedzibie redakcji: Miejska i Gminna Bibliote-
ka Publiczna ul. Mickiewicza 1, 36-020 Tyczyn,
tel. (17) 22-19-410 w godz. pracy biblioteki lub
w Urzedzie Miejskim w Tyczynie, ul. Rynek 18,
36-020 Tyczyn, w pok. 24 (I p.)

4

A

Pod tym numerem
608-439-955 mozna catlodobowo
przez 7 dni w tygo-

dniu zgtasza¢ przypadki awarii sieci wodocia-
gowo-kanalizacyjnej obstugiwanej przez Przed-
siebiorstwo Gospodarki Komunalnej ,Eko-Strug”
w Tyczynie. W godzinach pracy Spoétki awarie mozna
rowniez zgtasza¢ pod numerami telefonow:

(17) 22-19-312, (17) 22-19-360

W ,Centromedzie” w Tyczynie uruchomiono
prywatne gabinety: chirurgii naczyniowej
: i ortopedycznej

! Przyjmuja:

: dr Krzysztof Poszytek - specjalista chirurgii ogéinej :
! i naczyniowej. Zajmuje sie m. in. diagnostyka: :
! zmian miazdzycowych tetnic szyjnych, koiiczyn :
: gérnych i dolnych, aorty brzusznej i zyt kon- :
i czyn gérnych i dolnych (w gabinecie mozna wyko- :
: na¢ badania USG DOPPLER, tzn. usg zyt koriczyn :
i goérnych i dolnych), :

dr Marek Koczan - specjalista ortopeda.

Wiecej informacji mozna zasiegnac¢
w rejestracji lub pod nr tel. (17) 22-93-970
Zapraszamy

Urzad Miejski w Tyczynie informuje mieszkancow
o mozliwosci odbioru dodatkowych kodoéw
kreskowych na worki na odpady (po wykorzy-
staniu posiadanych kodow).

Zainteresowanych prosimy o kontakt pod nr tel.
(17) 22-19-310, wew. 15 lub zgtaszanie sie
osobiste w UM, pok. nr 15.

!,
@

KANOWANIE

= S
o

Zapraszamy
w godz. pracy Biblioteki
€«
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Oprac. MiGBP w Tyczynie (www.tyczyn-biblioteka.pl)
Dodatek do 8. numeru ,,Gtosu Tyczyna” (8/2016)

Pokoloruj obrazek. Pomo6z dzieciom odnalez¢ przybory szkolne.




Rozwiaz krzyzéwke. Litery z szarych pdl utworza rozwigzanie.
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Kacik C ytelnika

W naszej Bibliotece kazdy znajdzie co$ ciekawego do poczytania.
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~ Druga nagroda przypadia
Katarzynie i Wacfawowi Stafnkom z Tvczyna
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